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A) STANDARD EN 352-1:2020

3M strongly recommends personal fit testing of hearing protectors. Research suggests
that users may receive less noise reduction than indicated by the attenuation label
value(s) on the packaging due to variation in fit, fitting skill, and motivation of the user.
Refer to applicable regulations and guidance on how to adjust attenuation label
value(s). In the absence of applicable regulations, it is recommended that the
attenuation label value(s) be reduced to better estimate typical protection.

A:A Folding Headband with foam cushion
MT16H210F*

A1 f(Hz) A5 ‘

125 | 250 | 500 | 1000 | 2000 | 4000 | 8000 | H M L | SNR

A2MV (dB) 124 |18.3] 261 | 249 | 312 453 | 422 | 317 252 | 195 280
A:3SD (dB) 37 |20 |28 | 19 | 28 | 32 | 53 |19 | 15 | 25 | 15 |32
A4APV =MV-SD(dB)| 87 |163] 233 | 230 284 | 421 | 369 | 30 | 24 | 17 | 7

A6 L

A:B Folding Headband with gel cushion
MT16H210F*

A1 f(Hz) A5 ‘

125 [ 250 | 500 [ 1000 [2000| 4000 [8000 | H | M [ L [sNR
A2MV (dB) 13.8 |17.6] 247 | 29.8 | 209 | 393 | 40.7 | 320 | 263 | 198|286
A:3SD (dB) 29 [27]30 |22 | 37| 42 | 38 |26 | 20 |24 | 203"
A4APV=MV-SD(dB)| 109 [14.9]217 | 276 [ 262 | 351 | 369 | 20 | 24 | 17 | 7

A6: L




B) STANDARD EN 352-4:2020

B:A Criterion levels

B:1
H 116 dB(A)
99 dB(A)
L 93 dB(A)

C) STANDARD EN 352-6:2020

C:A External electrical safety related audio input

Cable
C:1 Input (mV) C:2 Sound output level (dB(A))
45 70
8.0 75
15.1 80
55.6 85
684 86.6
1230 86.8
C:3 Criterion input signal (mV) 185
C:4 SPL for maximum input signal (dB(A)) 86.8
C:5:Time equivalent to 82 dB(A) over 8h (hh:mm) 02:39
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3M™ PELTOR™ SportTac Headset
MT16H210F*
**Designates a product variant

1. INTRODUCTION

Congratulations and thank you for choosing
3M™ PELTOR™ communication solutions

headset!

1.1. INTENDED USE

These headsets are intended to provide
protection against impulse-type noise
situations levels and loud sounds while
allowing the user to hear the surroundings
via the ambient microphones and listen to
audio devices. It is expected that all users
read and understand the provided user
instructions as well as be familiar with the
use of this device.

2. SAFETY
2.1. IMPORTANT

Please read, understand, and follow all
safety information in these instructions prior
to use. Retain these instructions for future
reference. For additional information or any
questions, contact 3M Technical Services
(contact information listed on the last page).

/T\ WARNING

This hearing protector helps reduce
exposure to hazardous noise and other loud
sounds. Misuse or failure to wear hearing
protection at all times when exposed to
hazardous noise may result in hearing loss
or injury. For correct use, consult supervisor
and User Instructions, or call 3M Technical
Services. If your hearing seems dulled or
you hear a ringing or buzzing during or after
any noise exposure (including gunfire), or for
any other reason you suspect a hearing
problem, leave the noisy environment
immediately and consult a medical
professional and/or your supervisor.

Failure to follow these instructions may
result in serious injury or death:

a. Listening to audio communication may
reduce your situational awareness and
ability to hear warning signals. Stay alert
and adjust the audio volume to the lowest
acceptable level.

b.  To reduce the risks associated with
igniting an explosion, do not use
non-intrinsic safe products and accessories
in a potentially explosive atmosphere.
Failure to follow these instructions may
reduce the protection provided by the
earmuff and may result in hearing loss:

a. 3M strongly recommends personal fit
testing of hearing protectors. Research
suggests that users may receive less noise
reduction than indicated by the attenuation
label value(s) on the packaging due to
variation in fit, fitting skill, and motivation of
the user.

Refer to applicable regulations and
guidance on how to adjust attenuation label
value(s). In the absence of applicable
regulations, it is recommended that the
attenuation label value(s) be reduced to
better estimate typical protection.

b.  Ensure the hearing protector is
properly selected, fit, adjusted, and
maintained. Improper fit of this device will
reduce its effectiveness in attenuating
noise. Consult the enclosed instructions for
proper fit.

c. Inspect the hearing protector before
each use. If damaged, select an
undamaged hearing protector or avoid the
noisy environment.

d.  When additional personal protective
equipment is necessary (e.g. safety
glasses, respirators, etc.), select flexible,
low profile temples or straps to minimize
interference with the earmuff cushion.
Remove all other unnecessary articles (e.g.
hair, hats, jewelry, headphones, hygiene
covers, etc.) that could interfere with the
seal of the earmuff cushion and reduce the
protection of the earmuff.

e. Do not bend or reshape the headband
or neckband, and ensure there is adequate
force to hold the earmuffs firmly in place.

f.  Earmuffs, and in particular cushions,
may deteriorate with use and should be
examined at frequent intervals for cracking
and leakage, for example. When used
regularly, replace the ear cushions and
foam liners at least twice a year to maintain
consistent protection, hygiene, and comfort.

g. The output of the electrical audio
circuit of this hearing protector may exceed
the daily limit sound level. Adjust the audio
volume to the lowest acceptable level.
Sound levels from any connected external
device such as 2-way radios and phones
may exceed safe levels and must be
appropriately limited by the user. Always
use external devices at the lowest sound
level possible for the situation and limit the
amount of time you are exposed to unsafe
levels as determined by your employer and
applicable regulations. If your hearing
seems dulled or you hear a ringing or
buzzing during or after any sound
exposure (including gunfire), or for any
other reason you suspect a hearing
problem, go to a quiet environment
immediately and consult a medical
professional and/or your supervisor.

h.  If the requirements above are not
adhered to, the protection afforded by the
hearing protectors will be severely impaired.
EN 352 Safety Statements:

+ The fitting of hygiene covers to the
cushions may affect the acoustic
performance of the earmuffs.

+ Performance may deteriorate with battery
usage. The typical period of continuous
use that can be expected from the
earmuff battery is approximately
600 hours.



+ This product may be adversely affected
by certain chemical substances. Further
information should be sought from the
manufacturer.

+ These earmuffs are of large size range.
Earmuffs complying with EN 352-1 are of
‘medium size range’ or ‘small size range’
or ‘large size range’. ‘Medium size range’
ear-muffs will fit the majority of wearers.
‘Small size range’ or ‘large size range’
earmuffs are designed to fit wearers for
whom ‘medium size range’ earmuffs are
not suitable.

+ The product is not suited for high
continuous noise levels.

+ The wired connection of the product may
not be used for entertainment audio since
the output level is not limited to the
necessary innocuousness level.

+ The output of the audio circuit of this
hearing protector may exceed the
exposure limit level.

2.2. CAUTION

+ Risk of explosion if battery is replaced by
an incorrect type.

+ Always use product-specific 3M
replacement parts. Use of unauthorized
replacement parts may reduce the
protection you receive from this product.

23. NOTE

+ When worn according to these User
Instructions, this hearing protector helps
reduce exposure to impulse noises, such
as gunfire. It is difficult to predict the
required and/or actual hearing protection
obtained during exposure to impulse
noises. For gunfire, the weapon type,
number of rounds fired, proper selection,
fit and use of hearing protection, proper
care of hearing protection, and other
variables will impact performance. To
learn more about hearing protection for
impulse noise, visit www.3M.com.

+ This hearing protector is provided with
level-dependent attenuation. The user
should check correct operation before
use. If distortion or failure is detected, the
user should refer to the manufacturer’s
advice for maintenance and replacement
of the battery.

+ This hearing protector is provided with
safety-related audio input. The user
should check correct operation before
use. If distortion or failure is detected, the
user should refer to the manufacturer’s
advice for maintenance.

+  Operating temperature range:

-20°C (-4°F) to 50°C (122°F).
+ Do not mix old and new batteries.

+ Do not mix alkaline, standard, or
rechargeable batteries.

+ To properly dispose of the battery, follow
local solid waste disposal regulations.

+ Only use AAA non-rechargeable
batteries.

3. APPROVALS

3.1.  EUAPPROVALS

EU

Hereby, 3M Svenska AB declares that the
PPE type hearing protector is in compliance
with Regulation (EU) 2016/425 and

other appropriate directives to fulfill the
requirements for the CE marking.

The PPE is audited annually by SGS
Fimko Ltd., Takomotie 8, FI-00380
Helsinki, Finland, Notified Body

No. 0598, and type approved by
Allgemeine Unfallversicherungsanstalt -
Sicherheitstechnische Priifstelle, Vienna
Twin Towers Wienerbergstrasse 11, A-1100
Wien, Austria, Notified Body No. 0511. The
product has been tested and approved

in accordance with EN 352-1:2020,

EN 352-4:2020, EN 352-6:2020.

EU
The applicable legislation can
be determined by reviewing the

Declaration of Conformity (DoC) at
www.3M.com/peltor/doc.

The DoC will show if some other type-
approvals are also applicable. When
retrieving your DoC, please locate your part
number. The part number of your earmuffs
can be found at the bottom of one cup. An
example can be seen in the picture below.

m:-:::-:- »‘%CE ﬂﬂ %
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A copy of the DoC and additional
information required in the regulations
and directives can also be obtained by
contacting 3M in the country of purchase.
For contact information, see last pages of
these User Instructions.

2

This product contains electrical and
electronic components and must not

be disposed of using standard refuse
collection. Please consult local directives



for disposal of electrical and electronic
equipment.

4. LABORATORY
ATTENUATION

The attenuation rating SNR was obtained
with the device powered off.

4.1. EXPLANATION OF
ATTENUATION TABLES

4.1.1. EUROPEAN STANDARD
EN 352

3M strongly recommends personal fit testing
of hearing protectors. Research suggests
that users may receive less noise reduction
than indicated by the attenuation label
value(s) on the packaging due to variation in
fit, fitting skill, and motivation of the user.
Refer to applicable regulations and guidance
on how to adjust attenuation label value(s).
In the absence of applicable regulations, it is
recommended that the attenuation label
value(s) be reduced to better estimate typical
protection.

EN 352-1

Table Description
ref.
A:6 S =Small
M = Medium
L =Large
EN 352-4
Table Description
ref.

B:A Criterion levels

B:1 H = Criterion level for
high-frequency noise

M = Criterion level for
medium-frequency noise
L = Criterion level for
low-frequency noise

EN 352-6

Table
ref.

Description

Table
ref.

Description

A:A Folding headband with
foam cushion

C:A External electrical safety
related audio input

A1 f = Octave-band centre
frequency (Hz)

A:2 MV = Mean Value (dB)

A:3 SD = Standard Deviation
(dB)

A4 APV* =MV - SD (dB)
*Assumed protection value

A:5 H = Hearing protection
estimation for high
frequency sounds

(f = 2000Hz).

M = Hearing protection
estimation for medium
frequency sounds

(500 Hz < f < 2000Hz).

L = Hearing protection

estimation for low frequency
sounds (f < 500Hz).

SNR = Single Number
Rating of hearing protector
performance

C:1 Input signal level U (mV_ )

ms:

C:2 Sound output level (dB(A))

C:3 Criterion input signal (mV)
for which the sound output
level is equal to 82 dB(A)

C:4 Sound output level for
maximum input signal
(dB(A))

C:5 Time equivalent to
82 dB(A) over 8h (hh:mm)

5. OVERVIEW

5.1. D) COMPONENTS

(Figure D:1- D:12)

D:1  Foldable Headband (stainless
steelsheet, TPE)

D:2  Cup supporting arm (stainless steel)
D:3  Two-point fastener (POM)

D:4  Ear cushion (PVC foil, PUR foam)
D:5 Cup (ABS)

D:6 Shell (ABS)

D:7  Shell lock clip (ABS)

D:8  Microphone for ambient listening
function (PUR foam)

D:9 On/Off button (PUR)

D:10 (+) button (PUR)

D:11 (-) button (PUR)

D:12 External input jack (J22) (TPE)



6. SETUP

6.1. GENERAL
The following points covers the main

actions to make the product ready for
operation.

6.1.1. INSERTING BATTERIES
(Figure F:1 - F:6)

To remove the outer shells:

Insert your fingers or a tool under the edge
of the outer shell clamp and pull out (F:1)
and down (F:2) to unlock the outer shell.
Remove the shell by lifting from the bottom
edge. To attach the outer shells: (F:3) Press
down on the clamp of the outer shell to
ensure it is in the unlock position. Position
the tab on top edge of the outer shell (F:4)
into the slot on the top edge of the earcup
(F:5). (F:6) When the outer shell is pressed
fully into place, slide the clamp upwards to
lock the outer shell to the earcup.

7. FITTING INSTRUCTIONS

Inspect the hearing protector before each
use. If damaged, select an undamaged
hearing protector or avoid the noisy
environment.

7.1. HEADBAND

(Figure E:1 - E:9)

E:1 Slide out the cups and tilt the top of the
shell out, as the cable must be on the
outside of the headband.

E:2 Adjust the height of the cups by sliding
them up or down while holding the
headband in place.

E:3 The headband should be positioned

across the top of the head as shown and
should support the weight of the headset.

For better fit for smaller sized heads use
HY450/1 as shown in (E:6 - E:9).

8. OPERATING
INSTRUCTIONS

8.1. SWITCHING THE HEADSET
ON AND OFF

Press and hold the On/Off button for two
seconds to switch the headset on or off. A tone
will confirm that the unit has been switched on
or off. The last setting is always saved when
the headset is switched off. The headset is
automatically powered off after two hours of
no active functions. This is indicated by tone
signals the last minute, then the headset
switches off.

8.2. VOLUME

The volume of the level-dependent function
for ambient listening is continuously adjustable
from min to max. It helps protect your hearing
from potentially harmful noise levels. Constant
rumbling and other potentially harmful noises
are reduced, and you can still speak normally
and make yourself heard. The amplification of
the ambient listening is toned down when an
external signal comes in through the external
input. Press and hold the (+) or (-) button to
increase or decrease the volume to preferred
setting.

9. PRODUCT LIFETIME

It is recommended that you replace your
product within 5 years from date of
manufacture. The lifetime of the product will
be highly dependent on the environment in
which the product is stored, used, serviced,
and maintained. The user must regularly
inspect the product to determine when it
has reached its end of life. Examples that
the product may have reached its end of life
are:

« Visible defects such as cracks,
deformations, loose or missing parts.

+ Experience of a deterioration in the
hearing protector’s attenuation
performance, strange noise or abnormal
high sound volumes from the product's
electronic sound reproduction.

NOTE: Product lifetime does not include

batteries.

10. CLEANING AND
MAINTENANCE

Carry out a visual battery condition check.
Replace if battery leakage or defects are
detected.

Use a cloth wetted with soap and warm
water to clean the outer shells, headband
and ear cushions.

NOTE: Do NOT immerse the hearing
protector in water.

If the hearing protector gets wet from rain or
sweat, turn the earmuffs outwards, remove
the ear cushions and foam liners, and allow
to dry before reassembly. The ear cushions
and foam liners may deteriorate with use
and should be examined at regular intervals
for cracking or other damage. When used
regularly, 3M recommends replacing the
foam liners and ear cushions at least twice
a year to maintain consistent attenuation,
hygiene, and comfort. If an ear cushion is
damaged, it should be replaced. See Spare
Parts Section below.



10.1. REMOVING AND
REPLACING THE EAR
CUSHIONS

(Figure G:1 - G:3)
G:1 To remove the ear cushion, slide your

fingers under the inside edge of the ear
cushion and firmly pull straight out.

G:2 Remove existing liner(s) and insert
new foam liner(s).

G:3 Fit one side of the ear cushion into the
groove of the earcup and then press on the
opposite side until ear cushion snaps in
place.

10.2. REMOVING AND
REPLACING OUTER
SHELLS

(Figure F:1 - F:6)

To remove the outer shells:

Insert your fingers or a tool under the edge
of the outer shell clamp and pull out (F:1)
and down (F:2 - F:3) to unlock the outer
shell. Remove the shell by lifting from the
bottom edge.

To attach the outer shells:

(F:1 - F:2) Press down on the clamp of the
outer shell to ensure it is in the unlock
position. Position the tab on the top edge
(F:4) of the outer shell into the slot on the
top edge of the earcup (F:5).

When the outer shell is pressed fully into
place, push the clamp (F:6) upwards to lock
the outer shell to the earcup.

11. SPARE PARTS AND
ACCESSORIES

Article number

Name

FL6H

3M™ PELTOR™
3.5 mm mono

plug

FL6N

3M™ PELTOR™
3.5 mm stereo
plug for Micman
com radio

210100-478-GN

3M™ PELTOR™
One pair of
replacement
shells, green

210100-478-OR

3M™ PELTOR™
One pair of
replacement
shells, orange

210100-478-SV

3M™ PELTOR™
One pair of
replacement
shells, black

210100-478-RD

3M™ PELTOR™
One pair of
replacement
shells, red

210100-478-VI

3M™ PELTOR™
One pair of
replacement
shells, white

210100-478-RE/1

3M™ PELTOR™
One pair of
replacement
shells, pink

Article number Name

Replaceable
hygiene kit.
Replace at least
3M™ PELTOR™ twice a year to
HY21 ensure constant
attenuation,
hygiene and
comfort.

210100-478-CJ-GN/1

3M™ PELTOR™
One pair of
replacement
shells, camo
green

210100-478-CJ-OR/

3M™ PELTOR™
One pair of
replacement
shells, camo
orange

3M™ PELTOR™
HY80S-EU

Gel Sealing Ring

3M™ PELTOR™
Clean single-use
protectors

HY100A

3M™ PELTOR™
Head Pad. To be
used for small

size range fitting.

HY450/1




12. STORAGE

+ Store the product in a clean and dry
area before and after use.

+ Always store the product in the original
packaging and away from any sources
of direct heat or sunlight, dust and
damaging chemicals.

Storage temperature range:

-20°C (—4°F) to 40°C (104°F).

Relative humidity: <90%.

+ Headband and Neckband versions:
Make sure that no force is applied to
the headband or neckband and that the
cushions are not compressed.

NOTE: Remove the batteries when
storing the product for long periods of
time.

13. WARRANTY AND
LIMITATION OF LIABILITY

NOTE: The following statements do not
apply in Australia and New Zealand.
Consumers should rely on their statutory
rights.

13.1. WARRANTY

In the event any 3M Personal Safety
Division product is found to be defective in
material, workmanship, or not in conformity
with any express warranty for a specific
purpose, 3M’s only obligation and your
exclusive remedy shall be at 3M’s option, to
repair, replace or refund the purchase price
of such parts or products upon timely
notification of the issue by you and
substantiation that the product has been
stored, maintained and used in accordance
with 3M’s written instructions.

EXCEPT WHERE PROHIBITED BY LAW,
THIS WARRANTY IS EXCLUSIVE AND IS
IN LIEU OF ANY EXPRESS OR IMPLIED
WARRANTY OR CONDITION OF
MERCHANTABILITY, FITNESS FOR A
PARTICULAR PURPOSE OR OTHER
WARRANTY OR CONDITION OF
QUALITY, OR THOSE ARISING FROM A
COURSE OF DEALING, CUSTOM OR
USAGE OF TRADE, EXCEPT OF TITLE
AND AGAINST PATENT INFRINGEMENT.

3M has no obligation under this warranty
with respect to any product that has failed
due to inadequate or improper storage,
handling, or maintenance; failure to follow

product instructions; or alteration or damage

to the product caused by accident, neglect,
or misuse.

13.2.  LIMITATION OF LIABILITY

EXCEPT WHERE PROHIBITED BY LAW,
IN'NO EVENT SHALL 3M BE LIABLE FOR
ANY DIRECT, INDIRECT, SPECIAL,
INCIDENTAL OR CONSEQUENTIAL LOSS
OR DAMAGES (INCLUDING LOST
PROFITS) ARISING FROM THIS
PRODUCT, REGARDLESS OF THE
LEGAL THEORY ASSERTED. THE
REMEDIES SET FORTH HEREIN ARE
EXCLUSIVE.

13.3. NO MODIFICATION
Modifications to this device shall not be
made without the written consent of 3M
Company. Unauthorized modifications may
void the warranty and the user’s authority to
operate the device.



Cnywanku 3M™ PELTOR™ SportTac
MT16H210F**
** 0603HayaBa BapuaHT Ha NpoAyKTa

1. BBbBEJEHUE

Mosapasnenus! bnarogapum Bu, ye
136paxTe CryLankuTe OT peLLeHusTa 3a
KOMyHuKaums Ha 3M™ PELTOR™!

1.1. NPEOHA3HAYEHUE

Teau cnywwanku ca npefHasHayeHn ga
OCUrypsiBaT 3aluMTa B CUTYaLm C HUBa Ha
LUyMa OT MMMYTCHU U3TOYHULM 1 CUMHM
3BYLIW, KATO CbLLEBPEMEHHO NO3BONSIBAT Ha
notpebutens aa yysa 3aobukanswiara ro
cpefia npes MUKPOGOHUTE 3a OKOMHM
LUYMOBE W Aia CriyLua OT ayAuoyCTpoiCTBa.
OuvakBa ce Bcuuki notpebutenu fa
npoyetar 1 pasbepart npesocTaBeHuTe
VHCTPYKLVW 33 NOTPEBUTENS, KakTo 1 ja ce
3ano3HasT ¢ ynotpebara Ha ToBa
YCTPOWCTBO.

2. BE3OMNACHOCT

2.1. BAXHO

Monsi, npoueTeTe, pa3bepeTe 1 cnassaiTe
LsnaTa uHcopmaums 3a 6ezonacHocT B
TEe31 MHCTPYKLMM Npesy ynoTpeba.
3anasete Tean MHCTPYKLMM 3a Gbaella
crpaBka. 3a [OMbIHUTENHA UHGhOpMALMS
UNN BBMPOCK Ce CBBPXKETE C TEXHNYECKOTO
obcnyxsane Ha 3M (MHbopmaumaTa 3a
Bpb3Ka e MocoyeHa Ha nocneaHara
CTpaHuLa).

I\ NPEQYNPEXOEHUE

Toaw cryxoB NpOTEKTOp fomara 3a
HamansiBaHe Ha u3naraHeTo Ha onaceH
LUyM 1 [pyru CUnHY 3ByL. HenpasunHaTta
ynotpeba unu HenocTaBsiHETO Ha
cpe[cTBaTa 3a 3allyTa Ha criyxa o BCsiko
BpeMe, KoraTo CTe W3MOXeH! Ha onaceH
LuyM, MOXe [ja JoBefe [0 3aryba Ha cryxa
Unv yBpexaaHe. 3a npaeunHa ynotpeba
C€ MOCHBETBANTE C PbKOBOAUTENS U
MHCTPYKLWTE 33 NoTpebuTens unm ce
CBbPXETE C TEXHUIECKOTO 06CNyXBaHe Ha
3M. Ako cnyxbT Bu e nputbneH, vysate
3BbHEHe WUrn GpbMYEHe Mo Bpeme Ha unu
Crief uanarate Ha LUyM (BKIIUUTENHO Npu
cTpenba ¢ OrHECTPENHO OpBXKVE) NN
nopajv fpyra npu4MHa nofoavpare
npoBnem Cbe cryxa, HanycHeTe He3abaBHo
LuymMHaTa Cpefia ¥ Ce KoHCymTupaiiTe ¢
MEJULIMHCKO TULIE WK C PbKOBOAUTENS
CH.

Hecna3BaHeTo Ha Te3n MHCTPYKUMM
MOXe Aa ioBefe 0 CEPUO3HO
HapaHsiBaHe UNu CMbPT:

a. CnywaHeTo Ha ayA1oKOMyHKaLst
MOXe [la Hamany Baluata cutyauuoHHa
0CBEIOMEHOCT 1 crocobHocTTa By 1a
uyBaTe npefynpeauTenHuTe CUTHamM.
Bbaete Halwpek 1 perynupaiite cunata Ha
ayauoTo [0 Hail-HUCKOTO JOMYCTUMO HUBO.

b. 3apga ce HamansT puckoBeTe,
CBbP3aHI C MPUYMHSBAHE Ha EKCMNO3Ks, He
13Mon3BaifTe HenckpobesonacHn NpopyKT1
1 NPUHAANEXHOCTY B MOTEHLMANHO
B3pMBOONACHa aTMOCepa.
HecnasBaHeTo Ha Te3W UHCTPYKLUK
MOXe Aa Hamanu 3awurara,
npefocTaBeHa OT WyMo3arnyLmTens, u
MoXe Aa AoBeAe Ao 3aryba Ha cnyxa:

a. 3M HactosiTenHo npenopbyBa
MepCOHaNHOTO TECTBaHE Ha CIyXOBUTE
npoTexTopy. /3cnesanus nokassar, Ye
noTpebuTenuTe Moxe Aa nomyyar
Mo-Marnko HamansBaHe Ha Lyma ot
MOCOYEHITE BbPXY ONaKoBKaTa CTOMHOCTM
Ha eTUKeTUTe 3a 3arnyLuaBaHe nopaav
Pa3nUYMETO MM NOCTABSIHE, YMEHMsTA 3a
nocTaBsiHe 1 MOTUBaLMATA Ha
notpebuTens. HanpaseTe cnpaska ¢
NPUNOXUMUTE PErnamMeHTU 1 HacoKi
OTHOCHO PerynupaHeTo 1
CTOMHOCTTa(MTe) Ha eTukeTa 3a
3arnylwasaHeTo. Mpu Mnca Ha NPUIoXUMK
paanopesbu ce npenopbysa CTOMHOCTTA Ha
eTVKeTa 3a 3arnyluaBaHe fja bbae
HamarneHa, 3a fia ce oLieHn no-aobpe
TUNWYHaTa 3aLuTa.

b. YBepete ce, Ye CryXoBUST NPOTEKTOP
€ NPaBuIHO 136paH, NOCTaBEH, perynupan
1 noagbpxaH. HenpasunHoOTo nocTaBsHe
Ha TOBA YCTPOICTBO LLe Hamanm
eeKTUBHOCTTa My Npu 3arnyLuaBaHe Ha
wyma. KoHcynTupaiite ce ¢ NpunoxeHuTe
VHCTPYKLM 3a NPaBUHO NocTaBsHe.

c. [pernexpaiite CNyxoBusi NPOTEKTOP
npeav Besika ynotpeba. Ako e nospeseH,
13bepeTe 3apaB CIyXOB MPOTEKTOP WK
u3bsirealiTe LWyMHaTa cpega.

d. Korato ca Heobxogumu
BOMbHATENHM NIMYHM NPeLNasHu cpeacTea
(Hanp. 3aLLUTHY 04nNa, pecnpaTopu n
ap.), u3bepeTe rbBKaBK HUCKOMPODUMHN
PaMKy UNK NIEHTH, KOETO LLe Hamanm
Hamecara B yniTbTHABaHeTOo Ha
Bb3TMaBHUYKaTa Ha LyMOo3aryLunTens.
OTCTpaHeTe BCUYKM APYTY HEHYXHU Hella
(Hanp. koca, Lanku, ukyTa, CyLanku,
XUTVUEHHM Kanawy 1 fp.), KouTo 61xa Mornu
[a HapyLuaT YNiTbTHEHUETO Ha
Bb3rNMaBHMYKaTa Ha LLYMO3arnyLumuTens u
[Aa MOHKAT 3aluTaTa Ha
LUyMO3arnyLunTens.

e. He orbBaiiTe 1 He NpoMeHsIiTe
chopmata Ha neHTara 3a rnasa Unv Bpart 1
ce yBepeTe, Ye Ma JocTaTb4Ha cina 3a
cTabunHo 3agbpxaHe Ha
LLYMO3armyLUMTENNUTE Ha MSCTO.

f.  Lymosarnywurenute 1 ocobeHo
Bb3TNaBHUYKUTE MOXE [ BroLuat
Ka4ecTBOTO ci Npu ynoTpeba v Tpsibsa Aa
Ce MpoBepsIBaT YeCTO, Hanpumep 3a
HanykeaHus 1 nponyckate. Mpu peposHa
ynoTpeba CMEeHITE Bb3rNaBHUIKUATE U
YNITLTHUTENNUTE OT NSHA NOHE ABa MbTH
FOAVLLHO, 32 Aa Ce NOAAbPXAT NOCTOSHHA
3aLuuTa, XurueHa u Komeopr.



g. Maxoanuat curHan ot
eneKTpu4eckara ayavosepura Ha Ton
CIyX0B MPOTEKTOP MOXeE Aa HafBuLLIMK
[HEBHMS NIMMUT 3a HMBO Ha 3BYKa.
Perynupalite cunata Ha ayavoto 4o
Hal1-H1CKOTO [OMYCTUMO HIBO. HiBaTa Ha
3BYKa OT BCAKO CBbP3aHO BBHLUHO
YCTPOWCTBO, KaTO HANPUMEP ABYNOCOYHN
pagmocTaHLmuy 1 Tenedom, Moxe fa
HapBuwar besonacHuTe HuBa 1 Tpsibea Aa
6baaT HaanexHo orpaHNyeHm ot
notpebutens. BuHaru nsnonasaiire
BBHLUHI YCTPOACTBA NMPU Bb3MOXHO
Hail-HUCKITE H1BA Ha 3BYK CMIPSIMO
cUTyauusiTa 1 orpaHu4eTe BPEMETO, B
KOETO CTe U3NOXKEHN HA ONacHN HUBa,
onpepenenu ot Bawms pabotogaren u
npunoxumuTe pasnopenou. Ako cnyxsT Bu
€ MPUTBIEH, YyBaTe 3BbHEHE UK
6pbMYeHe No Bpeme Ha Unu cnep uanaraHe
Ha 3BYK (BKIKOUMTENHO Npu cTpenba ¢
OTHECTPENHO OpbXKe) N nopaan Apyra
npu4MHa nogo3mpate Npobnem cue cryxa,
oTuaeTe He3abaBHO B TWXa cpeaa U ce
KOHCYNTUpaiTe C MEAULIMHCKO NuLe u/nnn
C PbKOBOANTENS CH.

h.  Ako nocoueHuTe No-rope U3MCKBaHMS
He GbAaT cnaseH, 3aluTaTa,
ocurypsiBaHa OT CIyXOBUTe NPOTEKTOPU,
Le 6bae cepro3Ho HamarneHa.
[eknapauwu 3a 6esonacHocT, EN 352:

lMocTaBsHETO Ha XUTVEHHN Kanauy Ha
Bb3rMaBHUYKUTE MOXE Aa OKake
BIUSIHUE BbPXY aKyCTUYHUTE
XapaKTepuCTUKN Ha
LUyMO3aryLLUKTENKTE.

XapaKTepuUCTUKUTE MOXe fja Ce BoLaT B
xofa Ha ynotpeba Ha 6atepuure. Mpy
HenpekbcHaTa ynotpeba obuyaiiHata
NPOLBITKUTENHOCT Ha paboTa, KosiTo
MOXe [ia Ce 04aKBa oT 6aTepusiTa Ha
LUyMo3arnyLunTens, e npubnuantenHo
600 vaca.

Toan npofyKT MOXe Aa ce NoBnusie
HEeraT1BHO OT OMpeseneHi XMMUYHI
BeLLecTBa. [lombiHUTENHA MHOpMaLms
TpsibBa Aa 6bAe noTbpceHa ot
MpOV3BOAUTENS.

Teau WwymosarnyLunUTenu ca ¢ ,ronsm
pa3vep. Lymosarnywwutenure,
otroapsim Ha EN 352-1, ca ,cpeaeH
pasmep”, ,Mambk pasmep” Ui ,ronsam
pasmep”. 3a noseyeTo noTpeduTenu ca
NOLXOAALLM 3arnyLIMTENnTe ChC ,CPeaeH
pasmep". ,Mankusit paamep” 1 ,ronemusT
pa3smep” LWymo3arnyLnTenu ca
NPOEKTMPaHM Taka, Ye Aa cTaBar Ha
noTpebuteny, 3a KoUTo ,CPEAHNAT
pa3mep” LymMo3arnyLunTeni He e
NOLXOASLL,.

[MpopyKTHT He € NOAXOASLL, 33 BICOKN
HMBA Ha NOCTOSHEH LLUYM.

KabenHaTa Bpb3ka Ha NpoayKTa He MOXe
[a Ce 13Mon3Ba 3a pa3BneKaTenHo
ayavo, Thil KAaTO HABOTO Ha U3XOAa He €
OrpaHNYeHo [0 HEOBXOANMOTO HUBO Ha
6e3BpeaHoCT.

+  /3XopHWsT curHan ot ayavoBepurara Ha
TO3M CyXOB MPOTEKTOP MOXe Aa
HaBYLLM NIUMITA 33 U3riaraHe Ha H1BO
Ha 3ByKa.

2.2. BHUMAHUE

+  OnacHocCT 0T ekcnrnosus, ako batepusita
Bbae 3aMeHeHa C rpeLueH Tun.

*  BuHarv u3non3Baiite pesepBHM YacTi Ha
3M, npeaHasHa4eHu 3a KOHKpEeTHWS
NpoAYKT. V3non3BaHeTo Ha HeopoBpeHn
pesepBHY YacT MOXe ia Hamasnm
3aluMTaTa, ocUrypsiBaHa OT TO3u MPOAYKT.

2.3. 3ABENEXKA

+ Korato ce HOCM B CbOTBETCTBYE C TE3M
MHCTPYKLK 3a noTpebutens, To3n
CryXOB NPOTEKTOP MoMara Aa ce Hamanm
13naraHeTo Ha UMNYFICeH LyM, KaTo
HanpuMep M3CTPENK OT OTHECTPENHM
opbxua. TpyaHo e Aa ce Npeasnam
Heobxogumata uiunn aeicTeuTenHata
3alLMTa Ha cryxa, nomnyyeHa no Bpeme Ha
13naraHeTo Ha UMNYMCHM LwymoBe. B
Cnyyait Ha cTpenba ¢ orHecTpenHo
OpbXVe BUOBT Ha OpbXMeETo, bposT
M3CTPENSHN NaTPOHN, NPaBUNHUAT
1360, MOCTABSHETO W M3NON3BAHETO HA
3alMTaTa Ha cnyxa, npaBunHaTa rpuxa
3a 3alumMTaTa Ha cnyxa v apyru
NPOMEHIVBY LLe BAUSAT BbPXY
xapakTepuctukuTe. 3a a Hayuute
noBeye OTHOCHO 3aLLuTaTa Ha cryxa ot
MMNYrCeH LWym, nocetete www.3M.com.

+To3v cryxoB NPOTEKTOP Ce NMpeAoCcTaBs
CbC 3arnyLUaBaHe, 3aBUCELLO OT HUBOTO.
MotpebutensT Tpsibea Aa Nposepy
NpaBIIHOTO (hYHKLMOHMPaHe npeau
ynotpeba. B cnyJali Ha 3kpuBsiBaHe Ha
3BYKa UNM Hew3npaeHa pabota
notpebutensT Tpsibea Aa Hanpasu
crpaBka CbC CbBETa Ha Mpou3BoauTEns
OTHOCHO NOAAPBXKATA M CMAHATA Ha
BatepusiTa.

+Toau cnyxoB NpoTEKTOp e npezanara ¢
obesonaceH ayavosxop,. Motpebutenst
TpsibBa fja NPOBEPM NPaBUIHOTO
(yHKUMOHMPaHe npeam ynoTpeba. B
Ccryyai Ha CMyLLEHVE Ha 3BYKa Unu
HEN3NpaBHOCT NOTPEBUTENST TpsibBa Aa
HanpaBu CripaBka CbC CbBETUTE Ha
NpOU3BOAMTENS 3a NOAAPHKKA.

+ [nana3soH Ha paBoTHaTa Temneparypa:
-20°C (-4°F) 4o 50°C (122°F).

* He cmecBaliTe cTapu 1 HoBM baTepum.

+ He cmecsaiite ankanku, CTaHaapTHI
UnW akymynatopHu 6arepun.



+ 3a fa uaxBbpnuTe GatepunTe No
NOAXOASALY HauMH, Cria3BaiiTe MECTHUTE
pa3nopeaty 3a U3XBBLPNISHE HA TBLPAM
oTnagbuy.

*+ A3non3BaiTe camo He3apexgaemu
6atepumn AAA.

3. OJOBPEHUA

3.1. O[OBPEHMA 3AEC

EC

C HacrosioTo 3M Svenska AB geknapupa,
Ye cryxoBusT npotekTop ot Tuna JINC
oTroBapsi Ha PernameHT (EC) 2016/425

11 Ha [ipYrv NOLXOAALLM SMPEKTUBI

3a M3MbJHEHWe Ha U3NCKBaHWSITA 3a
mapkuposkaTa CE.

JINC ce oputupar exerogHo ot SGS
Fimko Ltd., Takomotie 8, FI-00380
Helsinki, ®PuHnaHaus, HotTuduLmMpaH
opraH Ne 0598 u TumbT UM ce ofobpsiBa
ot Allgemeine Unfallversicherungsanstalt
— Sicherheitstechnische Priifstelle, Vienna
Twin Towers Wienerbergstrasse 11, A-1100
Wien, AscTpusi, HoTudmumpaH opra Ne
0511. MpopyKTbT € TECTBAH M 0806peEH

B cboTBeTcTBMe ¢ EN 352-1:2020, 352-
4:2020, EN 352-6:2020.

EC

TpUNoXUMOTO 3aKOHOAATENCTBO MOXE
[a Ce onpefaeny, kaTo nperneaare
[eknapauusta 3a ceotBeTcTBUE (DOC) Ha
www.3M.com/peltor/doc.

DoC we ce nokaxe, ako HKOW Apyru
TMNOBYM 0fo6perus ca npunoxumu. Korato
n3enuyate Bawata DoC, mons, HamepeTe
CBOSI KaTanoxeH HoMep. KatanoxHusT
HOMep Ha BaluuTe WymosarnylwmTenu
MOXeTe Aa HaMepuTe BbPXy AONHaTa Yact
Ha e[jHa OT YaLukuTe. Mpumep Moxe fa ce
BMIV Ha KapTWHKaTa No-gony.

e aCEH

il 0 T LD B g e

Konve ot aeknapauusTa 3a CbOTBETCTBUE,
KaKTo M JOMbAHUTENHA MHOPMALWS,
131CKBaHa B PernameHTuTe u AUpeKTuBsuTe,
MOXETE Aa MOMy4mnTe U KaTo Ce CBbpXKeTe
¢ 3M B Abpxasata Ha nokynka. 3a
MH(opMaLmaTa 3a Bpb3ka BUXTE
NOCNEeAHNTE CTPAHULN HA TE3W MHCTPYKLK
3a notpebutens.

A

Toan NPOAYKT CbAbpxka enekTpudeckn u
€EKTPOHHN KOMNOHEHTN U He Tpﬂ6Ba na
Ce U3XBbpna KaTo outoB otnagbk. Mons,
KOHCyHTMpaVITe Ce C MeCTHUTe ANPEKTUBKU
32 U3XBBPIIAHE Ha eNIEKTPUYECKO 1

erexTPOHHO 0BopysBaHe.
4. 3ATNYWABAHE B
NABOPATOPUA

KoedhuumeHTsT Ha 3arnywasaHe SNR e
MONyYeH Npy U3KMIOYEHO 3axpaHBaHe Ha
YCTPONCTBOTO.

4.1. OBACHEHME HA
TABJIULMUTE 3A
3AMNYLWABAHE

EBPOMENCKW CTAHOAPT
EN 352

3M HacTosTenHo npenopbyBa
MEpCOHANHOTO TECTBAHE Ha CIyXOBUTE
npoTekTopy. Macnensanms nokassar, ye
noTpeGUTENUTE MOXE fia NoMyyaT no-Marnko
HamarnsiBaHe Ha LLyMa OT MOCOYEHNUTE BbPXY
OraKkoBKaTa CTOMHOCTU Ha ETUKETUTE 3
3arnyLuaBaHe nopagu pasnuimeTo npu
MocTaBsHe, YMEHUSITA 3a NOCTaBsHe 1
MOTMBaLWsiTa Ha noTpebuTens. Hanpaeete
CcnpaBKka ¢ MPUIOKMMITE PErMaMeHTH 1
HaCOoKI OTHOCHO PErynnpaHeTo Ui
CTOMHOCTTa(MTE) Ha eTuKeTa 3a
3arnywwasaxeto. Mpu nunca Ha NpUnoKMMMA
pas3nopesoM ce npenopbyea CToMHOCTTa Ha
eTVKeTa 3a 3arnyluaBaHe fa bbae
HamarieHa, 3a Aa ce oLeHu no-4obpe
TUNWYHATA 3aLyuTa.

EN 352-1

411,

Tabnuua Onucanue

ped.

A:A CrbBaema fieHTa 3a rnasa ¢
Bb3rnaBHW4Ka OT NsiHa

A1 f = LeHTpanHa YecToTa Ha
OKTaBHWS Anana3soH (Hz)

A:2 MV = CpepHa cToiHoCT
(dB)

A:3 SD = CraHgapTHO
oTknoHeHwe (dB)

A4 APV* =MV - SD (dB).
*Mpegnonaraema CTOAHOCT
Ha sawwuTa




Tabnuua
ped.

Onwucatune

A:5

H = nporHoaupana sawmra
Ha cnyxa npu
BUCOKOYECTOTHY 3BYLM

(f = 2000 Hz).

M = nporHoaupaHa 3awuta
Ha cryxa npu
CPEeHOYECTOTHN 3BYLIM
(500 Hz < f < 2000 Hz).

L = nporHoaupaHa 3awuTa
Ha cryxa npu
HWUCKOYECTOTHM 3BYLW

(f =500 Hz).

SNR = oueHka ¢ eaHo
YNUCNO Ha epekTMBHOCTTA
Ha CryX0BYsi NPOTEKTOP

A:6

S = manbk
M = cpegeH
L = ronsm

EN 352-4

Tabnuua
ped.

Onwucatue

B:A

basosw HuBa

B:1

H = ba30Bo HMBO 3a
BUCOKOYECTOTEH LUYM
M = Ba3oBo HuBO 3a
CPEeHOYECTOTEH LUYM
L = Ba3oBo HKBO 3a
HWUCKOYECTOTEH LUYM

EN 352-6

Tabnuua
ped.

Onwucatue

C:A

BbHLLeH Bxop 3a 3BYK,
CBBbP3aH C enekTpuyeckata
6esonacHocT

C:1

HuBso Ha Bxogswy curHan U
(mv.)

ms

C:2

3x0aALL0 3BYKOBO HUBO
(dB(A)

C:3

Ba30B0T0 HMBO Ha BXOAALY
curHan (mV), 3a koeTo
3XOSALLOTO 3BYKOBO HUBO
€ paBHo Ha 82 dB(A)

C:4

13x0A4LL0 3BYKOBO HMBO
33 MakcumarneH BXxofeH
curHan (dB(A))

C:5

BpemeBy ekBMBaneHT Ha
82 dB(A) B npogbkeHme
Ha 8 u. (44:Mm)

5. OBL NPEMEN

5.1. D) KOMNOHEHTKU

(®urypa D:1 - D:12)

D:1  CrbBaema neHTa 3a rnasa (nuct
Hepbxaaema ctomaHa, TPE)

D:2 Pamo, noaabpxallo YalukaTa
(Hepbxaaema cTomaHa)

D:3 [lsytoukoso 3akonyasaHe (POM)

D:4 BwarnasHuuka (PVC donmo, PUR
nsHa)

D:5 Yawka (ABS)
D:6  Kopnyc (ABS)

D:7 Lunka 3a dukcupaHe Ha koprnyca
(ABS)

D:8  3aBucuM OT HMBOTO MUKPOCHOH 3a
(yHKLMSI 33 CryLLaHe Ha OKOMHM
3yum (PUR nsHa)

D:9  Byton On/Off (BkmtousaHe/
uskniousaHe) (PUR)

D:10 ByroH (+) (PUR)

D:11 ByroH (-) (PUR)

D:12 BwbHuweH BxogeH xak (J22) (TPE)
6. MOOrOTOBKA

6.1. OBLUK

CrieaHuTe TouYky 06XBaLLAT OCHOBHUTE
[JeicTBuS, HeoBXoaMMM 3a NpUBEXaaHe Ha
MPOAYKTa B FOTOBHOCT 3a pafora.

6.1.1. NOCTABAHE HA BATEPUUTE
(Purypa F:1 - F:6)

3a aa n3BaauTe BLHLIHUTE KOprycy:
MocTaBeTe NPBLCTUTE CU UMK MHCTPYMEHT
noa pvba Ha ckobaTa Ha BLHLUHWS KOpMyC
1 u3gbpnaiite HasbH (F:1) n Hagony (F:2),
3a [1a OTKITKUUTE BBHLUHMS KOpyC.
OtcTpaHeTe Kopryca, KaTo o MoBAurHeTe
oT fonHvs pvb. 3a aa npukpenute
BbHLWHKTE kopnyck: (F:3) HatucheTe
Hagony ckobaTa Ha BbHLLHWS kopryc, 3a fa
Ce yBepuTe, e € B OTKIIoYeHa NoauLys.
[MocTaBeTe e3u4eTo Ha ropHUs pbo Ha
BBHLLHKA kopnyc (F:4) B npopesa Ha
ropHust pb6 Ha vawkata (F:5). (F:6) Korato
BBHLUHWMAT KOPMYC € HaT1CHAT [OKpait Ha
MSICTO, NiTb3HeTe ckobata Harope, 3a Aa
3aKII0YMTE BBHLUHIS KOPNYC KbM YallkaTa.

7. WHCTPYKLMK 3A
NOCTABAHE

lpernexaaiTe CRyXxoBus NPOTEKTOP Npean
BCsika ynoTpeba. Ako e noBpeseH, u3bepete
3[paB CNyXx0B NPOTEKTOp Unu u3bsrsaitte
LuyMHaTa cpefa.




7.1. NEHTA 3ATNABA

(Purypa E:1 - E:9)

E:1 Mnb3HeTe HaBbH YallKuTe U HaKnoHeTe
ropHaTa 4acT Ha kopnyca HaBbH, KaTo
kabemnbT TpsibBa Aa e 0T BbHLUHATa CTpaHa
Ha NneHTaTa 3a rnasa.

E:2 Perynupaitte BUCOYMHATA Ha YaLLKUTE,
KaTo r1 Nb3rate Harope UK Hagony 1
CblLEBPEMEHHO MpUAbpXaTe NexHTaTa 3a
rnagata Ha MACTO.

E:3 Ilentara 3a rnasa Tpsi6Ba Aa MiHaBa
Haf, rnaBara, KakTo e NokasaHo, 1 fja
nofAbpXa TErnoTo Ha CryLuankuTe.

3a no-0o6po nacsaHe BbPXy rMasu ¢

no-mambk pasmep usnonasaitte HY450/1,
KaKTo e nokasaHo B (E:6 - E:9).

8. MHCTPYKLUMWM 3A
EKCNJIIOATALNA

8.1. BKINHOYBAHE U
N3KIIOYBAHE HA
CNYLANKUTE

3a ;13 BKIIOYUTE N U3KIKOYMTE CRIyLLAMKITE,
HaTucHeTe W 3agpbxTe bytoHa On/Off B
NpOABLITKeHe Ha ABe cekyHau. OnpeneneH
TOH LLie NOTBBPAW, Ye YCTPOICTBOTO € Buno
BKITIO4EHO W u3kriodeHo. MocneaxuTe
HaCTPOVK1 BUHarK ce 3anassar npu
13Knio4BaHe Ha crylwankute. Crywuankute
Ce W3KIYBAT aBTOMATUYHO Crea ABa

yaca, ako HaMa aKTMBHI yHKLMM. Tosa

C€ VHANKIPA Ype3 3BYKOBY CUrHaNM npe3
nocneaHata MuHyTa. Criefj ToBa cryLuankute
Ce M3KIoYBaT.

8.2. CUNAHA 3BYKA

Cvnara Ha 3Byka Ha 3aBicuMaTa ot
HMBOTO (PyHKLWS! 33 CIIyLLIAHE Ha OKOMHM
3BYLY MOANEXM Ha MOCTOSHHO perynupaxe
OT MUHIMYM [10 MakcumyMm. [omara 3a
3alLyTaTa Ha criyxa Bu ot noteHumanHo
BPE/IHY 3BYKOBY HYBa. MOCTOSHHOTO
6060TeHe 11 ApYrv NOTEHLMANHO BPeaHN
3BYLIVY Ca MOHIKEHM, @ W MOXETE fia FoBOpUTE
HopMarHo v By uyBar. YcunsaHeTo Ha
CIYLUAHETO Ha OKOHM 3BYLM € HaMareHo,
KOraTo MoCTbIBa BLHLUEH CUTHaIN MPe3
BbHLLHYS BXOA. HaTucHeTe 1 3appbxTe
ByToHa 3a (+) unu (~), 3a 4a yBenuuuTe
1NK HaManuTe curnarta Ha 3Byka Ao
MPEANOYUTAHOTO HUBO.

1

9. TOMNE3EH XNBOT HA
NPOAYKTA

MpenopbynTenHo € fa 3aMeHuTe npopykTa
B pamkuTe Ha 5 rofuHun oT farata Ha
NpoW3BOACTBO. MONE3HUAT KMBOT Ha
NPOAYKTa LLe 3aBIUCY B ronsama CTeneH ot
cpefara, B KOSITO MPOAYKTBT CE ChXpaHsiBa,
u3nonasa, obcnyxsa 1 noaabpxa.
MoTpebutensT TpsibBa peAoBHO Aa
npoBepsiBa NpofyKTa, 3a Aa onpeAeni kora
€ JOCTUrHan Kpast Ha MOMEe3HMs! U1 XUBOT.
[MpumepuTe 3a TOBA, Ye NPOAYKTLT MOXE
Aa e AOCTUrHan Kpas Ha nonesHusi cu
KVMBOT, BKMIOYBAT:

* Buaumn pedbextin kato nykHaTUHK,
[necopmalimu, xnabasy Uk NMNceaLm
yactu.

+ BrowasaHe B edhekTMBHOCTTa 3@
LLYMOM30NMPaHE Ha CryX0oBuS
NPOTEKTOP, CTPAHEH LUYM Wi
HeobnyaitHo BMCOKM HUBA Ha 3BYka OT
€NEKTPOHHOTO Bb3NPON3BEXaaHe Ha
3Byka Ha NpofiyKTa.

3ABENEXKA: MonesHusT X1BOT Ha
NpOAYyKTa He ce OTHacs 3a batepuunTe.

10. NMOYUCTBAHE U
NOAAPBXKA

lpoBepeTe BU3yanHO CbCTOSIHMETO Ha
6atepusita. CMeHeTe 5, ako oTKpueTe Tey
unv noBpefa Ha GatepusiTa.

13anonasaiTe kbpna, HaBnaxHeHa CbC
canyH ¥ Tonna Boga, 3a MoYnNCTBaHe Ha
BbHLLUHUTE KOpMyCH, NIeHTaTa 3a rnasa u
Bb3rMaBHUYKUTE.

3ABENEXKA: HE notansiite cnyxosus
NpOTEKTOP BbB BOAA.

AKO CIYXOBUSIT NPOTEKTOP CE HAMOKPU OT
ObXA UK M3noTsiBaHe, 06bpHeTe
LIyMO3arnyLMTenuTe HaBbH, 3BadeTe
Bb3rMaBHUIKATE W YNITbTHUTENNTE OT NsiHa
1 TV OCTaBeTe fia M3CHXHAT, Npeau a
crnobute 0THOBO. Bb3rnaBHUuKUTE U
YNITLTHUTENNUTE OT NsiHA MOXE Aa Browat
ka4yecTBoTO C¥ Npu ynoTpeba 1 Tpsbea fa
Ce NpoBepsiBaT PeAOBHO 3a HaMyKBaHWs!
unv apyrv nospeau. Mpu pegosHa
ynoTpeba 3M npenopbysa cMsiHa Ha
Bb3rMaBHUIKATE W YNITbTHUTENNTE OT NsiHa
MoHe ABa MbTY FOAWLLHO, 3a Aa Ce
MoAAbPKAaT NOCTOSHHO 3arnyLuaBaHe,
XurveHa 1 komgopT. Ako MMa nospepeHa
Bb3rNaBHUKa, T TpsibBA Aa Ce 3aMeHMU.
BwkTe pasnena 3a peaepBHy yactu
no-fory.



10.1. CBANAHE U CMAHA HA
BBb3rNMABHUYKUTE

(Purypa G:1 - G:3)
G:1  3a pa MaxHeTe Bb3rNaBHIUYKATa,
NTb3HETE NPBLCTUTE CU MOJ BLTPELLHUS

KpaW Ha Bb3rnaBHU4KaTa 1 § u3gbpnante
3ApaBO HaBbH.

G:2 pemaxHeTe CbluecTByBaLLMs(UTE)
YNITbTHUTEN(M) U NOCTaBETE HOB(M)
yNmbTHUTEN() OT NsHA.

G:3 MocraBeTe eaHaTa cTpaHa Ha
Bb3rNaBHIYKATA B KaHaNa Ha valukata 1
HaTUCHeTe ApyraTa cTpaHa, [okaTo
Bb3rNaBHWYKATA LLPaKHE Ha MACTO.

10.2. OTCTPAHABAHE U
CMAHA HA BbHLUHU
KOPMycCH

(Purypa F:1 - F:6)

3a fia M3BafMTe BLHLUHUTE KOPMYyCH:
MocTaBeTe NPLCTUATE CH UMM UHCTPYMEHT
nop pbba Ha ckobata Ha BBHLUHWS KOPNYC
1 opbnHete HaBbH (F:1) n Hagony (F:2 -
F:3), 3a Aa OTKNIOUMTE BBHLLHMSA KOPMYC.
W3BapeTe kopnyca, kaTo ro noaurHeTe ot
LONHWS PBo.

3a fa 3akpenuTe BLHLUHUTE KOpnycu:

(F:1 - F:2) HatucHete Hapony ckobata Ha
BBHLLHWS KOPNYC, 3a fia Ce yBepuTe, Ye e B
OTKII0YEHO NonoxeHrme. MoctaseTe
€314eTo BbpXy ropHust pbb (F:4) Ha
BBHLLHMSA KOPMYC B NPOpe3a Ha ropHus pbo
Ha yawkata (F:5).

KoraTo BbHLUHUAT KOPMYC € HaTUcHaT
[loKpait Ha MSCTO, HaTucHeTe ckobara (F:6)
Harope, 3a [ia 3aKM4uTe BLHLLHMA Kopnyc
KbM YalLlKaTa.

11. PE3EPBHW YACTU U

Homep Ha
apTukyn

Ume

HY100A

[potekTopy

3a e[lHOKpaTHa
ynotpeba

3M™ PELTOR™
Clean

HY450/1

Moanoxka
3arnaea

3M™ PELTOR™.
3a uarorasaHe
npv MOCTaBSHETO

Ha MaibK pasmep.

FL6H

3,5 MM MOHO XaK
3M™ PELTOR™

FL6N

3,5 MM cTepeo
*ak 3a Micman
KOMYHMKALWOHHO
paguo

3M™ PELTOR™

210100-478-GN

3M™ PELTOR™
EpuH uncht
pesepBHm
Kopmycu, 3eneHo

210100-478-OR

3M™ PELTOR™
EguH undpt
pesepaHI
Kkopnycy,
OpaHxeBo

210100-478-SV

3M™ PELTOR™
EpuH wndpt
pesepBHM
KoprnycH, YepHO

210100-478-RD

3M™ PELTOR™
EpuH wndpt
pesepBHM
KoprycH, YepBeHo

210100-478-VI

3M™ PELTOR™
EpuH wncht
pesepBHM
kopnycy, 6sno

NMPUHAONEXHOCTU
Homep Ha Ume
apTukyn
CmeHsiem
XUIVEHeH
KOMITIEKT.

CMmensiiTe ro
o - noHe Aiga MbTH
ﬂﬂ PELTOR TOANLLHO, 3a
[a ocurypute
MOCTOSHHO
3arnyLuasaHe,
XUrueHa u
KomcopT.

210100-478-REN

3M™ PELTOR™
EpuH uncht
pesepBHM
Kopmycu, po3oBo

210100-478-CJ-
GN/

3M™ PELTOR™
EauH undpt
pesepBHI
Kkopnycy,
KkamycriaxHo
3eneHo

3M™ PELTOR™ l'enoobpaseH
HY80S-EU YNITbTHUTENEH
NPBCTEH.

210100-478-CJ-
ORA

3M™ PELTOR™
EpuH wncht
pesepBHM
Kopnycy,
KamycriaxHo
OpaHXeBo




12. CbXPAHEHUE

+ CbXxpaHsiBaiite NPpofyKTa Ha YMCTO 1
CyX0 MSICTO Npeaiv U crep ynotpeba.

+ BuHaru cbxpaHsBaiiTe npogykTa B
OpurMHanHara My onakoeka u Aaney ot
M3TOYHULM Ha AMPEKTHA TOMMMHA 1Nk
npsika CbHYeBa CBETNNHA, Npax n
YBPEXAALLM XUMUKANM.

+ [lnana3soH Ha TemMnepatypara 3a
cbxpaHeHue: —20°C (—4°F) no
40°C (104°F).

+ OtHocuTenHa BnaxHocT: < 90%.

+ BapwaHTy ¢ neHTa 3a rnaea v fieHTa 3a
BpaT:
BHumaBaiiTe BbpXy neHTaTa 3a rnasa
1NV BPaT Aa He Ce npunara cuna 1
Bb3rNaBHUYKUTE fa He Bbaat
CMaYKBaHM.

3ABENEXKA: OtcTpaHsiBaiite
6atepunTe Npu CbXxpaHeHue Ha
NpOAYyKTa 3a NPOLBIIKATENHN NEpUOaM
OT BpeMme.

13. TAPAHLIUA U
OrPAHUHMEHUE HA
OTrOBOPHOCTTA

3ABENEXKA: CrieaHute TBbpLeHWs He ce
npunarat B AcTpanus u Hosa 3enaHaus.
MotpebutenuTe Tpsibea aa pa3unTat Ha
CBOWTE 3aKOHOBM MpaBa.

13.1. TAPAHUUA

B cnyvait ye HsikoW NPOAYKT Ha oTAena 3a
nuyHa 6esonacHocT Ha 3M ce okaxe
nedekTeH kato MaTepuanu, uapabotka unu
B HECHOTBETCTBME C KakBaTO U Ja 6uno
13pWYHa rapaHums 3a onpegeneHa Len,
©[WHCTBEHOTO 3aabikeHne Ha 3M v Bale
M3KIKYNUTENHO NPaBHO CPEACTBO 3a
3awyTa e 6vae n3bopbT Ha 3M ga
PEMOHTMPA, 3aMEHU UK Bb3CTaHOBM
Cpe[cTBaTa 3a NokynHaTa LieHa Ha Tesu
4acTy unK NPOLYKTY NPY HABPEMEHHOTO
yBeJomsiBaHe OTHOCHO nNpobriema ot Bawa
CTpaHa 1 [10Ka3BaHeTo, Ye NPOLYKTLT e
CbXpaHsiBaH, NOAAbPXaH 1 13Non3BaH B
CbOTBETCTBME C MMCMEHUTE MHCTPYKLIM Ha
3Mm.
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OCBEH KOI'ATO E 3ABPAHEHO OT
3AKOHA, TA3M TAPAHLINA E
W3KIMIOYUTENHA N BAMECTBA BCUYKMN
N3PUYHM I NOJPASBUPALLIM CE
TAPAHLIMM 3A MPOJABAEMOCT,
NPUrOAHOCT 3A OMPEAENEHA LIEN
N OPYTA TAPAHLINA UM YCNOBUE
3A KAYECTBO WIIN TE3N, KOUTO
MPOU3TUYAT OT HAYMHA HA
TbPIYBAHE, MAHMEP WM LIEN HA
THPIYBAHETO, C U3KNMIOYEHNE HA
NMPABOTO HA COECTBEHOCT U
NMPOTUB HAPYLLABAHE HA
MATEHTHUTE MPABA.

3M HsiMa 3agbimKeHue No cunaTa Ha Tasu
rapaHLms Mo OTHOLLEHWE Ha NPOAYKT, KOUTO
Cce € NoBpeAun nopaau HeanekBaTHO U
HenpaBuIHO CbXpaHeHue, paboTa unu
NOAAPbXKA; HECTIA3BaHe Ha MHCTPYKLMMTe
Ha NpoAyKTa; NpoMsiHa Unu noBspeaa Ha
NpOAYKTa, MPUYMHEHA OT 3MononyKa,
HeOPEXHOCT NN HENPaBWUIHO M3MON3BaHe.

13.2. OFPAHWYEHME HA
OTFOBOPHOCTTA

OCBEH KOIATO E 3ABPAHEHO OT
3AKOHA, B HUTO ELIH CNYYAI 3M HE
HOCW OTTOBOPHOCT 3A KAKBATO U
[IA E NPEKW, KOCBEHW, CMELINATTHNA,
CINYYAHV UNN MOCNELBALLM 3ATYBN
NN WETW (BKMIOYUTENHO
MPOMYCHATUY NMOnN3#K), MPOU3TUYALL
OT TO3M NMPOAYKT, HE3ABUCUMO OT
TOBA KAKBO TBBbP[I/ MPABHATA
TEOPWA. MPABHUTE CPE[ICTBA 3A
SALNTA, N3NOXEHN TYK, CA

N3KIMOUYMUTENHN.
13.3. 3ABPAHA 3A
MOAN®UKALINA

Mo ToBa ycTpoicTeo He TpsibBa Aa ce
npaBaT MoandukaLm 6e3 NMCMEHOTO
cbrnacue Ha komnaHusita 3M.
HepaspeLuenn moaudmkaLmm Moxe fa ca
MpUYMHA 3a aHynMpaHe Ha rapaHumaTa 1
npaBoTo Ha noTpebuTens fa ekcnnoatmpa
YCTPOICTBOTO.



Nahlavni souprava 3M™ PELTOR™
SportTac

MT16H210F**

**Oznacuje variantu produktu

1. UvoD

Dékujeme vam a blahopfejeme k volbé
nahlavni soupravy pro komunikaéni feSeni
3M™ PELTOR™.

11. ZAMYSLENE POUZITi

Tato nahlavni souprava poskytuje uzivateli
ochranu sluchu pfed nebezpeénymi
Grovnémi hluku impulsniho typu a hlasitymi
zvuky a zaroven mu umoznuije slySet okoli
pomoci ambientnich mikrofond a poslech
audio zafizeni. Pfedpoklada se, ze si
vSichni uzivatelé pfectou pfilozeny navod

k pouZiti a seznami se s pouzivanim tohoto
zafizeni.

2. BEZPECNOST

2.1. DULEZITE UPOZORNENI

Nez zaénete vyrobek pouZivat, pfectéte si
prosim viechny bezpe¢nostni informace

a tyto pokyny. Pokyny si uschovejte pro
pozdéjsi pouZiti. Se zadostmi o dalsi
informace nebo dotazy se prosim obratte
na technickou podporu spole¢nosti 3M
(kontaktni informace naleznete na posledni
strance).

/I\ VAROVANi

Tato ochranna sluchatka pomahaji omezit
vystaveni uzivatele nebezpeénému hluku
a dal$im hlasitym zvukim. Nespravné
pouzivani nebo nepouzivani ochrany sluchu
po celou dobu, kdy jste nebezpeénému
hluku vystaveni, mize vést ke ztraté nebo
poskozeni sluchu. Se spravnym
pouzivanim vam pomUze nadfizeny
pracovnik, navod k pouZiti nebo technicka
podpora spolecnosti 3M. Mate-li pocit
otupeni sluchu, slySite-li béhem vystaveni
hluku (véetné hluku stelby) zvonéni nebo
bzuceni, nebo pokud méte z jakéhokoli
jiného dlivodu podezfeni na problém se
sluchem, opustte ihned hlu¢né prostredi
a obratte se na svého vedouciho nebo
vyhledejte Iékare.
Nedodrzeni nasledujicich pokyni muize
vést k vaznému nebo smrtelnému
zranéni:

a. Poslech zvukové komunikace mize
omezit povédomi o okolni situaci a
schopnost slySet vystrazné signaly. Udrzujte

pfijatelnou trover.

b.  Chcete-li sniZit rizika spojena se
vznikem vybuchu, produkty a pfisluenstvi,
které neni jiskrové bezpecné, nepouZivejte
je v prostfedi s nebezpecim vybuchu.
Nedodrzeni nasledujicich pokynd mize
vést ke snizeni tirovné ochrany
poskytované sluchatky a miize zpUsobit
ztratu sluchu:

a. Spolecnost 3M dlirazné doporucuje
funkei ochrany sluchu osobné vyzkouset.

Z vyzkumu vyplyva, Ze uzivatelé mohou
hluku, nez je uvedeno na obalu, z divodu
rozdilli v tésnosti pfilehnuti, zkusenosti
s nasazenim a motivaci uzivatelli.
Informace ohledné Upravy hodnot(y)
utlumeni uvedenych na 8titku najdete

v pfislusnych nafizenich a pokynech.
Nejsou-i prislusna nafizeni k dispozici,
doporucujeme hodnotu omezeni hluku
snizit, aby se typické ochrana lépe
odhadovala.

b. Zajistéte vybér vhodného typu
ochrany sluchu, jeji spravné piizplisobeni
a udrzovani. Nespravny zpUsob pouziti
tohoto zafizeni snizuje u¢innost tiumeni
hluku. Spravny postup pouziti popisuji
prilozené pokyny.

c. Pfed kazdym pouZitim ochranu sluchu
peclivé zkontrolujte. Pokud zjistite
poskozeni, pouZzijte jinou, neposkozenou
ochranu sluchu, nebo se vyhybejte
hluénému prostfedi.

d. Pokud je nutné pouzit dalSi osobni
ochranné prostfedky (napr. ochranné bryle,
respiratory apod.), vyberte bryle
s flexibilnimi, tenkymi stranicemi nebo
pasky, aby co nejméné naruSovaly tésnici
plochu nausnikd. Odstrarite vSechny
predméty, které by mohly naruSovat tésnici
plochu nausnikd, a snizovat tak Gcinnost
ochrany sluchu (napf. vlasy, éepici, Sperky,
sluchatka, hygienické navleky apod.).

e. Nahlavni ani tyini most neohybejte ani
neméte jeho tvar a zkontrolujte, zda vyviji
adekvatni pritlak, aby sluchatka pevné drzel
na misté.

f. Sluchatka, a zvlasté nausniky, se
mohou pouzivanim opotiebovavat a jejich
stav je nutné v pravidelnych intervalech
kontrolovat (napf. kvdli prasklinam ¢i
netésnostem). Pri pravidelném pouzivani je
doporuceno ménit pénové viozky
a nausniky minimalné dvakrat roéné, abyste
zajistili stalou uroveri ochrany, hygieny
a pohodli.

g. Vystup elektrického zvukového
obvodu téchto chranicl sluchu mize
prekroc€it denni limit drovné hluku. Hiasitost
nastavte na nejnizsi pfijatelnou droven.
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Hlasitost z pfipojenych externich zafizeni,
napriklad dvousmérnych vysilacek a
telefond, mohou prekrocit bezpecné
Urovné a uzivatel ji musi odpovidajicim
zplisobem omezit. Vzdy pouzivejte externi
zafizeni pfi co nejnizsi hlasitosti pro danou
situaci a omezte dobu, po kterou jste
vystaveni nebezpecnym Urovnim hlasitosti,
jak stanovi va§ zaméstnavatel a pfisluSna
nafizeni. Mate-li pocit otupeni sluchu,
slySite-li béhem vystaveni zvuku zvonéni,
bzuceni ¢i jinym zvukim (véetné stielby),
nebo mate z jakéhokoli jiného diivodu
podezfeni na problém se sluchem,
prejdéte do klidného prostedi a obratte se
na svého vedouciho anebo vyhledejte
|ékare.

h.  Pokud nebude uZivatel dodrzovat
tato doporuceni, mize dojit k zavaznému
zhorSeni ochrany, kterou chranice
poskytuiji.

Bezpecnostni prohlaseni EN 352:

+ Nasazeni hygienickych krytd na ndusniky
mUize mit viiv na akustické vlastnosti
chranicd sluchu.

+ Béhem pouzivani baterii se mize jejich
vydrz zhor$ovat. Typicka délka
nepretrZitého pouzivani, které umozni
baterie chranice sluchu, je pfiblizné
600 hodin.

+ Tento vyrobek mlze byt nepfiznivé
ovlivnén nékterymi chemickymi latkami.
Dalsi informace Ize ziskat od vyrobce.

+ Tyto chrénice sluchu jsou pouze ve velké
velikosti. Chranice sluchu splfiujici normu
EN 352-1 jsou stfedni, malé nebo velké
velikosti. Stfedné velké chrénice sluchu
vyhovuiji vétsiné uzivatell. Chranice
sluchu malé a velké velikosti jsou uréeny
pro uzivatele, kterym nevyhovuji chranice
sluchu stfedni velikosti.

+ Vyrobek neni vhodny pro trvale vysoké
hladiny hiuku.

+ Kabelové pripojeni vyrobku nepouZivejte
pro zabavni audio, protoZe jeho vystupni
Urover neni omezena na potfebnou
Uroven nez&vadnosti.

+ Vystup zvukového obvodu téchto
chranicl sluchu maze prekrodit limit pro
vystaveni hluku.

2.2.  UPOZORNENi

+ Jestlize baterii zaménite za jiny
nespravny typ, hrozi nebezpeci vybuchu.

+ Vzdy pouzivejte nahradni dily pro dany
vyrobek 3M. PouZiti neautorizovanych
nahradnich dilt méze sniZit ochranu
poskytovanou timto vyrobkem.
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2.3. POZNAMKA

+ PfinoSeni v souladu s timto ngvodem
k pouZiti tento chrani¢ sluchu umozriuje
snizit vlivimpulsnich zvuk(, napfiklad
stfelby. PoZadovanou Groveri ochrany
sluchu pfed hlasitymi zvukovymi impulsy
je obtizné urcit. Na vykon ochrany sluchu
pfi stfelbé ma vliv napfiklad typ zbrané,
pocet vystiell, spravny vybér ochrany
a jeji aplikace a dalSi faktory. Vice
informaci o ochrané sluchu pred
zvukovymi impulsy naleznete na adrese
www.3M.com.

+ Tento chrani¢ sluchu je vybaven tlumenim
na zakladé urovné hluku. UzZivatel je
povinen zkontrolovat pfed pouzitim jejich
spravnou funkénost. Pi Zjisténi ruseni
nebo nefunkénosti se uzivatel musi fidit
pokyny vyrobce pro udrzbu a vyménu
baterie.

+ Tento chrani€ sluchu mé bezpeény
zvukovy vstup. UZivatel je povinen
zkontrolovat pfed pouZitim jejich spravnou
funk&nost. PTi zjisténi deformace nebo
zavady by se mél uzivatel fidit radami
vyrobce pro Udrzbu.

+ Provozni teplota: -20 °C (-4 °F) az
50 °C (122 °F).

+ Nepouzivejte spole¢né staré a nové
baterie.

* Nepouzivejte spole¢né alkalicke,
standardni nebo dobijec baterie.

+ Spravny postup likvidace baterii najdete
v mistnich predpisech pro likvidaci
pevného odpadu.

+ Pouzivejte pouze nedobijeci baterie
AAA

3. SCHVALENI

3.1. SCHVALENi EU

EU

Spole¢nost 3M Svenska AB timto
prohlasuje, Ze osobni ochranny prostfedek
typu chrani¢ sluchu je v souladu

s nafizenim EU 2016/425 a dal$imi
pfisluSnymi smérnicemi pro udéleni
oznaceni CE.

Tento prostfedek osobni ochrany podléha
kazdoro€nimu auditu organizace SGS
Fimko Ltd., Takomotie 8, FI-00380
Helsinky, Finsko, oznameny subjekt ¢.
0598, a typovym schvalenim organizace
Allgemeine Unfallversicherungsanstalt —
Sicherheitstechnische Priifstelle, Vienna
Twin Towers Wienerbergstrasse 11, A-1100
Viden, Rakousko, oznameny subjekt ¢.
0511. Produkt byl testovan a schvalen

v souladu se smérnicemi EN 352-1:2020,
EN 352-4:2020, EN 352-6:2020.



EU

PfisluSnou legislativu Ize urgit na
zakladé prohlaseni o shodé na adrese
www.3M.com/peltor/doc.

Prohlaseni o shodé uvadi, zda produkt
podIéhd i jinym typovym schvélenim. Pfi
ziskavani prohlaseni o shodé zjistéte své
gislo dilu. Cislo dilu sluchatek najdete

v dolni ¢asti na jednom ze sluchatek.

Pfiklad naleznete na obrazku nize.
Aricis reerber

s aCEH IR

Ppepe. G568 rvvvam
il 0 T LD B g e

Kopii prohlaSeni o shodé a dali informace
vyzadované nafizenimi a smérnicemi
mizete ziskat také tak, Ze kontaktujete
spole¢nost 3M v zemi nakupu. Kontaktni
informace naleznete na poslednich
strankach tohoto navodu k pouZiti.
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Tento vyrobek obsahuije elektrické

a elektronické komponenty a nesmi se
likvidovat jako bézny komunalini odpad.
Postupuijte prosim v souladu s mistnimi
predpisy pro likvidaci elektrickych

a elektronickych zafizeni.

4. LABORATORNi TLUMENI

Tfida omezeni hluku SNR byla zji§téna pfi
vypnutém zafizeni.

4.1. VYSVETLIVKY PRO
TABULKY TLUMENI
4.1.1. EVROPSKA NORMA EN 352

Spolecnost 3M dlirazné doporu¢uje funkci
ochrany sluchu osobné vyzkouset.

Z vyzkumu vyplyva, Ze uZivatelé mohou

v praxi zaznamenat nizsi iroven tumeni
hluku, nezZ je uvedeno na obalu, z divodu
rozdili v tésnosti pilehnuti, zkuSenosti

s nasazenim a motivaci uzivatell. Informace
ohledné tpravy hodnot(y) utiumeni
uvedenych na $titku najdete v pfisludnych
nafizenich a pokynech. Nejsou-li prislusna
nafizeni k dispozici, doporu€ujeme hodnotu
omezeni hluku sniZit, aby se typicka ochrana
|épe odhadovala.

EN 352-1

Ref. Popis

tabulka

AA Skladaci nahlavni most
s pénovym polstrovanim

Al f = Stfedni kmitocet
oktavového pasma (Hz)

A2 MV = Stfedni hodnota (dB)

A3 SD = Smérodatna odchylka
(dB)

A4 APV* =MV - SD (dB)
*Predpokladana hodnota
ochrany

A:5 H = odhad ochrany sluchu
pro vysokofrekvenéni zvuky
(f 22000 Hz).

M = odhad ochrany sluchu
pro stfednéfrekvenéni zvuky
(500 Hz < f <2000 Hz).

L = odhad ochrany sluchu
pro nizkofrekvencni zvuky
(f =500 Hz).

SNR = Jednociselné
hodnoceni vykonnosti
ochrany sluchu

A6 S=mala
M = stfedni
L = velka

EN 352-4

Ref. Popis

tabulka

B:A Urovné kritéria

B:1 H = Urover kritéria pro
vysokofrekvencni hluk
M = Uroven kritéria pro hluk
o stfedni frekvenci
L = droven kritéria pro
nizkofrekvenéni hluk

EN 352-6

Ref. Popis

tabulka

C:A Externi zvukovy vstup
souvisejici s elektrickou
bezpecnosti

C:1 Uroveri vstupniho signalu
umv_J)

C:2 Hladina akustického

vykonu (dB(A))




Ref. Popis
tabulka

C:3 Kritérium vstupniho signalu
(mV) pro ktery je vystupni
hladina zvuku rovna

82 dB(A)

C:4 Vystupni Groven zvuku pro
maximalni vstupni signal
(dB(A))

C:5 | Cas odpovidajici 82 dB(A)
béhem 8 hod. (hh:mm)

5. PREHLED

51. D)SOUCASTI

(Obr. D:1-D:12)

D:1  Sklopny nahlavni most (nerezovy
ocelovy plech, TPE)

D:2  Drzak musle (nerezova ocel)

D:3  Dvoubodovy Uchyt (POM)

D:4 Polstrovani nausnikd (PVC folie
a PUR péna)

D:5 Musle (ABS)
D:6  Skofepina (ABS)
D:7  Spona zamku skofepiny (ABS)

D:8  Mikrofon pro poslech okoli (PUR
péna)

D:9 Tlacitko On/Off (Zapnout/Vypnout)
(PUR)

D:10 Tiaitko (+) (PUR)

D:11 Tlagitko (-) (PUR)

D:12 Konektor externiho vstupu (J22)
(TPE)

6. NASTAVENI

6.1. OBECNE INFORMACE

V nésledujicich bodech jsou popsany hlavni
nutné kroky pro to, aby byl vyrobek
pipraven k provozu.

6.1.1. VKLADANI BATERIi

(Obr. F:1 - F:6)

Postup vyjmuti vnéjSich skofepin:

Vlozte prsty nebo nastroj pod okraj svorky
vnéj§i skofepiny a vytahnéte (F:1) a
stahnéte ji dolli (F:2), abyste vnéjsi
skorepinu odemkli. Skofepinu vyjméte
zvednutim od spodniho okraje. Pfipevnéni
vnéjSich skofepin: (F:3) Stisknéte svorku
vnéjsi skofepiny, aby byla v odemykaci
poloze. Vystupek na hornim okraji vnéjsi
skofepiny (F:4) umistéte do drazky na
hornim okraji nausniku (F:5). (F:6)
Zamacknéte vnéjsi skofepinu zcela na
misto a posufite svorku nahoru, aby
uzamkla vnéjsi skofepinu do musle.
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7. POKYNY PRO NASAZENI

Pred kaZdym pouZitim ochranu sluchu
peclivé prohlédnéte. Pokud Zjistite
poskozeni, pouZijte jinou, neposkozenou
ochranu sluchu, nebo se vyhybejte hluénému
prostfedi.

7.1, NAHLAVNi MOST

(Obr. E:1 -E:9)

E:1 Vysurite musle a vyklorite jejich horni
¢ast smérem ven, protoze kabel musi vést
mimo nahlavni most.

E:2 Upravte vy8ku musli tak, Ze podrzite
nahlavni most a posunete musle nahoru
nebo dold.

E:3 Nahlavni most musi byt umistén na
temeni hlavy podle vyobrazeni a mél by
nést hmotnost nahlavni soupravy.

U mensich hlav pouzijte produkt HY450/1,
jak je uvedeno v Casti (E:6 - E:9).

8. NAVOD K POUZITI

8.1. ZAPNUTI A VYPNUTI
NAHLAVNi SOUPRAVY

Nahlavni soupravu zapnete nebo vypnete tak,
Ze na dobu dvou sekund podrzite stisknuté
tlacitko On/Off (Zapnout/Vypnout). Zapnuti

¢i vypnuti jednotky potvrdi zvukovy signal.

Pfi vypnuti nahlavni soupravy se vzdy ulozi
posledni nastaveni. Sluchatka se automaticky
vypnou, pokud neni aktivni Zz&dn funkce po
dobu dvou hodin. Viypnuti sluchatek bude
indikovano ténem, ktery bude znit posledni
minutu.

8.2. HLASITOST

Hiasitost funkce poslechu zvuk okoli

v zavislosti na hlasitosti je plynule nastavitelna
od minima do maxima. Pomahé chranit
sluch pred potencialné Skodlivymi trovnémi
hluku. Staly rachot a jiné potenciainé
Skodlivé zvuky se zredukuji, aviak mlzete
stéle norméainé miuvit a byt slySeni. Zesileni
poslechu zvuka okoli se pfi pfijmu externiho
signalu z externiho vstupu snizi. Stisknutim
a pfidrzenim tlacitka (+) nebo (-) se zvySuje
nebo snizuje hlasitost na poZzadované
nastaveni.

9. ZIVOTNOST VYROBKU

Viyrobek se doporucuje vyménit do péti let
od data vyroby. Zivotnost vyrobku bude do
znacné miry zaviset na prostredi, ve kterém
se skladuje, pouzivé, sefizuje a udrzuje.
UZivatel musi vyrobek pravidelné
kontrolovat, aby zjistil, kdy doséhl konce
Zivotnosti. K pfiklad(im toho, Ze vyrobek
mohl dosahnout konce Zivotnosti, patfi:




+ Viditelné zavady, jako jsou praskliny,
deformace, uvolnéné ¢i chybéjici casti.

+ ZkuSenosti se zhorSenim tlumiciho
vykonu chranice sluchu, podivny hluk
nebo neobvykle vysoka hlasitost zvuku
z elektronické reprodukce zvuku vyrobku.

POZNAMKA: Zivotnost vyrobku se

nevztahuje na baterie.

10. CISTENI A UDRZBA

Provedte vizuaini kontrolu stavu baterie.
Zjistite-li vyte¢eni nebo zavady baterie,
vymérte ji.

Pravidelné omyvejte vnéjsi musle, nahlavni
most a ndudniky hadfikem namocenym

v teplé mydlové vodé.

POZNAMKA: NEPONORUJTE chranice
sluchu do vody.

Pokud chranice sluchu navihnou na desti
nebo potem, otoCte sluchatka smérem ven,
vyjméte nausniky a pénové viozky a nechte
je vyschnout. Nausniky a pénové viozky se
mohou v pribéhu pouzivani poskodit,

a proto by mély byt ¢asto kontrolovany,
napfiklad nejsou-li prasklé nebo jinak
poSkozené. Pfi pravidelném pouzivani
doporucuje spole¢nost 3M vyménit pénové
vlozky a ndusniky miniméiné dvakrat rocnég,
abyste zajistili stalé tlumeni, hygienu

a pohodli. Je-li ndudnik poskozeny, je nutné
jej vymeénit. Viz nize uvedeny seznam
nahradnich dill.

10.1.  SEJMUTI A VYMENA
NAUSNIKU

(Obr. G:1-G:3)

G:1 Chcete-li naudnik sejmout, zasufite

prsty pod okraj polstrovani nausniku

a vytahnéte jej smérem ven.

G:2 Vyjméte stavajici viozky a viozte nové

pénové vioZky.

G:3 Poté nasadte jednu stranu nausniku do

drazky musle a zatlacte opa¢nou stranu,

dokud nausnik nezaklapne na misto.

10.2. ODSTRANENI A VYMENA
VNEJSICH SKOREPIN

(Obr. F:1 - F:6)

Postup vyjmuti vnéjSich skofepin:

Vlozte prsty nebo nastroj pod okraj svorky

vnéj8i skofepiny, povytahnéte ji (F:1)

a stisknéte dolli (F:2 - F:3), abyste odemkli

vnéj8i skofepinu. Vyjméte skofepinu

taZzenim od spodniho okraje.

Postup pfipojeni vnéjSich skorepin:

(F1 - F:2) Stiskem svorky vnéj$i skofepiny

se presvédcte, Ze je v odemknuté pozici.

Umistéte zoubek na hornim okraji (F:4)
vnéjsi skorfepiny do drazky na hornim okraji
musle (F:5).

Zamacknéte vnéjsi skorfepinu zcela na
misto a zatlacte svorku (F:6) nahoru, aby
uzamkla vnéjsi skofepinu do musle.

11. NAHRADNj DILY .
A PRISLUSENSTViI

Cislo vyrobku Nazev

Vyménitelng
hygienicka
sada. Vymériujte
minimainé
dvakrat rocné,
abyste zajistili
stalé tlumeni,
hygienu

a pohodli.

3M™ PELTOR™
HY21

3M™ PELTOR™
HY80S-EU

Gelovy tésnici
krouzek.

3M™ PELTOR™
Clean chrénice
na jedno pouziti

HY100A

3M™ PELTOR™
PodloZka hlavy.
PouZziva se

pro nastaveni
rozsahu malych
velikosti.

HY450/1

3M™ PELTOR™
3,5mm mono
zastréka

FL6H

3M™ PELTOR™
3,5mm stereo
zastrcka pro
vysilacku
Micman

FL6N

3M™ PELTOR™
Jedny nahradni
skofepiny, zelené

210100-478-GN

3M™ PELTOR™
Jedny nahradni
skorfepiny,
oranzové

210100-478-OR

3M™ PELTOR™
Jedny nahradni
skofepiny, Cemé

210100-478-SV

3M™ PELTOR™
Jedny nahradni
skofepiny,
Cervené

210100-478-RD

3M™ PELTOR™
Jedny nahradni
skofepiny, bilé

210100-478-VI




Cislo vyrobku Nézev

3M™ PELTOR™
Jedny nahradni
skofepiny, riizové

210100-478-RE/

3M™ PELTOR™
Jedny nahradni
skofepiny,
kamuflaZové
zelené

210100-478-CJ-GN/1

3M™ PELTOR™
Jedny nahradni
skorepiny,
kamuflaZzové
oranzové

210100-478-CJ-ORM

12. SKLADOVANI

+ Pred pouZitim a po ném vyrobek
skladujte v Cistém a suchém prostredi.
Viyrobek skladujte vzdy v plvodnim
balenim a mimo zdroje pfimého tepla
nebo slune¢niho zareni, prachu a
Skodlivych chemikalii.

Skladovaci teplota: -20 °C (-4 °F) az
40 °C (104 °F).

Relativni vihkost: < 90 %.

Verze s nahlavnim a tylnim mostem:
Ujistéte se, Ze nahlavni nebo tyIni most
nestlatuje Zadna sila a nausniky nejsou
stlacené.

POZNAMKA: P dlouhodobém
skladovani vyrobku baterie vyjméte.

13. ZARUKA A OMEZENIi
ODPOVEDNOSTI

POZNAMKA: Nasleduijici prohlaseni neplati
v Austrélii a na Novém Zélandu.
Spotrebitelé by méli spoléhat na sva
zakonna prava.

13.1. ZARUKA

Pokud bude u vyrobku oddéleni osobnich
ochrannych prostfedk( spole¢nosti 3M
shledana vada materialu, vyrobni vada
nebo pokud nebude odpovidat jakémukoli
pfimo vyjadfenému specifickému tcelu, je
jedinou povinnosti spole¢nosti 3M a va$im
jedinym narokem, na zakladé rozhodnuti
spole¢nosti 3M, vyrobek opravit, vyménit
nebo vratit nakupni cenu vadné souéasti ¢i
vyrobku po vasem v€asném upozornéni
spole¢nosti 3M na zavadu a potvrzeni, ze
vyrobek byl skladovén, udrZzovan

a pouzivan v souladu s pisemnymi pokyny
spole¢nosti 3M.

S VYJIMKOU PRIPADU, KDY JE TO
ZAKAZANO ZAKONEM, JE TATO ZARUKA
VYLUCNA A NAHRAZUJE JAKOUKOLI
VYSLOVNOU CI PREDPOKLADANOU
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ZARUKU NEBO PODMINKU
PRODEJNOSTI, VHODNOSTI PRO
URCITY UCEL NEBO JINOU ZARUKU ClI
PODMINKU KVALITY, NEBO ZARUKU
NEBO PODMINKU VYPLYVAJICI

Z OBCHODNIHO STYKU, ZVYKLOSTI €I
OBCHODNICH ZVYKLOSTI, S VYJIMKOU
VLASTNICKEHO PRAVA A OCHRANY
PROTI PORUSENI PATENTU.

Podle této zaruky nenese spole¢nost 3M
Z&dnou odpovédnost za vadu jakéhokoli
vyrobku vzniklou nespravnym skladovanim,
manipulaci nebo Gdrzbou, nedodrzenim
pokyn(i nebo Upravami vyrobku nebo za
poskozeni vyrobku vznikié nehodou,
zanedbanim nebo nespravnym pouzitim.

13.2. OMEZENi ODPOVEDNOSTI

NENI-LI TO ZAKAZANO ZAKONEM,
NEPRIJIMA SPOLECNOST 3M V ZADNEM
PRIPADE ODPOVEDNOST ZA JAKEKOLI
PRIME, NEPRIME, ZVLASTNI, NAHODNE
NEBO NASLEDNE SKODY NEBO ZTRATY
(VCETNE ZTRATY ZISKU) ZPUSOBENE
TiMTO PRODUKTEM, BEZ OHLEDU NA
UPLATNOVANOU PRAVNI TEORII. ZDE
UVEDENE OPRAVNE PROSTREDKY
JSOU VYHRADNI.

13.3. ZADNE UPRAVY

Provadéni jakychkoli Uprav tohoto zafizeni
bez predchoziho pisemného souhlasu
spolecnosti 3M je zakazéno.
Neautorizované upravy mohou zrusit narok
na zaruku a opravnéni uzivatele k pouzivani
zafizeni.



3M™ PELTOR™ SportTac Headset
MT16H210F**
**Kennzeichnet eine Produktvariante

1. EINFUHRUNG

Herzlichen Gliickwunsch und vielen Dank,
dass Sie sich fiir ein 3M™ PELTOR™
Kommunikationslésungs-Headset
entschieden haben!

1.1.  VERWENDUNGSZWECK

Diese Headsets sind dafiir vorgesehen,
Schutz vor impulsartigen Larmsituationen
und lauten Gerduschen zu bieten und dem
Benutzer dabei die Mdglichkeit zu geben,
liber die Umgebungsmikrofone Gerausche
aus der Umgebung sowie Audioquellen zu
héren. Es wird erwartet, dass alle Benutzer
die Gebrauchsanleitung lesen und
verstehen und mit der Benutzung des
Geréts vertraut sind.

2. SICHERHEIT

2.1. WICHTIG

Vor Gebrauch miissen alle
Sicherheitshinweise in dieser Anleitung
gelesen, verstanden und beachtet werden.
Diese Anleitung ist fir kiinftige
Verwendungen aufzubewahren. Bitte
wenden Sie sich fiir weitere Informationen
oder bei Fragen an den technischen
Service von 3M (Kontaktinformationen
finden Sie auf der letzten Seite).

/T\ WARNUNG

Dieser Gehdrschutz tragt dazu bei, das
Gehor vor gesundheitsschadlichem Larm
und anderen lauten Gerauschen zu
schiitzen. Ein unsachgemaRer oder
nachlassiger, d. h. nicht kontinuierlicher
Gebrauch in larmbelasteter Umgebung
kann zu Gehérschaden oder Verletzungen
fiilhren. Zum korrekten Gebrauch befragen
Sie Ihren Vorgesetzten und lesen Sie die
Gebrauchsanleitung oder wenden Sie sich
an den technischen Service von 3M. Wenn
Sie das Gefiihl haben, schlecht zu horen,
oder wenn Sie wahrend oder nachdem Sie
Lérm ausgesetzt sind (einschlieflich
Gewehrschiissen) ein Klingeln oder
Summen horen, oder wenn Sie aus einem
anderen Grund ein Horproblem vermuten,
miissen Sie die laute Umgebung umgehend
verlassen und sich an eine medizinische
Fachkraft und/oder Ihren Vorgesetzten
wenden.

Eine Nichtbeachtung dieser Anleitung
kann zu schwerwiegenden
Gesundheitsschaden oder zum Tod
fithren:

a. Das Horen von Audioquellen kann
Ihre Situationserkennung und Ihre
Fahigkeit, Warnsignale zu horen,
verschlechtern. Bleiben Sie aufmerksam
und stellen Sie die Lautstarke der
Audiosignale auf den geringstmdglichen
Wert ein.

b.  Um mit der Entziindung einer
Explosion verbundene Risiken zu
verringern, diirfen nicht eigensichere
Produkte und Zubehdre in einer potenziell
explosiven Atmosphére nicht verwendet
werden.

Eine Nichtbeachtung dieser Anleitung
kann die vom Gehérschutz gebotene
Schutzwirkung verringern und zu
Gehdrverlusten fiihren:

a. 3M empfiehlt strengstens eine
personliche Dichtsitzpriifung fiir den
Gehdrschutz. Untersuchungen weisen
darauf hin, dass die Schalld@mmung
aufgrund der Passgenauigkeit,
Anpassungsfahigkeit und Motivierung der
Benutzer fiir die Benutzer geringer ausfallen
kann als der/die auf der Packung
angegebene(n) Schalldammwert(e). Fir die
Anpassung der/des angegebenen
Schalld@ammwerte(s) sind die geltenden
Vorschriften und Anweisungen zu beachten.
Sollte es keine anwendbaren Vorschriften
geben, wird eine Verringerung der/des
angegebenen Schallddmmwerte(s)
empfohlen, um den typischen Schutz zu
erreichen.

b. Der Gehdrschutz muss sorgfaltig
ausgewahlt sein, passen, angepasst und
gewartet sein. Durch schlechten Sitz dieses
Gerats wird die Schallschutzwirkung
verringert. Die beigefiigte Anleitung ist zu
beachten, damit der Gehdrschutz gut sitzt.

c. Der Gehdrschutz muss vor jeder
Benutzung sorgfaltig kontrolliert werden.
Wenn er beschadigt ist, einen
unbeschadigten Gehdrschutz verwenden
oder laute Umgebungen vermeiden.

d.  Wenn zusétzliche personliche
Schutzausriistung erforderlich ist (z. B.
Schutzbrille, Atemschutzmaske, usw.),
solche mit flexiblen, diinnen Biigeln oder
Bandern verwenden, um den Einfluss auf
die Dichtungsringe zu minimieren. Alle
anderen nicht erforderlichen Gegenstande
(z. B. Haare, Hiite, Schmuck, Kopfhorer,
Hygieneabdeckungen, usw.), die
Auswirkung auf die Dichtungsringe haben
und den Schutz des Gehérschutzes
verringern kdnnten, miissen entfernt
werden.
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e. Der Kopfbiigel oder der Nackenbiigel
darf nicht verbogen oder verformt werden
und der Gehdrschutz muss mit
ausreichender Kraft festgehalten werden.

f. Der Gehdrschutz und besonders die
Dichtungsringe kdnnen im Laufe der Zeit
Alterungserscheinungen zeigen. Sie sollten
regelmaRig beispielsweise auf Risse und
Undichtigkeiten untersucht werden. Bei
regelmaRiger Verwendung sind die
Dichtungsringe und die
Schaumauskleidungen mindestens zweimal
im Jahr auszutauschen, damit Dampfung,
Hygiene und Komfort dauernd erhalten
bleiben.

g. DasAusgangssignal vom
elektrischen Audio-Schaltkreis dieses
Gehdrschutzes kann das tagliche
Schallpegellimit iibersteigen. Stellen Sie
die Lautstérke der Audiosignale auf den
geringstmdglichen Wert ein. Lautstérken
der verbundenen externen Gerate wie
Funksprechgerate und Telefone konnen
sichere Werte Uberschreiten und missen
vom Benutzer geeignet beschrénkt
werden. Externe Geréte miissen stets mit
der fiir die Situation geringstméglichen
Lautstérke verwendet werden und die
verfiighare Zeit, der Sie geféhrlichen
Lautstarken ausgesetzt sind, ist so zu
beschrénken, wie es durch lhren
Arbeitgeber und anwendbare Vorschriften
festgelegt ist. Wenn Sie das Gefiihl haben,
schlecht zu horen, oder wenn Sie wahrend
oder nachdem Sie Larm (einschlieRlich
Gewehrschlissen) ausgesetzt sind ein
Klingeln oder Summen héren, oder wenn
Sie aus einem anderen Grund ein
Horproblem vermuten, miissen Sie
umgehend in eine ruhige Umgebung
gehen und sich an eine medizinische
Fachkraft und/oder Ihren Vorgesetzten
wenden.

h.  Wenn die obigen Anforderungen
nicht befolgt werden, verschlechtert sich
die Schutzwirkung des Gehérschutzes
erheblich.

EN 352 Sicherheitsaussagen:

+ Hygiene-Auflagen auf den
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Dichtungsringen kdnnen die akustische
Leistung des Gehdrschutzes
beeintrachtigen.

Die Leistung kann sich mit der
Batteriebetriebsdauer verschlechtern. Die
zu erwartende typische Betriebsdauer der
Gehdrschutzbatterie betragt bei
kontinuierlichem Betrieb etwa

600 Stunden.

Dieses Produkt kann durch bestimmte
chemische Stoffe beeintrachtigt werden.

Weitere Informationen kdnnen beim
Hersteller angefordert werden.

Dieser Gehdrschutz hat die GroRe
,Large". Ein EN 352-1 entsprechender
Gehorschutz ist in der GroRe ,Medium*
oder ,Small* oder ,Large” erhéltlich. Ein
Gehorschutz der GroRe ,Medium* passt
fir die meisten Benutzer. Ein
Gehorschutz der GroRe ,Small“ oder
,Large" ist fir Benutzer vorgesehen, fiir
die die GroRe ,Medium* nicht geeignet ist.

Das Produkt ist nicht fiir andauernd hohe
Schallpegel geeignet.

Die Kabelverbindung dieses Produkts
kann nicht fiir Audio-Unterhaltung
verwendet werden, weil die
Ausgangslautstarke nicht auf die
erforderliche ungefahrliche Lautstérke
beschrankt ist.

Das Ausgangssignal vom Audio-
Schaltkreis dieses Gehdrschutzes kann
die Expositionspegelgrenze tibersteigen.

2.2. ACHTUNG

Explosionsgefahr, wenn die Batterien
durch einen falschen Typ ersetzt werden.

Nur fiir das Produkt geeignete Ersatzteile
von 3M verwenden. Die Verwendung
nicht zugelassener Ersatzteile kann zu
einer Veerringerung der von diesem
Produkt gebotenen Schutzwirkung fiihren.

2.3. ACHTUNG

Wenn dieser Gehorschutz entsprechend
der Gebrauchsanleitung getragen wird,
tragt er dazu bei, die Belastung durch
Impulslarm wie Gewehrschiisse zu
verringern. Der erforderliche und/oder
vorhandene Gehdrschutz wahrend der
Belastung durch Schallspitzen I&sst sich
nur schwer vorhersagen. Bei
Gewehrschiissen hangt die
Leistungsfahigkeit des Gehdrschutzes
vom Waffentyp, der Anzahl der
abgegebenen Schussfolgen, der richtigen
Auswahl, dem Sitz und der Verwendung
des Gehdrschutzes, der
ordnungsgemaien Pflege des
Gehdrschutzes sowie anderen
Parametern ab. Um mehr tber
Gehdrschutz fiir Impulslarm zu lernen,
besuchen Sie bitte www.3M.com.

Dieser Gehdrschutz ist mit einer
niveauabhéngigen Dadmmfunktion
ausgestattet. Der Benutzer sollte vor dem
Gebrauch die korrekte Funktion
kontrollieren. Wenn Verzerrungen oder
Fehler entdeckt werden, sollte der
Benutzer die Empfehlungen des
Herstellers zur Pflege und zum
Batteriewechsel beachten.



+ Dieser Gehdrschutz hat einen
sicherheitstechnischen Audioeingang. Der
Benutzer sollte vor dem Gebrauch die
korrekte Funktion kontrollieren. Wenn
Verzerrungen oder Fehler entdeckt
werden, sollte der Benutzer die
Empfehlungen des Herstellers beachten.

+ Betriebstemperaturbereich: -20 °C (-4 °F)
bis 50 °C (122 °F).

+ Niemals alte und neue Batterien
gemischt verwenden.

+ Niemals Alkaline-, Standard- oder
wiederaufladbare Batterien gemischt
verwenden.

+ Zur sicheren Entsorgung der Batterien
sind die drtlichen Entsorgungsvorschrif-
ten fiir feste Abfélle zu beachten.

* Nur nicht wiederaufladbare AAA-
Batterien verwenden.

3. ZULASSUNGEN

3.1. EU-ZULASSUNGEN

EU

3M Svenska AB erklart hiermit, dass
der Gehorschutz vom PPE-Typ mit der
Verordnung (EU) 2016/425 und anderen
anwendbaren Richtlinien Ubereinstimmt
und somit die Anforderungen fiir die CE-
Kennzeichnung erfiillt.

Das PPE-Produkt wird durch SGS

Fimko Ltd., Takomotie 8, FI-00380
Helsinki, Finnland (Benannte Stelle

Nr. 0598) jahrlich Uberprift und durch
Allgemeine Unfallversicherungsanstalt —
Sicherheitstechnische Priifstelle, Vienna
Twin Towers Wienerbergstrasse 11, A-1100
Wien, Osterreich (Benannte Stelle Nr.
0511), einer Typenpriifung unterzogen.
Das Produkt wurde gepriift und zugelassen
in Ubereinstimmung mit EN 352-1:2020,
EN 352-4:2020, EN 352-6:2020.

EU

Die anwendbare Gesetzgebung kann
mithilfe der Konformitatserklarung unter
www.3M.com/peltor/doc ermittelt werden.

Die Konformitéatserklarung zeigt, ob auch
andere Typenpriifungen anwendbar
sind. Geben Sie beim Herunterladen

der Konformitatserklarung bitte lhre
Teilenummer an. Die Teilenummer lhres
Gehdrschutzes befindet sich an der
Unterseite einer der Kapseln. Folgendes
Bild zeigt ein Beispiel.

Aricie rerber
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Eine Kopie der Konformitétserklarung

und weitergehende in den Verordnungen
und Richtlinien geforderte Informationen
kénnen Sie erhalten, wenn Sie sich

im Land des Erwerbs an 3M wenden.
Kontaktinformationen finden Sie auf den
letzten Seiten dieser Gebrauchsanleitung.
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Dieses Produkt enthalt elektrische und
elektronische Komponenten und darf
nicht iber den Restmdll entsorgt werden.
Die lokalen Vorschriften zur Entsorgung
von elektrischen und elektronischen
Ausriistungen sind zu beachten.

4. DAMPFUNG UNTER
LABORBEDINGUNGEN

Der Dammwert SNR wurde mit einem
abgeschalteten Gerat erreicht.

41. ERKLARUNG DER
DAMMWERTTABELLEN

4.1.1. EUROPAISCHE NORM EN 352

3M empfiehlt strengstens eine personliche
Dichtsitzpriifung fiir den Gehdrschutz.
Untersuchungen weisen darauf hin, dass die
Schallddmmung aufgrund der Passgenauig-
keit, Anpassungsfahigkeit und Motivierung
der Benutzer fiir die Benutzer geringer
ausfallen kann als der/die auf der Packung
angegebene(n) Schallddmmwert(e). Fir die
Anpassung der/des angegebenen
Schalld@mmwerte(s) sind die geltenden
Vorschriften und Anweisungen zu beachten.
Sollte es keine anwendbaren Vorschriften
geben, wird eine Verringerung der/des
angegebenen Schallddmmwerte(s)
empfohlen, um den typischen Schutz zu
erreichen.

EN 352-1

Tabellenref. Beschreibung

A:A Faltbarer Kopfbligel mit
Schaumdichtungsringen

A1 f = Oktavband mittlere
Frequenz (Hz)

A2 MV = Mittelwert (dB)

A3 SD=
Standardabweichung
(dB)

A4 APV* =MV - SD (dB)
*Angenommene

Schutzwirkung 2




Tabellenref.

Beschreibung

A:5

H = Geschatzter
Gehdrschutz fir Tone
mit hohen Frequenzen
(f 22000 Hz).

M = Geschatzter
Gehdrschutz fir Téne
mit mittleren Frequenzen
(500 Hz < f <2000 Hz).

L = Geschatzter
Gehdrschutz fiir Tone
mit niedrigen
Frequenzen

(f <500 Hz).

SNR = Single Number
Rating (Storabstand des
Gehdrschutzes)

A:6

S = Small
M = Medium
L= Large

EN 352-4

Tabellenref.

Beschreibung

B:A

Kriterienniveaus

B:1

H = Kriterienniveau fiir
hochfrequenten Schall
M = Kriterienniveau fiir
mittelfrequenten Schall
L = Kriterienniveau fiir
niederfrequenten Schall

EN 352-6

Tabellenref.

Beschreibung

C:A

Externes, auf
elektrische Sicherheit
bezogenes
Audioeingangssignal

C:1

Eingangssignalpegel U
(mV,)

rms:

C:2

Schallausgangspegel
(dB(A))

C:3

Kriterienniveau des
Eingangssignals (mV),
bei dem der
Schalldruckpegel

82 dB(A) betragt:

C:4

Schallausgangspegel
fir maximales
Eingangssignal (dB(A))

C:5

Zeitliches Aquivalent zu
82 dB(A) iiber 8 h
(hh:mm)
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5. UBERBLICK

5.1. D) BESTANDTEILE

(Abb. D:1-D:12)

D:1  Zusammenfaltbarer Kopfbiigel
(Edelstahlblech, TPE)

D:2 Kapselbiigel (Edelstahl)
D:3  Zweipunkt-Aufhdngung (POM)

D:4  Dichtungsringe (PVC-Folie,
PUR-Schaum)

D:5 Kapsel (ABS)
D:6  Schale (ABS)
D:7 Schalenverschluss (ABS)

D:8  Mikrofon fiir Umgebungsgerausche
(PUR-Schaum)

D:9 On/Off-Taste (Ein/Aus) (PUR)
D:10 [+]-Taste (PUR)
D:11 [-]-Taste (PUR)

D:12 Buchse fiir externen Eingang (J22)
(TPE)

6. EINRICHTUNG

6.1. ALLGEMEINES

Die folgenden Punkte umfassen die
wichtigsten Tatigkeiten, um das Produkt
Einsatzbereit zu machen.

6.1.1. EINLEGEN DER BATTERIEN
(Abb. F:1 - F:6)

Abnehmen der dufleren Schalen:

Mit den Fingern oder einem Werkzeug unter
die Ecke der Klammer fiir die uRere
Schale fassen und nach aufen (F:1) und
unten (F:2) ziehen, um die duRere Schale
auszurasten. Die Schale durch Abheben
von der unteren Kante abnehmen.
Einsetzen der auReren Schale: (F:3) Die
Klammer fiir die &uere Schale nach unten
drlicken, um sicherzustellen, dass sie nicht
in eingerasteter Position ist. Die Zunge an
der oberen Kante der dueren Schale (F:4)
in den Schlitz an der oberen Kante der
Kapsel (F:5) einfiigen. (F:6) Wenn die
dulere Schale voll eingedriickt ist, die
Klammer nach oben schieben, um die
dulere Schale an der Kapsel einzurasten.

7. AUFSETZANLEITUNG

Der Gehdrschutz muss vor jeder Benutzung
sorgfaltig kontrolliert werden. Wenn er
beschadigt ist, einen unbeschadigten
Gehdrschutz verwenden oder laute
Umgebungen vermeiden.




7.1. KOPFBUGEL

(Abb. E:1 —E:9)

E:1 Die Kapseln nach aufien schieben und
die Oberseite der Schale nach aulen
neigen. Dabei muss das Kabel an der
AuRenseite des Kopfbiigels entlangfiihren.

E:2 Die H6he der Kapseln einstellen, bis sie
dicht und bequem sitzen. Dabei den
Kopfbligel mit der einen Hand festhalten.

E:3 Der Kopfbligel soll wie dargestellt iber
die Kopfmitte verlaufen und das Gewicht
des Headsets absttitzen.

Fir einen besseren Sitz an kleineren
Képfen HY450/1 wie in (E:6 - E:9) gezeigt
verwenden.

8. GEBRAUCHSANLEITUNG

8.1. EIN- UND AUSSCHALTEN
DES HEADSETS

Zum Ein- oder Ausschalten des Headsets
die Taste On/Off zwei Sekunden lang
driicken. Das Ein- und Ausschalten der
Einheit wird durch einen Ton bestatigt. Beim
Ausschalten des Headsets werden jeweils
die letzten Einstellungen gespeichert.
Wenn keine Funktionen aktiviert werden,
wird das Headset automatisch nach zwei
Stunden ausgeschaltet. Dies wird in der
letzten Minute vor dem Ausschalten durch
Tonsignale angezeigt.

8.2. LAUTSTARKE

Die Lautstarke der niveauabhangigen
Funktion flir Umgebungsgerausche ist
zwischen Min und Max kontinuierlich
einstellbar. Dies unterstiitzt beim Schutz

des Gehdrs vor potenziell gefahrlichen
Gerauschpegeln. Standiges Poltern oder
andere potenziell gefahrliche Gerausche
werden reduziert, sodass man weiterhin
normal sprechen und sich selbst horen kann.
Die Verstarkung der Umgebungsgerausche
wird abgeschwécht, wenn am externen
Eingang ein Signal anliegt. Halten Sie die [+]-
oder die [-]-Taste gedriickt, um die Lautstarke
auf die bevorzugte Einstellung einzustellen.

9. PRODUKTLEBENSDAUER

Es wird empfohlen, das Produkt innerhalb
von 5 Jahren ab Herstellungsdatum
auszutauschen. Die Lebensdauer des
Produkts hangt sehr stark von der
Umgebung ab, in der das Produkt gelagert,
verwendet, gepflegt und gewartet wird. Der
Benutzer muss das Produkt regelmaRig
untersuchen, um festzustellen, ob es das
Ende seiner Lebensdauer erreicht hat.
Beispiele dafiir, dass das Produkt das Ende
seiner Lebensdauer erreicht haben kann,
sind:

+ Sichtbare Schaden wie Spriinge,
Verformungen, lose oder fehlende Teile.

+ Feststellung einer Verschlechterung der
Dammfahigkeit des Gehdrschutzes,
seltsame Gerausche oder abnorm hohe
Lautstérken von der elektronischen
Tonwiedergabe des Produkts.

HINWEIS: Die Produktlebensdauer gilt nicht

fiir die Batterien.

10. REINIGUNG UND
WARTUNG

Sichtpriifung des Batteriezustands
durchfiihren. Austauschen, wenn ein
Auslaufen der Batterien oder Defekte
festgestellt werden.

AuBere Kapseln, Kopfbiigel und
Dichtungsringe mit einem mit warmem
Seifenwasser angefeuchteten Tuch reinigen.

HINWEIS: Den Gehorschutz NICHT in
Wasser tauchen!

Wenn der Gehdrschutz von Schweil® oder
Regen nass wird, die Gehdrschutzkapseln
nach auflen drehen, die Dichtungsringe und
die Schaumauskleidungen entfernen und vor
dem Wiederzusammenbau trocknen lassen.
Die Dichtungsringe und die
Schaumauskleidungen kénnen im Laufe der
Zeit Alterungserscheinungen zeigen. Sie
sollten regelmaBig beispielsweise auf Risse
und andere Beschadigungen untersucht
werden. Bei regelméRiger Verwendung
empfiehlt 3M, die Schaumauskleidungen und
die Dichtungsringe mindestens zweimal im
Jahr auszutauschen, damit Dampfung,
Hygiene und Komfort dauernd erhalten
bleiben. Ein defekter Dichtungsring muss
ausgetauscht werden. Siehe Ersatzteilliste
unten.
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10.1. ABNEHMEN UND
AUSTAUSCHEN DER
DICHTUNGSRINGE

(Abb. G:1 - G:3)

G:1 Mit den Fingern unter die innere Kante
des Dichtungsrings fassen und diesen
gerade herausziehen.

G:2 Vorhandene Auskleidung(en) entfernen
und neue Schaumauskleidung(en)
einsetzen.

G:3 Eine Seite des Dichtungsrings in die
Rille an der Kapsel einfiigen und dann an
der gegeniiberliegenden Seite driicken, bis
der Dichtungsring voll einrastet.

10.2. AUSSERE SCHALEN
ENTFERNEN UND
AUSTAUSCHEN

(Abb. F:1 - F:6)

Abnehmen der &ueren Schalen:

Mit den Fingern oder einem Werkzeug unter
die Ecke der Klammer fir die dulere
Schale fassen und nach aufen (F:1) und
unten (F:2 - F:3) ziehen, um die duRere
Schale auszurasten. Die Schale durch
Abheben von der unteren Kante abnehmen.

Einsetzen der duleren Schale:

(F:1 - F:2) Die Klammer fiir die duRere
Schale nach unten driicken, um
sicherzustellen, dass sie nicht in
eingerasteter Position ist. Die Zunge an der
oberen Kante (F:4) der duReren Schale in
den Schiitz an der oberen Kante der Kapsel
(F:5) einfligen.

Wenn die dufere Schale voll eingedriickt
ist, die Klammer (F:6) nach oben schieben,
um die dufere Schale an der Kapsel
einzurasten.

25

11. ERSATZTEILE UND

ZUBEHOR
Artikelnummer Name
Auswechselbarer
Hygienesatz.
Mindestens

3M™ PELTOR™
HY21

zweimal pro Jahr
auswechseln, damit
Dammuwirkung,
Hygiene und
Komfort auf einem
gleichmaRig hohen
Niveau erhalten
bleiben.

3M™ PELTOR™
HY80S-EU

Gel-Dichtungsring

HY100A

3M™ PELTOR™
Clean-
Einmalschutz

HY450/1

3M™ PELTOR™
Kopfpolster. Zur
GroRenanpassung
fiir kleine GroRen.

FL6H

3M™ PELTOR™
3,5-mm-Mono-
Stecker

FL6N

3M™ PELTOR™
3,5-mm-Stereo-
Stecker fiir
Micman-Funkgerat

210100-478-GN

3M™ PELTOR™
Ein Paar
Ersatzschalen, griin

210100-478-OR

3M™ PELTOR™
Ein Paar
Ersatzschalen,
orange

210100-478-SV

3M™ PELTOR™
Ein Paar
Ersatzschalen,
schwarz

210100-478-RD

3M™ PELTOR™
Ein Paar
Ersatzschalen, rot

210100-478-VI

3M™ PELTOR™
Ein Paar
Ersatzschalen,
weil

210100-478-RE/1

3M™ PELTOR™
Ein Paar
Ersatzschalen, pink

210100-478-CJ-
GNA

3M™ PELTOR™
Ein Paar
Ersatzschalen,
camo-griin

210100-478-CJ-
ORA

3M™ PELTOR™
Ein Paar
Ersatzschalen,
camo-orange




12. LAGERUNG

+ Lagern Sie das Produkt vor und nach
der Verwendung in einem sauberen
und trockenen Bereich.

+ Lagern Sie das Produkt stets in der
Originalverpackung und halten Sie es
von direkten Warmequellen oder
Sonnenlicht sowie Staub und
schadlichen Chemikalien fern.

+ Temperaturbereich fiir die Lagerung:
-20 °C (-4 °F) bis 40 °C (104 °F).
+ Relative Luftfeuchtigkeit: <90 %.

+ Kopfbligel- und Nackenbligel-
Ausfiihrungen:
Stellen Sie sicher, dass auf den
Kopfbiigel oder den Nackenbiigel keine
Krafte ausgelibt werden und dass die
Dichtungsringe nicht
zusammengepresst werden.

HINWEIS: Wenn das Produkt langere
Zeit gelagert werden soll, die Batterien
herausnehmen.

13. GARANTIE UND HAF-
TUNGSBESCHRANKUNG

HINWEIS: Die folgenden Aussagen gelten
nicht in Australien und Neuseeland. Fir
Verbraucher gelten die gesetzlichen
Rechte.

13.1. GARANTIE

Fiir den Fall, dass ein Produkt der 3M
Personal Safety Division Material- oder
Verarbeitungsmangel aufweist oder eine
ausdriickliche Zusage fiir einen bestimmten
Zweck nicht erfilllt, besteht die einzige
Verpflichtung von 3M und Ihr einziger
Anspruch darin, dass 3M, unter freier
Entscheidung von 3M, solche Teile und
Produkte repariert oder austauscht oder
den Kaufpreis erstattet, wenn Sie uns
rechtzeitig Uiber die Angelegenheit
informieren und bestatigen, dass das
Produkt entsprechend der schriftlichen
Anleitung von 3M gelagert, gewartet und
verwendet worden ist.

AUSGENOMMEN, WO DIES GESETZLICH
VERBOTEN IST, GILT DIESE GARANTIE
AUSSCHLIESSLICH UND ANSTELLE VON
JEGLICHER AUSDRUCKLICHEN ODER
IMPLIZIERTEN ZUSICHERUNG ODER
VORAUSSETZUNG ALLGEMEINER
GEBRAUCHSTAUGLICHKEIT, EIGNUNG
FUR EINEN BESTIMMTEN ZWECK ODER
ANDERER QUALITATSZUSICHERUNGEN
ODER VORAUSSETZUNGEN ODER
SOLCHER, DIE SICH AUFGRUND EINES
GESCHAFTSGANGS, EINER HANDELS-
SITTE ODER EINES HANDELSBRAUCHS
ERGEBEN, MIT AUSNAHME VON
RECHTSANSPRUCHEN GEGEN
PATENTRECHTSVERLETZUNGEN.

3M hat unter dieser Garantie keine
Verpflichtung, wenn das Produkt aufgrund
unzulénglicher oder ungeeigneter
Lagerung, Benutzung oder Wartung Mangel
aufweist, oder weil die Produktanleitung
nicht befolgt wurde oder Veranderungen
oder Schaden am Produkt aufgrund von
Unfallen, Vernachlassigung oder
Fehlanwendung aufgetreten sind.

13.2. HAFTUNGSBE-
SCHRANKUNG

AUSGENOMMEN, WO DIES GESETZLICH
VERBOTEN IST, IST 3M UNGEACHTET
DER GELTENDEN RECHTSTHEORIE IN
KEINEM FALL FUR EINEN DIREKTEN,
INDIREKTEN, BESONDEREN,
ZUFALLIGEN ODER FOLGEVERLUST
ODER -SCHADEN (EINSCHLIESSLICH
ENTGANGENER GEWINNE) HAFTBAR,
DER DURCH DIESES PRODUKT
VERURSACHT WIRD. ES GELTEN
AUSSCHLIESSLICH DIE HIER
FESTGELEGTEN RECHTSMITTEL.

13.3. KEINE

VERANDERUNGEN
Veranderungen an diesem Gerét sind ohne
schriftliche Einverstandniserklarung von 3M
nicht zulassig. Unerlaubte Veranderungen
konnen die Gewahrleistungsanspriiche und
das Recht des Benutzers, das Gerat zu
verwenden, verwirken.
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3M™ PELTOR™ SportTac Headset
MT16H210F*
**Betegner en produktvariant

1. INTRODUKTION

Tillykke og tak fordi du har valgt et headset
0g kommunikationslgsninger fra
3M™ PELTOR™!

1.1.  ANVENDELSESOMRADER

Disse headset er beregnet til at beskytte
mod skadelige stejniveauer af impulstypen
og hgje lyde og samtidig gere det muligt for
brugeren at hare omgivelserne via
medhgrsmikrofonerne og at lytte til eksternt
lydudstyr. Det forudseettes, at alle brugere
leeser og seetter sig ind i den medfaigende
brugervejledning og er fortrolige med
brugen af denne enhed.

2. SIKKERHED

2.1. VIGTIGT

Du bedes gennemlzese, saette dig ind i og
falge alle sikkerhedsinformationerne i
denne brugervejledning, fer produktet tages
i brug. Gem denne brugervejledning til evt.
senere brug. For yderligere oplysninger
eller evt. spergsmal bedes du kontakte 3M's
tekniske service (kontaktoplysninger star pa
sidste side).

/T\ ADVARSEL

Dette harevaern bidrager til at reducere
eksponering for skadelig stgj og andre hgje
lyde. Manglende eller forkert brug af
hareveern i hele det tidsrum, hvor man er
udsat for skadelig stgj, kan medfare
harenedseettelse eller hgreskader. For
korrekt brug bedes du kontakte en
overordnet, se brugervejledningen eller
ringe til 3M's tekniske service. Hvis du
oplever, at lydene bliver klanglase, eller
herer en ringen eller summen for grerme
under eller efter eksponering for stgj
(herunder skudstgj) eller af andre grunde
har mistanke om problemer med harelsen,
skal du straks forlade det stgjfyldte omrade
0g s@ge laege og/eller kontakte din
overordnede.

Manglende overholdelse af disse
anvisninger kan medfere alvorlige
skader eller dodsfald:

a. Atlytte til lydkommunikation kan
aflede opmaerksomheden i situationen og
nedseette din evne til at hare
advarselssignaler. Vieer opmaerksom, og
justér lydstyrken til det lavest acceptable
niveau.
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b. For at reducere de risici, der kan
opsta ved udigsning af en eksplosion, ma
der ikke anvendes ikke-egensikre produkter
og tilbehgr i en potentielt eksplosiv
atmosfeere.

Manglende overholdelse af disse
anvisninger kan nedsztte den
beskyttelse, som grekopperne yder, og
kan medfere herenedsattelse:

a. 3Manbefaler pa det kraftigste en test
af hareveernets personlige tilpasning.
Undersggelser tyder pa, at brugeme opnar
mindre lydreduktion end den/de deklarerede
deempningsmaerkeveerdi(er), der er anfert
pa emballagen, som felge af forskelle i
pasform, brugerens tilpasning af
hgreveernet samt motivation til at benytte
det. Se de relevante regler og vejledninger
om, hvordan man justerer den/de
deklarerede deempningsmaerkevaerdi(er).
Hvis der ikke foreligger nogle relevante
bestemmelser, anbefales det, at den/de
deklarerede deempningsmaerkeveerdi(er)
reduceres med henblik pa bedre at estimere
en typisk beskyttelse.

b. Det skal sikres, at hgreveernet er
korrekt valgt, tilpasset, justeret og
vedligeholdt. Mangelfuld tilpasning af
enheden vil gere stejdeempningen mindre
effektiv. Se vedlagte brugervejledning for
korrekt tilpasning.

. Undersgg harevaeret hver gang,
inden det benyttes. Hvis det er beskadiget,
skal man benytte et andet og ubeskadiget
hareveemn eller undga at opholde sig i
stojfyldte miljger.

d. | situationer, hvor der er behov for
yderligere personlige vaernemidler (fx
sikkerhedsbriller, andedreetsvaern osv.), skal
man veelge bgielige briller med lave flade
staenger eller stropper for at minimere
interferens med hgrevaernets teetningsringe.
Fjern alle andre ungdvendige genstande (fx
har, hovedbekleedning, smykker,
hovedtelefoner, hygiejneovertraek osv.), som
kan interferere med grekoppernes
teetningsringe og dermed reducere den
beskyttelse, som grekopperne yder.

e. Hovedbgjle og nakkebgjle ma ikke
bukkes eller gives en anden facon, og det
skal sikres, at de er steerke nok til at holde
grekopperne sikkert pa plads.

f.  @rekoppernes og specielt
teetningsringenes funktion kan blive nedsat
ved brug, og disse bar undersgges med
regelmaessige mellemrum for blandt andet
revner og leekager. Ved regelmaessig brug
ber teetningsringene og skumforingeme
udskiftes mindst to gange om aret for at
opretholde fortsat god deempning, hygiejne
og komfort.



g. Udgangseffekten fra det elektriske
lydkredslgb i dette harevaern kan
overskride den daglige graenseveerdi for
lydniveau. Justér lydstyrken il det lavest
acceptable niveau. Lydniveauer fra enhver
tilsluttet ekstern enhed, som f.eks. 2-vejs
radioer og telefoner, kan overskride de
sikre niveauer og skal begreenses pa
passende vis af brugeren. Brug altid
eksterne enheder ved det lavest mulige
lydniveau i den aktuelle situation og
begraens den periode, hvor du udszettes
for usikre niveauer, saledes som de er
fastlagt af din arbejdsgiver og geeldende
bestemmelser. Hvis du oplever, at lydene
bliver klanglgse, eller harer en ringen eller
summen for grerne under eller efter
eksponering for lyd (inklusive skudstgj),
eller du af andre grunde har mistanke om
problemer med herelsen, skal du straks
beveege dig til et stgjsvagt miljg og sege
leegehjeelp og/eller kontakte din
overordnede.

h. Hvis ovenstaende krav ikke
overholdes, vil den beskyttelse, som
hgrevaernene yder, blive alvorligt forringet.
EN 352 Sikkerhedssatninger:

Brug af hygiejneovertraek pa
teetningsringene kan pavirke
grekoppernes akustiske funktion.

Funktionaliteten kan blive forringet,
efterhanden som batteriet bruges. Den
typiske forventede levetid for hgrevaernets
batteri ved konstant brug er ca. 600 timer.

Visse kemikalier kan beskadige dette
produkt. Yderligere information kan fas
hos producenten.

Disse grekopper er i starrelsen Large.
Qrekopper, der er i overensstemmelse
med EN 352-1, findes i sterrelserne
Medium, Small og Large. Hareveern i
starrelsen Medium passer de fleste
brugere. @rekopper i starrelserne Small
og Large er designet til at passe de
brugere, hvor stgrrelsen Medium ikke er
egnet.

Produktet er ikke egnet til hgje
vedvarende stgjniveauer.

Kablet tilslutning af produktet ma ikke
anvendes til underholdningslyd, eftersom
udgangsniveauet ikke er begraenset til det
ngdvendige uskadelighedsniveau.

Udgangseffekten fra audiokredslgbet i
dette hareveern kan overskride den
daglige graenseveerdi for eksponering.

2.2. ADVARSEL

+ Risiko for eksplosion, hvis batteriet ikke
udskiftes med den korrekte batteritype.

+ Der skal altid benyttes produktspecifikke
reservedele fra 3M. Brugen af uoriginale
reservedele kan reducere den
beskyttelse, du far fra dette produkt.

23. BEMARK

+ Nar dette hgreveern benyttes i
overensstemmelse med
brugervejledningen, medvirker det til at
reducere eksponering for impulsstgj, som
fx skudstgj. Det er vanskeligt at forudsige
den ngdvendige og/eller faktiske
beskyttelse af harelsen, der opnas ved
eksponering for impulsstgj. | forbindelse
med skudstgj har vabentype, antal skud,
korrekt valg, tilpasning og brug af
harevaern, korrekt pleje af hareveernet
samt andre variabler indflydelse pa
ydeevnen. Fa mere at vide om
beskyttelse af harelsen ved impulsstej pa
www.3M.com.

+ Dette hgreveern er udstyret med
niveauafhaengig daeempning. Brugeren ber
tiekke, at den fungerer korrekt far
anvendelse. Se venligst fabrikantens
vejledning vedrarende vedligeholdelse og
udskiftning af batteriet, hvis der
konstateres forvraengninger eller fejl.

* Dette hgreveern er udstyret med en
sikkerhedsrelateret lydindgang. Brugeren
ber tiekke, at den fungerer korrekt far
anvendelse. Hvis der konstateres
forvraengninger eller fejl, henvises
brugeren til producentens vejledning for
vedligeholdelse.

« Driftstemperaturinterval: -20 °C (-4 °F) til
50 °C (122 °F).

+ Pas pa ikke at blande gamle og nye
batterier.

+ Pas pa ikke at blande alkaliske, standard
o0g genopladelige batterier.

+ Folg de lokale reglementer for korrekt
bortskaffelse af batterier.

* Brug kun ikke-genopladelige

AAA-batterier.
3. GODKENDELSER
3.1. EU-GODKENDELSER
EU

3M Svenska AB erkleerer hermed,

at dette hgrevaern af PPE-typen er i
overensstemmelse med Radets forordning
(EU) 2016/425 samt andre direktiver, der
er relevante for at opfylde kravene til CE-
meerkning.
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PPE-produkterne kontrolleres arligt

af SGS Fimko Ltd., Takomotie 8,
F1-00380 Helsinki, Finland, notificeret
organ nr. 0598, og er typegodkendt af
Allgemeine Unfallversicherungsanstalt —
Sicherheitstechnische Priifstelle, Vienna
Twin Towers Wienerbergstrasse 11, A-1100
Wien, @strig, notificeret organ nr. 0511.
Produktet er blevet testet og godkendt i
overensstemmelse med EN 352-1:2020,
EN 352-4:2020, EN 352-6:2020.

EU

Den relevante lovgivning fremgar af
Overensstemmelseserkleeringen (DoC),
som kan findes pa www.3M.com/peltor/doc.

Det vil fremga af DoC, om andre typer
godkendelser er relevante. Find dit
produktnummer, nar du henter din DoC.
Du finder grekoppernes produktnummer i
bunden af en af arekopperne. Du kan se et
eksempel pa nedenstaende billede.

s oCE o] B 183

Hoy AN
ol 0 1 B0 S i T

En kopi af DoC samt yderligere oplysninger,
som matte veere kreevet i forordningerne og
direktiverne, kan ogsa fas ved henvendelse
til 3M i det land, hvor produktet er kabt. For
kontaktoplysninger henvises der til sidste
side i denne brugervejledning.

A

Dette produkt indeholder elekiriske

og elektroniske komponenter og

ma ikke bortskaffes som almindeligt
husholdningsaffald. Se venligst lokale
anvisninger for bortskaffelse af elektrisk og
elektronisk udstyr.
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4. LABORATORIEDAMPNING

Daempningsgraden SNR blev fundet med
enheden slukket.

4.1. FORKLARING TIL
DAMPNINGSTABELLER

EUROPAISK STANDARD
EN 352

3M anbefaler pa det kraftigste en personlig
tilpasningstest af hareveern. Undersagelser
tyder pa, at brugerne opnar mindre
lydreduktion end den/de deklarerede
deempningsmeerkevaerdi(er), der er anfert pa
emballagen, som felge af forskelle i pasform,
brugerens tilpasning af hgrevaernet samt
motivation til at benytte det. Se de relevante
regler og vejledninger om, hvordan man
justerer den/de deklarerede
deempningsmaerkeveerdi(er).

411,

Hvis der ikke foreligger nogle relevante
bestemmelser, anbefales det, at den/de
deklarerede deempningsmaerkeveerdi(er)
reduceres med henblik pa bedre at estimere

en typisk beskyttelse.
EN 352-1
Tabelhenvisning Beskrivelse
A:A Foldehovedbgjle
med skumpude
A1 f = Oktavbandets
midterfrekvens (Hz)
A:2 MV = Middelveerdi
(dB)
A:3 SD=
Standardafvigelse
(dB)
A4 APV*=MV - SD
(dB)
*Forventet
beskyttelsesveerdi




Tabelhenvisning

Beskrivelse

C:A

Ekstern elektrisk
sikkerhedsrelateret
lydindgang

C:

Indgangssignal-
niveau U (mV_ )

ms:

C:2

Lydudgangs-
niveau (db(A))

Tabelhenvisning Beskrivelse Tabelhenvisning Beskrivelse
A:5 H = Estimeret C:3 Kriterieindgangs-
beskyttelse af signal (mV) ved
harelsen ved hvilket
hgjfrekvente lyde lydudgangsniveauet
(f 22.000 Hz). er aekvivalent med
M = Estimeret 82dB(A)
beskyttelse af C:4 Lydudgangsniveau
harelsen ved for maksimalt
middelfrekvente indgangssignal
lyde (500 Hz < f (db(A))
<2.000 Hz).
L = Estimeret C:5 Tidseekvivalent til
beskyttelse af 52 dB(A_) over8
herelsen ved timer (tt:mm)
lavfrekvente lyde 5. OVERSIGT
(f <500 Hz). -
5.1. D) KOMPONENTER
SNR = Single (Figur D:1-D:12)
Number Rating for D:1  Sammenfoldelig hovedbaile (rustfrit
herevaernets pladestal, TPE)
ydeevne D:2  Stottearm til kop (rustfrit stal)
A6 S = Small D:3  Topunkisfaeste (POM)
ﬁ";L’!regdé“m D4 Teetningsring (PVC-folie, PUR-skum)
D:5 @rekop (ABS)
EN 352-4 D:6 Skal (ABS)
Tabelhenvisning Beskrivelse D:7 Laseclips fl skal (ABS)
—— D:8  Mikrofon til aflytning af baggrundslyd
B:A Kriterieniveauer (PUR-skum)
B:1 H = Kriterieniveau |  D:9  Teend-slukknap (PUR)
for h@Jflreklverln stgj DA0 (+) knap (PUR)
M = Kriterieniveau
for middelfrekvent D:11 (<) knap (PUR)
stoj D:12 Eksternt indgangsstik (J22) (TPE)
L = Kriterieniveau
for lavfrekvent stgj 6. OPSATNING
6.1. GENERELT
EN 352-6

Falgende punkter deekker de vigtigste
handlinger i forbindelse med klargering af
produktet til drift.

6.1.1. ISATNING AF BATTERIER
(Figur F:1 - F:6)

Sadan tages de ydre skaller af:

Anbring fingrene eller et stykke veerktgj
under kanten pa klemmen pa den ydre skal,
og treek udad (F:1) og nedad (F:2) for at
frigare den ydre skal. Fjern skallen ved at
lofte nedefra. Sadan seettes de ydre skaller
pa:(F:3) Tryk ned pa klemmen pa den ydre
skal for at sikre, at den ikke er last. Placér
fligen pa den gverste kant af den ydre skal
(F:4) i spalten pa erekoppens overste kant
(F:5). (F:6) Nar den ydre skal er trykket helt
pa plads, skubbes klemmen opad og laser
dermed den ydre skal fast pa grekoppen.
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7. TILPASNINGS-
VEJLEDNING

Undersgg harevaernet hver gang, inden det
benyttes. Hvis det er beskadiget, skal man
benytte et andet og ubeskadiget harevaern
eller undga at opholde sig i stejfyldte miljger.

7.1. HOVEDB@JLE

(Figur E:1 - E:9)

E:1 Treek grekopperne udad, og vip den
gverste del udad, da kablet skal veere pa
ydersiden af hovedbagjlen.

E:2 Justér grekoppernes hgjde ved at lade
dem glide opad eller nedad, mens
hovedbgijlen holdes pa plads.

E:3 Hovedbgjlen skal anbringes hen over
toppen af hovedet, som vist, og skal beere
vaegten af headsettet.

For bedre tilpasning til mindre hoveder
anvendes HY450/1 som vist pa (E:6 - E:9).

8. BRUGSANVISNING

8.1. SADAN TZANDES 0G
SLUKKES HEADSETTET

Tryk pa teend-/slukknappen, og hold

den inde i to sekunder for at teende eller
slukke for headsettet. En tone bekreefter,

at enheden er blevet teendt eller slukket.
Den senest benyttede indstilling gemmes
altid, nar headsettet slukkes. Headsettet
slukker automatisk efter to timer, hvis ingen
funktioner har veeret aktive. Dette markeres
af tonesignaler det sidste minut, hvorefter
headsettet slukker.

8.2. LYDSTYRKE

Lydstyrken for den niveauatheengige funktion
il aflytning af baggrundslyd kan justeres
Igbende fra min. til maks. Dette medvirker til at
beskytte din herelse mod potentielt skadelige
lydniveauer. Konstant rumlen og anden
potentielt skadelig stej reduceres, og man
kan stadig tale i normalt toneleje og blive hert.
Forsteerkningen af baggrundslyde daempes,
nar et eksternt signal modtages via det
ekstemne input. Tryk pa (+) eller (-) knappen
og hold den inde for at skrue op eller ned for
lydstyrken til den @nskede indstilling.

9. PRODUKTETS LEVETID

Det anbefales at udskifte produktet senest 5
ar efter fremstillingsdatoen. Produktets
levetid afheenger meget af det miljg, hvor
det opbevares, bruges, serviceres og
vedligeholdes. Brugeren skal regelmaessigt
inspicere produktet for at afgere, hvornar
det har naet slutningen af sin levetid.
Eksempler pa at produktet muligvis har naet
slutningen af sin levetid er:
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+ Synlige defekter sasom revner,
deformationer, lase eller manglende dele.

+ Oplevelse af en forringelse af
hereveernets deempningsevne, meerkelig
stgj eller unormale heje lydstyrker fra
produktets elektroniske lydgengivelse.

BEMARK: Produktets levetid omfatter ikke
batterierne.

10. RENG@RING OG
VEDLIGEHOLDELSE

Udfer en visuel batteritilstandskontrol.
Udskift hvis der registreres batterileekage
eller defekter.

Brug en klud, der er vredet op i varmt
saebevand, il at rengere de ydre skaller,
hovedbgjlen og teetningsringene med.

BEMAERK: Hgrevaernet ma IKKE
nedseenkes i vand.

Hvis herevaemet bliver vadt af regn eller
sved, drejes grekopperne udad, og
teetningsringene og skumforingerne fiernes
og skal terre, for de saettes pa igen.
Teetningsringene og skumforingernes
funktion kan blive forringet ved brug, og
disse bgr undersgges regelmaessigt for
revner eller andre skader. Ved regelmaessig
brug anbefaler 3M udskiftning af
skumforingerne og teetningsringene mindst
to gange om éret for at bevare
deempningen, hygiejnen og komforten. Hvis
en teetningsring er beskadiget, ber den
udskiftes. Se afsnittet om reservedele
nedenfor.

10.1. FJERNELSE OG
UDSKIFTNING AF

TATNINGSRINGENE
(Figur G:1 - G:3)
G:1 Teetningsringen fiernes ved at lade

fingeren glide ind under teetningsringens
kant og treekke teetningsringen vinkelret ud.

G:2 Fjern eksisterende foring(er), og seet
ny(e) foring(er) i.

G:3 Anbring den ene side af teetningsringen
i rillen pa grekoppen, og tryk derefter pa
den modsatte side, til teetningsringen klikker
pa plads.

10.2. FJERNELSE OG
UDSKIFTNING AF DE

YDRE SKALLER
(Figur F:1-F:6)
Sadan tages de ydre skaller af:
Anbring fingrene eller et stykke veerktgj

under kanten pa klemmen pa den ydre skal,
og treek udad (F:1) og nedad (F:2 - F:3) for



at frigere den ydre skal. Fjern skallen ved at
Igfte nedefra.

Sadan seettes de ydre skaller pa:

(F:1 - F:2) Tryk ned pa klemmen pa den
ydre skal for at sikre, at den ikke er last.
Placér fligen pa den overste kant (F:4) af
den ydre skal i spalten pa grekoppens
pverste kant (F:5).

Nar den ydre skal er trykket helt pa plads,
skubbes klemmen (F:6) opad og laser
dermed den ydre skal fast pa grekoppen.

11. RESERVEDELE OG
TILBEHOR

Artikelnummer Navn
3M™ PELTOR™
Et par
210100-478-RE/ udskiftningsskaller,
lyserade
3M™ PELTOR™
210100-478-CJ- | Et par udskiftnings-
GN/ skaller, camouflage-
grenne
3M™ PELTOR™
210100-478-CJ- | Et par udskiftnings-
ORN skaller, camouflage-
orange

12. OPBEVARING

Artikelnummer Navn

Udskifteligt
hygiejneseet. Bar
udskiftes mindst to
gange om aret for
at sikre konstant hgj
deempning, hygiejne
og komfort.

3M™ PELTOR™
HY21

3M™ PELTOR™
HY80S-EU

Gel-teetningsring

3M™ PELTOR™

AL Clean engangsvaem

3M™ PELTOR™
Hovedpolstring. Til
brug for tilpasning af
sma sterrelser.

HY450/1

3M™ PELTOR™

FLEH 3,5 mm monostik

3M™ PELTOR™

3,5 mm stereostik

til Micman-
kommunikationsradio

FL6N

3M™ PELTOR™
Et par
udskiftningsskaller,
grenne

210100-478-GN

3M™ PELTOR™
Et par
udskiftningsskaller,
orange

210100-478-OR

3M™ PELTOR™
Et par
udskiftningsskaller,
sorte

210100-478-SV

3M™ PELTOR™
Et par
udskiftningsskaller,
rade

210100-478-RD

3M™ PELTOR™
Et par

210100-478-V1 udskiftningsskaller,

hvide

+ Produktet skal opbevares et rent og tert
sted for og efter brugen.

+ Opbevar altid produktet i dets originale
emballage, og hold det vaek fra direkte
varmekilder eller sollys, stav og
skadelige kemikalier.

+ Opbevaringstemperaturinterval: -20 °C
(-4 °F) til 40 °C (104 °F).

+ Relativ fugtighed: <90 %.

+ Hovedbgjle- og nakkebgjleversioner:
Serg for at der ikke udeves nogen kraft
pa hoved- eller nakkebgjlen, og at

teetningsringene ikke er trykket
sammen.

BEMAERK: Fjern batterierne, hvis
produktet skal opbevares i leengere tid.
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13. GARANTI OG
BEGRANSNING AF
FORPLIGTELSER

BEMARK: Folgende erkleering er ikke
geeldende for Australien og New Zealand.
Brugerne ma henholde sig til deres
lovfeestede rettigheder.

13.1. GARANTI

| tilfeelde af at et produkt fra 3M Personal
Safety Division matte have en
materialedefekt, eller hvis udferelsen er
defekt, eller hvis det ikke lever op til en
afgivet garanti for et specifikt formal, er 3M
kun forpligtet til efter 3M’s sken at tilbyde
brugeren kompensation ved at reparere,
erstatte eller refundere kebsprisen af disse
dele eller produkter, hvis brugeren inden for
rimelig tid anmelder fejlen og kan
dokumentere, at produktet har veeret
opbevaret, vedligeholdt og benyttet i
overensstemmelse med 3M's skriftlige
brugervejledning.

MED MINDRE DETTE ER | MODSTRID
MED LOVGIVNINGEN, ER DENNE
GARANTI EKSKLUSIV OG SIDESTILLET
MED ENHVER EKSPLICIT ELLER
IMPLICIT GARANTI ELLER BETINGELSE
VEDR.

SALGBARHED, EGNETHED TILET
SPECIFIKT FORMAL ELLER ANDEN
KVALITETSGARANTI ELLER
-BETINGELSE ELLER SOM F@LGE AF EN
HANDELSAFTALE, SAEDVANE ELLER
HANDELSKUTYME MED UNDTAGELSE
AF ADKOMST OG VED
PATENTKRANKELSE.

3M har i henhold til denne garanti ingen
forpligtelser i forbindelse med produkter, der
ikke fungerer som fglge af utilstraekkelig
eller ukorrekt opbevaring, behandling eller
vedligeholdelse, manglende overholdelse af
produktanvisninger eller eendringer eller
beskadigelse af produktet som falge af
uheld, forsgmmelighed eller misbrug.

13.2. ANSVARSBEGRANSNING

MED MINDRE DETTE ER | MODSTRID
MED LOVGIVNINGEN, ER 3M UNDER
INGEN OMST/NDIGHEDER ANSVARLIG
FOR HVERKEN DIREKTE, INDIREKTE,
S/RLIGE, UTILSIGTEDE ELLER HERAF
FBLGENDE TAB ELLER SKADER
(HERUNDER TAB AF INDTAGT), SOM
MATTE SKYLDES DETTE PRODUKT,
UANSET PASTAET LOVPRAKSIS. DE
HERI ANF@RTE RETTIGHEDER ER
EKSKLUSIVE.
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13.3. INGEN MODIFIKATIONER
Modifikationer af denne enhed ma ikke
foretages uden skriftligt samtykke fra 3M
Company. Uautoriserede modifikationer kan
ophzeve garantien og annullere brugerens
autorisation til at betjene enheden.



3M™ PELTOR™ SportTaci peakomplekt
MT16H210F**
** tahistab tootemudelit

1. SISSEJUHATUS

Onnitleme ja taname teid, et olete valinud
3M™ PELTOR™.-i sidelahenduste
peakomplekti!

1.1. KASUTUSOTSTARVE

Need peakomplektid kaitsevad impulss-
titipi mira ja valjude helide eest,
voimaldades kasutajal kuulda samal ajal
vélismikrofonide kaudu Uimbritsevaid helisid
ja kuulata heliseadmeid. Kdik kasutajad
peavad komplekti kuuluvad
kasutussuunised I&bi lugema, neid mdistma
ja tutvuma seadme kasutamisega.

2. OHUTUS

21. TAHTIS!

Enne kasutamist lugege 1abi kogu selles
juhendis toodud ohutusteave, veenduge, et
olete sellest aru saanud, ning jargige seda.
Hoidke juhend edaspidiseks kasutamiseks
alles. Lisateabe saamiseks voi kiisimuste
korral vétke Gihendust ettevdtte 3M tehnilise
teenindusega (kontaktteabe leiate vimaselt
lehekljelt).

I\ HOIATUS

See kuulmiskaitsevahend aitab vahendada
ohtliku mira ja muude valjude helide méju.
Vaéarkasutus voi ohtlikult mirarikkas
keskkonnas kuulmiskaitsevahenditeta
viibimine vdib pdhjustada kuulmiskadu véi
vigastusi. Lisateavet nduetekohase
kasutamise kohta kiisige té6dejuhatajalt
voi lugege kasutusjuhendist vdi helistage
selle saamiseks 3M-i tehnilisse
teenindusse. Kui teie kuulmine tundub
niristuvat miraga (sh lasud tulirelvast)
kokkupuutumise ajal vdi parast seda vai teil
heliseb vdi sumiseb kdrvus voi kahtlustate
mis tahes muul pdhjusel kuulmisprobleemi,
lahkuge kohe mirarohkest keskkonnast ja
pddrduge arsti ja/vi toddejuhataja poole.
Jargmiste suuniste eiramine voib
pohjustada raske vigastuse voi olla
eluohtlik.

a. Heliside kuulamine vdib véhendada
teie olukorrateadlikkust ja véimet kuulda
hoiatussignaale. Olge tahelepanelik ja
reguleerige helitugevus madalaimale
sobivale tasemele.

b.  Siittimis- ja plahvatusohuga seotud
riskide vahendamiseks &rge kasutage
sédemeohtlikke tooteid ja tarvikuid
plahvatusohtlikus keskkonnas.

Jargmiste suuniste eiramine voib
vahendada kdrvaklappide kaitseomadusi
ja pohjustada kuulmiskadu.

a. 3M soovitab tungivalt katsetada
kuulmiskaitsmete personaalset sobivust.
Uuringud viitavad, et kasutajateni véib jouda
pakendi sildile margitud summutusvaartus(t)
est vahem miiravahendust, kuna sobivus,
reguleerimisoskus ja eesmérk on kasutajate
puhul erinevad. Ndu saamiseks selle kohta,
kuidas sildil toodud summutusvaartusi
reguleerida, vaadake kohaldatavaid eeskirju
ja suuniseid. Kohaldatavate eeskirjade
puudumisel soovitame tlilipilise kaitsevdime
hindamiseks sildile margitud
summutusvaartusi vahendada.

b. Veenduge, et kuulmiskaitsevahend
oleks digesti valitud, reguleeritud ja
hooldatud ning istuks hasti. Seadme valesti
sobitamine véhendab selle thusust mira
summutamisel. Oige kandmise suuniseid
vaadake komplekti kuuluvast juhendist.

c. Kontrollige kuulmiskaitsevahendit
hoolikalt enne igat kasutuskorda. Kui seade
on kahjustatud, asendage see kahjustamata
kuulmiskaitsevahendiga véi valtige
mirarikast keskkonda.

d. Kuion vaja kasutada muid
isikukaitsevahendeid (nt kaitseprillid,
respiraatorid jne), valige sellised tooted,
millel on painduvad ja hukesed sangad voi
rihmad, et need puutuksid
kdrvaklapipolstriga vdimalikult vahe kokku.
Eemaldage kéik ebavajalikud tegurid
(juuksed, miitsid, ehted, kdrvaklapid,
hiigieenikatted jne), mis vdivad
korvaklapipolstri tihendiga kokku puutudes
vahendada kdrvaklappide kaitsevéimet.

e. Arge painutage pearihma ega
kaelarihma ega muutke nende kuju ning
veenduge, et kdrvaklapid pusiksid korralikult
paigal.

f.  Kérvaklappide ja eriti kbrvapolstrite
kvaliteet vdib kasutamise kaigus halveneda
ning seetdttu tuleb neid kontrollida sageli
naiteks vdimalike pragude vdi lekete suhtes.
Regulaarsel kasutamisel vahetage
kdrvapolstrid ja vahtmaterjalist voodrid
vahemalt kaks korda aastas vélja, et tagada
pidev kaitse, hiigieenilisus ja mugavus.

g. Selle kuulmiskaitsevahendi elekrilise
heliringi véljund vaib lletada paevase
helitaseme piirmaéra. Reguleerige
helitugevus madalaimale vastuvdetavale
tasemele. Kuna iihendatud vélistest
seadmetest (nt kahesuunalistest raadiotest
ja telefonidest) parinevad helitasemed
voivad Uletada ohutuid tasemeid, peab
kasutaja neid sobivalt piirama.
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Kasutage véliseid seadmeid alati Tulirelva laskude korral mgjutavad

madalaimal vdimalikul helitasemel ning seadme tdhusust relva tlilip, laskude arv,
piirake aega, mil viibite ohtliku kuulmiskaitse Gige valimine, kandmine,
miratasemega keskkonnas, nagu seda on kasutamine ja hooldamine ning teised
tapsustanud teie td6lepingus ja muutujad. Lisateavet kuulmise kaitsmise
kohaldatavates eeskirjades. Kui teie kohta impulssmiira korral leiate aadressilt
kuulmine tundub niristuvat heliga www.3M.com.

kokkupuutumise ajal voi parast seda (sh + Kuulmiskaitsmel on tasemetundiik

lasud tulirelvast) vdi teil heliseb véi summutusfunktsioon. Kasutaja peab enne
sumiseb kdrvus voi kahtlustate mis tahes kasutamist veenduma, et toode on

muul pohjusel kuulmisprobleemi, minge tookorras. Defekti véi torke iimnemisel
kohe vaiksesse keskkonda ja pdérduge

peab kasutaja jargima tootja nduandeid

arsti ja/vai toodejuhataja poole. hoolduse ja patarei vahetamise kohta.
h. Ulaltoodud nduete mittejérgimisel

halveneb kuulmiskaitsmete kaitsevoime * Kuulmiskaitsmel op ohutu helisisendi
e mEEEL funktsioon. Kasutaja peab enne

EN 352 ohutusavaldused k"a“sutamist vgenduma, et toode on N
todkorras. Kui tuvastatakse moonutus vdi
tdrge, peab kasutaja tutvuma tootja

Higieenikatete paigaldamine polstrile

Vvoib méjutada kdrvaklappide helilisi hooldussoovitustega.
omadusi.
- » , +  Tootemperatuur: =20 °C (-4 °F) kuni
+ Jéudlus vaib patareikasutusega 50 °C (122 °F)

halveneda. Tavaliselt véimaldab
kdrvaklappide patarei kasutada seadet
jarjest umbes 600 tundi.

+ Arge kasutage korraga uusi ja vanu
patareisid.

+ Arge kasutage korraga leelis- voi
standardpatareisid ja laetavaid patareisid
(akusid).

+ Patarei nduetekohaseks kasutuselt
kérvaldamiseks jargige kohalikke tahkete

Teatud keemilised ained vdivad tootele
kahjulikult mdjuda. Lisateabe saamiseks
pddrduge tootja poole.

Need kérvaklapid on suure suurusega.
Kérvaklapid, mis vastavad standardile e - !
EN 352-1, on kas keskmise, viikese voi jaatmete kasutuselt korvaldamise

suure suurusega. Keskmise suurusega eeskirju.

kérvaklapid sobivad enamikule kandjatest. ~ *+ Kasutage ainult mittelaetavaid AAA-tiiiipi
Vaikese véi suure suurusega korvaklapid patareisid.

on mdeldud kandjatele, kellele keskmise 3 HEAKSKIIDUD

suurusega kdrvaklapid ei sobi.
Toode ei sobi kasutamiseks pideva korge 3.1, EL-I HEAKSKIIDUD

miratasemega keskkonnas. EL
+ Toote juhtmeiihendust ei tohi kasutada 3M Svenska AB kinnitab,
meelelahutusheli kuulamiseks, kuna selle et isikukaitsevahendi titipi
véljundtase pole reguleeritud vajalikule kuulmiskaitsevahend vastab CE-mérgistuse
ohutustasemele. nuete téitmiseks maarusele (EL) 2016/425

ja muudele asjakohastele direktiividele.

Selle kuulmiskaitsevahendi heliringi

valjund vib Uletada taseme piirméara. Neid isikukaitsevahendeid auditeerib
kord aastas SGS Fimko Ltd.
2.2. ETTEVAATUST! aadressiga Takomotie 8, FI-00380
+ Kui patarei asendatakse valet tiilipi Helsinki, Soome, teavitatud asutus nr
patareiga, tekib plahvatusoht. 0598, ning nende tiibi kiidab heaks

Allgemeine Unfallversicherungsanstalt

- Sicherheitstechnische Priifstelle,
aadressiga Vienna Twin Towers
Wienerbergstrasse 11, A-1100 Wien,

. Austria, teavitatud asutus nr 0511. Toodet
2.3. MARKUS on testitud ja see on heaks kiidetud

« Nende kasutussuuniste kohaselt vastavalt standarditele EN 352-1:2020,

kandmisel aitab see kuulmiskaitsevahend ~ EN 352-4:2020 ja EN 352-6:2020.
véhendada impulssmiira (nt tulirelvade

lasud) m&ju. Impulssmiira puhul on

keeruline ennustada vajaliku ja/vGi

tegeliku kuulmiskaitse ulatust.

+ Kasutage alati vaid tootele ette nahtud
3M-i varuosi. Volitamata varuosi
kasutades véite vdhendada selle toote
pakutavat kaitset.
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EL

Kohaldatavad &igusaktid leiate
vastavusdeklaratsioonist aadressil
www.3M.com/peltor/doc.

Vastavusdeklaratsioonis viidatakse, kui
kohalduvad ka muud tiiibikinnitused.
Vastavusdeklaratsiooni hankimisel leidke
tootenumber. Kérvaklappide tootenumbri
leiate Uihe klapi pohjalt. Naide on toodud
alloleval pildil.

Amicie nember

s aCEH IR

Ppepe. G568 rvvvam
il 0 T LD B g e

Vastavusdeklaratsiooni koopia ning
eeskirjades ja direktiivides ndutava
lisateabe saamiseks vdite votta lihendust ka
3M-iga riigis, kus toode osteti. Kontaktteabe
leiate selle kasutussuuniste viimastelt
lehekiilgedelt.

2

Toode sisaldab elektrilisi ja elektroonilisi
komponente ning seda ei tohi kdrvaldada
kasutuselt koos tavalise olmepriigiga.
Tutvuge elektriliste ja elektrooniliste
seadmete kasutuselt kdrvaldamist
késitlevate kohalike eeskirjadega.

4. LABORATOORNE
SUMMUTUS

Summutushinnang SNR saadi valjaliilitatud
seadmega.

4.1. SUMMUTUSTABELITE
SELGITUS
4.1.1. EUROOPA STANDARD EN 352

3M soovitab tungivalt katsetada
kuulmiskaitsmete personaalset sobivust.
Uuringud viitavad, et kasutajateni véib jéuda
pakendi sildile margitud summutusvaartus(t)
est vahem miiravahendust, kuna sobivus,
reguleerimisoskus ja eesmérk on kasutajate
puhul erinevad. Néu saamiseks selle kohta,
kuidas sildil toodud summutusvéaartusi
reguleerida, vaadake kohaldatavaid eeskirju
ja suuniseid. Kohaldatavate eeskirjade
puudumisel soovitame tliipilise kaitsevdime
hindamiseks sildile margitud
summutusvaértusi vahendada.

EN 352-1
Tabeli Kirjeldus
viide
A:A Kokkuklapitav vahtpolstriga
pearihm
A1 f = oktaavriba kesksagedus
(Hz)
A:2 MV = keskmine vaéartus
(dB)
A:3 SD = standardhélve (dB)
A4 APV* =MV - SD (dB)
* Hinnanguline
kaitsevaartus
A:5 H = hinnanguline
kuulmiskaitse
kdrgsageduslike helide
puhul (f = 2000 Hz).
M = hinnanguline
kuulmiskaitse
kesksageduslike helide puhul
(500 Hz < f <2000 Hz).
L = hinnanguline
kuulmiskaitse
madalsageduslike helide
puhul (f <500 Hz).
SNR = kuulmiskaitsme
tdhususe tihenumbriline
klass
A:6 S = vaike,
M = keskmine,
L = suur
EN 352-4
Tabeli Kirjeldus
viide
B:A Kriteeriumtasemed
B:1 H = kdrgsagedusliku miira
kriteeriumtase
M = kesksagedusliku miira
kriteeriumtase
L = madalsagedusliku miira
kriteeriumtase
EN 352-6
Tabeli Kirjeldus
viide
C:A Vélise elektriohutusega
seonduv helisisend
C:1 Sisendsignaali tase U

(MY

ms
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Tabeli
viide

Kirjeldus

C:2 Heli valjundtase [dB(A)]

C:3 Kriteeriumi sisendsignaal
(mV), mille korral vérdub
heli valjundtase
vaartusega 82 dB(A)

C:4 Heli valjundtase max
sisendsignaali korral
[dB(A)]

C:5 Ajaliselt vordne
82 dB(A)-ga 8 h jooksul
(hh:mm)

5. ULEVAADE

5.1. D) KOMPONENDID

(joonised D:1-D:12)
D:1  Kokkuklapitav pearihm (roostevaba
terasriba, TPE)

D:2  Klapi tugivars (roostevaba teras)
D:3  Kahepunktiline kinnitus (POM)
D:4  Kdrvapolster (PVC-kile, PUR-vaht)
D:5 Klapp (ABS)

D:6 Kate (ABS)

D:7 Katte lukustusklamber (ABS)

D:8  Mikrofon limbritseva keskkonna
kuulmise funktsiooni kasutamiseks
(PUR-vaht)

D:9  Toitenupp On/Off (PUR)

D:10 Nupp (+) (PUR)

D:11 Nupp (-) (PUR)

D:12 Vélissisendi pesa (J22) (TPE)

6. SEADISTAMINE

6.1. ULDIST

Jargmistes punktides kirjeldatakse peamisi
etappe, mis tuleb toote talitlusvalmiduse
tagamiseks labida.

6.1.1. PATAREIDE SISESTAMINE
(joonised F:1 - F:6)

Valimiste katete eemaldamiseks toimige
jargmiselt.

Liikake s6rmed vGi sobiv abivahend
vélimise katte klambri serva alla ning
tdmmake valimise katte avamiseks
véljapoole (F:1) ja alla (F:2). Katte
eemaldamiseks tdstke seda alaservast.
Valimiste katete paigaldamiseks toimige
jargmiselt. Vajutage valimise katte
klambrile, et veenduda, kas see on avatud
asendis (F:3). Paigutage valimise katte
llaserva sakk (F:4) kérvaklapi tlaservas
asuvasse pessa (F:5).
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(F:6) Kui vélimine kate on téielikult paika
vajutatud, libistage klambrit dlespoole, et
lukustada valimine kate kérvaklapi kilge.

7. PAIGALDUSJUHISED

Kontrollige kuulmiskaitsevahendit hoolikalt
enne iga kasutuskorda. Kui seade on
kahjustatud, asendage see kahjustamata
kuulmiskaitsevahendiga véi valtige
miirarikast keskkonda.

7.1. PEARIHM

(joonised E:1 - E:9)

E:1 Libistage klapid valja ja kallutage katte
lilemist osa véljapoole, juhe peab asetsema
pearihmast valjapool.

E:2 Reguleerige klappide kérgus sobivasse
asendisse, hoides pearihma pea vastas ja
libistades klappe iles véi alla.

E:3 Pearihm peab jooksma (ile pealae,
nagu joonisel ndidatud, ja toetama
peakomplekti raskust.

Paremaks sobivuseks véiksema peatiilibiga
kasutage mudelit HY450/1 (vt E:6 — E:9).

8. KASUTUSSUUNISED

8.1. PEAKOMPLEKTI SISSE- JA
VALJALULITAMINE

Hoidke toitenuppu On/Off (sees/véljas)

kaks sekundit all, et lilitada peakomplekt
sisse vdi vélja. Helisignaal kinnitab seadme
sisse- voi valjallilitamise. Peakomplekti
véljaliilitamisel salvestatakse alati vimased
sétted. Peakomplekt liilitatakse automaatselt
vélja, kui kahe tunni valtel puuduvad aktiivsed
funktsioonid. Seda néitab viimasel minutil
helisignaal; seejérel lilitub peakomplekt vélja.

8.2. HELITUGEVUS

Umbritseva keskkonna kuulmise
tasemetundliku funktsiooni helitugevus on
sujuvalt reguleeritav min ja max taseme vahel.
See aitab kaitsta teie kuulmist potentsiaalselt
kahjuliku mirataseme eest. Pidevat

kdminat ja muud potentsiaalselt kahjulikku
miira vahendatakse ning saate endiselt
tavaparaselt radkida ja end kuuldavaks teha.
Kui vélisseadmete Gihendamise sisendi kaudu
voetakse vastu valissignaal, vahendatakse
Umbritseva keskkonna kuulmise

vdimendust. Helitugevuse soovitud tasemele
suurendamiseks vdi vahendamiseks vajutage
nuppu (+) voi (-).

9. TOOTE TOOIGA

Soovitame toote valja vahetada, kui selle
tootmiskuupéevast on moédunud 5 aastat.
Toote todiga sdltub suuresti keskkonnast,
kus toodet hoiustatakse, kasutatakse,
hooldatakse ja remonditakse.




Kasutaja peab toodet regulaarselt

kontrollima, et digeaegselt kindlaks teha,

kui selle tddiga on [dppemas. Toote todea

|6ppemise mérgid on jargmised.

+ Silmnahtavad defektid, nagu praod ja
moonutused ning lahtised v6i puuduvad
osad.

+ Kuulmiskaitsevahendi summutusvéime
vahenemine, veider miira vi toote
ebanormaalselt vali elektroonikaheli.

MARKUS. Toote tddiga ei hdma patareisid.

10. PUHASTAMINE JA
HOOLDAMINE

Kontrollige patarei seisukorda visuaalselt.
Kui patarei lekib voi paistab defektne,
vahetage see vélja.

Kasutage kdrvaklappide vélispinna,
pearihma ja kdrvapolstrite puhastamiseks
soojas seebivees niisutatud lappi.

MARKUS. ARGE Kastke kuulmiskaitset
vette!

Kui kuulmiskaitse saab vihma véi higi tottu
marjaks, keerake kdrvaklapid valjapoole,
eemaldage kdrvapolstrid ja vahtmaterjalist
vooder ning laske neil enne uuesti
kokkupanekut kuivada. Kérvapolstrite ja
vahtmaterjalist voodrite kvaliteet vib
kasutamise kaigus halveneda ja seetdttu
tuleb neid vdimalike pragude v6i muude
kahjustuste suhtes sageli kontrollida.
Regulaarsel kasutamisel soovitab 3M
vahtmaterjalist voodrid ja kdrvapolstrid
vahemalt kaks korda aastas vélja vahetada,
et tagada pidev summutus, hligieenilisus ja
mugavus. Kui kdrvapolster saab
kahjustada, tuleb see vélja vahetada. Vt
allpool varuosade jaotist.

10.1. KORVAPOLSTRITE
EEMALDAMINE JA
ASENDAMINE

(joonised G:1 - G:3)
G:1 Kérvapolstri eemaldamiseks libistage

sormed kdrvapolstri siseserva alla ja
tdmmake tugevalt otse véljapoole.

G:2 Eemaldage olemasolevad voodrid ja
sisestage uued vahtmaterjalist voodrid.

G:3 Seadke kdrvapolstri iiks kiilg kdrvaklapi
soonde ja vajutage teist kiilge alla, nii et
kérvapolster kldpsab paika.

10.2. VALIMISTE KATETE _
EEMALDAMINE JA VALJA
VAHETAMINE

(joonised F:1 - F:6)
Valimiste katete eemaldamiseks toimige
jargmiselt.

Liikake sdrmed véi sobiv abivahend
valimise katte klambri serva alla ning
tdmmake valimise katte avamiseks
véljapoole (F:1) ja alla (F:2 - F:3).
Eemaldage kate, tdstes alaservast.
Vélimiste katete paigaldamiseks toimige
jargmiselt.

Vajutage vélimise katte klambrile, et
veenduda, kas see on avatud asendis (F:1
- F:2). Paigutage vélimise katte Ulaserva
sakk (F:4) kérvaklapi Ulaservas asuvasse
pessa (F:5).

Kui valimine kate on taielikult paika
vajutatud, liikake klambrit (F:6) Glespoole,
et lukustada valimine kate kérvaklapi kiilge.

11. VARUOSAD JA
TARVIKUD

Toote number Nimi

Vahetatav
htigieenikomplekt.
Piisiva summutuse,
hiigieenilisuse

ja mugavuse
tagamiseks vahetage
véhemalt kaks korda
aastas.

3M™ PELTOR™
HY21

3M™ PELTOR™
HY80S-EU

Geel-tihendusrdngas

3M™ PELTOR™
Cleani ihekordselt
kasutatavad
higieenipadjakesed

HY100A

3M™ PELTOR™-i
peapolster.
Kasutamiseks
véikese
reguleerimisvahemiku
korral.

HY450/1

3M™ PELTOR™-i

FL6H 3,5 mm monopistik

3M™ PELTOR™-i
3,5 mm stereopistik
Micman-sideraadio
jaoks

FL6N

3M™ PELTOR™.-j
Uiks paar
asenduskatteid,
rohelised

210100-478-GN

3M™ PELTOR™.-i
Uiks paar
asenduskatteid,
oranzid

210100-478-OR

3M™ PELTOR™.-
Uks paar
asenduskatteid,
mustad

210100-478-SV
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Toote number Nimi
3M™ PELTOR™.-i
(ks paar
210100-478-RD asenduskatteid,
punased
3M™ PELTOR™-i
(ks paar
210100-478-V1 asenduskatteid,
valged
3M™ PELTOR™-i
210100-478- (ks paar
REN asenduskatteid,
roosad
3M™ PELTOR™.-j
210100-478-CJ- | Uks paar
GN/ asenduskatteid,
rohelise varjemustriga
3M™ PELTOR™.-j
210100-478-CJ- | Uks paar
OR/A asenduskatteid,
oranZi varjemustriga

12. HOIUSTAMINE

* Hoiustage toodet enne ja parast
kasutamist puhtas ja kuivas kohas.

+ Hoiustage toodet alati originaalpakendis
ja kohas, kus see ei puutu vahetult
kokku kuumuse, péikesevalguse, tolmu
ja kahjulike kemikaalidega.

* Hoiustamistemperatuur: 20 °C (-4 °F)
kuni 40 °C (104 °F).

+ Suhteline huniiskus: < 90%.

+ Pearihma ja kaelarihma mudelid
Veenduge, et pearihmale voi

kaelarihmale ei avaldata jdudu ning
polstreid ei suruta kokku.

MARKUS. Toote pikaajalisel
hoiustamisel eemaldage akud/patareid.

13. GARANTII JA
VASTUTUSE PIIRANG

MARKUS. Jargmised avaldused ei kehti
Austraalias ega Uus-Meremaal. Tarbijad
peavad tuginema nende seadustest
tulenevatele digustele.

13.1. GARANTII

Juhul kui 3M-i isikuohutusosakonna mis
tahes tootel esineb materjali- vdi
tootmisdefekte vdi see ei vasta ettenahtud
otstarbele mis tahes selgesdnalise garantii
raames, on 3M-i ainsaks kohustuseks ja
teile ainsaks hivitiseks 3M-i valikul selliste
osade voi toodete parandamine,
asendamine vdi ostuhinna tagasimaksmine,
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kui olete probleemist igeaegselt teavitanud
ning toestate, et toodet on hoitud, hooldatud
ja kasutatud 3M-i kirjalikke suuniseid
jargides.

VALJA ARVATUD JUHUL, KUI SEE ON
SEADUSEGA KEELATUD, ON TEGEMIST
AINUGARANTIIGA, MIS ASENDAB KOIKI
SELGESONALISI, KAUDSEID VOI
TINGIMUSLIKKE GARANTIISID SEOSES
KAUBASTATAVUSE, TEATUD
OTSTARBEKS SOBIVUSE VOI MUUDE
KVALITEEDIGARANTIIDEGA VOI
TINGIMUSLIKE GARANTIIDEGA, MIS
TEKIVAD KAUPLEMISE VOI
KAUBANDUSTEGEVUSE KAIGUS, VALJA
ARVATUD VALDUSOIGUS JA
PATENDIOIGUSTE RIKKUMINE.

3M ei vastuta selle garantii raames toodete
eest, mille kahjustus on tekkinud
ebapiisavate voi valede
hoiustamistingimuste, vale kaitlemise voi
hooldamise vdi suuniste eiramise tdttu véi
toote Gnnetusest, hooletusest voi
vaarkasutusest tingitud muudatuste voi
kahjustuste tottu.

13.2. VASTUTUSE PIIRANG

VALJA ARVATUD JUHUL, KUI SEE ON
SEADUSEGA KEELATUD, EIl VASTUTA 3M
MINGISUGUSTEL ASJAOLUDEL UHEGI
OTSESE, KAUDSE, SPETSIIFILISE,
JUHUSLIKU VOI KAASNEVA KAHJU EEST
(SH KAOTATUD KASUM), MIS ON
TINGITUD SELLEST TOOTEST,
SOLTUMATA OIGUSTEADUSLIKEST
VAIDETEST. KAESOLEVAGA
SATESTATUD HUVITISED ON
EKSKLUSIIVSED.

13.3. MODIFITSEERIMISKEELD
Seda seadet ei tohi ilma ettevétte 3M
kirjaliku ndusolekuta modifitseerida.
Lubamatu modifitseerimine v&ib muuta
garantii ja kasutaja diguse seadet kasutada
kehtetuks.



Orejera 3M™ PELTOR™ SportTac
MT16H210F*
** Designa una variante de producto

1. INTRODUCCION

iFelicidades y gracias por elegir la orejera
de soluciones de comunicacion
3M™ PELTOR™!

1.1.  USO PREVISTO

Estas orejeras tienen por objeto
proporcionar proteccion contra ruidos
impulsivos y sonidos fuertes, al mismo
tiempo que permiten al usuario escuchar el
entorno mediante micréfonos ambientales y
escuchar dispositivos de audio. Todos los
usuarios deben leer y comprender las
instrucciones de empleo proporcionadas y
estar familiarizados con el uso de este
aparato.

2. SEGURIDAD

2.1. IMPORTANTE!

Antes de usar el aparato, el usuario debe
leer, comprender y observar toda la
informacién de seguridad de estas
instrucciones. Conservar estas
instrucciones para referencia futura. Para
mas informacion y consultas, contactar con
el servicio técnico de 3M (los datos de
contacto estan en la Ultima pagina).

/T\ ADVERTENCIA

Este protector auditivo ayuda a reducir la
exposicion a ruido peligroso y otros sonidos
fuertes. Si los protectores auditivos se usan
incorrectamente o si no se usan siempre
que se esta expuesto a ruido peligroso,
existe riesgo de pérdida auditiva o lesiones
en el oido. Para el uso correcto, consultar
con el supervisor, el manual de
instrucciones, o llamar al servicio técnico
de 3M. Si el oido parece atenuado o si se
oye un pitido 0 zumbido durante o después
de la exposicion al ruido (incluso disparos),
0 si por cualquier otro motivo se sospecha
la existencia de un problema auditivo,
abandonar inmediatamente el lugar ruidoso
y consultar a un médico y/o al supervisor.
La inobservancia de estas instrucciones
comporta riesgo de danos personales
graves y peligro de muerte:

a. Laescucha de comunicacion por
audio puede reducir la percepcion de la
situacion y la capacidad de escuchar
sefiales de advertencia. Permanecer alerta
y regular el volumen de audio al nivel mas
bajo aceptable.

b. Para reducir los riesgos de incendio y
explosion, no usar productos ni accesorios
sin seguridad intrinseca en atmésferas
potencialmente explosivas.

La inobservancia de estas instrucciones
puede reducir la proteccion
proporcionada por las orejeras y
comporta riesgo de pérdida auditiva:

a. 3M recomienda encarecidamente
probar el encaje personal de los protectores
auditivos. Las investigaciones indican que
muchos usuarios pueden obtener una
atenuacion sonora muy inferior a la indicada
por elllos valor/es de atenuacion del
envase: ello se debe a variaciones en
encaje, habilidad de colocacion y
motivacion de los usuarios. Consultar la
normativa aplicable y la guia sobre el ajuste
del/de los valor/es nominalles de
atenuacion sonora. Si no hay normativa
aplicable, se recomienda reducir el/los
valor/es nominal/es de atenuacion sonora
para estimar mejor la proteccion tipica.

b.  Comprobar que el protector auditivo
se selecciona, encaja, ajusta y mantiene
correctamente. Un encaje inadecuado de
este aparato reducira su eficacia
atenuadora de ruido. Consultar las
instrucciones adjuntas para un encaje
adecuado.

c. Inspeccionar el producto
cuidadosamente antes de cada uso. Si el
protector auditivo se dafia, elegir un
protector auditivo en perfecto estado o
evitar el entorno ruidoso.

d. Cuando es necesario usar equipo de
proteccion individual adicional (p.ej., gafas
protectoras, mascaras respiratorias, etc.),
usar patillas o cintas flexibles de perfil bajo
para minimizar la interferencia con la
almohadilla de la orejera. Quitar todos los
articulos innecesarios (p.ej., cabello,
sombrero, joyas, auriculares, cubiertas
higiénicas, etc.) que puedan interferir con el
sello de la almohadilla de la orejera y
reducir la proteccién de la misma.

e. No doblar ni cambiar la forma de la
diadema o la cinta de nuca, y asegurar que
haya fuerza suficiente para retener la
orejera firmemente colocada.

f.  Laorejera, y especialmente las
almohadillas, pueden deteriorarse con el
uso y deben revisarse con frecuencia para
ver si tienen grietas y fugas, por ejemplo.
Cuando la orejera se usa regularmente,
cambiar los aros de sellado y los
revestimientos de espuma por lo menos
dos veces al afio para mantener una
atenuacion, higiene y confort constantes.
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g. Lasalida del circuito de audio
eléctrico de este protector auditivo puede
exceder el nivel sonoro limite diario.
Regular el volumen de audio al nivel mas
bajo aceptable. Los niveles sonoros de
dispositivos externos conectados como
radioteléfonos y teléfonos pueden
sobrepasar los niveles de seguridad y
debe limitarlos el usuario. Usar siempre
dispositivos externos en el nivel sonoro
mas bajo posible para cada situacion.
Limitar el tiempo de exposicién a niveles
peligrosos segun determine el patrono y la
normativa aplicable. Si el oido parece
atenuado o si se oye un pitido 0 zumbido
durante o después de cualquier exposicion
a sonido (incluso disparos), o si por
cualquier otro motivo se sospecha la
existencia de un problema auditivo,
abandonar inmediatamente el lugar
ruidoso y consultar a un médico y/o al
supervisor.

h.  Sino se siguen estas
recomendaciones, la proteccion de los
protectores auditivos puede resultar
gravemente perjudicada.

EN 352 Declaraciones de seguridad:

La colocacion de cubiertas higiénicas
sobre las almohadillas puede afectar al
rendimiento acustico de la orejera.

El rendimiento puede empeorar al
descargarse las pilas. El tiempo de uso
continuo tipico que se puede esperar de
las pilas de la orejera es de 600 horas
aproximadamente.

Algunas sustancias quimicas pueden
afectar negativamente a este producto.
Para méas informacion al respecto,
consultar con el fabricante.

Esta orejera es de talla grande. Las
orejeras que cumplen con la norma

EN 352-1 son de talla “mediana”,
“pequefia” o “grande”. Las orejeras de
talla “mediana” se adaptan a la mayoria
de usuarios. Las orejeras de talla
“pequefia” 0 “grande” estén disefiadas
para usuarios para los que no es
adecuada la orejera de talla mediana.

El producto no es adecuado para niveles
altos continuos de ruido.

La conexion cableada del producto no se
debe usar para audio de entretenimiento
debido a que el nivel de salida no se
limita al nivel inofensivo necesario.

La salida del circuito de audio eléctrico de
este protector auditivo puede exceder el
nivel limite de exposicion.

2.2. PRECAUCION

+ Riesgo de explosion si las pilas se
sustituyen por unidades de tipo
incorrecto.

* Usar siempre repuestos 3M especificos
de producto. El uso de repuestos no
autorizados puede reducir la proteccion
que proporciona este producto.

23. NOTA

+ Este protector auditivo, cuando se usa
segun estas instrucciones, ayuda a
reducir la exposicion a ruidos impulsivos,
como disparos. Es dificil pronosticar la
proteccion auditiva necesaria y/o real
obtenida durante la exposicion a ruidos
impulsivos. Para ruido de disparo, afectan
al rendimiento factores como el tipo de
arma, el nimero de tiros, la seleccion
correcta, la colocacién y uso de protector
auditivo, el cuidado adecuado del
protector auditivo y otras variables. Para
mas informacion sobre proteccion
auditiva contra ruido impulsivo, visitar
www.3M.com.

+ Esta orejera tiene atenuacion
dependiente de nivel. El usuario debe
comprobar que funciona correctamente
antes de usarlo. Si se detecta distorsion o
fallo, el usuario debe seguir los consejos
del fabricante en lo referente al
mantenimiento y cambio de la bateria.

+ Este tapon auditivo tiene entrada de
audio relacionada con la seguridad. El
usuario debe comprobar que funciona
correctamente antes de usarlo. Si se
detecta distorsion o fallo, el usuario debe
seguir las instrucciones de mantenimiento
del fabricante.

+ Intervalo de temperaturas de
funcionamiento: entre =20 °C y 50 °C.

+ No mezclar pilas viejas con nuevas.

+ No mezclar pilas alcalinas con unidades
normales o recargables.

+ Parala eliminacién correcta de las pilas,
seguir la normativa local en materia de
eliminacién de residuos sélidos.

* Usar solamente pilas AAA no

recargables.

3. HOMOLOGACIONES
3.1. HOMOLOGACIONES UE
UE

3M Svenska AB declara por la presente que
el protector auditivo tipo EPI cumple con las
disposiciones del reglamento (UE) 2016/425
y otras directivas pertinentes para cumplir
con los requisitos para el marcado CE.



El EPI es auditado anualmente por SGS
Fimko Ltd., Takomotie 8, FI-00380 Helsinki,
Finlandia, organismo notificado nimero
0598. La homologacion de tipo la efectlia
Allgemeine Unfallversicherungsanstalt —
Sicherheitstechnische Priifstelle, Vienna
Twin Towers Wienerbergstrasse 11, A-1100
Viena, Austria, organismo notificado
numero 0511. El producto ha sido probado
y homologado de conformidad con las
normas EN 352-1:2020, EN 352-4:2020 y
EN 352-6:2020.

UE

La legislacion aplicable puede determinarse
consultando la declaracion de conformidad
en www.3M.com/peltor/doc.

La declaracion de conformidad

indicara si también son aplicables otras
homologaciones de tipo. Para recuperar
la declaracién de conformidad, buscar la
referencia pertinente. La referencia de la
orejera esta en el fondo de una cazoleta.
Ver el ejemplo en la imagen abajo.
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Para obtener una copia de la declaracion
de conformidad e informacion adicional
necesaria en las normativas y directivas,
ponerse en contacto con 3M en el pais
de compra. Los datos de contacto estan
en las Ultimas paginas de este manual de
instrucciones.

A

Este producto tiene componentes eléctricos
y electronicos y no se debe desechar

en el sistema normal de recoleccién de
basuras. Ver la normativa local en materia
de eliminacion de equipos eléctricos y
electrénicos.

4. ATENUACION EN
LABORATORIO

El valor de reduccion de ruido (SNR) se ha
obtenido con el aparato apagado.

4.1. EXPLICACION DE LAS |
TABLAS DE ATENUACION:

4.1.1. NORMA EUROPEAEN 352

3M recomienda encarecidamente probar el
encaje personal de los protectores auditivos.
Las investigaciones indican que muchos
usuarios pueden obtener una atenuacion
sonora muy inferior a la indicada por el/los
valor/es de atenuacion del envase: ello se
debe a variaciones en encaje, habilidad de
colocacion y motivacion de los usuarios.
Consultar la normativa aplicable y la guia
sobre el ajuste del/de los valor/es nominalles
de atenuacion sonora. Si no hay normativa
aplicable, se recomienda reducir el/los valor/
es nominalles de atenuacion sonora para
estimar mejor la proteccion tipica.

EN 352-1

Ref. de
tabla

Descripcion

A:A Diadema plegable con
almohadilla de espuma

A1 f = Banda de octava,
frecuencia central (Hz)

A:2 MV = Valor medio (dB)

A:3 SD = Desviacion normal
(dB)

A4 APV*=MV - SD (dB)
*Vialor de proteccion
prevista

A5 H = Estimacion de
proteccion auditiva para
sonidos de frecuencia alta
(f 22.000 Hz).

M = Estimacién de
proteccion auditiva para
sonidos de frecuencia media
(500 Hz < f <2.000 Hz).

L = Estimacion de
proteccion auditiva para
sonidos de frecuencia baja
(f =500 Hz).

SNR = Valor de numero
Unico del rendimiento de
proteccion auditiva

A:6 S = Pequefia
M = Mediana
L = Grande
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EN 3524 6. PREPARACION
Ref. de Descripcion 6.1. GENERALIDADES
tabla

B:A Niveles de significacion

B:1 H = Nivel de significacion
para ruido de frecuencia alta
M = Nivel de significacion
para ruido de frecuencia
media

L = Nivel de significacion
para ruido de frecuencia
baja

EN 352-6

Ref. de
tabla

Descripcion

C:A Entrada de audio
relacionada con seguridad
eléctrica externa

C:1 Nivel de sefial de entrada
u (mvrms)

C:2 Nivel de salida de sonido
(dB(A)

C:3 Significacion de entrada de
sefial (mV) para el que el
nivel de salida de sonido
es igual a 82 dB(A):

C:4 Nivel de salida de sonido
para sefial de entrada
maxima (dB(A))

C:5 Equivalencia temporal
para 82 dB(A), mas de 8 h

(hh:mm)

5. SINOPSIS

5.1. D) COMPONENTES

(Figura D:1 - D:12)
D:1 Diadema plegable (chapa de acero
inoxidable, TPE)

D:2 Brazo de soporte de cazoleta (acero
inoxidable)

D:3  Fijacion de dos puntos (POM)

D:4  Aro de sellado (Iamina de PVC,
espuma PUR)

D:5 Cazoleta (ABS)
D:6 Carcasa (ABS)
D:7 Pinza de fijacion de carcasa (ABS)

D:8 Micréfono para escucha ambiental
(espuma PUR)

D:9 Boton de encendido/apagado (On/
Off) (PUR)

D:10 Botén (+) (PUR)
D:11 Botén (-) (PUR)
D:12 Jack de entrada externa (J22) (TPE)

43

Los puntos siguientes tratan de las
acciones principales necesarias para
preparar el producto para funcionar.

6.1.1. COLOCACION DE LAS PILAS
(Figura F:1 - F:6)

Para quitar las carcasas exteriores:
Insertar los dedos bajo el borde de la brida
de la carcasa exterior y mover hacia fuera
(F:1) y abajo (F:2) para soltar la carcasa.
Quitar la carcasa, levantandola del borde.
Para colocar las carcasas exteriores:

(F:3) Presionar hacia abajo la brida de la
carcasa exterior para asegurar que esta en
posicion suelta. Insertar la lengtieta en el
borde superior de la carcasa exterior (F:4)
en la ranura del borde superior de la
cazoleta (F:5). (F:6) Colocar la carcasa
exterior en su posicion presionando con
fuerza y deslizar la brida hacia arriba para
fijar la carcasa exterior en la cazoleta.

7. INSTRUCCIONES DE
COLOCACION

Inspeccionar el producto cuidadosamente
antes de cada uso. Si el protector auditivo se
dafia, elegir un protector auditivo en perfecto
estado o evitar el entorno ruidoso.

7.1. DIADEMA

(Figura E:1 - E:9)

E:1 Abrir las cazoletas e inclinar hacia fuera
la parte superior de la carcasa para que el
cable quede en el exterior de la diadema.

E:2 Ajustar la altura de las cazoletas,
moviéndolas hacia arriba o abajo,
manteniendo inmévil la diadema.

E:3 La diadema debe atravesar la parte
superior de la cabeza, tal como se muestra,
y aguantar el peso de la orejera.

Para una mejor adaptacion en cabezas de
talla pequefia, usar HY450/1 tal como se
muestra en (E:6 - E:9).

8. INSTRUCCIONES DE
MANEJO

8.1. ENCENDIDO Y APAGADO
DE LA OREJERA

Para encender y apagar la orejera, mantener
pulsado el botén On/Off (encendido/apagado)
durante dos segundos. Una sefial acustica
confirma que la unidad se ha encendido o
apagado. El ultimo ajuste se guarda siempre
al apagar la orejera. La orejera se apaga
automaticamente después de dos horas de
inactividad. Suenan sefiales de aviso en el
Ultimo minuto. Luego, la orejera de apaga.



8.2. VOLUMEN

El volumen de la funcién dependiente de nivel
para escucha ambiental es continuamente
regulable entre minimo y méximo. La
regulacion ayuda a proteger el oido contra
niveles de ruido potencialmente dafiinos. El
ruido estrepitoso constante y otros ruidos
potencialmente dafiinos se reducen, y el
usuario puede hablar con normalidad y
hacerse oir. La amplificacion de la funcién de
escucha ambiental se reduce cuando entra
una sefial externa por la entrada externa.
Para aumentar o reducir el volumen hasta

el nivel deseado, mantener pulsado el boton

(*)o ().

9. VIDA UTIL DEL
PRODUCTO

Se recomienda cambiar el producto dentro
de 5 afios desde la fecha de fabricacion. La
vida util del producto dependera en gran
medida del entorno en que se almacena,
usa, sirve y mantiene. El usuario debe
inspeccionar periddicamente el producto
para determinar cuando ha llegado al fin de
su vida 0til. Ejemplos de que el producto
puede haber llegado al fin de su vida util:

+ Defectos visibles como grietas,
deformaciones y piezas sueltas o
ausentes.

+ Empeoramiento del rendimiento
atenuador del protector auditivo, ruido
extrafio 0 volumenes sonoros
anormalmente altos de la reproduccion
sonora de la electrénica del producto.

NOTA: La vida util del producto no incluye
pilas.

10. LIMPIEZAY
MANTENIMIENTO

Hacer un control visual del estado de las
pilas. Cambiar las pilas si se detectan fugas
o defectos en las mismas.

Usar un pafio jabonoso y agua caliente
para limpiar las carcasas exteriores, la
diadema y los aros de sellado.

NOTA: NO sumergir el protector auditivo en
agua.

Si el protector auditivo se moja con lluvia o
sudor: abrir las cazoletas y quitar los aros
de sellado y los revestimientos de espuma
y dejar que se sequen antes de volver a

colocarlos. Los aros de sellado y los
revestimientos de espuma pueden
deteriorarse con el uso y deben revisarse a
intervalos regulares para ver si tienen
grietas u otros dafios. Cuando la orejera se
usa regularmente, 3M recomienda cambiar
los revestimientos de espuma y los aros de
sellado por lo menos dos veces al afio para
mantener una atenuacion, higiene y confort
constantes. Si se dafia un aro de sellado,
hay que cambiarlo. Ver la seccion
“Repuestos’, abajo.

10.1. REMOCION Y CAMBIO DE
LOS AROS DE SELLADO

(Figura G:1 - G:3)
G:1 Para quitar un aro de sellado, introducir

los dedos debajo del borde del mismo y
tirar de €l con fuerza hacia fuera.

G:2 Quitar elllos revestimiento/s existente/s
e insertar revestimiento/s de espuma
nuevors.

G:3 Colocar un lado del aro de sellado
nuevo en la ranura de la cazoleta y luego
presionar el otro lado para colocarlo a
presion.

10.2. REMOCION Y CAMBIO DE
LAS CARCASAS

EXTERIORES
(Figura F:1 - F:6)
Para quitar las carcasas exteriores:
Insertar los dedos bajo el borde de la brida
de la carcasa exterior y mover hacia fuera
(F:1) y abajo (F:2 - F:3) para soltar la
carcasa. Quitar la carcasa, levantandola del
borde.

Para colocar las carcasas exteriores:

(F:1 - F:2) Presionar hacia abajo la brida de
la carcasa exterior para asegurar que esta
en posicion suelta. Insertar la lenglieta en
el borde superior (F:4) de la carcasa
exterior en la ranura del borde superior de
la cazoleta (F:5).

Cuando la carcasa exterior esté bien fijada
en su posicion, presionar la brida (F:6)
hacia arriba para fijar la carcasa exterior en
la cazoleta.
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1.

REPUESTOS Y

ACCESORIOS

Referencia Nombre

Referencia

Nombre

3M™ PELTOR™
HY21

Kit de higiene
cambiable.
Cambiar estas
piezas como
minimo dos
veces al afio
para garantizar
una atenuacion,
higiene y confort
constantes.

Par de carcasas
de repuesto

de color rojo
3M™ PELTOR™

210100-478-RD

Par de carcasas
de repuesto de
color blanco
3M™ PELTOR™

210100-478-V1

Par de carcasas
de repuesto

de color rosa
3M™ PELTOR™

210100-478-RE/1

3M™ PELTOR™
HY80S-EU

Aro de sellado
de gel.

HY100A

Protectores
auditivos
monouso Clean
3M™ PELTOR™

Par de carcasas
de repuesto de
color verde oliva
3M™ PELTOR™

210100-478-CJ-GN/1

HY450/1

Almohadilla

para diadema
3M™ PELTOR™
Para usar con
diademas
plegables en
tallas pequefias.

Par de carcasas
de repuesto de
210100-478-CJ-OR/M | color naranja

[ verde oliva
3M™ PELTOR™

12. ALMACENAJE

FL6H

Conector mono
de 3,5mm
3M™ PELTOR™

FL6N

Conector estéreo
de 3,5mm

3M™ PELTOR™
para
radioteléfono
Micman

210100-478-GN

Par de carcasas
de repuesto

de color verde
3M™ PELTOR™

210100-478-OR

Par de carcasas
de repuesto de
color naranja
3M™ PELTOR™

210100-478-SV

Par de carcasas
de repuesto

de color negro
3M™ PELTOR™
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+ Después de cada uso, almacenar el
producto en un lugar limpio y seco.

+ Almacenar siempre el producto en el
envase original y apartado de fuentes
de calor cara a cara o de luz solar,
polvo y sustancias quimicas dafiinas.

+ Intervalo de temperaturas de
almacenaje: Entre =20 °C y 40 °C.

+ Humedad relativa: <90%.

+ Versiones de diadema y cinta de nuca:
No aplicar fuerza en la diadema o la

cinta de nuca y no comprimir las
almohadillas.

NOTA: Quitar las pilas cuando se va a
almacenar el producto por largo tiempo.




13. GARANTIA Y LIMITACION
DE RESPONSABILIDAD

NOTA: Las afirmaciones siguientes no son
aplicables a Australia y Nueva Zelanda. Los
consumidores deben depender de la
regulacion legal pertinente.

13.1. GARANTIA

En caso de que cualquier producto de 3M
Personal Safety Division tuviera defectos
de material o fabricacion o no fuera de
conformidad con cualquier garantia expresa
para una finalidad especifica, la Gnica
obligacion de 3M y su remedio exclusivo
serd, por decisién de 3M, reparar, sustituir o
reembolsar el precio de compra de tales
piezas o productos previa notificacion
oportuna por su parte del problema y
justificacién de que el producto se ha
almacenado, mantenido y usado segun las
instrucciones escritas de 3M.

EXCEPTO DONDE ESTE PROHIBIDO
POR LEY, ESTA GARANTIA ES
EXCLUSIVAY SUSTITUTIVA DE
CUALQUIER GARANTIA EXPRESA O
IMPLICITA O CONDICION DE
COMERCIABILIDAD O IDONEIDAD PARA
UN PROPOSITO DETERMINADO, U
OTRA GARANTIA O CONDICION DE
CALIDAD, O AQUELLAS QUE PUDIERAN
SURGIR DE UN ACUERDO, COSTUMBRE
0 USO COMERCIAL, EXCEPTO DE
TITULO Y CONTRA VIOLACION DE
PATENTE.

3M, bajo esta garantia, no tiene ninguna
obligacion con respecto a ningtn producto
que haya fallado debido a almacenaje,
manipulacion o mantenimiento inadecuado
0 impropio; incumplimiento de instrucciones
del producto; o alteracion o dafio del
producto a causa de accidente, negligencia
0 uso incorrecto.

13.2. LIMITACION DE
RESPONSABILIDAD

EXCEPTO DONDE ESTE PROHIBIDO
POR LEY, 3M NO SERA RESPONSABLE
EN NINGUN CASO POR NINGUNA
PERDIDA O DANOS DIRECTOS,
INDIRECTOS, ESPECIALES,
INCIDENTALES O CONSECUENCIALES
(INCLUYENDO PERDIDA DE
BENEFICIOS) SURGIDOS DE ESTE
PRODUCTO, INDEPENDIENTEMENTE DE
LADOCTRINA LEGAL AFIRMADA. LOS
REMEDIOS EXPUESTOS AQUI SON
EXCLUSIVOS.

13.3. MODIFICACIONES NO
AUTORIZADAS
No se deben efectuar modificaciones en
este dispositivo sin la autorizacion por
escrito de 3M. Las modificaciones no
autorizadas pueden anular la garantia y la
autoridad del usuario para manejar el
aparato.
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3M™ PELTOR™ SportTac -kuulokkeet
MT16H210F**
*Tarkoittaa tuoteversiota.

1.  JOHDANTO

Onnittelut ja kiitos 3M™ PELTOR™
-viestintaratkaisukuulokkeiden valinnasta!

11. KAYTTOTARKOITUS

N&ma kuulokkeet on tarkoitettu suojaamaan
impulssiaanilta ja voimakkailta aanilta ja
mahdollistamaan audiolaitteiden kuuntelun
ja samalla ymparistéaanten kuulemisen
ymparistdmikrofonien kautta. Kaikkien
kéyttéjien odotetaan lukevan ja ymmartavan
toimitetut kayttoohjeet seka perehtyvan
taman laitteen kayttoon.

2. TURVALLISUUS

21. TARKEAA

Lue ja ymmarra kaikki néissa ohjeissa
annetut turvallisuustiedot ennen kéyttoa ja
noudata niitd. S&ilytd ndma ohjeet vastaisen
varalta. Lisatietoja saa 3M:n teknisesta
palvelusta (yhteystiedot ovat viimeisella
sivulla).

/I\ VAROITUS

Téama kuulonsuojain auttaa vahentdmaan
altistusta melulle ja muille voimakkaille
aanille. Kuulonsuojaimen virheellinen kayttd
tai kayton laiminlyonti haitallisessa melussa
voi aiheuttaa kuulon menetyksen tai
kuulovamman. Varmista oikea kayttd
kysymalla esimieheltd, lukemalla
kéyttdohjeista tai soittamalla 3M:n teknisiin
palveluihin. Jos kuulosi tuntuu heikolta tai
kuulet kilina tai suhinaa ammunnan tai
muun melualtistuksen aikana tai sen
jalkeen, tai epéilet kuulosi jostakin muusta
syysta heikentyneen, poistu valittomasti
meluisalta alueelta ja ota yhteys
terveydenhuollon ammattilaiseen ja/tai
esimieheesi.

Néiden ohjeiden laiminlyonti voi
aiheuttaa vakavan tapaturman tai
kuoleman:

a. Aaniviestinnan kuuntelu voi heikentaa
tarkkaavaisuutta ja kykya kuunnella
varoitusaanimerkkeja. Séilyta valppautesi ja
s&ada aanentoiston voimakkuus alimmalle
kaytannolliselle tasolle.

b. Rajahdysvaarallisessa ymparistossa
ei saa kayttaa tuotteita, jotka eivét ole
luontaisesti vaarattomia, jotta
rajahdysvaaralta valtyttaisiin.
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Naiden ohjeiden laiminlyonti voi
heikentda kupusuojaimen antamaa
suojaa ja aiheuttaa kuulon menetyksen:

a. 3M suosittelee voimakkaasti
kuulonsuojaimien istuvuuden
henkildkohtaista testaamista. Tutkimusten
mukaan melunvaimennus voi jaada
pakkauksen etiketissa ilmoitettuja
vaimennusarvoja pienemmaksi suojaimen
sovituksen, sovitustaidon ja kayttajan
motivaation vuoksi. Katso annettujen
arvojen saatoohjeet sovellettavista
maéréyksisté ja ohjeista. Mikali sovellettavia
maarayksi ei ole, vaimennusarvoja
kannattaa pienentaa annetuista, jotta
tyypillinen suojaus voidaan arvioida
paremmin.

b. Varmista, ettd kuulonsuojaimen
valinta, sovitus, saéto ja hoito tehdaén
oikein. Taman laitteen virheellinen sovitus
heikentaa sen melunvaimennustehoa.
Katso oikea sovitus oheisista ohjeista.

c. Tarkasta kuulonsuojain aina ennen
kayttoa. Jos se on vioittunut, valitse
vahingoittumaton kuulonsuojain tai vélta
oleskelua meluisassa ymparistossa.

d. Lisasuojaimia (esim. suojalaseja,
hengityssuojaimia jne.) tarvittaessa valitse
joustavat, matalaprofilliset sangat tai
kiinnitysnauhat, jotka eivat heikenna
kupusuojaimen fiivisterenkaiden fiivistysta.
Poista tiivisterenkaiden edesta kaikki muut
tarpeettomat esteet (esim. hiukset,
paahineet, korut, kuulokkeet, hygieniasuojat
jne.), jotka voivat heikentaa niiden iivistysta
ja heikentaa kupusuojaimen antamaa
suojaa.

e. Ala taivuta tai muotoile paalaki- tai
niskasankaa, ja varmista, etta se riittda
pitdmaan kupusuojaimen tukevasti
paikallaan.

f. Suojain ja etenkin sen tiivisterenkaat
saattavat heiket ajan my6té ja ne on
tarkastettava sd@nndllisesti mahdollisten
halkeamien tai aénivuotojen toteamiseksi.
Kun tuotetta kaytetdan saanndllisesti,
varmista jatkuva suoja, hygieenisyys ja
kayttdmukavuus vaihtamalla tiivisterenkaat
ja vaimennustyynyt vahintaén kaksi kertaa
vuodessa.

g. Taman kuulonsuojaimen séhkdisen
&anipiirin lahtésignaali voi ylittaa
paivittdisen aanitasorajan. Saada
&anentoiston voimakkuus alimmalle
kaytannalliselle tasolle.
Aanenvoimakkuustasot liitetyista ulkoisista
laitteista, kuten 2-suuntaisista radioista ja
puhelimista, saattavat ylittda turvallisen
tason, jolloin kayttajan pitaa rajoittaa niita
asianmukaisesti.



Kayta ulkoisia laitteita aina kunkin tilanteen
kannalta pienimmaélla mahdollisella
aanenvoimakkuustasolla ja rajoita
altistumisaikaa turvattomille tasoille
tydnantajan ja sovellettavien maaraysten
mukaisesti. Jos kuulosi tuntuu heikolta tai
kuulet kilinaa tai suhinaa melualtistuksen
aikana tai sen jalkeen (myos laukausten)
tai epdilet kuulosi jostakin muusta syysta
heikentyneen, siirry heti hiljaiseen
paikkaan ja ota yhteys terveydenhuollon
ammattilaiseen ja/tai esimieheesi.

h. Jos edeltavia vaatimuksia ei
noudateta, kuulonsuojainten antama suoja
heikkenee merkittavasti.

EN 352 Turvallisuuslausekkeet:

+ Hygieniasuojien asennus tiivisterenkaisiin
saattaa vaikuttaa suojaimen akustiseen
suorituskykyyn.

+ Suorituskyky voi heiketa akkujen
vanhetessa. Kuulonsuojaimen pariston
odotettu toiminta-aika yhtéjaksoisessa
kaytdssa on arviolta 600 tuntia.

+ Tietyt kemialliset aineet voivat vaikuttaa
haitallisesti tahan tuotteeseen. Lisatietoja
saa valmistajalta.

+ Nama kupusuojaimet ovat suurikokoisia.
Standardin EN 352-1 mukaiset
kupusuojaimet ovat keski-, pieni- tai
suurikokoisia. "Keskikokoiset”
kupusuojaimet sopivat valtaosalle
kayttajista. Pieni- tai suurikokoiset
kupusuojaimet on tarkoitettu kayttajille,
joille keskikokoiset kupusuojaimet eivat
SOVi.

+ Tuote ei sovellu suojautumiseen
jatkuvalta voimakkaalta melulta.

+ Tuotteen kiinteda yhteytta ei saa kayttaa
viihdekuunteluun, koska laht6tasoa ei ole
rajoitettu vaarattomalle tasolle.

+ Té&mén kuulonsuojaimen aanipiirin
lahtdsignaali voi ylittaa altistusrajan.

2.2. Huom!

+ Réjahdysvaara, jos tuotteeseen
vaihdetaan vaaréantyyppinen akku.

+  Kayta aina tuotekohtaisia 3M-vaihto-osia.
Muiden kuin valtuutettujen vaihto-osien
kaytto voi heikentaa taman tuotteen
antamaa suojaa.

2.3. Huom!

+  Kun naita kuulonsuojaimia kaytetaan
néiden kayttdohjeiden mukaisesti, ne
auttavat vahentamaan altistusta
impulssiaanille, kuten laukauksille. On
vaikea ennakoida, kuinka hyvin kuulo
tulisi suojata ja/tai on kaytdnndssé
suojattu impulssiaanilta.

Ammunnassa aseen tyyppi,
laukaisukertojen maara, kuulonsuojaimen
oikea valinta, sovitus ja kayttd,
kuulonsuojaimen oikea hoito ja muut
muuttujat vaikuttavat kuulonsuojauksen
tehoon. Lisatietoja kuulon suojaamisesta
impulssi&anilté on osoitteessa
www.3M.com.

+ Té&mé kuulonsuojain on varustettu
kuuleva kuulonsuojain -toiminnolla
(ulkoisesta aanitasosta riippuvalla
vaimennuksella). Kayttdjan on
tarkastettava asianmukainen toiminta
ennen kayttoa. Jos toiminnassa havaitaan
héirid tai vika, on toimittava valmistajan
antamien huolto- ja akunvaihto-ohjeiden
mukaisesti.

+ Tama kuulonsuojain on varustettu
turvallisuuteen liittyvalla audiotulolla.
Kayttajan on tarkastettava asianmukainen
toiminta ennen kayttda. Jos tuotteessa
havaitaan hairid tai vika, kayttajan on
seurattava valmistajan antamia
huolto-ohjeita.

+  Kayttdlampoatila: —20 °C (-4 °F)-50 °C
(122 °F)

* Vanhoja ja uusia paristoja ei saa kayttaa
yhdessa.

+ Alkali- tai vakioparistoja tai akkuja ei saa
kéyttad yhdessa.

+ Havita akut ja paristot asianmukaisesti
noudattamalla paikallisia
jatehuoltomaarayksia.

+ Kayta vain tavallisia AAA-paristoja.

3. HYVAKSYNNAT

3.1. EU-HYVAKSYNNAT

EU

3M Svenska AB vakuuttaa taten,

ettd henkildnsuojaimena kaytettavé
kuulonsuojain tayttaa asetuksen (EU)
2016/425 ja muiden sovellettavien
direktiivien vaatimukset CE-merkinnan
vaatimusten tayttdmiseksi.

Henkilénsuojaimet tarkistaa vuosittain
SGS Fimko, Takomotie 8, FI-00380
Helsinki, Suomi (ilmoitettu laitos nro
0598) ja tyyppihyvéksyy Allgemeine
Unfallversicherungsanstalt —
Sicherheitstechnische Priifstelle, Vienna
Twin Towers Wienerbergstrasse 11, A-1100
Wien, Austria (ilmoitettu laitos nro 0511).
Tuote on testattu ja hyvaksytty seuraavien
standardien mukaisesti: EN 352-1:2020,
EN 352-4:2020, EN 352-6:2020.
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EU

Sovellettava lainsaadantod

voidaan maérittaa tarkistamalla
vaatimustenmukaisuusvakuutus osoitteesta
www.3M.com/peltor/doc.

Vaatimustenmukaisuusvakuutuksesta
iimenevat myés muut mahdolliset
tyyppihyvéksynnat. Léydat tuotteen
vaatimustenmukaisuusvakuutuksen sen
osanumeron perusteella. Kuulonsuojaimen
osanumero on kuvun pohjassa.

Alla olevassa kuvassa on annettu
esimerkkisijainti.

Articis ramhar
W DOOGE0KG00
il 0 1 10 B

EN

568 v
(1 REN]

Vaatimustenmukaisuusvakuutuksen

ja méarayksiss ja direktiiveissa
vaaditut lisatiedot saa myds ostomaan
3M-edustajalta. Yhteystiedot on annettu
taman kayttdohjeen viimeisilla sivuilla.

2

Tama tuote sisaltad sahko- ja
elektroniikkaosia eika sité saa havittaa
tavallisen talousjatteen mukana. Tutustu
séhko- ja elektroniikkalaitteiden hévittdmista
tai kierratysta koskeviin paikallisiin
maarayksiin.
4. LABORATORIOMITTAUK-
SIIN PERUSTUVA
VAIMENNUS

EN 352-1

Taulukkoviittaus

Kuvaus

A:A

Vaahtopehmusteinen
paalakisanka

A1

f = oktaavikaistan
keskitaajuus (Hz)

A:2

MV =
keskivaimennus (dB)

A:3

SD =
standardipoikkeama
(dB)

A4

APV*=MV - 8D (dB)
*Oletettu suojausarvo

Vaimennusarvo SNR mitattiin laitteen virta
katkaistuna.

41. SELITYS
VAIMENNUSTAULUKOIHIN
41.1. EUROOPPALAINEN

STANDARDI EN 352

3M suosittelee voimakkaasti kuulonsuojai-
mien istuvuuden henkildkohtaista
testaamista. Tutkimusten mukaan
melunvaimennus voi ja&da pakkauksen
etiketissa iimoitettuja vaimennusarvoja
pienemmaksi suocjaimen sovituksen,
sovitustaidon ja kayttajan motivaation vuoksi.
Katso annettujen arvojen séatéohjeet
sovellettavista maarayksista ja ohjeista.
Mikéli sovellettavia méarayksia ei ole,
vaimennusarvoja kannattaa pienentaa
annetuista, jotta tyypillinen suojaus voidaan
arvioida paremmin.
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A:5

H = Kuulonsuojaimen
arvioitu
korkeataajuisten
&éanten vaimennus

(f 22000 Hz).

M = Kuulonsuojaimen
arvioitu
keskitaajuisten
&anten vaimennus
(500 Hz< f<

2000 Hz).

L = Kuulonsuojaimen
arvioitu
matalataajuisten
aanten vaimennus
(f =500 Hz).

SNR =
kuulonsuojaimen
toiminnan
yksinumeroinen
arvosana (Single
Number Rating)

A:6

S = pieni
M = keskikokoinen
L = suuri

EN 352-4

Taulukkoviittaus

Kuvaus

B:A

Kriteeritasot

B:1

H = Kriteeritaso
korkeataajuiselle
melulle

M = Kriteeritaso
keskitaajuiselle
melulle

L = Kriteeritaso
matalataajuiselle
melulle




EN 352-6
Taulukkoviittaus Kuvaus

C:A Ulkoiseen
séhkoturvallisuuteen
liittyva aanitulo

C:1 Tulosignaalitaso U
(mvrms)

C:2 Aanen lahtétaso
(dB(A))

C:3 Tulosignaalin
kriteeritaso (mV), jolla
vastaava
&anenpainetaso on
82 dB(A)

C:4 Aanen Iahtétaso
tulosignaalin
enimmaisvahvuudella
(dB(A))

C:5 Vastaava aika
82 dB(A) vahvuuteen
8 tunnin aikana
(hh:mm)

5. YHTEENVETO
51. D) OSAT

(Kuva D:1-D:12)
D:1  Kokoontaitettava paalakisanka
(ruostumaton teras, TPE)

D:2  Kuvun tukivarsi (ruostumaton terds)
D:3  Kaksipistekiinnike (POM)

D:4 Tiivisterengas (PVC-kalvo,
PUR-vaahto)

D:5 Kupu (ABS)
D:6  Kuori (ABS)
D:7  Kuoren lukitsin (ABS)

D:8 Adnitasosta riippuva mikrofoni
ymparistddanten kuunteluun
(PUR-vaahto)

D:9 On/Off-painike (paélle/pois) (PUR)
D:10 (+)-painike (PUR)

D:11 (-)-painike (PUR)

D:12 Ulkoinen tuloliitin (J22) (TPE)

6. KAYTTOONOTTO

6.1. YLEISTA

Seuraavissa kohdissa kasitellaan
paatoimet, joilla tuotteen saa
kéyttdvalmiiksi.

6.1.1. PARISTOJEN ASENNUS
(Kuva F:1-F:6)

Ulkokuorten irrottaminen:

Tydnné sormet tai tyokalu ulkokuoren

pidikkeen reunan alle ja avaa ulkokuoren
lukitus vetdmalla ulos- (F:1) ja alaspain

(F:2). Irrota kuori nostamalla sita
alareunasta. Ulkokuorten kiinnittdminen:
Varmista, etta ulkokuoren pidike on
avatussa asennossa, painamalla sita
alaspain (F:3). Kohdista ulkokuoren
yléreunassa oleva uloke (F:4) kuvun
ylareunassa olevaan loveen (F:5). (F:6) Kun
ulkokuori on painettu taysin paikalleen,
lukitse ulkokuori kupuun liu'uttamalla
pidiketta ylospain.

7.  ASETUSOHJEET

Tarkasta kuulonsuojain aina ennen kaytta.
Jos se on vioittunut, valitse vahingoittumaton
kuulonsuojain tai valta oleskelua meluisassa
ymparistossa.

7.1. PAALAKISANKA

(Kuva E:1-E:9)

E:1 Liu'uta kuvut erilleen ja kdanna kuvun
yléosa ulospéin, sillé johto on asetettava
paalakisangan ulkopuolelle.

E:2 Saada kupujen korkeus vetamalla niita
ylés- tai alaspéin ja pitamalla samalla
paalakisankaa paikallaan.

E:3 Paéalakisanka on asetettava keskelle
paalakea niin, etta se jakaa kuulokkeiden
painon tasaisesti.

Pienipéisella kayttajalla tuote istuu
paremmin paalakityynylla HY450/1 kuvien
mukaisesti (E:6-E:9).

8. KAYTTOOHJEET

8.1. KUULOKKEIDEN _
KYTKEMINEN PAALLE JA
POIS

Kytke kuulokkeet paalle tai pois paalta
painamall,a virtapainiketta kaksi sekuntia.
ARanimerkki vahvistaa, etté laite on kytketty
paalle tai pois. Vimeinen asetus tallentuu aina
muistiin, kun kuulokkeiden virta katkaistaan.
Kuulokkeet kytkeytyvat automaattisesti paalta,
jos mita&n niiden toiminnoista i ole kéytetty
kahteen tuntiin. Tama ilmaistaan &animerkilla
viimeisen minuutin aikana, minka jalkeen
kuulokkeet kytkeytyvét pois paalta.

8.2. AANENVOIMAKKUUS

Ymparistdaanten kuuntelutoimintoa

voidaan s&ataa portaattomasti minimi- ja
maksimitason vélilld. Se auttaa suojaamaan
kuulosi mahdollisesti haitallisilta melutasoilta.
Jatkuva jyrind ja muut mahdollisesti haitalliset
melut vaimennetaan, ja voit edelleen puhua
normaalisti ja tulla kuulluksi. Ympéristoaanten
kuuntelutoiminnon vahvistusta vahennetéaan,
kun ulkoisen tuloliitinnan kautta saadaan
ulkoinen signaali. Suurenna tai pienenné
&anenvoimakkuus halutulle tasolle painamalla
yhtdjaksoisesti painiketta (+) tai ().
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9. TUOTTEEN KAYTTOIKA

Tuote on suositeltavaa vaihtaa 5 vuoden
kuluessa valmistuspéivasta. Tuotteen
kéyttoika maaraytyy paljolti varastointi-,
kéyttd-, huolto- ja yllapitoympariston
perusteella. Kayttajan taytyy selvittda
saanndllisilla tuotteen tarkastuksilla, milloin
sen kéyttdik& on loppunut. Esimerkkeja
merkeista, joiden perusteella tuotteen
kéyttoika on saattanut loppua:

+ Nakyvét viat, kuten halkeamat,
vaantymét, 10ystyneet tai irronneet osat.

+  Kuulonsuojaimen vaimennusominaisuus
on heikentynyt, tuotteen séhkéinen
&anentoisto tuottaa outoja ania tai
epétavallisen suuria
&anenvoimakkuuksia.

HUOM: Tuotteen kayttoika ei koske akkuja

tai paristoja.

10. PUHDISTUS JA HOITO

Tarkasta akkujen tai paristojen kunto
silmémaéraisesti. Vaihda akut tai paristot,
jos ne vuotavat tai niissa nakyy vikoja.

Puhdista ulkopinta, paalakisanka ja
tiivisterenkaat lampimaan
saippuavesiliuoksen kostutetulla liinalla.

HUOM: ALA upota kuulonsuojainta veteen.

Jos sade tai hiki kastelee kuulonsuojaimen,
k&anna kuvut ulospain, poista tiivisterenkaat
ja vaimennustyynyt, ja anna niiden kuivua
ennen takaisin asentamista. Tiivisterenkaat
ja vaimennustyynyt saattavat heiketa ajan
myota ja ne on tarkastettava sadannéllisesti
mahdollisten halkeamien tai muiden
vaurioiden toteamiseksi. Kun tuotetta
kéytetadn saanndllisesti, 3M suosittelee
vaihtamaan vaimennustyynyt ja
tiivisterenkaat vahintaan kaksi kertaa
vuodessa jatkuvan vaimennuksen,
hygienian ja kayttdmukavuuden
varmistamiseksi. Jos tiivisterengas on
vioittunut, se on vaihdettava. Katso alla luku

Varaosat/Lisévarusteet.
10.1. TIVISTERENKAIDEN
IRROTUS JA VAIHTO

(Kuva G:1-G:3)

G:1 Irrota tiivisterengas tydntamalla sormet
tiivisterenkaan reunan alle ja vetdmalla
suoraan ulospain.

G:2 Poista entiset vaimennusrenkaat ja
aseta tilalle uudet.

G:3 Aseta sen jalkeen tiivisterenkaan toinen
reuna kuvun uraan ja paina tiivisterengasta
vastakkaiselta puolelta niin, etta se
napsahtaa paikalleen.
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10.2.

ULKOKUORTEN

IRROTTAMINEN JA
VAIHTAMINEN

(Kuva F:1-F:6)

Ulkokuorten irrottaminen:

Tydnn& sormet tai tydkalu ulkokuoren
pidikkeen reunan alle ja avaa ulkokuoren
lukitus vetdmalla ulos- (F:1) ja alaspain
(F:2-F:3). Irrota kuori nostamalla sit&

alareunasta.

Kiinnittadksesi ulkokuoret:

(F:1-F:2) Varmista, etta ulkokuoren pidike
on avatussa asennossa, painamalla sita
alaspéin. Kohdista ulkokuoren ylareunassa
oleva uloke (F:4) kuvun yléreunassa

olevaan loveen (F:5).

Kun ulkokuori on painettu taysin paikalleen,
lukitse ulkokuori kupuun tyéntamalla

pidiketta (F:6) ylospain.

11. VARAOSAT JA
TARVIKKEET

Tuotenumero

Nimi

3M™ PELTOR™
HY21

Vaihdettava
hygieniasarja.
Vaihda vahintaan
kaksi kertaa
vuodessa tasaisen
vaimennuksen,
hygienian ja
kayttdmukavuuden
varmistamiseksi.

3M™ PELTOR™
HY80S-EU

Geelitaytteinen
tiivisterengas.

HY100A

3M™ PELTOR™
Clean -kertakayt-
tosuojat

HY450/1

3M™ PELTOR™
Sovitepehmuste.
Kaytetaan pienten
kokojen istuvuuden
parantamiseen.

FL6H

3M™ PELTOR™
3,5 mm:n
monipistoke

FL6N

3M™ PELTOR™
3,5mmn
stereopistoke
Micman-
radiopuhelimeen

210100-478-GN

3M™ PELTOR™
yksi pari
vaihtokuoria, vihrea




Tuotenumero Nimi

3M™ PELTOR™
yksi pari
vaihtokuoria,
oranssi

210100-478-OR

3M™ PELTOR™
yksi pari
vaihtokuoria, musta

210100-478-SV

3M™ PELTOR™
yksi pari
vaihtokuoria,
punainen

210100-478-RD

3M™ PELTOR™
yksi pari
vaihtokuoria,
valkoinen

210100-478-VI

3M™ PELTOR™
yksi pari
vaihtokuoria, pinkki

210100-478-REN

3M™ PELTOR™
yksi pari
vaihtokuoria,
maastokuvioitu
vihred

210100-478-CJ-
GNA

3M™ PELTOR™
yksi pari
vaihtokuoria,
maastokuvioitu
oranssi

210100-478-CJ-
ORN

12. SAILYTYS

+ Sailyta tuotetta puhtaassa ja kuivassa
paikassa ennen kayttoa ja sen jalkeen.

Séilyta tuotetta aina alkuperdisessa
pakkauksessa ja poissa
lammonlahteista tai auringonpaisteesta,
polysta ja vahingoittavista
kemikaaleista.

Varastointilampétila: 20 °C (-4 °F) -
40 °C (104 °F).

Suhteellinen ilmankosteus: alle 90 %.

+ Paalaki- ja niskasankaversiot:
Varmista, ettd paalaki- tai niskasankaan
ei kohdistu voimaa eivatka
tiivisterenkaat paase painumaan
kasaan.

HUOM: Poista akut tai paristot ennen
tuotteen pitkaaikaisvarastointia.

13. TAKUU JA
VASTUUNRAJOITUS

HUOM: Seuraavat iimoitukset eivat koske
Australiaa ja Uutta-Seelantia. Kuluttajien
tulisi turvautua lakisaateisiin oikeuksiinsa.

13.1. TAKUU

Mikali 3M:n tuotteessa havaitaan
materiaali- tai valmistusvika tai se ei vastaa
tiettya tarkoitusta koskevaa takuuta, 3M:n
ainoa velvollisuus on 3M:n oman valinnan
mukaan korjata tai vaihtaa sellaiset osat tai
tuotteet tai korvata niiden ostohinta, mikali
olet iimoittanut ongelmasta ajoissa, ja
edellyttden, etté tuotetta on sailytetty ja
kéytetty 3M:n kirjallisten ohjeiden
mukaisesti.

ELLEI LAINSAADANTO SITA KIELLA,
TAMA TAKUU ON AINOA TAKUU JA
KORVAA KAIKKI ILMAISTUT TAI
OLETETUT MYYNTIKELPOISUUTTA,
TIETTYYN TARKOITUKSEEN
SOPIVUUTTA KOSKEVAT TAKUUT TAI
MUUN LAATUTAKUUN, TAI MYYNNIN,
KAUPPATAVAN TAI KAUPALLISEN
KAYTON SEURAUKSENA TULEVAT
TAKUUT TAI EHDOT, LUKUUN
OTTAMATTA LAKISAATEISTA OIKEUTTA
JAPATENTTILOUKKAUSTA.

3M:lia ei ole tdman takuun nojalla
minkaanlaisia velvollisuuksia koskien
mitaan tuotetta, joka on vikaantunut johtuen
puutteellisesta tai virheellisesta
sailytyksesta, kasittelysta tai
kunnossapidosta, tuoteohjeiden
noudattamatta jattamisestd, tuotteen
muuttamisesta tai onnettomuudesta,
laiminlydnnista tai vaarinkaytosta tuotteelle
aiheutuneesta vahingosta.

13.2.  VASTUUN RAJOITUS

ELLEI LAINSAADANTO SITA KIELLA, 3M
EI OLE VASTUUSSA MISTAAN TASTA
TUOTTEESTAAIHEUTUNEISTA
SUORISTA, ERITYISISTA,
SATUNNAISISTATAI
TUOTTAMUKSELLISISTA
MENETYKSISTA TAI VAHINGOISTA
(VOITTOJEN MENETYS MUKAAN
LUKIEN) RIIPPUMATTA SOVELLETUSTA
LAKIPERUSTEESTA. TASSA ESITETYT
KORJAUSTOIMET OVAT AINOAT
MAHDOLLISET.

13.3. EIMUUTOKSIA

Téhén laitteeseen ei saa tehdd muutoksia
ilman 3M Companyn kirjallista lupaa.
Luvattomat muutokset voivat johtaa takuun
raukeamiseen ja laitteen kayttéoikeuden
menettdmiseen.
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Casque 3M™ PELTOR™ SportTac
MT16H210F*
**Désigne une variante de produit

1. INTRODUCTION

Félicitations et merci d’avoir choisi les
solutions de communication et les casques
d'écoute 3M™ PELTOR™ !

1.1. USAGE PREVU

Ces casques sont congus pour fournir une
protection contre les niveaux élevés de
bruits d'impulsion et les bruits forts tout en
permettant a I'utilisateur d’entendre les
sons ambiants par le biais des microphones
intégrés et écouter des appareils audio. Il
incombe a chaque utilisateur de lire et de
comprendre les instructions d'utilisation
fournies et de se familiariser avec
I'utilisation de ce produit.

2. SECURITE

2.1. IMPORTANT

Veuillez lire, comprendre et observer toutes
les informations de sécurité figurant dans
ces instructions avant toute utilisation.
Priére de conserver ces instructions en vue
d'une utilisation future. Pour plus
d'informations ou pour toute question, merci
de contacter le Centre d’assistance 3M
(coordonnées figurant a la derniére page).

/\ AVERTISSEMENT

Ces protecteurs auditifs contribuent a
réduire 'exposition aux bruits dangereux
ainsi qu'a d’'autres sons forts. Le fait de
porter incorrectement ou de ne pas toujours
porter les dispositifs de protection de 'ouie
pendant une exposition a un bruit
dangereux peut provoquer une perte
auditive ou des blessures. Pour une
utilisation correcte de I'équipement,
contactez votre supérieur et lisez les
instructions d'utilisation ou appelez le
Centre d'assistance 3M. Si votre ouie
semble diminuer ou si vous entendez un
tintement ou un bourdonnement pendant ou
aprés une exposition au bruit (y compris un
tir d’arme a feu) ou pour toute autre raison
pour laquelle vous soupgonnez un
probléme d'audition, quittez le milieu
bruyant immédiatement et consultez un
professionnel de la santé ou votre
superviseur.

Le non-respect de ces instructions peut
entrainer des blessures graves voire la
mort :

a. Lécoute d'une communication audio
peut réduire votre appréciation de la
situation et votre capacité a percevoir les
signaux d'avertissement.
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Restez vigilant et réglez le volume audio au
plus bas niveau acceptable.

b. Afin de réduire les risques associés
au déclenchement d’une explosion, ne pas
utiliser de produits et accessoires a sécurité
non intrinseque dans une atmosphere
potentiellement explosive.

Le non-respect de ces instructions peut
réduire la protection fournie par le
protecteur auditif et peut entrainer une
perte auditive :

a. 3M recommande vivement un test
d'ajustement personnel des protections
auditives. Des études semblent démontrer
que la réduction du bruit sera moindre que
celle indiquée par les valeurs d'atténuation
en raison des variations au niveau de
I'ajustement, de I'habileté d’ajustement et
de la motivation de ['utilisateur. Reportez-
vous aux réglementations applicables ou
aux conseils sur la maniere d'ajuster la/les
valeur(s) des étiquettes et estimer
I'atténuation. En 'absence de
réglementation applicable, il est
recommandé de réduire la/les valeur(s)
d'affaiblissement du bruit pour mieux
estimer la protection type.

b. Assurez-vous que la protection
auditive est montée, ajustée et entretenue
correctement. Un port incorrect de ce
dispositif réduira son efficacité pour
I'atténuation du bruit. Se reporter aux
instructions d'utilisation ci-jointes, indiquant
comment le porter correctement.

c. Examinez la protection auditive avec
soin avant chaque utilisation. S'ils sont
endommagés, choisissez un appareil en
bon état ou évitez tout environnement
bruyant.

d. Lorsqu'un équipement de protection
individuelle supplémentaire est requis (par
exemple des lunettes de sécurité, un
respirateur, etc.), sélectionnez des lunettes
qui ont des branches fines et plates ou des
sangles qui minimisent l'interférence avec
les coussinets. Retirez tous les autres
articles inutiles (par exemple cheveux,
chapeau, bijoux, casque, housses
d’hygiéne, etc.) qui pourraient interférer
avec I'étanchéité du coussinet de la
protection auditive et réduire son efficacité.

e. Ne pas tordre ou déformer le
serre-téte ou serre-nuque, et s'assurer que
sa tension est suffisante pour maintenir la
protection auditive fermement en place.



f.  Les coquilles, et en particulier les
anneaux d'étanchéité, peuvent se détériorer
avec le temps et devront étre examinées
fréquemment, afin de détecter tout signe de
fissure ou de fuite. Lors d'utilisation
réguliere, remplacez les coussinets et les
doublures en mousse au moins deux fois
par an pour maintenir des niveaux de
réduction du bruit, d’hygiene et de confort
uniformes.

g. Le niveau de sortie du circuit audio
électrique de cette protection auditive peut
dépasser le niveau limite d’exposition
quotidienne. Réglez le volume audio au
plus bas niveau acceptable. Les niveaux
sonores de tout appareil externe connecté
tel que les radios bidirectionnelles et les
téléphones peuvent dépasser les niveaux
de sécurité et doivent étre limités de
maniére appropriée par I'utilisateur.
Utilisez toujours des appareils externes au
niveau sonore le plus bas possible pour la
situation et limitez la durée pendant
laquelle vous étes exposé a des niveaux
dangereux tels que déterminés par votre
employeur et les réglementations
applicables. Si votre capacité auditive
semble diminuée ou si vous entendez un
bourdonnement dans vos oreilles pendant
ou apres toute exposition a un bruit (y
compris a des coups de feu), ou si, pour
toute autre raison, vous suspectez un
probléme d’audition, quittez
I'environnement bruyant immédiatement et
consultez un professionnel de la santé et/
ou votre supérieur hiérarchique.

h. La protection fournie par ce casque
sera sérieusement compromise si les
exigences ci-dessus ne sont pas
observées.

EN 352 Consignes de sécurité :

+ Lutilisation de kits d’hygiene sur les
coussinets peut modifier les
performances des protections auditives.

+ Les performances peuvent se détériorer
avec l'usure des piles. La durée
d'utilisation continue habituelle des piles
équipant le casque est d'environ
600 heures.

+ Ce produit peut étre endommagé par
certaines substances chimiques.
Consultez le fabricant pour de plus
amples renseignements.

+ Ces protections auditives sont de grande
taille. Les protections auditives conformes
alanorme EN 352-1 sont de taille
moyenne, petite ou grande. Les casques
de la « gamme des tailles moyennes »
conviennent a la majorité des utilisateurs.

Les casques de la « gamme des petites
ou grandes tailles » conviennent aux
utilisateurs qui ne peuvent pas porter des
modeéles de la « gamme des tailles
moyennes ».

+ Le produit ne convient pas pour les
niveaux sonores élevés continus.

+ Laconnexion cablée du produit ne peut
pas étre utilisée pour un systéme de
divertissement audio car le niveau de
sortie n'est pas limité au niveau
d'innocuité requis.

+ La sortie du circuit audio de cette
protection auditive peut dépasser le
niveau limite d'exposition quotidienne.

2.2, ATTENTION

+ Risque d'explosion si la pile est
remplacée par une pile autre que celle
prescrite.

« Utilisez toujours des pieces de rechange
3M spécifiques au produit. L'utilisation de
pieces de rechange non autorisées peut
réduire la protection assurée par ce
produit.

2.3. REMARQUE

+ Lorsqu'il est utilisé conformément aux
directives d'utilisation, ce dispositif de
protection de I'ouie réduit I'exposition aux
bruits impulsifs puissants, comme les tirs
d'arme a feu. Il est difficile de prévoir la
protection auditive nécessaire ou réelle
liée a 'exposition a des bruits impulsifs.
Dans le cas de tirs, le rendement du
dispositif sera influencé par le type d’'arme
a feu; le nombre de munitions tirées; le
choix, 'ajustement et I'utilisation du
dispositif de protection de l'ouie ainsi que
d'autres variables. Pour en savoir plus sur
la protection auditive adaptée & des bruits
impulsionnels, consulter le site
www.3M.com.

+ Cette protection auditive est équipée de la
fonction d’atténuation dépendant du niveau
de bruit. Il est recommandé a I'utilisateur
de vérifier le bon fonctionnement du produit
avant son utilisation. En cas de distorsion
ou de tout autre dysfonctionnement,
veuillez suivre les instructions du fabricant
relatives a l'installation et au remplacement
de la batterie.

+ Cette protection auditive comporte une
entrée audio de sécurité. Il est
recommandé a I'utilisateur de vérifier le
bon fonctionnement du produit avant son
utilisation. Si une distorsion ou une
défaillance est détectée, consulter les
conseils du fabricant en ce qui concerne
I'entretien.
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+  Plage de température de fonctionnement :
-20°C (-4 °F)a 50 °C (122 °F).

+ Ne pas mélanger des piles anciennes
avec des neuves.

+ Ne pas mélanger des piles alcalines,
standard ou rechargeables.

+ Pour la mise au rebut correcte des piles/
batteries, veuillez observer les
réglements locaux concernant
I'élimination des déchets solides.

+ Utiliser uniquement des piles AAA
non-rechargeables.

3. HOMOLOGATIONS

3.1. HOMOLOGATIONS UE

UE

Par la présente, 3M Svenska AB déclare
que la protection auditive de type EPI est
conforme au réglement (UE) 2016/425 et
autres directives appropriées pour satisfaire
aux exigences du marquage CE.

L'EPI est soumis a un audit annuel par
SGS Fimko Ltd., Takomotie 8, FI-00380
Helsinki, Finlande, organisme notifié

n° 0598, et le type est homologué par
Allgemeine Unfallversicherungsanstalt —
Sicherheitstechnische Priifstelle, Vienna
Twin Towers Wienerbergstrasse 11, A-1100
Vienne, Autriche, organisme notifié n® 0511.
Le produit a été testé et approuvé selon les
normes EN 352-1:2020, EN 352-4:2020,
EN 352-6:2020.

UE

La législation applicable peut étre
déterminée en consultant la déclaration de
conformité (DdC) a www.3M.com/peltor/doc.

La déclaration de conformité doit
par ailleurs préciser si d'autres types
d’approbation sont également applicables.
Lors de la récupération de votre déclaration
de conformité, veuillez localiser votre
numéro de référence. Le numéro de
référence de votre protection auditive se
trouve au bas d’une des coquilles. Un
exemple est illustré dans la vue ci-dessous.
Amicie nember

W SRR &CME :’%E %

P e i
il 0 T LD B g e

Une copie de la Déclaration de conformité
(DdC), ainsi que les informations
supplémentaires exigées par les réglements
et directives, peuvent également étre
obtenues en prenant contact avec 3M

dans le pays d'achat. Pour obtenir

les coordonnées de contact, voir les
derniéres pages des présentes instructions
d'utilisation.
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Ce produit contient des composants
électriques et électroniques et ne doit
pas étre éliminé en ayant recours au
systeme de collecte habituel pour les
ordures ménagéres. Veuillez consulter
la réglementation locale pour la mise au
rebut des équipements électroniques et
électroniques.

4. ATTENUATION EN
LABORATOIRE

L'indice d'affaiblissement du bruit SNR a été
obtenu avec I'appareil hors tension.

4.1. EXPLICATIONDES |
TABLEAUX DES DONNEES
D’AFFAIBLISSEMENT :

41.1. NORME EUROPEENNE EN 352

3M recommande vivement un test
d'ajustement personnel des protections
auditives. Des études semblent démontrer
que la réduction du bruit sera moindre que
celle indiquée par les valeurs
d'affaiblissement en raison des variations au
niveau de I'ajustement, de I'habileté
d'ajustement et de la motivation de
I'utilisateur. Reportez-vous aux
réglementations applicables ou aux conseils
sur la maniere d'ajuster la/les valeur(s) des
étiquettes et estimer I'atténuation. En
I'absence de réglementation applicable, il est
recommandé de réduire la/les valeur(s)
d'affaiblissement du bruit pour mieux estimer
la protection type.

EN 352-1

Réf. Description
tableau

A:A Serre-téte pliable avec
coussinets en mousse

A1 f = Fréquence centrale de la
bande d'octave (Hz)

A:2 MV = Affaiblissement
moyen (dB)

A:3 | SD =Ecart type (dB)

A4 APV*=MV - SD (dB)

* Indice fréquentiel
d'affaiblissement acoustique




Réf. Description
tableau
A:5 H = Valeur d’atténuation
hautes fréquences
(f 22000 Hz)
M = Valeur d’atténuation
moyennes fréquences
(500 Hz < f <2000 Hz)
L = Valeur d'atténuation
basses fréquences
(f =500 Hz).
SNR (Single Number
Rating) = indice global
d'affaiblissement
acoustiques de la protection
auditive
A:6 S = petit
M =moyen
L =grand
EN 352-4
Réf. Description
tableau
B:A Niveaux de référence
B:1 H = Niveau de référence
dans un spectre de hautes
fréquences
M = Niveau de référence
dans un spectre de
moyennes fréquences
L = Niveau de référence
dans un spectre de basses
fréquences
EN 352-6
Réf. Description
tableau
C:A Entrée audio auxiliaire liée
a la sécurité électrique
C:1 Niveau de signal d'entrée
u (mvrms)
C:2 Niveau de sortie (dB(A))
C:3 Le signal d’entrée de
référence (mV) pour lequel
le niveau de sortie est égal
482 dB(A)
C:4 Niveau de sortie pour un
signal d’entrée maximum
(dB(A)
C:5 Niveau d'exposition sonore

équivalent 82 dB(A) sur
une période de 8 heures
(hh:mm)

5. VUE D’ENSEMBLE

5.1. D) COMPOSANTS

(Figure D:1 - D:12)

D:1  Serre-téte pliable (acier inoxydable,
TPE)

D:2  Supports de coquilles (acier
inoxydable)

D:3  Fixation bipoints (POM)

D:4 Coussinet (feuille PVC, mousse
PUR)

D:5 Coquille (ABS)
D:6  Coque (ABS)
D:7 Clip de verrouillage de coque (ABS)

D:8 Microphone dépendant du niveau
pour écoute du son ambiant (mousse
PUR)

D:9 Bouton On/Off (PUR)

D:10 Bouton (+) (PUR)

D:11 Bouton (-) (PUR)

D:12 Entrée audio pour radio externe (J22)
(TPE)

6. INSTALLATION ET
REGLAGE

6.1. GENERALITES

Les points suivants couvrent les principales
mesures requises pour que le produit soit
prét a fonctionner.

6.1.1. INSERTION DES PILES
(Figures F:1 - F:6)

Pour retirer les coques extérieures :
Glissez vos doigts ou un outil sous le bord
de la bride de la coque extérieure puis
écartez (F:1) et tirez vers le bas (F:2) pour
déverrouiller la coque extérieure. Pour
monter les coques extérieures : appuyez
sur la bride de la coque extérieure pour
s'assurer qu'elle est en position de
déverrouillage. Positionnez la languette sur
le bord supérieur de la coque extérieure
(F:4) dans la fente sur le bord supérieur de
la coquille (F:5). (F:6) Lorsque la coque
extérieure est en place, faites glisser la
bride vers le haut pour verrouiller la coque
extérieure sur la coquille.
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7. INSTRUCTIONS DE MISE
EN PLACE

9. DUREE DE VIE DU
PRODUIT

Examinez les protecteurs auditifs avec soin
avant chaque utilisation. S'ils sont
endommagés, choisissez un appareil en bon
état ou évitez tout environnement bruyant.

7. SERRE-TETE

(Figures E:1 - E:9)

E:1 Faites glisser les coquilles vers
I'extérieur en tournant leur partie supérieure
vers l'extérieur, le cordon devant étre a
I'extérieur du serre-téte.

E:2 Réglez la hauteur des coquilles en les
faisant glisser vers le haut ou vers le bas,
tout en maintenant le serre-téte en place.

E:3 Le serre-téte doit étre placé au-dessus
de la téte, comme illustré, et doit supporter
le poids du casque.

Pour un meilleur ajustement sur les tétes de
plus petite taille, utilisez HY450/1 comme
indiqué sous (E:6 - E:9).

8. MODE D’EMPLOI

8.1.  MISE SOUS TENSION ET
HORS TENSION DU
CASQUE D’ECOUTE

Appuyez sur le bouton On/Off pendant

2 secondes pour allumer ou éteindre le
casque. Une tonalité confirme que I'appareil
a été allumé ou éteint. Le demier réglage est
mémorisé au moment de la mise hors tension
du casque d'écoute. Arrét automatique

aprés deux heures si aucune fonction n'est
utilisée. Ceci est indiqué par des signaux
sonoresdurant la derniere minute, puis le
casque s'éteint.

8.2. VOLUME

Le volume de la fonction intégrée a
modulation du niveau sonore ambiant est
réglable en continu de minimum & maximum.
Cela permet de protéger votre capacité
auditive des niveaux de bruit potentiellement
nuisibles. Les grondements constants

et autres bruits potentiellement nuisibles

sont réduits mais vous pouvez toujours

parler normalement et vous faire entendre.
L'amplification de Iécoute du bruit ambiant est
afténuée quand un signal externe est capté
par l'entrée externe. Appuyez et maintenez le
bouton (+) ou () pour augmenter ou diminuer
le volume au réglage préféré.
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Il est recommandé de remplacer votre
produit dans les 5 ans suivant la date de
fabrication. La durée de vie du produit
dépend fortement de I'environnement dans
lequel ce dernier est entreposé, utilisé,
entretenu et pris en charge. L'utilisateur doit
examiner réguliérement le produit pour
déterminer quand il a atteint sa fin de vie.
Exemples de produits pouvant avoir atteint
leur fin de vie :

+ Défauts visibles tels que fissures,
déformations, pieces détachées ou
manquantes.

+ Constat de dégradation des
performances d'affaiblissement de la
protection auditive, d’un bruit étrange ou
de volumes sonores anormalement
élevés provenant de la reproduction
sonore électronique du produit.

REMARQUE: La durée de vie du produit
n'inclut pas les piles.

10. NETTOYAGE ET
ENTRETIEN

Effectuez un contrdle visuel de I'état de la
(des) pile(s). Remplacez-la(les) si des fuites
ou des défauts sont détectés.

Nettoyez régulierement les coques
extérieures, le serre-téte et les anneaux
d'étanchéité a l'aide de savon et d'eau
chaude.

REMARQUE : NE PAS immerger les
protections auditives dans I'eau.

Si la protection auditive est mouillée par la
pluie ou la transpiration, tourner les
coquilles vers I'extérieur, retirer les
coussinets et les doublures en mousse, et
laisser sécher avant de les remonter. Les
coussinets et les doublures en mousse
peuvent se détériorer avec le temps et
devront étre examinés fréquemment, afin
de détecter tout signe de fissure ou de
dommage. 3M recommande de remplacer
les doublures et les coussinets au moins
deux fois par an, afin de maintenir des
niveaux de réduction du bruit, d’hygiéne et
de confort uniformes. Si un coussinet est
endommagé, il devra étre remplacé. Voir la
section Pieces de rechange ci-dessous.



10.1. DEPOSEET
REMPLACEMENT DES
COUSSINETS D’OREILLE

(Figures G:1 - G:3)
G:1 Pour retirer le coussinet d'oreille,
glissez vos doigts sous le bord interne du

coussinet et tirez fermement droit vers
vous.

G:2 Retirez la/les rembourrage(s) en place
et montez de nouveau(x) rembourrage(s)
en mousse.

G:3 Fixez un coté du coussinet d'oreille
dans la rainure de la coquille, puis appuyez
sur le coté opposé jusqu’a ce que le
coussinet se mette en place.

10.2. DEPOSEET
REMPLACEMENT DES
COQUES EXTERIEURES

(Figures F:1 - F:6)

Pour retirer les coques extérieures :
Insérez vos doigts ou un outil sous le bord
de la bride de la coque extérieure puis
écartez (F:1) et tirez vers le bas (F:2 - F:3)
pour déverrouiller la coque extérieure.
Retirez la coque en la soulevant du bord
inférieur.

Pour monter les coques extérieures :

(F:1 - F:2) Appuyez sur la bride de la coque
extérieure pour s'assurer qu'elle est en
position de déverrouillage. Positionnez la
languette sur le bord supérieur de la coque
extérieure (F:4) dans la fente sur le bord
supérieur de la coquille (F:5).

Lorsque la coque extérieure est en place,
faites glisser la bride (F:6) vers le haut pour
verrouiller la coque extérieure sur la
coquille.

11. PIECES DE RECHANGE
ET ACCESSOIRES

Référence

Nom

HY100A

3M™ PELTOR™
Clean -
Protections &
usage unique

HY450/1

3M™ PELTOR™
Coussin serre-
téte. A utiliser
avec les petites
tailles de serre-
téte.

FL6H

3M™ PELTOR™
Fiche mono 3,5
mm

FL6N

3M™ PELTOR™
Fiche stéréo

3,5 mm pour
radiocom
Micman.

210100-478-GN

3M™ PELTOR™
Coques de
remplacement,

1 paire verte

210100-478-OR

3M™ PELTOR™
Coques de
remplacement,

1 paire orange

210100-478-SV

3M™ PELTOR™
Coques de
remplacement,

1 paire noire

210100-478-RD

3M™ PELTOR™
Coques de
remplacement,

1 paire rouge

210100-478-VI

3M™ PELTOR™
Coques de
remplacement,

1 paire blanche

Référence Nom

210100-478-REN

3M™ PELTOR™
Coques de
remplacement,

1 paire rose

Kit d’hygiene
facilement
remplagable.
A remplacer
= . au moins deux
z’$21 A fois par an
pour maintenir
un bon niveau
d'atténuation,
d’hygiéne et de
confort.

210100-478-CJ-GN/1

3M™ PELTOR™
Coques de
remplacement,

1 paire vert
militaire

3M™ PELTOR™
HY80S-EU

Anneaux
d'étanchéité
engel




Référence Nom

3M™ PELTOR™
Coques de
remplacement,

1 paire orange

210100-478-CJ-ORM

militaire

12. ENTREPOSAGE

+ Conservez le produit dans un endroit
propre et sec avant et apres utilisation.

Conservez toujours le produit dans son
emballage d'origine et a I'écart de toute
source de chaleur directe ou de lumiere
solaire, de poussiére et de produits
chimiques nocifs.

Plage de température de stockage :
-20 °C (-4 °F) a 40 °C (104 °F).
Humidité relative : < 90 %.

+ Versions serre-téte et serre-nuque :
Assurez-vous qu'aucune force n'est
appliquée sur le serre-téte ou le
serre-nuque et que les coussinets ne
sont pas comprimés.

REMARQUE: Retirez les piles/batteries
lorsque vous n'utilisez pas le produit
pendant une période prolongée.

13. GARANTIE ET LIMITE DE
RESPONSABILITE

REMARQUE: Les déclarations suivantes
ne s'appliquent pas en Australie et en
Nouvelle-Zélande. Les consommateurs
doivent se fier a leurs droits statutaires.

13.1. GARANTIE

Dans le cas ol tout produit de 3M Personal
Safety Division est jugé défectueux en
raison d’un vice de matiere ou de
fabrication, ou non conforme a toute
garantie expresse concernant une utilisation
spécifique, la seule obligation de 3M et
votre seul recours exclusif est, a la
discrétion de 3M, la réparation, le
remplacement ou le remboursement du prix
d'achat des pieces ou des produits
concernés, selon la notification effectuée
par vous en temps opportun et la
justification que le produit a été stockeé,
entretenu et utilisé conformément aux
instructions écrites de 3M.

SAUF SI LALOI L'INTERDIT, CETTE
GARANTIE EST EXCLUSIVE ET
REMPLACE TOUTE AUTRE GARANTIE
OU CONDITION EXPRESSE OU
IMPLICITE DE QUALITE MARCHANDE,
D'ADEQUATION A UN USAGE
PARTICULIER OU AUTRE GARANTIE OU
CONDITION DE QUALITE, OU DE
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CELLES DECOULANT D'UNE
TRANSACTION, D’'UNE UTILISATION OU
D'UNE PRATIQUE COMMERCIALE, A
L'EXCEPTION DES DROITS DE
PROPRIETE ET CONTRE LA VIOLATION
DU BREVET.

Dans le cadre de cette garantie, 3M n'a
aucune obligation en cas de produits
défectueux par suite d'un stockage, d'une
manipulation ou d’'une maintenance
inadéquate ou inadaptée ; en cas de
non-application des instructions relatives
aux produits ; de modification ou de
dommage causé au produit par accident,
négligence ou mauvaise utilisation.

13.2. CLAUSE LIMITATIVE DE
RESPONSABILITE

SAUF SI LALOI L'INTERDIT, 3M NE SERA
EN AUCUN CAS TENU RESPONSABLE
POUR LES PERTES OU DOMMAGES
DIRECTS, INDIRECTS, SPECIAUX OU
CONSECUTIFS (Y COMPRIS LES
PERTES DE PROFITS) DU FAIT DU
PRODUIT, QUEL QUE SOIT LARGUMENT
JURIDIQUE AVANCE. LES RECOURS
LEGAUX DEFINIS PAR LE PRESENT

DOCUMENT SONT EXCLUSIFS.
13.3.  AUCUNE MODIFICATION
AUTORISEE

Les modifications apportées a cet appareil
ne doivent pas étre faites sans le
consentement écrit de 3M Company. Les
modifications non autorisées peuvent
annuler 'autorisation accordée en vertu des
reglements sur la communication
permettant le fonctionnement de ce
dispositif.



ZET HIKPOPWVOU-OKOUGTIKWV
3M™ PELTOR™ SportTac
MT16H210F**

**Ymodeikvuel pia rapaAAayn Tou
TPOiOVTOg

1. EIZArQrH

ZuyxapnTipla kai oag euxapioToUpE Trou
€MAEEATE WG CUOTNUA ETTIKOIVWVIAG TO OET
MIKPOPWVOU-aKOUCTIKWY 3M™ PELTOR™!

1.1. NPOBAENOMENH XPHZH

ZKOTIOG QUTWV TwV OET HIKPOPUWVOU-
QKOUGTIKWV gival va TTapéXouv TTpoaTaaia
amd o1a8eg TaApikoU BopUBou kai
duvaroug AXOUS, v TTapaAAnAa
EMITPETTOUV OTO XPAOTN va aKoUEl T yiveTal
070 YUpW XWPO aTd Ta HIKPOPWVA
TEPIBAAOVTOG Kal VO AKOUEI GUOKEUES
fixou. Eival okétipo Aol ol XpAoTeg va
S1aBGoouy Kal va KaTavoRaouy Tig
TapexOpEVE 0dnyieg XPAOTN KaBWG kal va
€€oIkeIwBoUV e T XPAON TNG TTAPOUCag
OUOKEUNG.

2. AIOAAEIA

2.1. ZIHMANTIKO

AiaaaoTe, karavonaTe Kal TNPEITe OAEG TIG
TAnpogopies acpaleiag Tou
mepIAapBavovTal o€ auTéG TIG 0dnyieg, TIPIV
amd 1 xpon. GuraEre autég Tig 0dnyieg
yia peAovTikn xpron. MNa mpdoBeteg
TANPOPOPIES ) TUXOV EPWTATEIC,
ETMKOIVWVATTE PE TNV Texvikr YTmpeaia
G 3M (Ta aToIxEia eMmIKoIVWViag
avagépovtal anv TeAeuTaia oeAida).

Z/I\ NPOEIAOMOIHZH

AuTé TO TIPOCTATEUTIKO AKONG GUUBGAAEI
0TN peiwan TnG ékBeang ae eTIKivOUvVo
86puBo kai dGAhoug duvarolg fRxoug. H
eopaluévn xprion 1 n Tapaheiyn xpriong
TIPOCTATEUTIKOU OKOAG KATA TNV €KBeEaN OF
€mikivduvo B6puBo evaéxeTal va
mpokaAéael amwAela ) BAGRN TG aKkong.
T'a 0 owoTnA Xprion, cupBouAeuTeite Tov
mpoioTapevo Kai Tig Odnyieg xpromn A
kaAéaTe Tnv Texvikn Ymnpeaia g 3M. Av
ol fixol TTouU aKoUTE Gag gaivovial
UTTOKWQOI 1 av aKoUTE kKoudouviapaTa f
Bountd kard T dicipKela ) PeTa TNV ékBean
ae B6pupo (kar o TTUpoBoAIgO) i av, yia
oTrolovdrTIoTE AGY0, UTTOWIACTEITE OTI
uTrdipxel TPOBANUa aKong, eyKaTaAeiyTe
apéowg Tov Bopupwdn XWwpo Kal
oupBouleureiTe ETTayyeApaTia Tou XWwpou
NG Uyeiag kai/ Tov poiaTapevd aag.

Av dev TnpnBolv auTég o1 0dnyieg,
evdExeTal va TpokAnBei coBapog
TPOUNATIOHOG i BavaTog:

a. H akpdaon nxnTikig EMKOVWViag
EVOEXETAI VO PEIWTEI TNV ETTYVWAT) TTOU
EXETE yIa TV KaTdaTaoT 0ag Kal Ty
IKaVOTNTG 0aG Va aKoUTE TTIPOEIBOTTOINTIKA
onpara. MNapayeivere o€ eypriyopan Kai
pubpiaTe TV éviaon ToU AXOU GTNV
KATWTATN CTTOOEKTH OTABYN.

B.  Ta va peiwdoly ol Kivduvol Trou
oxetiCovtal pe v TPOKANON €kpnEng, KNV
XPNOIHOTIOINTETE N EYYEVWG ATPOAY
TIPOIOVTa KAl AZETOUAP OF EKPASILN
aTuéaeaipa.

Av 3ev TnpnBolv autég o1 odnyieg,
evBEéxeTal va uroPabuioTei n TpooTaagia
TTOU TTAPEXEI TO TIPOGTATEUTIKO OKONG
Kai va pokAnBei amwAeia akong:

a. H3M ouviotd idiaimépwg Tn
OOKINAOTIK EQAPHOYN TWV TTPOTTATEUTIKWY
akong o€ kaBe amopo EexwpiaTd. ATo v
€peuva TTPOKUTITEI OTI 01 XPROTEG EVOEETAN
va déxovTal pIKpoTeEPN peiwan BopuBou ot
OXEON HE QUTAV TIOU UTTOOEIKVUETAI OTTO TNV
N TIg TIEG ETIKETAG E6aaBévnang o
oucokeuaaia eaitiag amokAigewy aTnv
€Qapuoyn, TV EmMOEGATNTA KATA TNV
T0TmOBETNON KAl Ta KivnTpa ToU XEAaTn. Ma
TOV TP6TIO PUBUIGNG TNG 1 TWV TIHWV
ETIKETOG EEa06EVNONG avarpégre aToug
10XUOVTEG KaVOVIaHOUG kal 0dnyieg. Av dev
uTIGipXoUV 10X UOVTEG KAVOVIGHOI,
OUVIOTATAI PEIWGT TNG ) TWV TIMWV ETIKETAG
€¢aaBévnang yia kaAlTepn exTiunan g
TUTTIKNG TIPOCTAIOG.

B. BePaiwbeite 611 TO TTPOCTATEUTIKO
akong éxel emeyei, TomoBeTnBei, pubpioTei
Kai guvinen6ei owatd. H akatdAnAn
E(QAPUOYN QUTAG TNG CUTKEUNG HEIWVEI TNV
QTOTEAEGHATIKOTNTA TNG WG TTPOG TV
€¢aaBévnan Tou BopUpou. MNa m owoTr
€@appoyn oupBouleuTeite TIG
ETWKAEIGOPEVES 0DNYiEG.

Y. EmBewpeite 10 TTPOCTATEUTIKG KOG
TIpIV amd KABe Xprion. Av éxel uTrooTei
{nuid, eTIAEETE GBIKTO TTPOCTATEUTIKG AKONG
1| amo@UyeTe T0 BopuPwdeg TEPIBAAOV.

0. Avamaitolvral TpdaBeta péoa
aTopIKig TPoaTaaiag (Tr.x. yuahid
00QaAEiag, AVATIVEUOTIKEG GUOKEUES K.
ATT.), EMAEETE €0KapTITOUG Bpayioveg
XapnAoU po@iA A Aoupdkia Trou
€TMpPEACouv aTo EAAYITTO TO MAgIAAPAKI TOU
TIPOCTATEUTIKOU OKONG. ATTOUaKPUVETE KGBE
TIEPITTO OTOIXEID (T1.X. MOANIG, KaTTéA,
KOOPAWATA, AKOUCTIKA KEQAANS, KOAUpUaTa
UYIEIVAG K.ATT.) TTOU EVOEXETI VOl ETTNPEATEI
TN gTeyavoToinan Tou pagiAapiod Tou
TIpoaTaTeEUTIKOU aKONG Kal va utroBabpioel
TNV TTPOCTAGIA TOU TIPOCTATEUTIKOU OKONG.
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€. Mn AuyiCere rj ahA@CeTe To oA TOU
T16¢0U 0TAPIENG N} TOU TOG0U TREPKOU, Kall
BeBaweite 611 TO TPOCTATEUTIKG AKONG
ompieral aTaBepd OTn OWOTH B¢0M.

0T. T TIPOCTATEUTIKA OKOAG, Kal
1B1aITEPWS Ta PagiAapdkia, evoExeTal va
@Bapoulv e T xpran Kai Ba TpEmel va
egeTadovTal ouyvd, Tr.Y. yia TUXOV pwypég
kai diappogg. Otav xpnaiuomolouvTal
TOKTIKE, avTIKaBIoTaTe Ta pagAapdkia kai
TIG €MEVOUCEIG aTTO APPOAES TOUAGYIOTOV
000 Popég To XPBVo, £T01 WOTE Val
e¢aogahiletal aTabepr} TpooTaaia, UYIEVH
Kai aveon.

(. H ££0d0g Tou NAEKTPIKOU KUKAWHATOG
fXOU auToU TOU TIPOCTATEUTIKOU AKONG
evOEXETaI va uTTEPRaiVEl TO NPEPRTI0 Oplo
0T1é8png BopUBou. Pubpilete Tnv éviaon
TOU XOU OTNV KATWTATN OTTOJEKTH
aT1éBpn. O1 aTa6uES AYOU AT
OTT0IadNTIOTE GUVBEDENEVN EEWTEPIKN
GUGKEUN, OTTWG GUTKEUEG
PABIOETTIKOIVWVIOG 2 dPOHWV Kall
TNAéQWVa, EVOEXETaI va UTIEPBOUV Tal
€MiTeda aopaAeiag, Kai TPETTEN val
mieplopicovtal avadywg ammé Tov XprRaTn.
XpnolUoTIoIEiTE TTAVTOTE TIG EEWTEPIKEG
OUCKEUEG 0TN XaUNAGTEPN duvarr aTaBun
fXou avahoya pe TV TEPITITWAN, Kal
TIEPIOPICETE TOV XPOVO TTOU Ei0TE
ekTEBEIPEVOI O EMIOQAAN emiTEda fXOU
6TWG Kabopiletal amoé Tov EpyodoTn 0ag
Kal Toug 10X U0VTEG KavoviapoUg. Av ol
X0l TToU aKoUTE 0O @aivovTal UTTOKWEOI
f} av akoUTe koudouviopara r BounTd KaTd
Tn O18pKeIa A Petd TV ékBean ae B6puBo
(kar o€ TTUPOBOAIGHO) i AV, yial
omolovonToTe Adyo, UTIoWIaaTEITE OTI
uTrdipyel TPOBANUa akong, peTapeire
apéowg ae Aauxo mepIBAAAoV Kal
OUpBOUAEUTEITE ETTayYEAUATIC TOU XWPOU
NG Uyeiag Kai/j Tov TPoiaTapEVS aag.

n.  Av dev IkavotroinBolv ol avwTEpw
QTAITACEIG, N TTPOCTATIC TTOU TIAPEXOUV
T0 TIPOCTATEUTIKA aKong uTroRaByieTal
anuavrikd.

EN 352 AnAwoeig ao@aAciag:

H TomoBétan kaAuppdrwy uyIevAg aTa
pagAapakia evogxetal va eEedoEl TV
QKOUGTIKA aTTO3001 TWV TTPOCTATEUTIKWY
akorg.

H amédoon peiwveral 6ao @BeipovTal ol
pmrarapies. H avapevouevn ouving
TEPiodog ouvexoUG XPARang Twv
UTTATAPIWY TWV TIPOCTATEUTIKWY AKONG
eival 600 wpeg TepiTTOoU.

To Tpoidv auTd UTTOPET vl ETTNPEAOTET
apvNTIKG aTTO OPICHEVEG XNUIKEG OUTTEG.
l'a TepIoodTeEPEG TTANPOPOPIES
ameuBuvBEiTeE TOV KATAOKEUADTT.

* Autd Ta TTPOCTATEUTIKA AKONG EXOUV
ueyaho péyebog. Ta TPOaTATEUTIKA OKONG
TIoU GUpHOp@uwvovTal e To EN 352-1
£xX0UV Ueaaio, MIkpO 1 peyaho péyeBog.
Ta TTPOCTATEUTIKA OKONG HETTioU
ueyéBoug epappdlouv aToug
TIEPICTOTEPOUG XPAOTES. Tl
TIPOOTATEUTIKG OKOAG MIKPOU fy PeyGAou
JeyEBOUG OXedIATTNKAV YIa XPAOTEG YIal
T0Ug otroioug Oev eival katdAAnAa Ta
TIPOCTATEUTIKA OKONG HETAioU EYEBOUG.

* To mpoit6v dev gival katdAAnAo yia
uwnAég, ouvexeig aTéBues BopUpou.

+ Hevalppam aOvdeon Tou TTPoiovTog dev
EMITPETIETAI VO XPNOIUoTIoINGEi yIa )0
uyaywyiag, dedopévou 0Tl n £50d0G dev
TIEPIOPICETaN OTNV amapaitnTn akivduvn
o (¢ IV

+ H €§0d0g Tou KuKAWWATOG f)ou auTtol Tou
TIPOCTOTEUTIKOU OKONG EVOEXETAI Val
umiepBaivel To 6pIo oTABKNG €KBETNG.

2.2. MPOZOXH

+ Kivduvog ékpnéng o€ TrepiTwan
QVTIKATAGTAONG TNG PTTaTapiag oo
umrarapia eapaApévou TUTToU.

+ XpnoluoTToIEiTE TTAVTOTE AVIGAAKTIKG TNG
3M e1d1kd yia kdBe Tpoidv. H xpron un
EYKEKPILEVWY aVTAAATKTIKWY EVOEKETAN
va utroBaduioel Thv TpoaTadia Tou Gag
TIAPEXEI TO TTPOIOV.

23. ZIHMEIQzH

+ Orav xpnoihoTolEiTal GUUQWVA e QUTES
TiIg Odnyieg xpriam, 10 TTAPSV
TIPOOTATEUTIKG aKONG TUPBAAAEI OTN
peiwon g ékBeang o€ TTaAuIKOUG
BopUpoug, émwg TupoBoAiopoug. Eival
SUoKoAo va TIpoPAE@BE n amaitoupevn
Kall/A N TPAYMATIKA OKOUGTIKI
TIPOCTACIC TIOU ETTITUYXAVETAI KATA TNV
ékBean oe maApikoUg BopUBoug. Oagov
agopd aToug TTupoPoAiopoug, o TUTTog
ToU 61mAoU, T0 TTARBOG TWV
TUPOBOAICPWY, N CWATA ETTIAOYH,
€QAPHOYN Kal Xprion TOU TIPOCTATEUTIKOU
aKorig, N owaTr PPOVTIdA Tou
TIPOOTOTEUTIKOU OKOAG Kall GAAEG
peTaBAnTéG eTMpPeAdouv TV améedoo.
Ta va pabete mepiogdTepa yia v
QKOUTTIKI| TIPOCTACO OTT6 TIOAUIKOUG
BopUpoug, ETTIOKEPBEITE TOV 10TOTOTIO
www.3M.com.



+ To OUYKEKPIPEVO TTPOCTATEUTIKG KOG
TapéxeTal e e5aobévnan Tou
TpoaapuddeTal aTn aTéBun Bopuou. O
XPHoTNG Ba TTpETTel va eAEyXel av
AeiToupyei owaTa TpIv amoé Tn Xprion. Ze
TIEPITITWOT) TTOU EVTOTTIOEI TIAPANOPPWAN
1 BAGBN, Ba Tpémel va nmoel T
OUUBOUAY TOU KATAOKEUQDTH OXETIKA HE
T OUVTAPNON KaI TNV QVTIKATAOTAON TG
pmarapiag.

+ To GUYKEKPIPEVO TTPOTTATEUTIKG CKONG
TIapEXETal U €i00D0 fXOU TTOU OXETICETal
pe v aoaheia. O xpRaTng Ba mmpémel
va eAEyel av AeIToupyei owoTa TIpIV aTmo
N XPAon. L& TEPITITWAT TIOU EVTOTTIOE!
Tapapdpewan fi BAGRN, Ba péel va
{nmoel T oupBouAr) Tou KATAOKEUAOTH
yla T GuVTPENON.

+  E0pog Tipwv Beppokpaaiag Aeimoupyiag:
-20°C éwg 50°C.

* Mnv xpnoipotoigite TaAiEg padi pe
KkaivoUpyIeg pTraTapieg.

* Mnv xpnaoipotoieite AAKOMIKEG 1} KOIVEG
pmarapieg padi pe emavagopriopeveg
pTraTapieg.

+ [0 ™ owaTr amdppiyn TG UTartapiag,
aKkoAouBEeiTe Toug ToTTIKOUG kavoviouoUsg
améppIYng OTEPEWV aTTOBARTWY.

+  XpnalyoTolgite uovo un
€TavaeopTIfopeves Pmatapieg AAA.

3. ETFKPIZEIZ

3.1. ErFKPIZEIZ EE

EE

H 3M Svenska AB dnAwvel pe To TTapév

OTI TO TIPOCTATEUTIKG aKONG TUTTOU MATT
OUPHOPQUWVETaI PE ToV Kavoviaud 2016/425
G EE ka1 GMeg axeTikég 0dnyieg, £T01
(WOTE VO EKTTANPWVEI TIG ATTAITATEIS Y1 T
onfjuavon CE.

Ta MAIN eAéyyovTal kKaBe xpdvo amod

v eTaipeia SGS Fimko Ltd., Takomotie

8, FI-00380 Helsinki, ®ivAavdia, ap.
KoIvoTTolnuévou opyaviopou 0598, kal
Aapavouv €ykpian TUTTOU aTT6 TNV ETAIPEIT
Allgemeine Unfallversicherungsanstalt —
Sicherheitstechnische Priifstelle, Vienna
Twin Towers Wienerbergstrasse 11, A-1100
Wien, AuaTpia, ap. koIvoTroinuévou
opyaviopoU 0511. To Tpoidv éxel eAeyxOei
Kai eykpiBei aUpewva pe Ta EN 352-1:2020,
EN 352-4:2020, EN 352-6:2020.

EE

H 1oxUouoa vopobeaia pmopei va
TPoadIopIaTEi PE EAeyxo TG ARAwang
OUPPGPPWONG aTOV IGTOTOTIO
www.3M.com/peltor/doc.

H dfAwon cuppdpewong avagepel av
10XU0uV Kal GAAeG eykpioeig ToTrou. Katd
TV avakTnon g dAwang aupHOPPWang,
EVTOTTIOTE TOV KWAIKG TOU TTPOIOVTOG 0.
Mropeite va Bpeite Tov Kwdikd TPOiGVTOG
TWV TTPOCTATEUTIKWY OKOAG OTO KATW WEPOG
TOU £VOG akouaTikoU. Mropeite va deite éva
Tap&delypa aTnv TapakdTw eikéva.

s oCE (1] B YEEE

B SRR
ol 00 T B S g iy T

Mmopeite, ETiong, va TPoNBeUTEITE Eva
avTiypa@o Tng dRAwaong cupudpewang Kai
TpoaBeTeG TANPOPOPiES TIOU amraiTolvTal
0TOUG KaVOVIOHOUG Kall TIG 0dnyieg
ETMIKOIVWVWVTAG Pe TV 3M oTn xwpa
ayopdg. Na 1a aToIxEia EMKOIVWVIag
avarpére aTIg TeAeuTaieg oeNidES auTwv
Twv OdnyIwv XpAaT.

A

To Tpoidv autd TEPIEXEI NAEKTPIKA KOl
nAekTPOVIKA GapTAKaTA, KaI OEV TIPETTEI VOl
QATTOPPITITETAN KATE TNV TUTTIKF OTTOKOIONA
QTOPPIUMATWY. ZUPBOUAEUTEITE TIG

TOTTIKEG 0NYiEG OXETIKA PE TNV aTroppIYn
NAEKTPIKOU Kal nAekTPOVIKOU EEOTTAIOHOU.

4. EPrAXTHPIAKH
EZAZOENHZH

O Babudg e§aabévnong SNR petpAdnke pe
N GUOKEUN OTIEVEPYOTTOINUEVT.

4.1. ENEZHIHZH TON
NINAKQN EZAZOENHZHZ

EYPQMAIKO NMPOTYNO
EN 352

H 3M ouviaTd 1Biaimépwg T SOKIMOOTIKA
€QAPHOYN TWV TIPOCTATEUTIKWY OKONG O
k@Be aropo EexwpioTa. ATo TV épeuva
TIPOKUTITEI OTI 01 XPHOTEG EVOEXETAI VOl
Séxovtal pikpdTepn Peiwan BoplBou o€
OxEON HE QUTAV TIOU UTTOOEIKVUETAI OTTO TV
1 TIG TILEG ETIKETAG €500BEVNONG OTN
ouokeuaaia eéaimiag amokAicewy oTnv
gpappoyn, Tv emdELIOTNTA KATA TV
ToTmoBETNON KAl Ta KivnTpa ToU XpAoTn. Ma
TOV TPOTIO PUBUIONG TNG 1 TWV TILWV ETIKETOG
€¢aoBévnong avarpé&re aToug IaxUoVTES
kavoviapoUg kai odnyieg. Av 8ev uTrdpyouv
10 UOVTEG KAVOVIOHOI, CUVIOTATAI pgiwon
NG ) TV TIHWV ETIKETAG EGaaBEvnang yia
KaAUTEPN EKTIUNGN TNG TUTTIKAG TTPOOTACIAG.

411,
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EN 352-1

ZTOI).
mivaka

Nepiypagn

AA

Avadimholpevo 160
oTAPIENS He HadiAapaki amo
APPOAES,

A1

f = Kevipikn augvotnta
{wvng oktapag (Hz)

A:2

MV = Méon mipn (dB)

A:3

SD = Tumikn amokAion (dB)

A:4

APV* =MV - SD (dB)
*OewpnTIKA TIUA
TIpoaTaCiag

A:5

H = EKTipnon akouoTIKAG
TPOCTaCiag yia AXoUg
uynAAg auxveTnTag

(f = 2000 Hz).

M = ExTipnon akouoTikAg
TIpoaTaCiag yia fXoug
peaaiag auyvotnTag

(500 Hz < f < 2000 Hz).
L = EKTiunon akouoTIKAG
TIpoaTaciag yia fxoug
XauNAAG ouxvotnTag

(f =500 Hz).

SNR = Single Number
Rating amddoong
TIPOCTATEUTIKOU OKOAG

A:6

S = Mikp6
M = Meoaio
L = Meyaho

EN 352-4

ZTolY.
mivaka

Mepiypagi

B:A

Emimeda kpimnpiou

B:1

H = Emimedo kpitnpiou yia
66pupo uwnAwv
QUYXVOTATWV

M = Emimedo kpitnpiou yia
66pufo peoaiwv
QUYXVOTATWV

L = Emimedo kpitnpiou yia
66pufo xaunAwv
TUXVOTATWY

EN 352-6

Z10IY.
mivakKa

Nepiypagn

C:A

EwrepikA eioodog fRxou
TIoU OXeTiCETal PE TV
NAEKTPIKA aoPaAEIa

63

ZTOIY.
mivaKa

Neprypagn

C: 2166un arpatog €10650u
Umv )

ms’

C:2 Z1¢18un £§6d0u fxou
(dB(A))

C:3 Zrpa e106d0u KpITPiou
(mV) yia 1o otmoio n
016N £¢600u fixou
1ooUTal pe 82 dB(A)

C:4 2166un €§6d0U fxou yia
péyiaTo orua €10650u
(dB(A))

C:5 loodUvapo xpévou ata
82 dB(A) yia 8 wpeg
(ww:AA)

5. EMIZKOMHZH
5.1. D) EZAPTHMATA
(ZxAua D:1-D:12)

D:1 AvadimAoUpevo 1650 oTpIgNG (QUAO
amé avoggidwro aradAl, TPE)

D:2  Bpayiovag ompIgng akouaTiko
(avogeidwTo atoah)

D:3  Aempag dUo onpeiwv
(TToAuogupeBUAEVN)

D:4  Magihapdki (ueuBpavn PVC, agpog
ToAuoupEBAVNG)

D:5 AxouaTiké (ABS)

D:6 MepiBAnpa (ABS)

D:7 KA ao@ahiong mepiBAiparog
(ABS)

D:8  Mikpdowvo yia Asitoupyia akpdaong
TWV AXWV TEPIBAAOVTOG (apPOG
ToAuoupEBAVNG)

D:9  Koupti On/Off (Ze Aeimoupyia/Extog
Aeitoupyiag) (athikévn)

D:10 KoupTi (+) (PUR)
D:11 Koupi (-) (PUR)
D:12 Ymodoyxn e§wrepikAg el0odou (J22)

(TPE)
6. EMKATAXTAIH
6.1. TENIKA

Ta TapakaTw onyeia KAAUTITOUV TIG KUPIES
EVEPYEIEG TTOU TTPETTEI VOl EKTEAEOTOUV YIa val
1e6€i TO TTPOIGV O€ ETOINOTNTA AgITOUPYIaG.

6.1.1. TOMOGETHZH MMATAPIQN
(ZxAua F:1-F:6)

l'a va agaipéaete Ta eEwTEPIKA
TepIBAfuaTa:

Bahre ta dayTuAG aag ) éva epyaleio KATw
amé 10 Kpo TG aoPAAEIag Tou EGwTEPIKOU



mepIBApaTOG Kal TPaBAETE TPOg Ta 5w
(F:1) kan kémw (F:2) yia va amac@aAioete
70 EGWTEPIKO TTEPiBANUa. ApaipéaTe TO
TIEPIBANUA avaonKwvovTag 1o aTmd 1o KATW
aKpo. 1o var OTEPEWTETE Ta EGWTEPIKG
miepIBAuara: (F:3) MiéaTe TPog Ta kATw
TV ao@aeia Tou e§wrepikol TepIBARUATOG
yia va Befaiwbeite 611 BpiokeTal o Béon
amao@ahiong. TomoBeTaTe To TITEPUYI0
TOU TIavVw GKPOU TOU E§WTEPIKOU
mepIBAfuarog (F:4) péoa o oxiopr Tou
mévw dkpou Tou akouaTikoU (F:5). (F:6)
AgdTou TIECETE TO E5WTEPIKO TIEPIBANHA
01N owoTh Béan Péxp! TEPHA, OUPETE TV
QAoPAAEIO TTPOG Ta TTAVW YO va 00PAAITE!
T0 €EWTEPIKO TIEPIBANUA GTO AKOUGTIKO.

7. OAHTIEX EQAPMOIHZ

EmBewpeite T0 TPOOTATEUTIKG OKONG TIPIV
amd kaBe xpAon. Av éxel utroaTei {nuid,
€TMINEGTE ABIKTO TIPOCTATEUTIKG AKONG I
amo@UYETE To BopuPWOES TEPIBAAAOV.

7.1. TO=ZO ITHPIZHZ

(ZxAua E:1 - E:9)

E:1 Emekteivere T0 aKOUOTIKG Kall KAivare 10
ETMAVW TUAPA TOU TIEPIBAAPATOG TTPOG Tal
£¢w, dedopévou 611 To KaAWSIO TTPETTEI VAl
Bpiokeral £5w amd 1o 1650 aTAPIENG.

E:2 PubpioTe 10 UYog Twv aKOUGTIKWY
PETOAKIVWVTAG Ta TIAVW f KATW, KPATWVTAG
TaUTOX POV TO TOE0 OTAPIENG OTN BéON Tou.

E:3 To 16¢0 atpigng Ba mpémel va
Bpiokeral aTo TAVW PEPOG TOU KEGAAIOU,
6TWG eIKovideTal, kai Ba Tpémel va aTnpidel
70 BAPOG TOU OET HIKPOPUIVOU KOUTTIKWV.
T'ia KaAUTEPN EQappoyn a€ HIKPOTEPQ
Ke@aAia xpnaigotroinate 10 HY450/1, 6mwg
@aiverar ota (E:6 - E:9).

8. OAHTIEZ AEITOYPIIAZ

8.1.  ENEPIOMOIHZH KAl
AMNENEPTOMOIHZH TOY
ZET MIKPOOQNOY-
AKOYZTIKQN

MiéaTe maparetapéva 1o kouptri On/Off yia
000 BeUTEPOAETITA YIa! VO EVEPYOTTOINTETE 1
VQ OTTEVEPYOTTOINTETE TO OET JIKPOPWIVOU-
akouaTikwv. Evag fixog Ba emBepainwoer v
EVEPYOTTOINGN 1 TV OTTEVEPYOTTOINGT TNG
povadag. H teheutaia pUBpion amoBnkevetal
TIGVTOTE KOTAI TNV OTTEVEPYOTTOINGT TOU

OET PIKPOPWVOU-OKOUTTIKWY. To O€T
IKPOPLVOU-AKOUCTIKWV CITTEVEPYOTTOIEITAl
autépara UoTepa amé 500 wpeg adpaveiag.
Aut emanuaiveral amé nynTikG oruata 1o
TeAEUTIiO AETTTO, Kall ETCI TO OET UIKPOPWVOU-
QKOUOTIKWY CTTEVEPYOTTOIEITAI.

8.2. ENTAZH

H évtaon g egaptipevng amoé T oTédun
Aemoupyiag yia akpdaaon Twv fwv
TepIBGAovTOG UTTopei va pubpidetal
adiaB&BunTa amd Ty eAayIoTN LEXPI T
péyioTn Tipn. ZupBaAhel oy TipooTacia
NG akonig oag amoé meavév empBAapeic
0TGBeg BopuBou. To diapkég BounTd Kail
TUxOV Gl emBAaBeic BopuBol peiwvovTal,
Kl PTTOPE(TE Vo JIAGTE KaVOVIKG Kall val
akoUyeaTe. H evioyuan g akpdaong Twv
AXxwV TTEPIBAMOVTOG peItveTal 6Tav AngBei
€§wTEPIKG OMua aTTo TV eGWTEPIKN €i00B0.
MigoTe TapaTeTapéva T KoupTr (+) f 10
KOUMTTI (=) Y10 VOl QUEAOETE 1 YIa VO PEILITETE
TNV éviaon oTn pUBLIaN TTou TTpoTIUATE.

9. AIAPKEIA ZQHX
NPOIONTOZ

ZuvioTatal va avtikaBioTare To Tpoidv aag
VTG 5 ETWV aTT6 TNV NEpounvia
karaokeung. H didpkeia {wiig Tou
TTPOIOVTOG EEAPTATAI ONUAVTIKG aTTO TO
TepIBAaAovV OTo 0TT0i0 aTTOBNKEUETAN,
xpnaipotroicital, uTroBaAAeTal oe aépPIg
kai guvtipnan. O xpRaTng Tpémel va
€MIBEWPET TAKTIKA TO TTIPOIOV WOTE val
Tpoadiopilel 0TI ExEl TACEI GTO TEAOG TOU
KUKkAou {wng Tou. AkohouBouv
Trapadeiypara mmou deixvouv 4TI T0 TTPoiGV
Exel PTA0EI 070 TEAOG TOU KUKAOU {wiig Tou:

+ Opard eharripara, 6TTwG PuypES,
TIAPAPOPPWOEIS, EGAPTALATA TTOU £X0UV
XaAapwael A Aimouy.

+  Evromopog umoBaBuiong Tg amddoong
€6a06évnong TOU TIPOOTATEUTIKOU OKONG,
Trapagevog B6puBog f aguaika uywnAl
£VTOOT) FXOU KOTA TNV NAEKTPOVIKN
avamapaywyr ixou Tou TPoidvTog.

ZHMEIQZH: H didpkeia {wig Tou

TIpOiovVTOg Sev TepIAApBAVEI TIG PTTATapIES.

10. KAGAPIZMOZ KAl
ZYNTHPHZH

EAéyEre oTITIKG TNV KOTAOGTAON TWV
pTraTapiwy. AVTIKAaTaoTAGTE TEG AV
€EVTOTTIOTEl BlaPPON OTIG PTTaTapiES A
eAATTWHA.

XpnoIWoTIoINGTE Eva Travi EUTTOTIOUEVO PE
gamolvi kal xhNiapd vepd yia va kabapioete
Ta e§wrepikd mepIBARUaTa, TO T80 OTAPIENG
Kkai Ta pagihapakia.

ZHMEIQZH: MH BuBicete T0 MpooTaTeuTIkd
aKonig aTo vepo.

Av T0 TIPOGTATEUTIKO KOG Bpaxei e vepd
G BpoxAs f 1dpwra, yupiaTe T aKouaTIKG
TPOG Ta £¢w, apaIpéaTe Ta pagihapdkia kal
TIG €TTEVOUTEIG OTTO aPPOAES kal aPraTE Ta
va OTEYVWOTOUV TIPIV T
ETTAVOTOTTOBETATETE. 64



Ta pagapdkia kai ol emevdUoEIg amd
aQPOAEE evdExeTal va @Bapolv e T xpron
ka1 Ba Tpémel va eEETAlovTal O€ TAKTA
XPOVIKA diaoTAPATA Yia TUXOV PWYHES f
@M ¢nuid. Otav xpnaipotrolobvTal
TOKTIKA, N 3M ouviaTd va avTikaBioTaTe TIg
€mevdUOEIG aTd apPOAES kal Ta
pagihapdkia TouhdyioTov dU0 PopEg To
XpOvo, €101 WOTe va e§aopalifeTal aTabepn
€€aoBévnan, uylevA kai Gvean. Av kamolo
pagiAapaki utroaTei {npid, Ba TrpéTel va
avtikaraoTaBei. Avarpégre oTnv evotnta
AVTOMGKTIKG TT10 KATW.

10.1. AQAIPEZH KAI
ANTIKATAZTAZH
MAZIAAPIQN

(Zxnua G:1 - G:3)

G:1 MNa va agaipéacte 10 HagIAapaKi,
TIEPATTE Ta OAXTUAA OG KATW OTTO TO
€0WTEPIKO AKpPO Tou PagiAapiol Kai
TpaPAgTe oTaBEPd euBeia TPOG Ta E§W.

G:2 AgaipéaTe TV 1 TIG £MEVOUCEIS ATTO
apPOAEE TTou AON UTIAPXOULV Kal
ToTmoBETOTE KAIVOUPYI(ES).

G:3 TomoBemaTe T pia TAEupd Tou
pagiAapiol oTnv EYKOTIT TOU OKOUCTIKOU
Kall, 0N OUVEXEIQ, TIIECTE TNV QVTIKPIOTH
TIACUPQ PEXPI VO KOUPTTWOEI TO MagIAapAKI.

10.2. AQAIPEZH KAI
ANTIKATAZTAZH
EZQTEPIKQN
NEPIBAHMATQN

(Zxnpa F:1 - F:6)
lNa va agaipéoete Ta eGwTepIka
TiepIBARuaTa:

Bate Ta 6ayTUNG gag 1 éva epyaleio KATw
amé T0 AKpo TG aoPaAeiag Tou eGwTePIKOU
TiEpIBARUATOG Kal TPaBRAETE TPOG Tal £4w
(F:1) kau kémw (F:2 - F:3) yia va
amao@alioeTe 1o e§wtepIkG TepiBAnUaL.
AgaipéaTe 1o TEPIBANUA AVATNKWVOVTAG
0 a6 TO KATW AKPO.

l'a va oTepewaeTe Ta EGWTEPIKA
TiepIBARuaTa:

(F:1 - F:2) Méate mpog Ta KATW TNV
ao@aheia Tou e§wtepikol TePIBARMATOS Yia
va BeBaiwbeite 6T Bpioketal otn BEon
amacpaAiong. TomoBeTAaTe TO TITEPUYIO
TOU Trévw AKpou (F:4) Tou e§wTepikol
TEpIBAAUATOG PECT OTN GXITHNA TOU TTIAVW
aKpou Tou akouaTikou (F:5).

ApoTou TIETETE TO E§WTEPIKS TTEPIBANUA
01N owaTh Béan Péxp!l TEpHa, wBRaTE TNV
aopdheia (F:6) Tpog Ta Tavw yia va
ao@ahioel 1o e§wTepikd TePiBAnUa aTO
QKOUOTIKO.
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11.  ANTAAAAKTIKA KAl

AZEZOYAP

Kwdikog gidoug

‘Ovopa

3M™ PELTOR™
HY21

KiT uyieivag mou
avrikabioTaral.
Na avrikabioTaral
ToUAdIXIoTOV

800 popég T0
Xpovo, yia va
egaogaietal
oTabepn
e¢aoBévnon,
yleIvA Kal Gvean.

3M™ PELTOR™
HY80S-EU

ZTEyavoTIoINTIKG
SayTuAidl amod
VEAN

HY100A

3M™ PELTOR™
[MpooTareuTiké
piag xpriong Clean

HY450/1

3M™ PELTOR™
[MpoaTareuTikd
KEQaAIOU.
XpnaiyotroieiTal
yia TV epappioyn
TIPOIOVTOG e
IKPG péyeBog.

FL6H

3M™ PELTOR™
Movogpuwvikd
Buopa 3,5 mm

FL6N

3M™ PELTOR™
ZTEPEOPWVIKO
Buopa 3,5 mm

Y10 TN GUOKEUN
padIoETIKOIVWViag
Micman com

210100-478-GN

3M™ PELTOR™
‘Eva Celyog
QVTOMCKTIK®WV
TiepIBANUcTWY,
TpaoIvo

210100-478-OR

3M™ PELTOR™
‘Eva Zelyog
QVTAAAQKTIKWV
TepIBANpATWY,
TIOpTOKOA

210100-478-SV

3M™ PELTOR™
‘Eva Celyog
QVTOMCKTIKWV
TepIBANUcTWY,
patpo

210100-478-RD

3M™ PELTOR™
‘Eva Zelyog
QVTAAQKTIKWV
TePIBANUATWY,
KOKKIVO

210100-478-VI

3M™ PELTOR™
‘Eva Cedyog
QVTAAQKTIKGV
TiepIBANpcTWY,
Aeukd




Kwd1kdg €idoug ‘Ovopa

3M™ PELTOR™
‘Eva edyog
AVTOAQKTIKGOV
TEPIBANUATWY,
pog

210100-478-RE/N

3M™ PELTOR™
‘Eva {edyog
210100-478-CJ- QVTAANQKTIKGWV
GNA TEPIBANpATWY,
KOPOUQAAL
TpACIVO

3M™ PELTOR™
‘Eva (elyog
210100-478-CJ- avTOAQKTIKGWY
OR/A TEPIBANUATWY,
KOMOUQAAQ
TIOPTOKOA

12. ANOOHKEYZH

+ AmoBnkeUeTe To TTPOidv o€ kaBapd kal
OTEYVO XWPO TIPIV OTTO KAl YETA TN
Xpfion.

+ AmoBnkeUgTe TTAVTOTE TO TIPOIGV GTNV
apyxIKf GUOKEUaTia Kal HOKPIA aTré
Tnyég dueong BepudtTag i nhiakou
QwtdG, akovN Kal emBAaBEiG XNUIKEG
ouaieg.

+ EUpog Tipwv Bepuokpaaiog

amobrikeuong: -20°C €wg 40°C.

ZxeTikA uypaaia: < 90%.

+  Exd60¢€1g T6S0U aTAPIgNS KaI TOSOU
opépkou:
BeBaiwbeite 6T Oev aokeital Svayn
070 1680 aTAPIENG 1 OTO T80 TREPKOU
Kkai 611 Ta pagihapdkia oev
oupmégovTal.

IHMEIQZH: ApaipéaTe TIg UTTaTapieg
otav okoTreUETE Va amobnkeUOETE TO
TIPOIOV YIa PEYAAES XPOVIKEG
MEPIGSOUG.

13. EITYHZH KAI
NEPIOPIZMOZ EYOYNHZ

ZHMEIQZH: O1 dnAwaoteig ou akoAouBolv
Oev 10xUouv aTnv AuaTpahia kai T Néa
Znhavdia. O1 katavaAwTég Ba Tpémel va
aTnpiovTal oTa VOpIPA SIKaIWPATA TOUG.

13.1. EFTYHZH

¢ TePITITWAOTN TIOU OTIOI0dNATIOTE TTPOIOV
Tou Turuarog Mpoowrikhg AoedAeiag 3M
SiamoTw6Ei 671 €ival EAATTWHATIKG WG
P0G 10 UAIKG 1} TNV epyaaia iy 611 dev
OUUHOPQWVETAI L€ OTTOIODATIOTE PN
€yyUnan yia OUYKEKPIPEVO OKOTTO, N
povadikn utoxpéwan g 3M kai 10 pévo
£vOIKo P€do oag Ba eival, kat' emiAoyr TG

3M, n emdidpBwan, n avrikardoTaon f n
ETMIOTPORH TNG TIMAG AYOPAg TETOIWV
€GOPTNUATWY 1) TIPOIGVTWY KATOTTIV
ykaipng Koivotroinang Tou poBARpaTog
amd £0dg Kal Tekunpiwang 41 1o TPOIGV
amoBNKEUTNKE, TUVTNPRABNKE Kal
XpnaipoTIoInBnke oUPQWVA WE TIG YPATITEG
odnyieg TG 3M.

EKTOZ AMO TIZ NEPINTQZEIZ NOY
ANATOPEYETAI AIA NOMOY, H
MAPOYZA ETTYHZH EINAI
ANOKAEIZTIKH KAI ANTIKABIZTA
OMOIAAHMOTE PHTH H ZIQMHPH
EMTYHZH H NPOYMOGEZH
EMMOPEYZIMOTHTAZ,
KATAAMHAOTHTAZ TMA ZYTKEKPIMENO
ZKOMO ‘H AAMH EIMTYHEH H
MPOYMNOGEZH MOIOTHTAZ H AYTEZ
NOY MPOKYNTOYN ANO
MPOHIOYMENEZ LYNAANATEY METAZY
TQN MEPQN, 'H EGIMIKH 'H EMMOPIKH
MPAKTIKH, EKTOZ A0 NOMIKA
EAATTQMATA KAI KATA THZ
MAPABIAZHZ AIKAIQMATQN
EYPEZITEXNIAL.

H 3M dev £xel kayia utoxpéwan oTo
TAaiglo TG TTapouoag eyyinong
QVOQOPIKA WE OTTOI0OATIOTE TTPOIOV UTTOOTE
BAGBN Adyw averrapkoUg A akatdAAnAng
amobrkeuang, XEIPIOHOU Ay GUVTAPNANG,
aduvapiag THpNoNG Twv 0dnyIwWV Tou
TIPOIOVTOG, METATPOTTAG A {nHIAG OTO
TIPOidV Adyw aTuxAuaTog, apéAelag
eagahpévng xprang.

13.2. TEPIOPIZMOZ EYOYNHZ

EKTOZ AMO TIZ MNEPINTQZEIZ NOY
AMNATOPEYETAI AIA NOMOY, H 3M AEN
O®EPEI E KAMIA NEPINTQZH EYOYNH
I'A ONOIAAHMOTE AMEZH, EMMEZH,
EIAIKH, OETIKH 'H AMOGETIKH AMQAEIA
'H ZHMIA (ZYMMNEPIAAMBANOMENQN
XAMENQN KEPAQN) NPOKAHBOEI ANO
AYTO TO MNPOION, ANEZAPTHTA AMO
THN EQAPMOZOEIZA NOMIKH
AIATYNQZH. TA ENAIKA MEZA MOY
MPOANAGEPOHKAN XTO MAPON EINAI
ANOKAEIZTIKA.

13.3. KAMIA TPOMNOMOIHZH
Agv ETITPETTIOVTAI TPOTTOTIOINTEIG O QUTAV
TN GUOKEUR XWPIG TN YPATTTH GUYKaTABEDN
NG eTaipeiag 3M. Mn eyKekpIpEveg
TPOTIOTIOINTEIG EVOEXETAI VOl OKUPWTOUV
NV £yy0non Kai Tnv adeia Tou XpRaTn va
XPNOIHOTTOIEl TN CUCKEUR.
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3M™ PELTOR™ SportTac slusalice
MT16H210F*
**0znacava varijantu proizvoda

1. UVOD

Cestitamo i zahvaljujemo na odabiru
sluSalica za komunikacijska rjeSenja tvrtke
3M™ PELTOR™!

1.1. NAMJENA

Ove slusalice su namijenjene zaétiti od
razina buke impulsnog tipa i glasnih
zvukova uz istodobnu moguénost slusanja
okoline putem ambijentalnih mikrofona i
sluSanje audio uredaja. Svi korisnici moraju
s razumijevanjem proCitati prilozene
korisnicke upute i upoznati se s upotrebom
ovog uredaja.

2. SIGURNOST

21. VAZNO

Prije upotrebe pro€itajte, usvojite te slijedite
sve sigurnosne informacije iz ovih uputa.
Sacuvaijte ove upute za buducu upotrebu.
Dodatne informacije ili odgovore na sva
pitanja zatrazite od tehnicke sluzbe tvrtke
3M (podaci za kontakt navedeni su na
posliednjoj stranici).

/\ UPOZORENJE

Ove zastitne slusalice smanjuju izloZenost
opasnoj buci i drugim glasnim zvukovima.
Ako se zastitne slusalice nepravilno
upotrebljavaju ili se ne upotrebljavaju
tijekom svakog izlaganja opasnoj buci,
moZe doci do gubitka sluha ili ozljeda.
Upute za pravilnu upotrebu zatrazite od
poslovode, pro€itajte u uputama za
korisnika ili nazovite tehnicku sluzbu tvrtke
3M. Ako vam se tijekom ili nakon izlozenosti
buci (uklju€ujuéi pucnjeve iz vatrenog
oruzja) €ini da su zvukovi priguseni ili pak
Cujete zvonjavu ili zujanje u uSima odnosho
ako iz bilo kojeg drugog razloga posumnjate
u probleme sa sluhom, odmah napustite
bucno okruZenie i obratite se lijecniku ifili
poslovodi.

Nepridrzavanje ovih uputa moze
rezultirati teSkim ozljedama ili smréu:

a. Ako slusate zvucnu komunikaciju,
mozda ¢ete biti manje svjesni dogadanja
oko sebe i slabije Cuti signalna upozorenja.
Ostanite na oprezu i podesite glasnocu
zvuka na najmanju prihvatljivu razinu.

b. Za smanjenje opasnosti od
uzrokovanja eksplozije nemojte primjenjivati
proizvode i pribor koji nisu samosigurni u
potencijalno eksplozivnoj atmosferi.
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Nepostivanje ovih uputa moze umanjiti
zastitu koju pruzaju zastitne slusalice te
uzrokovati gubitak sluha:

a. Tvrtka 3M preporuduije testiranje
pristajanja zatitnih slusalica svakog
zaposlenika zasebno. Istrazivanje pokazuje
kako je smanjenje razine buke za korisnike
manje od one navedene na vrijednostima
oznake za razinu priguSivanja buke na
pakiranju zbog razlika u prikladnosti,
sposobnosti pristajanja i motivaciji korisnika.
Pogledajte vaZece propise i smjernice o
prilagodavanju vrijednosti oznake razine/a
prigusivanja buke. U nedostatku vazec¢ih
propisa preporucuje se smanjenje razine/a
prigusivanja radi bolje procjene uobicajene
zastite.

b. Osigurajte pravilan odabir, veli¢inu,
prilagodbu i odrZavanje zastitnih slualica.
Uredaj nepravilne veli¢ine manje je
ucinkovit u prigusivanju buke. Za odabir
odgovarajuce veli¢ine proucite prilozene
upute.

c. Zaétitne slusalice paZljivo pregledaijte
prije svake upotrebe. Ako su oStecene,
uzmite neostecene zastitne slusalice li
izbjegavajte bucno okruzenje.

d. Ako je potrebno nositi dodatnu
zastitnu opremu (primjerice zastitne
naocale, respiratore itd.), odaberite
fleksibilne, niskoprofilne okvire ili trake koji
¢e minimalno smetati jastucicima Stitnika za
usi. Skinite sve druge nepotrebne predmete
(primijerice periku, kapu, nakit, slusalice,
higijenske presviake itd.) koji bi mogli
ometati pristajanje jastucica Stitnika za usi i
umaniiti zastitu koju oni pruzaju.

e. Obru¢ za glavu ili za vrat nemojte
savijati niti mu mijenjati oblik te provjerite je
li dovoljno ¢vrst za zadrzavanije $titnika za
udi drZi na mjestu.

f. Stitnici za usi, a naroito jastucici,
upotrebom se habaju pa ih morate u
redovitim intervalima pregledati kako biste
uogili npr. napukline i propustanja. Ako ih
redovito upotrebljavate, jastucice za usi i
pjenaste obrube zamijenite najmanje dvaput
godiSnje da biste odrzali predvidenu zastitu,
higijenu i udobnost.

g. lzlaz elektriénog audiokruga na ovim
zastitnim sluSalicama moze prelaziti
dnevno ogranicenije jacine zvuka. Podesite
glasnoéu zvuka na najmanju prihvatljivu.
Razine zvuka bilo kojeg priklju¢enog
vanjskog uredaja, kao Sto su dvosmjerni
radiouredaji i telefoni, mogu prekoraditi
sigurne razine, a korisnik ih mora ograniciti
na odgovarajuéi nacin.



Vanijske uredaje uvijek upotrebljavajte uz
najnizu mogucu razinu zvuka u odredenoj
situaciji i ogranicite vrijeme izlaganja
nesigurnim razinama koje odreduje va$
poslodavac i mjerodavni propisi. Ako vam
se tijekom ili nakon izloZzenosti zvuku
(ukljucujuéi pucnjeve iz vatrenog oruzja)
€ini da su zvukovi priguseni ili pak cujete
zvonjavu ili zujanje u usima, ili ako iz bilo
kojeg drugog razloga posumnjate u
probleme sa sluhom, odmah idite u tiho
okruzenje i obratite se lijecniku ifili
poslovodi.

h.  Ako ne budete slijedili gore navedene
zahtjeve, razina zastite koju vam pruzaju
Stitnici za usi znatno ¢e se smanijti.
Sigurnosne odredbe norme EN 352:

Postavljanje higijenskih presviaka na
jastucice moze utjecati na akusticke
znacajke Stitnika za usi.

Kako se baterije troe, tako se kvaliteta
rada moze smanijivati. Uobi¢ajeno vrijeme
neprekidne upotrebe uz napajanje iz
baterije za Stitnike za usi iznosi priblizno
600 sati.

Odredene kemikalije mogu imati Stetan
utjecaj na ovaj proizvod. Dodatne
informacije zatrazite od proizvodaca.
Stitnici za usi velike su velicine. Stitnici za
usi sukladni sa standardom EN 352-1
,male” su, ,srednje” ili ,velike” veli¢ine.
Stitnici za usi ,srednje” veli¢ine odgovarat
¢ée vedini korisnika. Stitnici za usi ,male” il
,velike” veli¢ine dizajnirani su za korisnike
kojima ne odgovaraju titnici ,srednje”
velicine.

Proizvod nije primjeren kontinuiranoj buci
niske frekvencije.

Zigani prikljuéak proizvoda ne smije se
koristiti za sluSanje zvuka radi zabave, jer
razina izlaza nije ograni¢ena na potrebnu
razinu neskodljivosti.

Izlaz audiokruga ovog Stitnika za usi
moze prekoraciti razinu ogranicenja
izlaganja.

2.2. OPREZ

Opasnost od eksplozije ako je baterija
zamijenjena neispravnom vrstom baterije.

Obavezno upotrebljavajte zamjenske
dijelove tvrtke 3M namijenjene iskljucivo
ovom proizvodu. Upotreba neodobrenih
zamjenskih dijelova moze smanijti zastitu
koju ovaj uredaj pruza.

2.3. NAPOMENA

Kada se nosi sukladno ovim uputama za
korisnika, ove zastitne slusalice pomazu u
smanjenju izlozenosti impulsnim
zvukovima, poput pucnjave.

Tesko je predvidjeti potrebnu ifili stvarnu
za8titu sluha postignutu tijekom
izloZenosti iznenadnoj buci. Na
ucinkovitost zastite od pucnjeva iz
vatrenog oruZja utje€u vrsta oruzja, broj
ispaljenih hitaca, pravilan odabir vrste i
veli€ine zastitnih slualica te njihova
upotreba, pravilno odrzavanije zastitnih
slusalica i drugi faktori. Dodatne
informacije o zastiti od iznenadne buke
potraZite na web-mjestu www.3M.com.

« Ovaj Stitnik za usi priguSuju ovisno o
razini buke. Korisnik prije upotrebe treba
provjeriti ispravnost rada. U slu¢aju
otkrivanja iskrivljenja ili neispravnosti
korisnik treba procitati savjete
proizvodaca o odrzavanju i zamjeni
baterije.

+ Ovaj Stitnik za usi opremljen je
sigurnosnim audioulazom. Korisnik prije
upotrebe treba provijeriti ispravnost rada.
U slucaju otkrivanja iskrivijenja ili
neispravnosti korisnik treba procitati
savjete proizvodaca o odrzavanju.

+ Raspon radne temperature:

-20 °C (-4 °F) do 50 °C (122 °F).

+ Nemojte kombinirati stare i nove baterije.

+ Nemojte kombinirati alkalne, standardne
i punjive baterije.

« Za pravilno odlaganje baterija pratite
lokalne propise o odlaganju krutog
otpada.

+  Koristite isklju¢ivo nepunjive baterije
AAA.

3. ODOBRENJA

3.1. ODOBRENJAEU

EU

Tvrtka 3M Svenska AB ovime izjavljuje
da su ove zastitne slusalice vrste osobne
zastitne opreme u skladu s Uredbom
(EU) 2016/425 i drugim odgovarajué¢im
direktivama za ispunjavanje zahtjeva za
dobivanje oznake CE.

Ovaj proizvod zastitne opreme svake
godine ispituje SGS Fimko Ltd.,
Takomotie 8, FI-00380, Helsinki,

Finska, identifikacijski broj ovlastenog
certifikacijskog tijela 0598, a vrstu odobrava
Allgemeine Unfallversicherungsanstalt —
Sicherheitstechnische Priifstelle, Vienna
Twin Towers Wienerbergstrasse 11,
A-1100 Wien, Austrija, identifikacijski
broj ovlastenog certifikacijskog tijela
0511. Proizvod je testiran i odobren u
skladu s odredbama EN 352-1:2020,
EN 352-4:2020, EN 352-6:2020.
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EU

Primjenjivo zakonodavstvo moze se utvrditi
pregledom Izjave o sukladnosti (DoC) na
web-mjestu www.3M.com/peltor/doc.

Izjava o sukladnosti upucuje na to mogu li

se primijeniti odobrenja neke druge vrste.

Prilikom dohvacanja Izjave o sukladnosti

pronadite broj dijela. Broj dijela Stitnika za

usi mozete pronaci na dnu jedne od ¢asica.

Primjer toga prikazan je na slici u nastavku.
Amicie nember

W SRR &CME :’%E %

P e i
il 0 T LD B g e

Kopiju Izjave o sukladnosti i dodatne
potrebne informacije navedene u uredbama
i direktivama takoder moZete dobiti
obracanjem tvrtki 3M u drZzavi u kojoj ste
kupili proizvod. Podatke za kontakt potraZite
na posljednjim stranicama ovih korisnickih
uputa.

2

Ovaj proizvod sadrzi elektricne i
elektronicke dijelove i ne smije se
odlagati zajedno s ostalim ku¢anskim
otpadom. Prilikom odlaganja elektriénog
i elektronickog otpada poStujte lokalne
zakone.

4. PRIGUSIVANJE U
LABORATORIJU

Razina prigusivanja buke SNR izmjerena je
za iskljuceni uredaj.

4.1. OBJASNJENJATABLICA S
VRIJEDNOSTIMA
PRIGUSIVANJA

4.1.1. EUROPSKA NORMAEN 352

Tvrtka 3M preporucuie testiranje pristajanja
zadtitnih slualica za svakog radnika
zasebno. IstraZivanje pokazuje kako je
smanjenje razine buke za korisnike manje od
one navedene na vrijednostima oznake za
razinu prigusivanja buke na pakiranju zbog
razlika u prikladnosti, sposobnosti pristajanja
i motivaciji korisnika. Pogledajte vazece
propise i smjernice o prilagodavanju
vrijednosti oznake razine/a prigusivanja
buke. U nedostatku vazecih propisa
preporucuje se smanjenje razine/a
prigusivanja radi bolje procjene uobi¢ajene
zastite.

69

EN 352-1
Ref. u Opis
tablici

A:A Sklopivi obru¢ za glavu s
pjenastim jastucicem

A1 f = Sredidnja frekvencija
opsega oktave (Hz)

A:2 MV = Sredisnja vrijednost
(dB)

A:3 SD = standardno
odstupanije (dB)

A4 APV* =MV - SD (dB)
*Pretpostavljena vrijednost
zastite

A:5 H = procjena zastite od
buke za zvukove visoke
frekvencije (f = 2000 Hz).
M = procjena zastite od
buke za zvukove srednje
frekvencije
(500 Hz < f <2000 Hz).

L = Procjena zastite od
buke za zvukove niske
frekvencije (f <500 Hz).
SNR = Jednobroj¢ana
vrijednost razine
smanjivanja buke zastite za
sluh

A:6 S=mala
M = srednja
L = velika

EN 352-4
Ref. u Opis
tablici

B:A Razine kriterija

B:1 H = razina kriterija za
zvukove visoke frekvencije
M = razina kriterija za
zvukove srednje frekvencije
L = razina kriterija za
zvukove niske frekvencije

EN 352-6
Ref. u Opis
tablici

C:A Vanjska elektri¢na
sigurnost povezana sa
zvuénim ulazom

C:1 Razina ulaznog signala U

(MY,

rms




Ref. u
tablici

Opis

C:2 Razina zvuénog izlaza (dB

(A)

C:3 Ulazni signal kriterija (mV)
pri kojem je ekvivalentna
razina zvuénog tlaka od 82
dB (A)

C:4 Razina izlaznog zvuka za
maksimalni ulazni signal

(dB (A))
C:5 Vrijeme ekvivalentno 82 dB
(A) tijekom 8 ¢ (¢¢:mm)
5. PREGLED

5.1. D) KOMPONENTE

(Slika D:1-D:12)
D:1  Preklopni obru¢ za glavu (nehrdajuci
celik, TPE)

D:2  Nosac ¢asice (nehrdajuci celik)
D:3 Zatezac u dvije tocke (POM)

D:4 Jastuci¢ za uho (PVC folija,
poliuretanska pjena)

D:5 Casica (ABS)

D:6  Skoljka (ABS)

D:7  Spojnica za zaklju¢avanje Skoljke
(ABS)

D:8 Mikrofon za sluSanje zvuka ambijenta
(poliuretanska pjena)

D:9  Gumb On/Off (Uklju¢ivanje/
Iskljucivanje) (poliuretan)

D:10 (+) gumb (poliuretan)

D:11 (=) gumb (poliuretan)

D:12 Prikljucak za vanjske dodatke (J22)
(TPE)

6. PODESAVANJA

6.1. OPSTE INFORMACIJE

Sliedece tocke odnose se na glavne radnje
kako bi proizvod bio spreman za rad.

6.1.1. UMETANJE BATERIJA

(Slika F:1 - F:6)

Za uklanjanje vanjskih Skoljki:

Umetnite prste ili alat ispod ruba spojnice
vanjske $koljke i izvucite van (F:1) i ka dolje
(F:2) kako biste otkljucali vanjsku Skoljku.
Skinite $koljku podizanjem s donjeg ruba.
Za priévrs¢ivanje vanjskih Skoljki (F:3):
Pritisnite spojnicu vanjske Skoljke kako
biste bili sigurni da je u otklju¢anom
poloZaju. Postavite jezi¢ak na gornjem rubu
vanjske $koljke (F:4) u utor na gornjem rubu
¢asice (F:5).

(F:6) Kada vanjsku koljku potpuno utisnete
na mjesto, povucite spojnicu prema gore
kako biste pricvrstili vanjsku Skoljku za
¢adicu.

7. UPUTE ZA
NAMJESTANJE

Zastitne slusalice paZzljivo pregledajte prije
svake upotrebe. Ako su ote¢ene, uzmite
neoStecene zastitne slusalice ili izbjegavajte
bucno okruZenje.

71. OBRUC ZA GLAVU

(Slika E:1 - E:9)

E:1 Izvucite ¢aSice i nagnite vrh Skoljke
prema van jer kabel mora biti s vanjske
strane obruca za glavu.

E:2 Podesite visinu ¢aSica pomicanjem
prema gore ili dolje dok obru¢ za glavu
drZite na mjestu.

E:3 Obru¢ za glavu treba biti poloZzen
popre¢no po gornjem dijelu glave kao $to je
prikazano i treba nositi tezinu slusalica.

Za bolje prianjanje na glave manjih veli¢ina
koristite HY450/1 kako je prikazano na

(E:6 - E:9).

8. UPUTE ZARAD

8.1. UKLJUCIVANJE |
ISKLJUCIVANJE
SLUSALICA

Pritisnite i dvije sekunde drzite gumb On/Off
(Ukljucivanje/lskljucivanje) kako biste ukljucili
ili iskljucili slusalice. Zvucni signal potvrduje
da je jedinica ukljucena li isklju¢ena. Prilikom
iskljucivanja sluSalica pohranjuje se posliednja
postavka. Ako dva sata nema aktivnih
funkcija, slusalice ¢e se automatski iskljuciti.
To ¢e oznaciti zvucni signali tijekom zadnje
minute, a zatim ¢e se slusalice iskljuciti.

8.2. JACGINA ZVUKA

Glasnoca funkcije ovisne o razini za
ambijentalno sluSanje moZze se kontinuirano
podesavati od minimalne do maksimalne. To
vam pomaze da zastitite sluh od potencijalno
Stetnih razina buke. Smanjuju se neprekidna
tutnjava ili druga potencijalno Stetna buka, no
i dalje moZete normalno govoriti i oglasavati
se. Pojacavanje zvuka funkcije ambijentalnog
sluSanja smanjuje se kada kroz priklju¢ak

za vanjske dodatke dolazi vanjski signal.
Pritisnite i drZite pritisnutim gumb (+) ili ()
kako biste povecali ili smanijli glasnoéu na
Zeljenu postavku.
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9. ZIVOTNI VIJEK
PROIZVODA

Preporucuje se da svoj proizvod zamijenite
u roku od 5 godina od datuma proizvodnje.
Zivotni vijek proizvoda uvelike ¢e ovisiti 0
okolini u kojoj se proizvod skladisti, koristi,
servisira i odrzava. Korisnik mora redovito
pregledavati proizvod kako bi utvrdio kada
je istekao njegov Zivotni vijek. Primjeri da
je proizvod mozda dostigao svoj Zivotni
vijek su:
+ Vidljivi nedostaci poput pukotina,
deformacija, labavih ili nedostaju¢ih
dijelova.

+ Iskustvo pogor$anja performansi
slabljenja stitnika za usi, udne buke ili
abnormalne velike glasnoce od
elektronicke zvuéne reprodukcije
proizvoda.

NAPOMENA: Zivotni vijek proizvoda ne
obuhvaca baterije.

10. CISCENJE I
ODRZAVANJE

IzvrSite vizualnu provjeru stanja baterija.
Zamijenite ako se otkrije istjecanje baterije
ili nedostaci.

Za CiScenje vanjskih Skoljki, obruca za
glavu i jastucica za usi upotrijebite krpu
natopljenu otopinom vode i sapuna.
NAPOMENA: NEMOJTE uranjati zastitne
slusalice u vodu.

Ako se zastitne sludalice smoce od kise ili
znoja, okrenite Stitnike za usi prema van,
uklonite jastucice za usi i pjenaste obrube i
pustite da se sve osusi prije ponovnog
sastavljanja. Jastu€ici za udi i pjenasti
obrubi habaju se upotrebom i trebate ih
redovito pregledavati da biste uocili moguce
napukline ili druga o$tecenja. Ako se
redovito upotrebljavaju, tvrtka 3M
preporucuje zamjenu pjenastih obruba i
jastucica za usi najmanje dva puta godinje
da biste zadrZali predvideno prigusivanje,
higijenu i udobnost. Ako je jastu¢ic za usi
ostecen, treba ga zamijeniti. Pogledajte
odjeljak ,Rezervni dijelovi* u nastavku.

10.1. UKLANJANJE | ZAMJENA
JASTUCICA ZA USI
(Slika G:1- G:3)

G:1 Za uklanjanje jastucica za usi postavite
prste ispod unutarnjeg ruba jastucica za usi
i potegnite ravno prema van.

G:2 Izvadite postojece obrube i umetnite
nove pjenaste obrube.

Il

G:3 Potom postavite jednu stranu jastucica
u utor ¢asice i potom pritisnite suprotnu
stranu dok jastuci¢ ne sjedne na svoje
mjesto.

10.2. UKLANJANJE | ZAMJENA
VANJSKIH SKOLJKI
(Slika F:1 - F:6)

Za uklanjanje vanjskih Skoljki:

Umetnite prste ili neku alatku ispod ruba

spojnice vanjske Skoljke i povucite prema

van (F:1) i dolje (F:2 - F:3) kako biste

otpustili vanjsku 8koljku. Uklonite $koljku

podizuci ju od donjeg ruba.

Za postavljanje vanjskih Skoljki:

(F:1 - F:2) Pritisnite spojnicu vanjske $koljke

kako biste provijerili je li u otkljuéanom

polozaju. Jezi¢ac na gornjem rubu (F:4)

vanjske Skoljke postavite u utor na gornjem

rubu Casice (F:5).

Kada vanjsku Skoljku potpuno utisnete na

mijesto, gurnite spojnicu (F:6) prema gore

kako biste pricvrstili vanjsku Skoljku za

¢adicu.

11. REZERVNI DIJELOVI |
DODATNA OPREMA

Broj artikla Naziv

Zamienjivi
higijenski
komplet. Da
biste osigurali
neprekidno
prigusivanje,
higijenu i
udobnost,
zamijenite ga
najmanje dva
puta godiSnje.

Brtveni gel
prsten.

3M™ PELTOR™
Clean titnici

za jednokratnu
upotrebu

3M™ PELTOR™
podstava za
glavu. Koristi se
za pristajanje
malih raspona.

3M™ PELTOR™
3,5 mm mono
utika¢

3M™ PELTOR™
3,5 mm stereo
utika¢ za Micman
komunikacijski
radio

3M™ PELTOR™
HY21

3M™ PELTOR™
HY80S-EU

HY100A

HY450/1

FL6H

FL6N




Broj artikla Naziv

3M™ PELTOR™
Jedan par
zamijenskih
Skoljki, zelene

210100-478-GN

3M™ PELTOR™
Jedan par
zamijenskih
Skoljki,
naranaste

210100-478-OR

3M™ PELTOR™
Jedan par
zamijenskih
Skoljki, crne

210100-478-SV

3M™ PELTOR™
Jedan par
zamijenskih
Skoljki, crvene

210100-478-RD

3M™ PELTOR™
Jedan par
zamijenskih
Skoliki, bijele

210100-478-VI

3M™ PELTOR™
Jedan par
zamijenskih
Skoljki, ruzicaste

210100-478-RE/1

3M™ PELTOR™
Jedan par
zamijenskih
Skoljki,
kamuflazne
zelene

210100-478-CJ-GN/1

3M™ PELTOR™
Jedan par
zamijenskih
Skoljki,
kamuflazne
naranaste

210100-478-CJ-ORM

12. SKLADISTENJE

+ Proizvod skladistite na ¢istom i suhom
mjestu prije i nakon uporabe.

+ Proizvod uvijek skladistite u originalnom
pakiranju i podalje od svih izvora
izravne topline ili sunéevog svjetla,
praSine i Stetnih kemikalija.

+ Raspon temperature skladistenja:

-20 °C (-4 °F) do 40 °C (104 °F).

+ Relativna vlaznost zraka: < 90%.

+ Verzije s obruéem oko glave i s
obru¢em oko vrata:
Uvjerite se da se na obru¢ za glavu ili
na obru¢ za vrat ne primjenjuje nikakva
sila i da jastucici nisu stisnuti.

NAPOMENA: Ako proizvod
namjeravate dugotrajno pohraniti,
izvadite baterije.

13. JAMSTVO | ODRICANJE
OD ODGOVORNOSTI

NAPOMENA: Sliedece izjave ne vrijede u
Australiji i Novom Zelandu. Potroaci bi se
trebali osloniti na svoja zakonska prava.

13.1. JAMSTVO

U slu¢aju da se na bilo kojem proizvodu za
osobnu zastitu tvrtke 3M utvrdi manjkavost
materijala ili izrade ili se utvrdi da proizvod
nije u skladu s bilo kojim izri¢itim jamstvom
za odredenu upotrebu, va$ jedini pravni lijek
i jedina obveza tvrtke 3M jest da, prema
vlastitom odabiru, popravi ili zamijeni
proizvod ili da vam vrati iznos u visini
kupovne cijene takvih dijelova ili proizvoda,
pod uvjetom da ste tvrtku o tome na vrijeme
obavijestili te da se moze dokazati da je
proizvod skladisten, odrzavan i koristen u
skladu s pisanim uputama tvrtke 3M.

0SIM AKO TO NIJE ZABRANJENO
ZAKONOM, OVO JE JAMSTVO
ISKLJUCIVO | MIJENJA BILO KOJE
IZRICITO ILI IMPLICIRANO JAMSTVO ILI
ODREDBU PRIKLADNOSTI ZA PRODAJU,
PRIKLADNOSTI ZA ODREDENU SVRHU
ILI DRUGO JAMSTVO ILI ODREDBU
KVALITETE ILI ONO KOJE PROISTJECE
1Z NACINA POSLOVANJA, CARINSKIH
PROPISA ILI OBICAJA POSLOVANJA,
0SIM ONIH VEZANIH UZ PRAVA
VLASNISTVA ILI KRSENJE PRAVA NA
PATENTE.

Tvrtka 3M nema jamstvenih obveza za bilo
koji proizvod koji je neispravan zbog
nepravilnog skladistenja, rukovanja ili
odrzavanja, nepridrzavanja uputa za
koritenje proizvoda ili promjene odnosno
ostecenja proizvoda zbog nezgode, nemara
ili nepropisnog koristenja.

13.2. ODRICANJE OD
ODGOVORNOSTI

0SIM AKO TO NIJE ZABRANJENO
ZAKONOM, TVRTKA 3M NI U KOJEM
SLUCAJU NECE BITI ODGOVORNA ZA
BILO KAKVU IZRAVNU, NEIZRAVNU,
POSEBNU, SLUCAJNU ILI POSLJEDICNU
STETU ILI GUBITAK (UKLJUCUJUCI
GUBITAK ZARADE) KOJI SU POVEZANI S
OVIM PROIZVODOM, NEOVISNO O
KOJOJ JE PRAVNOJ TEORIJI RIJEC.
OVDJE NAVEDENI PRAVNI LIJEKOVI
ISKLJUCIVI SU.

13.3. IZMJENE SU
ZABRANJENE

Izmjene ovog uredaja ne smiju se provoditi

bez pisane suglasnosti tvrtke 3M.

Neovlastene izmjene mogu ponistiti jamstvo

i ovlaStenje korisnika za rukovanje

uredajem. 79




3M™ PELTOR™ SportTac fejhallgato
MT16H210F*
** Termékvaltozatot jelol

1. BEVEZETES

Gratulalunk termékéhez, és kdszonjk,
hogy 3M™ PELTOR™ kommunikéciés
fejhallgatd megoldast valasztott!

1.1. RENDELTETES

Ezek a fejhallgatok az impulzusjellegii zajok
és erds hangok elleni védelmet szolgéljak
gy, hogy ekdzben a felhasznald

a koérnyezeti mikrofonokon &t hallja

a kornyezeti hangokat, és hallgathat kiilsd
eszkozoket. A hasznalat feltétele, hogy
minden felhasznalé olvassa el és értse meg
a mellékelt felhasznaldi Utmutatét, valamint
ismerje az eszkdz hasznalatat.

2. BIZTONSAG

2.1. FONTOS!

Hasznalatba vétel el6tt a jelen Utmutaté
0Osszes biztonsagi tudnivaléjat el kell olvasni
és meg kell érteni, majd azokat be kell
tartani. Az Utmutatot meg kell 8rizni késdbbi
tanuiméanyozés céljabol. Tovabbi
tajékoztatasért és esetleges kérdéseivel
forduljon a 3M miiszaki ligyfélszolgalatahoz
(elérhetéségek az utolsd oldalon).

I\ VIGYAZAT

Ez a hallasvédd eszkoz segit csokkenteni

a flllet érd veszélyes zajt és mas erés
hangokat. Ha a hallasvédd eszkdzt rosszul
vagy nem megszakitasmentesen hasznélja,
azzal veszélyes zajszintnek teszi ki magat,
amely hallaskarosodashoz vagy sériiléshez
vezethet. A helyes hasznalatrél kérdezze
meg felettesét, olvassa el a felhasznaléi
Utmutatot, vagy hivja fel a 3M miszaki
ligyfélszolgalatahoz. Ha hallasa eltompul,
illetve cseng vagy zUg a fiile a zajterhelés
(példaul puskalovés) kdzben vagy utan,
vagy barmely mas okbol agy érzi,
rosszabbul hall, akkor azonnal hagyja el

a zajos kornyezetet, és forduljon
szakorvoshoz, illet6leg feletteséhez.

Az itt leirtak be nem tartasa sulyos vagy
halalos balesetet idézhet el6:

a. Hangkommunikécié alatt csokkenhet
a helyzetérzékel képesség, és rosszabbul
hallhaték a figyelmeztetd hangriasztasok.
Mindennek legyen tudataban, és allitsa
a hangerét a még jol hallhaté
legalacsonyabb szintre.
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b. Arobbanasveszély miatt tilos a nem
gyujtészikramentes késztilékeket és
kiegészitéket potencilisan
robbanasveszélyes kornyezetben
lizemeltetni.

Az utasitasok be nem tartasa
csokkentheti a fiilvédé védelmi hatasat,
és hallaskarosodas kovetkezhet be:

a. A 3M nyomatékosan javasolja
a hallasvédé egyéni illeszkedési tesztjének
elvégzését. Kutatasok szerint az illeszkedés
eltéré mindsége, a felhelyezésben valo
jaratlanség és a felhasznalok viselési
motivalatlansaga miatt a tényleges
zajcsillapitas egyes felhasznalok esetében
elmaradhat a csomagolason feltiintetett
csillapitastol. A cimkeén feltlintetett
zajcsillapitas korrekciéjanak madjarol
a hatalyos rendeletekbdl vagy utmutatokbol
tajékozodhat. Hatalyos rendelkezések
hianyaban ajanlott a névleges csillapitast
gy csokkenteni, hogy az jobban
megfeleljen a jellemzd védelmi szintnek.

b. Gondoskodni kell a hallasvédé helyes
megvalasztasard, illeszkedéseérdl,
bedllitasérol és karbantartasarol.
Atokéletlen illeszkedés csokkenti
a késziilék hangerd-csillapitasi
hatékonysagat. A tokéletes illeszkedés
érdekében olvassa el a mellékelt utmutatot.

¢.  Minden hasznélat el6tt gondosan
vizsgalja meg a hallasvédot. Ha sérilést
talal, vélasszon helyette egy sérilésmentes
hallasvédét, vagy kertlje el a zajos
kornyezetet.

d. Haegyéb személyi véddfelszerelések
hasznélata is szlikséges (példaul
véddszemiiveg vagy légzémaszk),
hasznéljon azokhoz rugalmas és lapos
pantokat, hogy a legkevésbé zavarjak
a flilvédd pamainak felfekvését. Tavolitsa el
az Osszes zavaro targyat (példaul a hajat,
sapkajat, ékszerét, flilhallgatojat vagy
a higiéniai fllparnaboritast), amelyek
zavarhatjak a fiilvédd parnainak felfekvését,
és ezzel ronthatjak a fillvédd biztositotta
védelmet.

e. Tilos a fejpantot vagy a nyakpantot
meghajlitani vagy az alakjat megvaltoztatni,
és mindig gondoskodni kell arrél, hogy
a fejpant a megfeleld erével, stabilan
a helyén tartsa a fiiltokokat.

. Afiilvédo és kilondsen annak parnai
idével elhasznalédhatnak, ezért azokat
gyakran &t kell vizsgalni repedéseket és
hangszivargasi helyeket keresve.
Arendszeresen hasznalt eszkoz flilpamait
és szivacshetéteit a védelmi, higiéniai és
kényelmi szint fenntartasa érdekében
évente legalabb kétszer cserélni kell.



g. Ahallasvéds elektronikus
hangaramkorének kimeneti eréssége
meghaladhatja a napi hatarértéket.

A hanger6t mindig allitsa a még jol hallhatd
legalacsonyabb szintre. Az esetleg
csatlakoztatott kiils6 eszkdzok, példaul
kétiranyt radio és telefonkésziilék
hangszintje meghaladhatja a biztonsagos
értéket, ezért azt a felhasznalonak
megfeleléen korlatoznia kell. A kiilsé
eszkozoket eldszor mindig a lehetd
legkisebb hangerével hasznalja, és
korlatozza a nem biztonsagos erésségi
hangok hallgatasanak idejét a munkaltato,
illetve a hatélyos rendelkezések
Utmutatasa szerint. Ha hallasa eltompul,
illetve cseng vagy zUg a fiile

a hangterhelés (példaul puskaldvés)
kézben vagy utéan, vagy barmely mas
okbdl ugy érzi, rosszabbul hall, akkor
azonnal menjen egy csendes kornyezetbe,
és forduljon szakorvoshoz, illet6leg
feletteséhez.

h. Afenti el6irasok be nem tartasa
esetén a hallasvédd védelmének
hatékonysaga sulyosan romlik.

EN 352 munkavédelmi figyelmeztetések:

A higiéniai fillparnaboritas felhelyezése
befolyasolhatja a fiilvédék akusztikai
teljesitményét.

Amiikodés minésége a telepek toltottségi
szintjének csokkenésével romolhat.
Tipikus esetben mintegy 600 6ranyi
folyamatos tizemidé varhatd

a flildugasztol.

Az eszkozt egyes vegyi anyagok
karosithatjak. Tovabbi adatok a gyartotol
szerezhetdk be.

Ezek a flilvédok nagy fejméretre
késziiltek. Az EN 352-1 szabvany szerinti
fillvéddk kézepes, kis, illetve nagy
méretliek lehetnek. A legtébb visel6re

a kézepes méreti flilvedd illeszkedik

a legjobban. A kis és nagy méret(i
flilvédok azok szamara készliltek, akikre
a kozepes méreti flilvedd nem illik.

Akésziilék nem alkalmas erbteljes,
folyamatos zaj esetén.

Akészlilék vezetékes csatlakozasat nem
szabad szérakoztatasra hasznalni, mert
a kimeneti hangerd nincs a szabalyos
artalmatlan szintre korlatozva.

Ahangaramkdr kimeneti teljesitménye
ebben a hallasvéds készilékben
meghaladhatja a terhelési hatarértéket.

2.2. FIGYELEM

+ Ha nem megfelel6 tipusu telepekre
cseréli a meglévoket, robbanasveszély
1ép fel.

* Mindig az adott késziilékhez gyartott 3M
markaju pétalkatrészt kell hasznaini. Az
utangyartott alkatrészek hasznalata
csOkkentheti a készUlék altal biztositott
védelem szintjét.

2.3. MEGJEGYZES

+ Afelhasznaldi itmutat6 betartaséaval
viselve ezzel a hallasvédd eszkozzel
csokkenthetd az impulzusszer(i zajok (pl.
puskal6vés) okozta terhelés.
Impulzusszer(i zajterheléskor
a hallasvédelem sziikséges és tényleges
szintjét nehéz el6re megallapitani.
Fegyverhang esetén a hatékonysagot
egyebek mellett a fegyver tipusa,

a lovések szama, a hallasvédd eszkoz
helyes megvalasztasa, illeszkedése,
viselése és helyes karbantartasa
befolyasolja. Az impulzusszer{ zajok
elleni védekezést a www.3M.com
webhely ismerteti részletesebben.

+ Ahallasvédd hangszintérzékeny
hangerg-csillapitast biztosit. Visel6jének
hasznalat elétt ellendriznie kell az eszkéz
helyes miikodését. Rendellenesség vagy
hiba észlelésekor a felhasznalonak
a gyarto ltal javasolt karbantartast, illetve
telepcserét el kell végeznie.

+ Ez ahallasvéds biztonsagi
hangbemenettel rendelkezik. Viseléjének
hasznélat elétt ellendriznie kell az eszkéz
helyes miikodését. Rendellenesség vagy
hiba esetén a felhasznalonak a gyartoi
karbantartési utasitasokat kell kbvetnie.

+ Uzemi hémérséklet-tartomany: —20 és
50 °C kdzott.

+ Tilos hasznélt és j elemeket vegyesen
a kész(ilékbe helyezni.

+ Tilos normél alkalielemeket és
Ujratdlthetd elemeket vegyesen
a késziilékbe helyezni.

+ Atelepet a helyi szilardhulladék-lerakasi
rendeletek betartasaval kell szabalyosan
hulladékba helyezni.

+ Csak normal AAA elemek hasznalhatok.
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3. TANUSITVANYOK

3.1. EU-TANUSITVANYOK

EU

A 3M Svenska AB kijelenti, hogy

a véddfelszerelés jellegli (PPE) hallasvédd
megfelel a (EU) 2016/425 szamU unids
rendeletnek és a CE jeldléshez szikséges
egyéb vonatkozd iranyelvek eldirasainak.

Ezeket a személyi védofelszereléseket
évente fellilvizsgélja az SGS Fimko

Ltd., Takomotie 8, FI-00380 Helsinki,
Finnorszag, 0598 szamu testiilet,

mig a tipusengedély kibocsatéja az
Allgemeine Unfallversicherungsanstalt
— Sicherheitstechnische Prifstelle,
Vienna Twin Towers Wienerbergstrasse
11, A-1100 Bécs, Ausztria, 0511 szamu
testilet. A terméket az alabbi szabvanyok
szerint bevizsgaltak, és megfeleldnek
talaltak: EN 352-1:2020, EN 352-4:2020,
EN 352-6:2020.

EU

A megfelel6ségi nyilatkozat ismerteti,
hogy melyek a vonatkozo térvények és
jogszabalyok: www.3M.com/peltor/doc.

A megfeleléségi nyilatkozat felsorolja
az esetleges tovabbi vonatkozd
tipustanUsitvanyokat. A megfelel6ségi
nyilatkozat lehivasakor, keresse ki a kivant
cikkszamot. A fiilvédd cikkszama az egyik
filltok aljan talalhaté meg. Erre az alabbi
képen lathato példa.

Amicie nember

4. LABORATORJUMI
ZAJCSILLAPITAS

A csillapitasi besorolas SNR megallapitasa
kikapcsolt allapotaban tortént.

4.1. ACSILLAPITASI TABLAZAT
JELMAGYARAZATA

4.1.1. EN 352 EUROPAI SZABVANY

A 3M nyomatékosan javasolja a hallasvédd
egyéniilleszkedési tesztjének elvégzését.
Kutatasok szerint az illeszkedés eltéré
mindsége, a felhelyezésben valé jaratlanséag
és a felhasznalok viselési motivalatlansaga
miatt a tényleges zajcsillapitas egyes
felhasznélok esetében elmaradhat

a csomagolason feltlintetett csillapitastol.

A cimkeén feltiintetett zajcsillapitas
korrekciojanak médjarél a hatalyos
rendeletekbdl vagy Utmutatokbol
tajékozodhat. Hatalyos rendelkezések
hidnyaban ajanlott a névleges csillapitast ugy
csokkenteni, hogy az jobban megfeleljen

a jellemzé védelmi szintnek.

EN 352-1

Tablazat
ref.

Leiras

A:A Szivacsparnas
dsszehajthato fejpant

A1 f = oktavsav-
kézépfrekvencia (Hz)

A:2 MV = kdzépérték (dB)
A:3 SD = széras (dB)

W SRR &CME :’%E %
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A megfeleléségi nyilatkozat nyomtatott
példanya, valamint a rendeletek

és iranyelvek altal el6irt tovabbi
tajékoztatas a vasarlas szerinti orszag
3M-képviseleteinél is igényelhets. Az
elérhetdségek a jelen felhasznaloi itmutatd
végeén talalhatok.

A

A készilék olyan elektromos és
elektronikus alkatrészeket tartalmaz, hogy
tilos a haztartasi hulladékba helyezni. Az
elektromos és elektronikus berendezések
hulladékba helyezését a helyi jogszabalyok
ismertetik.
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A4 APV* =MV - 8D (dB)
* Feltételezett zajvédelmi
érték

A:5 H = becsdlt hallasvédelmi
érték magas frekvenciaj
hangoknal (f = 2000 Hz)

M = becsiilt hallasvédelmi
érték kozepes frekvenciaji
hangoknél

(500 Hz < f <2000 Hz)

L = becsiilt hallasvédelmi
érték alacsony frekvenciaju
hangoknal (f <500 Hz).

SNR = hallasvédelmi
teljesitmény egyetlen
szammal kifejezett
besorolasa

A:6 S =kicsi
M = kdzepes
L =nagy




EN 3524 6. UZEMBE HELYEZES
Télr:gzat Leiras 6.1. ALTALANOS TUDNIVALOK

B:A Kritériumszintek

B:1 H = nagy frekvenciaju zaj
kritériumszintje

M = kézepes frekvenciaju
zaj kritériumszintje

L = alacsony frekvenciaju

zaj kritériumszintje

EN 352-6

Tablazat
ref.

Leiras

C:A Kiilsd elektromos
biztonsagi hangbemenet

C:A Bemeneti jelszint, U
(mv_)

ms

C:2 Hangkimeneti szint, dB(A)

C:3 A 82 dB(A) értékii
hangkimeneti szinthez
tartozo elektromos
bemeneti szint (mV)

C:4 Hangkimeneti szint
maximalis bemend jel
esetén, dB(A)

C:5 |d6egyenérték 82 dB(A) és
8 dra esetén (66:pp)

5. ATTEKINTES

51. D) OSSZETEVOK

(D:1-D:12 &bra)
D:1  Osszehaijthatd fejpant (rozsdamentes
acél, TPE)

D:2 Fiiltoktdmaszté kar (rozsdamentes
acél)

D:3  Kétpontos rogzité (POM)

D:4  Filparnak (PVC félia, PUR hab)

D:5 Fiiltok (ABS)

D:6  Kagylo (ABS)

D:7 Kagyldzaré retesz (ABS)

D:8 Akérnyezeti hangok hallgatasat
lehetévé tévd funkcié mikrofonja
(PUR foam)

D:9 Be-ki kapcsold gomb (PUR)
D:10 (+) gomb (PUR)

D:11 (-) gomb (PUR)

D:12 Kilsd bemeneti jack (J22) (TPE)

Az alabbi pontok a késziilék lizembe
helyezése elétti fobb tennivalokat ismertetik.

6.1.1. ATELEPEK BEHELYEZESE
(F:1-F:6 abra)

Akiilsd kagylé eltavolitasahoz:

Ujjaval vagy egy szerszammal nydljon be

a kiilsé kagylo régzitéreteszének pereme
ala, és huzza meg kifelé (F:1) majd lefelé
(F:2) a kiils6 kagylo. Emelje ki a helyérél

a kagylot az also élénél fogva. A kiilsd
kagylo felhelyezéséhez: (F:3) Nyomja le

a kiils6é kagylo régzitéreteszét, hogy
feloldott helyzetben legyen. Helyezze

a kiils6é kagylo felsé szélén talalhato fiilet
(F:4) a fiiltok felsé szélén talalhaté nyilasba
(F:5). (F:6) Miutan a kilsd kagylot
tokéletesen a helyére nyomta, a retesz
felfelé csusztatasaval rogzitse a kiils6 héjat
a fiiltokra.

7. FELHELYEZESI
UTMUTATO

Minden hasznéalat el6tt gondosan vizsgalja
meg a hallasvédét. Ha sériilést talal,
valasszon helyette egy sériilésmentes
hallasvédét, vagy keriilie el a zajos
komyezetet.

7.4. FEJPANT

(E:1-E:9 4bra)

E:1 Huzza kijjebb a fiiltokokat, majd
billentse a kagylok tetejét kifelé, mivel

a kabelnek a fejpanton kiviilre kell keriilnie.

E:2 Afiiltokok magassaga ugy allithato be,
hogy a fejpantot a helyén tartva a fiiltokokat
felfelé vagy lefelé elcsusztatjuk.

E:3 Afejpantnak az abrazolt médon

a fejtetd kozepére kell kertilnie, és

a fejhallgato sulyanak azon kell nyugodnia.
Kisebb fejméret esetén a jobb illeszkedés
érdekében HY450/1 hasznélata ajanlott,
amint az E:6-E:9 &bra mutatja.

8. UZEMELTETESI
UTMUTATO

8.1. AFEJHALLGATO BE-ES
KIKAPCSOLASA

Afejhallgaté a fékapcsold két masodperces
nyomva tartasaval kapcsolhaté be és ki. Egy
nyugtazoé hangjelzés kiséri az eszkoz be- és
kikapcsolasat. A fejhallgaté kikapcsolasakor
mindig menti az utolsd bedllitast. Ha két éran
keresztiil nem torténik rajta mévelet, akkor a
fejhallgaté automatikusan kikapcsol. Az utolsd
percben egy hangjelzés hallhato, majd a
fejhallgaté kikapcsol.
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8.2. HANGERO

Akémyezeti hangok hallgatasét lehetévé
tévd hangszintérzékeny funkcié hangereje

a minimélis és maximalis érték kozott
folytonosan allithato. A fil potencialisan
artalmas zajszint elleni védelmére szolgél.
Afolyamatos morajt és egyéb potencidlisan
artalmas zajokat a késztilék csokkenti,
mikézben a felhasznald normal médon, mégis
hallhatéan beszélhet. Ha a kiilsé bemeneti
porton kiilsG jel érkezik, akkor az kdrnyezeti
hangok erdsitést a rendszer leszabalyozza.
Akivant hangeré a (+) vagy (-) gomb nyomva
tartasaval névelhetd, illetve csokkenthetd.

9. KESZULEK-ELETTARTAM

Akésziiléket ajanlott a gyartasi datuméatol
szamitott 5 éven belil cserélni. A készulék
élettartama jelentésen fligg a térolasi,
alkalmazasi, szervizelési és karbantartasi
paramétereitdl. A késziiléket

a felhasznalonak idénként at kell vizsgalnia,

hogy mar elérte-e élettartamanak végeét.

Akészilék élettartamanak lejartat jelzi

példaul:

+ Minden lathato sériilés, repedés,
deformacid, illetve laza vagy hianyz6
részegység.

+ Ahallasvéds zajcsillapitasi
paramétereinek romlasa, szokatlan zaj
megjelenése, illetve a késziilék
elektromos hangreprodukciéjanak
rendellenesen magas hangereje.

MEGJEGYZES: A készillék élettartama
a telepekre nem vonatkozik.

10. TISZTITASES |
KARBANTARTAS

Szemrevételezéssel ellendrizze a telepek
allapotat. Cserélje ki a szivargd és sérlilt
telepeket.

Akiils6 burkolat, a fejpant és a fllpamnak
tisztitasa langyos szappanos vizzel
nedvesitett textillel torténhet.

MEGJEGYZES: Tilos a hallasvédét vizbe
meriteni.

Az es6tél vagy izzadsagtol tnedvesedett
hallasvédé fiiltokjait kifelé kell forditani,
azokrél a fillparnat és a szivacsbetétet el
kell tavolitani, majd a késziilék szaradasat
ilyen allapotban kell megvami. A fillparnak
és a szivacsbetétek elhasznalddhatnak,
ezért rendszeresen meg kell vizsgaini, hogy
nem keletkezett-e azokon példaul repedés
vagy egyéb karosodas.

7

Rendszeres hasznalat esetén a 3M azt
javasolja, hogy a felhasznalé az allandd
érték(i zajcsillapitas, a higiénia és

a kényelem érdekében évente legalabb két
alkalommal cserélje a szivacsbetéteket és
filparnakat. A sérilt flilparnat ki kell
cserélni. Lasd az alabbi Tartalék alkatrészek
és kiegésziték cim{ részt.

10.1. AFULPARNAK |
ELTAVOLITASAES
CSEREJE

(G:1-G:3 éabra)

G:1 Afiilparna eltavolitdsahoz csusztassa
ujjait a fillparna belsd pereme ala, majd
egyenesen hlzza ki a fiilparnat.

G:2 Tavolitsa el a meglévd betét(ek)et,
majd helyezze be az (j szivacsbetét(ek)et.

G:3 lllessze a fililparna egyik szélét

a fililtokon kialakitott horonyba, majd

a masik oldal megnyomasaval pattintsa
a helyére a fiilpamat.

10.2. KULSO KAGYLOK
ELTAVOLITASA ES
VISSZAHELYEZESE

(F:1-F:6 abra)

Akiilsé kagylo eltavolitasahoz:

Ujjaval vagy egy szerszammal nydljon be a

kiils6 kagylé rogzitdreteszének pereme ala

(F:1), majd a retesz kifelé (F:1) és lefelé

(F:2-F:3) huzasaval oldja fel a kiilsé

kagylot. Emelje ki a helyérl a kagylot az

alsé élénél fogva.

Akillsé kagylo felhelyezéséhez:

(F:1-F:2) Nyomja le a kiilsé kagyld

rogzitéreteszét, hogy feloldott helyzetben

legyen. Helyezze a kiilsé kagylo felsé
szélén talalhato filet (F:4) a filltok fels6

szélén talalhato nyilasba (F:5).

Miutan a kiilsé kagylot tokéletesen a

helyére nyomta, a retesz (F:6) felfelé

csusztatasaval rogzitse a kiilsd héjat a

fultokra.



11. TARTALEK

ALKATRESZEK ES
KIEGESZITOK

Cikkszam

Megnevezés

3M™ PELTOR™
HY21

Cserélhetd higiéniai
készlet. Cserélie
legalabb évente
kétszer a tartos
zajcsillapitas,

a higiénia és

a kényelem
érdekében.

3M™ PELTOR™
HY80S-EU

Zselés
hangszigetelé
gydird

HY100A

3M™ PELTOR™
Clean higiéniai
korongok

HY450/1

3M™ PELTOR™
fejtetépamazas.
Kisebb
mérettartomany
bedllitasahoz.

FL6H

3M™ PELTOR™
3,5 mm mono
dugasszal

FL6N

3M™ PELTOR™
3,5 mm-gs sztered
dugasz Micman
kommunikaciés
radiohoz

210100-478-GN

3M™ PELTOR™
egy par
cserekagylo, zold

210100-478-OR

3M™ PELTOR™
egy par
cserekagylo,
narancssarga

210100-478-SV

3M™ PELTOR™
egy par
cserekagylo, fekete

210100-478-RD

3M™ PELTOR™
egy par
cserekagyld, voros

210100-478-VI

3M™ PELTOR™
egy par
cserekagylo, fehér

210100-478-REM

3M™ PELTOR™
egy par
cserekagyld,
rézsaszin

210100-478-CJ-
GNN

3M™ PELTOR™
egy par
cserekagyld,
terepzold

Cikkszam Megnevezés
3M™ PELTOR™
210100-478-CJ- egy par
ORA cserekagyld,
terepnarancssarga

12. TAROLAS

+ Akészlilék hasznalat el6tt és utan
tiszta, szaraz helyen tartando.

+ Térolaskor mindig vissza kell helyezni
eredeti csomagoldsaba, és nem érheti
kozvetlen hé és napfény, por vagy
karositd hatasu vegyi anyag.

.

Térolasi hémérséklet-tartoméany:
-20 és 40 °C kozétt.

Relativ paratartalom: <90%.

+ Fejpantos és nyakpantos valtozat:
Afejpantot, illetve nyakpantot sosem
érheti erbhatas, a parnakat pedig nem
szabad Gsszenyomni.

MEGJEGYZES: Tavolitsa el
a telepeket, ha a készliléket hosszabb
ideig kivanja tarolni.

13. GARANCIAES

AFELELOSSEG
KORLATOZASA

MEGJEGYZES: Az alabbi nyilatkozat
Ausztraliara és Uj-Zélandra nem
vonatkozik. A vasarlé biztos lehet benne,
hogy a térvények biztositotta jogai
érvényesek.

13.1. GARANCIA

Ha a 3M Personal Safety Division barmely
késziiléke anyagaban vagy kidolgozédsaban
hibasnak bizonyulna, illetve az nem felelne
meg garantélt felhasznalasi célnak, akkor
a 3M egyetlen kotelezettsége és az On
kizérélagos karpotlasa az, hogy a 3M

a sajat belatasa szerint megjavitja vagy
kicseréli az ilyen részegységet vagy
terméket, illetve visszatériti annak
vasérlaskori arat, amennyiben On

a problémat felénk id6ben jelezte, valamint
csak azzal a feltétellel, hogy a termék
tarolasa, karbantartasa és hasznéalata a 3M
irasbeli itmutatéjanak betartasaval tortént.
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HAEZT TORVENY NEM TILTJA, A JELEN
GARANCIA KIZAROLAGOS, ES KIVALT
MINDEN ESETLEGES KIFEJEZETT VAGY
VELELMEZHETO
FORGALMAZHATOSAGRA VAGY ADOTT
CELRAVALO

ALKALMASSAGRA VONATKOZO VAGY
MAS MINOSEGI GARANCIAT VAGY
FELTETELT, ILLETVE OLYAN GARANCIAT
VAGY FELTETELT, AMELY VALAMELY
UZLETMENETI SZOKASBOL VAGY
GYAKORLATBOL ERED, JOGCIM ES
SZABADALMI JOGOK MEGSERTESET
KIVEVE.

A 3M a jelen garancia értelmében nem
vallal semmilyen kotelezettséget az olyan
esetekben, amikor a termékhibat helytelen
tarolas, kezelés vagy karbantartas, illetve
a késziilék utmutatéjanak be nem tartésa,
a termék modositasa, tovabba baleset,
hanyagsag vagy rendeltetésszer(itien
hasznélat okozta.

13.2. FELELOSSEG
KORLATOZASA

AMENNYIBEN EZT TORVENY NEM
TILTJA, A3M MINDEN ESETBEN
ELUTASITJAA FELELOSSEGET

A JELENT KESZULEK

OKOZTA ESETLEGES KOZVETLEN,
KOZVETETT, SPECIALIS,
ALKALOMSZERU VAGY
KOVETKEZMENYES VESZTESEGERT
VAGY KARERT (BELEERTVE
ANYERESEGKIESEST), FUGGETLENUL
A BEBIZONYOSODOTT JOGCIMTOL.
AZ ITT FELSOROLT KARPOTLASOK
KIZAROLAGOSAK.

13.3. ATALAKITANI TILOS

Ezt az eszkdzt a 3M véllalat elézetes
irasbeli hozzajarulasa nélkil tilos
4talakitani. A jogosulatlan atalakitas

a garanciat érvénytelenitheti, a felhasznald
pedig elveszitheti az eszkdz lizemeltetésére
52016 jogat.
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3M™ PELTOR™ SportTac Heyrnartol
MT16H210F*
**8ynir adra utgafu af vorunni

1. INNGANGUR

Til hamingju og pakka pér fyrir ad velja
3M™ PELTOR™ heyrnartél sem
samskiptalausnir!

1.1. ATLUD NOTKUN

bessum heyrnartélum er eetlad ad veita
vernd gegn skyndilegum havada sem fer
yfir haettumérk og havaerum hljédum
samtimis og notandinn heyrir umhverfishlj6d
um ytri hljodnema og hlustar &
hlj6dflutningsteeki. Gert er rad fyrir pvi ad
allir notendur lesi og skilji medfylgjandi
leidbeiningar notenda dsamt pvi ad kunna
ad nota teekid.

2. ORYGGI

2.1. MIKILVEGT

Lestu vinsamlegast, gerdu pér grein fyrir
6llum 6ryggisupplysingum i leiébeiningum
pessum og fardu eftir peim &dur en pu tekur
heyrnartolin i notkun. Geymdu
lei@beiningarnar til pess ad geta leitad i peer
sidar. Hafou samband vid teeknideild 3M
(samskiptaupplysingar er ad finna & oftustu
sidu).

I\ VIBVORUN

Heymarhlifarnar draga ur heettu & heilsutjoni
vegna havada og annarra haveerra hljéda.
Séu heyrnarhlifar notadar rangt eda notkun
peirra sleppt pann tima sem dvalist er i
heettulegum havada, getur pad leitt til
heyrnarskerdingar eda -taps. Raeddu vid
verkstjora, kynntu pér leiébeiningar
notenda eda haféu samband vid
Teeknideild 3M til ad kynna pér rétta
notkun. Ef pér finnst eins og pu sért med
bomull i eyrunum eda heyrir sén eda sud i
eda eftir havada (byssuskot medtalin), eda
ef pu hefur einhverja adra asteedu til ad zetla
ad pu glimir vid heyrnarvanda, skaltu
yfirgefa havadasama umhverfid
umsvifalaust og hafa samband vid leekni og/
eda verkstjora pinn.

Sé ekki farid eftir leidbeiningum pessum,
gaeti pad leitt til alvarlegs likamstjons
eda dauda:

a. Séhlustad & tonlist eda Gnnur
hljodskilabod getur pad dregid Ur athygli &
umhverfinu og getunni til pess ad heyra
vidvérunarmerki. Vertu & verdi og hafou
hlj6did eins lagt stillt og mdgulegt er ad
seetta sig vio.

b.  Dragdu ur peirri heettu sem getur fylgt
sprengingu med pvi ad nota ekki ekki

eigindruggan bunad eda fylgihluti i
mdgulega sprengifimu umhverfi.

Sé ekki farid eftir leidbeiningum pessum,
geeti pad dregid ur verndargetu
heyrnarhlifanna og jafnvel leitt til
heyrnartjons:

a.  3M meelir eindregid med pvi ad hver og
einn notandi felli allar heyrnarhlifar vandlega
ad sér. Rannsoknir benda til pess ad
stundum sé hljédeinangrun minni en
hljéddeyfingargildi & umbidum gefa til kynna
vegna fravika vid ad fella hlifarnar ad hverjum
notanda fyrir sig og feerni viskomandi og
hvatningu til pess. Kynntu pér videigandi
reglur og leidbeiningar & merkimida um
adlogun sudhlutfalls/falla til merkis. Séu
videigandi reglur ekki fyrir hendi er meelt med
pvi ad leekka sudhlutfall/foll til merkis til ad
geta betur metid deemigerda vernd.

b. Geettu pess ad réttar heyrmarhlifar séu
valdar, peim komid fyrir, paer adfelldar og
haldid vid. Sé bunadinum komid fyrir &
ofullnegjandi hatt, dregur pad dr getu hans
til pess ad deyfa havada. Kynntu pér
medfylgjandi upplysingar um rétta notkun.

c.  Skodadu heyrnarhlifarar fyrir hverja
notkun. Séu paer skemmdar, veldu pér
dskaddadar heyrnarhlifar eda fordastu
havadasamt umhverfi.

d. Sé naudsynlegt ad baeta vid frekari
persénuhlifum (t.d. dryggisgleraugum,
dndunargrimum o.s.frv.), ber ad velja
sveigjanlegar og punnar teygjur eda bond il
bess ad pau hafi sem minnst ahrif &
heymarhlifaptidana. Fjarlzegdu allt annad
(t.d. har, hufur, skartgripi, heyrnartdl,
hreinleetishlifar 0.s.frv.) sem geeti dregid ar
einangrunargildi eymahlifaplidanna og
verndargildi hlifanna.

e. Ekkibeygja eda breyta 1dgun
hofudspéng eda halsspong og geettu pess
ad hun sé nogu 6flug til pess ad halda
heymarhlifunum tryggilega & sinum stad.

f.  Eyrnahlifar og einkum pé eyrnaptidar
geta ordid Iélegir med timanum og pa parf
ad skoda med reglulegu millibili i leit ad t.d.
sprungum og hljédleka. Séu
heyrnarhlifaptidamnir notadir reglulega, ber
ad skipta um pa og fraudhringina ad
minnsta kosti tvisvar & ari til pess ad
vidhalda fullneegjandi vernd, hreinleeti og
paegindum.

g. Frélag rafeindarasar i pessum
heyrnarhlifum getur farid fram yfir dagleg
havadamork. Hafdu hljodid eins lagt stillt
o0g mdgulegt er ad saetta sig vid.
Hljodstyrkur fra hvada tengdum ytri
hljédgjafa sem er, svo sem talstédvum og
simum, getur farid yfir drugg havadamork
svo notandinn verdur ad takmarka pau &
videigandi hatt.
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Hafdu hljodstyrk fra ytri hlj6dgj6fum alltaf
eins lagt stilltan og mogulegt er vid hverjar
adsteedur og takmarkadu pann tima sem
haettulegur hlj6dstyrkur, skilgreindur af
vinnuveitanda og videigandi reglugerdum,
getur valdid vahrifum. Ef pér finnst eins og
pu heyrir verr, pa heyrir son eda sud i eda
eftir havada (byssuskot par med talin) eda
ef pu hefur einhverja adra astaedu til ad
etla ad pu glimir vid heyrnarvanda, skaltu
umsvifalaust fara i hljodlatt umhverfi og
hafa samband vid laekni og/eda verkstjéra
pinn.

h.  Sé ekki farid eftir ofangreindum
kr6fum, skerdir pad verndareiginleika
heyrarhlifanna verulega.

EN 352 Oryggisyfirlysingar:

+ Séu einnota hlifar notadar getur pad haft
ahrif & hljodfraedilega eiginleika
eyrnahlifanna.

+  Afkost geta minnkad eftir pvi sem
rafhidduhledsla minnkar. Gera ma rad
fyrir pvi ad rafhlada i eyrnatdppunum
endist deemigert i 600 klukkutima vid
samfellda notkun.

+ Akvedin efnafraedileg efni geta valdio tjoni
& voru pessari. Nanari upplysingar ma fa
hja framleidanda.

+ Ppessar heyrnarhlifar eru i steerdinni
storar. Eyrnahlifar sem uppfylla krofur
EN 352-1 eru i ,millisteerd” eda , il
steerd” eda ,storri steerd”. Eyrnahlifar i
,millisteerd” henta meirihluta notenda.
Eyrnahlifar { ,itilli steerd“ eda ,storri
steerd" eru hannadar fyrir notendur sem
ekki geta notad millisteerdina.

+ Teekid hentar ekki fyrir haveeran og
samfelldan hlj6dstyrk.

+ Ekki m& nota snurutengingu teekisins il
afpreyingarhlustunar par sem
fralagsstyrkur takmarkast ekki vié
naudsynlegt stig skadleysis.

+ Fralag hij6drasar i pessum heymarhlifum
getur farid fram yfir dagleg vamérk
havada.

2.2. VARUD

+  Sé rong rathlada notud, getur verid heetta
4 sprengingu.

+ Notadu avallt sértilgreinda 3M varahluti.
Sé notast vid adra varahluti en
upprunalega geeti pad dregid Ur verndinni
sem varan & ad veita.
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2.3. ATHUGASEMD

+ begar heyrnarhlifar pessar eru notadar i
samraemi vid pessar leidbeiningar
notenda, draga paer ur vahrifum fra
skyndilegum havada, til deemis
byssuskotum Erfitt er ad segja fyrir um pa
heyrnarvernd sem porf er & eda i raun er
veitt hvad vardar vahrif af skyndilegum
havada. bad hefur ahrif & vernd gegn
havada fra byssuskotum um hvada
tegund vopns er ad raeda, hve mérgum
skotum er hleypt af, hvada heyrnarhlifar
eru valdar, hvernig peer passa og eru
notadar, hvernig um pzer er annast og
fleira. Kynntu pér betur heyrarvernd
gegn skyndilegum havada &
www.3M.com.

+ Heyrnartdl pessi eru buin styrkstyrdri
hljddeyfingu. Notandi eetti ad kynna sér
rétta medferd fyrir notkun. Ef hij6d er
bjagad eda vart verdur vid bilun zetti
notandi ad kynna sér rad framleidanda
um vidhald og skipti & rafhlédu.

+ A heymarhlifunum er innstunga fyrir
dryggistengt hljodteeki. Notandi eetti ad
kynna sér rétta medferd fyrir notkun. Ef
hlj6d er bjagad eda vart verdur vid bilun
tti notandi ad leita réda framleidanda
vegna vidhalds.

+ Hitastig vid notkun:

-20°C (-4°F) til 50°C (122°F).

+ EKkki nota saman gamlar og nyjar

rafhlddur.

+ Ekki nota saman alkaline, venjulegar
eda hledslurafhldur.

+ Fardu eftir reglum & hverjum stad um
forgun fastra efna til ad farga rafhlédum
& abyrgan hatt.

+ Notadu eingdngu einnota AAA-rafhlédur.

3. VOTTANIR
3.1. ESB-VOTTANIR
ESB

3M Svenska AB Iysir pvi hér med yfir ad
PPE-gerdar heyrnartélin eru i samraemi
vid reglugerd (EU) 2016/425 og adrar
videigandi tilskipanir til ad uppfylla krofur
vegna CE-merkingar.

Persénuhlifarnar er endurskodadar
arlega af SGS Fimko Ltd., Takomotie

8, FI-00380 Helsinki, Finnlandi,
vottunarstofu nr. 0598, og gerdarvottadar
af Allgemeine Unfallversicherungsanstalt
- Sicherheitstechnische Priifstelle, Vienna
Twin Towers Wienerbergstrasse 11,
A-1100 Wien, Austurriki, vottunarstofu

nr. 0511. Varan hefur verid préfud og
vottud i samraemi vid EN 352-1:2020,

EN 352-4:2020 og EN 352-6:2020.



ESB

Haegt er ad fa upplysingar um

videigandi 16ggjof med pvi ad

lesa samraemisyfirlysingu (DoC)

4 www.3M.com/peltor/doc.
Samraemisyfirlysingin synir ef adrar
gerdarvottanir gilda lika um bunadinn.
begar samraemisyfirlysing er sétt, finndu
vinsamlegast hlutanimer pitt. PG finnur
hlutanamer eyrnahlifanna nedst & annarri
skalinni. Daemi um pad ma sja & myndinni
hér ad nedan.

Amicie nember

s aCEH IR

P G568 rvvvam
il 0 T LD B g e

Einnig er haegt ad fa send afrit

af samraemisyfirlysingu og
vidbotarupplysingum sem krafist er i
reglugerdum og tilskipunum med pvi

ad hafa samband vid 3M i pvi landi par
sem varan var keypt. Upplysingar um
tengilidi ma finna & oftustu bladsiéunum i
notendaleidbeiningum pessum.

2

Varan inniheldur baedi rafeinda- og
rafmagnsbUnad og pvi ma ekki farga
henni med venjulegu sorpi. Kynntu pér
vinsamlegast reglur & hverjum stad um
forgun rafeinda- og rafmagnsbinadar.

4. HLJODDEYFING i
RANNSOKNARSTOFU

SNR-hljéddeyfigildi var fundid pegar slokkt
var 4 teekinu.

41. UTSKYRINGAR A TOFLUM
YFIR DEYFIGILDI:
41.1. EVROPUSTADALL EN 352

3M meelir eindregid med pvi ad hver og einn
notandi felli allar heymarhlifar vandlega ad
sér. Rannsoknir benda til pess ad stundum
sé hljédeinangrun minni en
hlj6ddeyfingargildi & umbudum gefa til kynna
vegna fravika vid ad fella hlifarnar ad
hverjum notanda fyrir sig og feerni
vidkomandi og hvatningu til pess. Kynntu pér
videigandi reglur og leidbeiningar &
merkimida um adlogun sudhlutfalls/falla til
merkis. Séu videigandi reglur ekki fyrir hendi
er maelt med pvi ad leekka sudhlutfall/foll til
merkis til ad geta betur metid deemigerda
vernd.

EN 352-1
Tilv. Lysing
toflu
AA Samanbrjétanleg
hofudspdng med fraudpuda
A1 f = Midtidni attundarsvids
(Hz)
A:2 MV = Medalgildi (dB)
A:3 SD = Stadalfravik (dB)
A4 APV*=MV - SD (dB)
*#Etlad verndargildi
A:5 H = Mat & heyrnarvernd
vegna héatidnihljoda
(f 22000 Hz).
M = Mat & heymarvernd
vegna millitidnihljoda
(500 Hz < f <2000 Hz).
L = Mat & heyrnarvernd
vegna lagtidnihljoda
(f =500 Hz).
SNR = Verndargeta
heyrnarhlifa skilgreind med
einni tolu
A:6 S =Litid
M = Midlungs
L = Stort
EN 352-4
Tilv. Lysing
toflu
B:A Viémidunarstig
B:1 H = Viémidsstyrkur fyrir
hatidnihlj6d
M = Vidmidsstyrkur fyrir
millitiénihljod
L = Vidmidsstyrkur fyrir
l4gtionihljod
EN 352-6
Tilv. Lysing
toflu
C:A Ytra rafreent 6ryggistengt
hljodilag
C:1 Styrkur hljédmerkis inn U
(mV,y)
C:2 Styrkur hlj¢dmerkis ut
(dB(A))
C:3 Viémid um hlj6dstyrk inn

(mV) par sem hljédstyrkur
Ut jafngildir 82 dB(A)
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Tilv. Lysing
toflu

C:4 Styrkur hljodmerkis fyrir
hamarksstyrk at (dB(A))

C:5 Timi jafngildir 82 dB(A)
fram yfir 8 kist.(kl..min.)

5. YFIRLIT

51. D)IiHLUTIR

(Mynd D:1 - D:12)
D:1  Samanbrjétanleg héfudspdng (rydfri
stalspong, TPE)

D:2  Skalarhaldari (rydfritt stal)

D:3  Tveggja punkta festing (POM)

D:4 Eyrnapudi (PVC pynna, PUR-fraud)

D:5 Skal (ABS)

D:6  Skel (ABS)

D:7 Lasklemma skeljar (ABS)

D:8  Hljédnemi fyrir Adgerd
umhverfishlustun (PUR-fraud)

D:9  A/Af hnappur (PUR)

D:10 (+) hnappur (PUR)

D:11 () hnappur (PUR)

D:12 Innstunga fyrir ytra tengi (J22) (TPE)

6. UPPSETNING

6.1. ALMENNT

Eftirfarandi atridi na yfir helstu adgerdir il
ad bua voruna til notkunar.

6.1.1. AD SETJAIRAFHLOPUR
(Mynd F:1 - F:6)

Ad losa ytri skeljar:

Taktu undir bran lasklemmu ytri skeljar med
fingri eda verkfeeri og dragdu Ut (F:1) og
nidur (F:2) il pess ad afleesa ytri skel.
Fjarleegdu skelina med pvi ad lyfta henni fra
nedri bran. Ad setja & ytri skeljar: (F:3)
brystu & lasklemmu ytri skeljar til ad tryggja
a0 hun sa 6leest. Komdu flipanum a efri
bran ytri skeljar (F:4) fyrir i raufinni & efri
brin eyrnaskalarinnar (F:5). (F:6) Pegar
buid er ad prysta ytri skel alveg & sinn stad
er klemmunni rennt upp til ad leesa ytri skel
vid eyrnaskalina.

7. LEIDBEININGAR UM
UPPSETNINGU

Skodadu heymarhlifarnar fyrir hverja notkun.
Séu peer skemmdar, veldu pér dskaddadar
heyrnarhlifar eda fordastu havadasamt
umhverfi.
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7.1. HOFUDSPONG

(Mynd E:1 - E:9)

E:1 Renndu skalunum 0t og halladu efri
hlutanum ut pvi tengisnuran verdur ad vera
utan vid héfudspéngina.

E:2 Stilltu haed skalanna med pvi ad renna
peim upp eda nidur & medan
hofudspdnginni er haldid kyrri.

E:3 Hoéfudspongin atti ad liggja yfir hvirfilinn
eins og myndin synir og pyngd
heyrnartélanna zetti ad hvila par.

Alitil héfud er best ad nota steerdina
HY450/1 eins og synt er & (E:6 - E:9).

8. LEIDBEININGAR UM
NOTKUN

8.1. AD KVEIKJA OG SLOKKVA
A HEYRNARTOLUNUM

Kveiktu eda slokktu & teekinu med pvi ad
brysta & A/Af hnappinn og halda honum nidri

i tveer sekundur. Ténbod stadfesta ad kveikt
hefur verid eda slokkt & teekinu. Sidasta stilling
vistast alltaf pegar slokkt er & heyrnartélunum.
bad slokknar sjalfvirkt & heymartaekjunum
eftir tvo tima &n neinnar virkni. Ténmerki gefa
bad til kynna sidustu minttuna adur en
heyrnartdlin slokkva & sér.

8.2, STYRKSTILLING

Heegt er ad stilla hljddstyrk styrkstyringar
fyrir umhverfishljod preplaust fré lagmarki

til hamarks. bad er gert til verndar

gegn havadastigi sem geeti valdid
heyrnarskemmdum. Stédugur gnyr og annar
hévadi sem geeti valdid heyrnarskemmdum
er leekkadur en afram er heegt ad tala eins
o0g venjulega og lata heyra i sér. Mdgnun
umhverfishljéda leekkar pegar hljédmerki berst
utan fré inn um ytra tengi. Prystu & (+) eda
(-) hnappinn og haltu honum nidri il pess ad
heaekka eda leekka hljodmerkid ad vild.

9. ENDINGARTIMI
VORUNNAR

Meelt er med pvi ad pu skiptir teekinu at
innan 5 ara fra pvi pad pad var framleitt.
Endingartimi vérunnar raedst mjog af pvi
umhverfi par sem hdin er geymd, notud,
pjénustud og vidhaldid. Notandinn parf ad
skoda voruna reglubundid til pess ad skera
ar um hvort liftima hennar sé lokid. Sem
deemi um visbendingar um ag liftima
vérunnar sé lokié ma nefna:

+ Sjaanlega galla & bord vid sprungur,
afldgun eda lausa eda horfna hluta
hennar.



+ begar notandi finnur fyrir skertri
hljgdeinangrun heyrnarhlifanna eda heyrir
undarleg eda 6edlilega haveer hljod fra
rafreenum hljédbanadi peirra.

ATHUGASEMD: Rafhlodur varda ekki

endingartima vorunnar.

Settu flipann & efri bran ytri skeljar (F:4) i

rauf sina & efri brin eyrnaskalarinnar (F:5).

begar buid er ad prysta ytri skel alveg &
sinn stad er klemmunni (F:6) rennt upp til
ad leesa ytri skelinni vid eyrnaskalina.

11. VARAHLUTIR OG

10. HREINSUN OG VIDHALD FYLGIHLUTIR
Skodadu &standid & rafhl6dum vérunnar. Véruntimer Heiti
Skiptu um peer ef vart verdur vid —
rafhléduleka eda -galla. Utskiptanlegur
Notadu kit vesttan | s heitu vatni hreinleetisbinadur.
otadu klut veettan i sépu og heitu vatni ti Skiptu um a.mxk.
pess ad hreinsa ytri skalar, h6fudspdng og m;: PELTOR™ tvisvar & ari il ad
eyrnapuda. fryggja samfellda
ATHUGASEMD: EKKI setja deyfingu, hreinize
y . 0g paegindi.
heyrnarhlifarnar ofan i vatn.
™ ™ 0 i
Ef heyrnarhlifarnar blotna i rigningu eda af M™ PELTOR Einangrunarhringur
. , ] ; HY80S-EU med geli.
svita, skaltu snia eyrnahlifunum ut,
fiarleegja eyrapuda og fraudfédur og lata HY100A V™ P!ELTOR”f'
allt porna &dur en paer eru settar saman & Clean einnota hlifar
ny. Eyrnapgéar og frauéfé_éur ggtur 3M™ PELTOR™
skemmst vid notkun og leita eetti HY4501 Hofudpudi. Notadur
reglubundid ad sprungum i peim og 6drum til pess ad fella
skemmdum. 3M maelir med pvi ad skipt sé teekid ad litlu hofdi.
um fraudfodur og eyrnaplda ad minnsta ™ ™
kosti tvisvar 4 &ri vid reglubundna notkun til FL6H g’\g mrz%gr%'?engi
pess ad tryggja areidanlega hljéddeyfingu, -
hreinlaeti og paegindi. Skemmist eyrapudi, 3M™ PELTOR™
ber ad skipta um hann. Sja kafla um 35mm
varahluti hér ad nedan. FLEN vibgmatengi
fyrir Micman-
10.1. AP FJARLEAGJAUM fiarskiptateeki
EYRNAPUDA OG SKIPTA 3™ PELTOR™
UM PA 210100-478-GN | Eitt par af
(Mynd G:1 - G:3) aukaskeljum, graent
G:1  Settu fingur undir innri brin 3M™ PELTOR™
eymaplidans og kipptu honum akvedio 210100478-EpA | Eittparaf
beint Ut til pess ad fjarlaegja hann. aukaskeljum,
) i ) appelsinugult
G:2  Fjarleegdu fraudfodur sem fyrir er og
settu nytt i stadinn. 3M™ PELTOR™
- i ) 210100-478-SV Eitt par af
G:3  Komdu annarri hlié eyrnapudans fyrir aukaskeljum, svart
i grépinni & eyrnaskalinni og prystu svo a S PELTOR™
hi i til 1] llur &
inum megin par til eyrnaptdinn smellur & 210100476RD Eittpar af
sinn stad. X
i aukaskeljum, rautt
10.2. AD LOSA OG SETJAA
v 3M™ PELTOR™
NYJAR YTRI SKELJAR 210100-478-VI Eitt par af
(Mynd F:1 - F:6) aukaskeljum, hvitt
Ad losa ytri skeljar: 3M™ PELTOR™
Settu fingur eda verkfeeri undir bran klemmu 210100-478-REN Eitt par af .
& ytri skel og kipptu Gt (F:1) og nidur (F:2 - aukaskeljum, bleikt
F:3)lti| ad aﬂaega ytri skelinni. Ejarlae:qdu’ 3M™ PELTOR™
skelina med pvi ad lyfta upp fra nedri brn. 210100-478-CJ- Eitt par af
AG festa ytri skeljar: GNA aukaskeljum,
felulitagreent

(F:1 - F:2) brystu klemmunni & ytri skel
nidur til ad tryggja ad hin sé i 6leestri stdu.
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Vorunimer Heiti
3M™ PELTOR™
210100-478-CJ- Eitt par af
ORA aukaskeljum,
felulitaappelsinugult
12. GEYMSLA

+ Geymdu véruna & purrum og hreinum
stad fyrir og eftir notkun.

+ Geymdu voruna alltaf i upprunalegum
umbudum, fjarri hitagjéfum og par sem
huan verdur ekki fyrir dhrifum af
solarljosi, ryki eda kemiskum efnum
sem geta skadad hana.

Hitastig vid geymslu: -20°C (-4°F) il
40°C (104°F).

Loftraki: <90%.

Utgafur fyrir hofudspdng og halsspéng:
Gaettu pess ad enginn prystingur sé &
hofudspdngina eda halsspdngina og ad
padarnir prystist ekki saman.

ATHUGASEMD: Fjarlegdu
rafhlédurnar pegar varan er sett i
geymslu um langa hrid.

13. ABYRGD 0G
TAKMORKUD
SKADABOTASKYLDA

ATHUGASEMD: Eftirfarandi yfirlysingar
eiga ekki vid um Astraliu og Nyja-Sjaland.
Neytendur aettu ad treysta a Iégbundin
réttindi sin.

13.1. ABYRGD

Komi i lj6s ad einhver vara fra 3M Personal
Safety Division sé géllud hvad efnivid eda
handbragd vardar og ekki i samraemi vid
Otvireeda abyrgd vardandi sérstakan tilgang,
er eina skuldbinding 3M og Urbot pér til
handa st ad 3M velur sjalft um ad gera vid,
skipta um eda endurgreida pér kaupverd
viékomandi hluta eda voru, ad pvi tilskyldu
ad pu hafir tilkynnt i tima um vandamalid og
ad stadfest sé ad varan hafi verid geymd,
henni vidhaldid og hiin notud i samraemi vid
skriflegar leiébeiningar 3M.

ABYRGD PESSI EINSKORDAST VID 0G
KEMUR i STADINN FYRIR ALLA
YFIRLYSTA ABYRGD EDA ABYRGD EDA
SKILYRDI SEM GEFIN ERU i SKYN UM
SELJANLEIKA, GAGNSEMI EDA
AKVEDINN TILGANG EDA ADRA ABYRGD
EDA SKILYRDI UM G/ADI EDA ABYRGD
SEM SPRETTUR AF SOLUFERLI, VENJU
EDANOTKUN | STARFI, NEMA HVAD
VARDAR TILKALL OG VEGNA BROTA
GEGN EINKALEYFI, NEMA LOG HEIMILI
PAD EKKI.
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3M ber samkvaemt &byrgd pessari engar
skyldur vegna neinnar véru sem ekki skilar
@tludum arangri vegna 6fullnaegjandi eda
rangrar geymslu, medferdar eda vidhalds,
begar ekki er farid eftir leidbeiningum med
vorunni eda pegar henni er breytt eda hin
skemmd af slysni eda vegna vanraekslu eda
rangrar notkunar.

13.2. TAKMORKUN A ABYRGD

3M SKAL AD ENGU LEYTI BERA ABYRGD
ANEINU BEINU, OBEINU, SERSTOKU,
TILFALLANDI EDA AFLEIDDU TJONI EDA
SKEMMDUM (PAR MED TALID
HAGNADARTAP) SEM SPRETTUR AF
VORU PESSARI, BURTSED FRA bVi
HVADA LAGAKENNINGUM ER BEITT,
NEMA bAR SEM bAD ER LOGUM
SAMKVZEMT BANNAD. URRADI
EINSKORDAST VID PAD SEM HER ER
GREINT FRA.

13.3. ENGAR BREYTINGAR
Ekki skal gera neinar breytingar a teeki
pessu nema med skriflegu sampykki 3M
fyrirtaekisins. Oheimilar breytingar gastu
6gilt abyrgd og heimild notanda til pess ad
nota taekid.



3M™ PELTOR™ SportTac Headset
MT16H210F**
*Indica una variante del prodotto

1. INTRODUZIONE

Congratulazioni e grazie per aver scelto le
soluzioni di comunicazione
3M™ PELTOR™!

1.1.  USO PREVISTO

Questi headset sono progettati per
proteggere gli utenti da rumori impulsivi e
suoni forti pur consentendo loro I'ascolto dei
suoni circostanti per mezzo di microfoni
ambientali o altri dispositivi audio. Tutti gli
utenti sono tenuti a leggere e comprendere
le istruzioni fornite ed a familiarizzare con
I'uso di questo dispositivo.

2. SICUREZZA

2.1. IMPORTANTE

Leggere, comprendere e rispettare tutte le
informazioni importanti per la sicurezza
nelle presenti istruzioni prima dell'uso.
Conservare le presenti istruzioni per
riferimento futuro. Per ulteriori informazioni
o eventuali domande, contattare
I'assistenza tecnica 3M (i contatti sono
riportati nell'ultima pagina).

/I\ AVVERTENZA

Queste protezioni acustiche contribuiscono
a ridurre 'esposizione a rumori pericolosi e
altri suoni forti. Il mancato utilizzo o l'uso
improprio delle protezioni acustiche pud
causare lesioni o perdita dell'udito in caso di
esposizione a rumori pericolosi. Per il
corretto utilizzo, rivolgersi al proprio
superiore, consultare le presenti istruzioni
o contattare I'assistenza tecnica 3M. Se
I'udito diventa monotonale oppure si avverte
un tintinnio o un brusio durante o dopo
I'esposizione ai rumori (compresi i colpi
d'arma da fuoco), o se per qualsiasi altro
motivo si sospetta un problema all'udito,
I'udito potrebbe essere a rischio. Lasciare
immediatamente 'ambiente rumoroso e
consultare un medico del lavoro e/o il
proprio superiore.

Il mancato rispetto di queste istruzioni
puo provocare gravi lesioni personali o
morte:

a. Lascolto di altre comunicazioni audio
puo ridurre la propria consapevolezza
situazionale e la propria capacita di udire i
segnali di avvertimento. Rimanere sempre
allerta e regolare il volume audio al livello
minimo accettabile.

b. Perridurre i rischi associati allinnesco
di un’esplosione, non utilizzare eventuali
prodotti e accessori non intrinsecamente
sicuri in un’atmosfera potenzialmente
esplosiva.

Il mancato rispetto di queste istruzioni
puo compromettere la protezione offerta
dalle cuffie e provocare la perdita
delludito:

a. 3Mraccomanda di verificare
personalmente 'aderenza delle protezioni
acustiche prima dell'uso. Le ricerche
evidenziano che molti utenti possono
riscontrare un’attenuazione del rumore
inferiore ai valori indicati sulla confezione, in
seguito a variazioni di aderenza, correttezza
di montaggio e livello di motivazione
dell'utente. Fare riferimento agli eventuali
regolamenti applicabili per ulteriori
indicazioni su come adattare i valori di
attenuazione riportati. In mancanza di
regolamenti applicabili, si raccomanda di
ridurre il valore di attenuazione per stimare
il livello tipico di protezione con maggiore
precisione.

b. Accertarsi che la protezione acustica
sia stata scelta, indossata, regolata e
sottoposta a manutenzione correttamente.
L'inserimento errato del dispositivo riduce
I'efficacia di attenuazione del rumore. Per
l'inserimento corretto, consultare le
istruzioni allegate.

c. Ispezionare accuratamente la
protezione acustica prima di ogni utilizzo. In
caso di danni, scegliere una protezione
acustica integra o evitare 'ambiente
Tumoroso.

d. Qualora si renda necessario 'uso di
ulteriori dispositivi di protezione individuale
(ad es. occhiali protettivi, respiratori ecc.), si
raccomandano stanghette flessibili, piatte e
sottili oppure cinghie tali da ridurre al
minimo l'interferenza con la tenuta degli
auricolari. Rimuovere tutti gli altri elementi
non necessari (ad es. capelli, cappelli,
gioielli, inserti auricolari, coperture igieniche
ecc.) che potrebbero interferire con la
tenuta degli auricolari e compromettere la
protezione offerta dalle cuffie.

e. Evitare di piegare e rimodellare la
bardatura temporale o nucale e accertarsi
che presenti una forza adeguata per
mantenere saldamente in posizione le cuffie.

f.  Le cuffie e gli auricolari in particolare
sono soggetti a normale usura e devono
essere controllati regolarmente onde
rilevare eventuali crepe o infiltrazioni di
rumore. In caso di utilizzo regolare, si
raccomanda di sostituire gli auricolari e i
rivestimenti in schiuma almeno due volte
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allanno, per mantenere un livello elevato di
protezione, igiene e comfort.

g. II'segnale in uscita dal circuito audio
elettrico di questa protezione acustica pud
superare il livello acustico limite
giornaliero. Regolare il volume audio al
livello minimo accettabile. I livelli sonori di
eventuali dispositivi esterni collegati come
radio intercomunicanti e telefoni
potrebbero superare i livelli di sicurezza e
di conseguenza devono essere limitati in
modo appropriato dall'utente. Utilizzare
sempre i dispositivi esterni con il livello
sonoro minore possibile a seconda della
situazione e limitare il tempo di
esposizione a livelli insicuri sulla base
delle indicazioni del proprio datore di
lavoro e dei regolamenti applicabili. Se
I'udito diventa monotonale oppure si
avverte un tintinnio o un brusio durante o
dopo I'esposizione ai rumori (compresi i
colpi d'arma da fuoco), o se per qualsiasi
altro motivo si sospetta un problema
all'udito, lasciare immediatamente
I'ambiente rumoroso e consultare un
medico del lavoro e/o il proprio superiore.

h. Il mancato rispetto delle presenti
raccomandazioni pué compromettere
seriamente il livello di protezione delle
protezioni acustiche.

Indicazioni di sicurezza a norma EN 352:

Il montaggio di kit igienici sugli auricolari
puo compromettere le caratteristiche di
attenuazione del rumore delle cuffie.

Le prestazioni possono diminuire di pari
passo alluso della batteria. Le batterie
delle cuffie presentano generalmente
un’autonomia di 600 ore circa in caso di
utilizzo continuo.

Questo prodotto puo essere intaccato da
diverse sostanze chimiche. Ulteriori
informazioni possono essere richieste al
produttore.

Queste cuffie sono di taglia Large. Le
cuffie conformi alla norma EN 352-1 sono
di taglia Medium, Small o Large. Le cuffie
di taglia Medium sono adatte alla maggior
parte degli utenti. Le cuffie di taglia Small
o Large sono progettate per gli utenti per i
quali la taglia Medium non & adatta.

Il prodotto non & indicato per livelli
costantemente elevati di rumore.

Il prodotto collegato con cavo non pud
essere utilizzato per scopi di
intrattenimento, in quanto il volume audio
non & limitato al livello di innocuita
necessario.

+ lI'segnale in uscita dal circuito audio
elettrico di questa protezione acustica pud
superare il livello limite di esposizione.

2.2. ATTENZIONE

* In caso di sostituzione con un tipo errato,
sussiste il rischio di esplosione della
batteria.

+ Utilizzare sempre ricambi specifici per il
prodotto 3M. L'uso di ricambi non
autorizzati pud compromettere il livello di
protezione fornito dal prodotto.

23. NOTA

+  Se utilizzate nel rispetto delle presenti
istruzioni per I'uso, queste protezioni
acustiche contribuiscono a ridurre
I'esposizione ai rumori impulsivi, fra cui i
colpi d’arma da fuoco. E difficile
prevedere la protezione acustica richiesta
elo effettiva in caso di esposizione a
rumori impulsivi. Ad esempio, per i colpi
d'arma da fuoco, il tipo di arma e il
numero di proiettili sparati, ma anche la
scelta, I'inserimento e ['utilizzo corretti
della protezione acustica, la sua corretta
conservazione e altre variabili influenzano
le prestazioni. Per saperne di piui sulle
protezioni acustiche per i rumori impulsivi,
visitare il sito www.3M.com.

+ Queste protezioni acustiche sono dotate
di funzione dipendente dal livello di
rumore. L'utente deve verificarne il
corretto funzionamento prima dell'uso. In
caso di anomalia o difetto, 'utente deve
rivolgersi al produttore per informazioni
sulla manutenzione e sulla sostituzione
della batteria.

+ Queste protezioni acustiche sono dotate
di ingresso audio di sicurezza. L'utente
deve verificarne il corretto funzionamento
prima dell'uso. In caso di distorsioni 0
difetti, 'utente deve rivolgersi al
produttore per ulteriori indicazioni per la
manutenzione.

+ Temperatura di esercizio: da-20°C
(—4°F) a50°C (122°F).

« Evitare di mescolare batterie vecchie e
nuove.

« Evitare di mescolare batterie alcaline,
standard o ricaricabili.

+ Per il corretto smaltimento delle batterie,
attenersi alle normative locali in materia
di smaltimento dei rifiuti solidi urbani.

« Utilizzare esclusivamente batterie AAA
non ricaricabili.



3. CERTIFICAZIONI

3.1. CERTIFICAZIONI UE

UE

Con la presente, 3M Svenska AB dichiara
che il DPI di tipo protezione acustica &
conforme al Regolamento (UE) n. 2016/425
e alle altre direttive appropriate, quindi
soddisfa i requisiti previsti per il marchio
CE.

Questo DPI & soggetto a revisione
annuale da parte di SGS Fimko Ltd.,
Takomotie 8, FI-00380 Helsinki,
Finlandia, Organismo notificato numero
0598, ed esame del tipo da parte di
Allgemeine Unfallversicherungsanstalt
— Sicherheitstechnische Prifstelle,
Vienna Twin Towers Wienerbergstrasse
11, A-1100 Vienna, Austria, Organismo
notificato numero 0511. Il prodotto & stato
testato e omologato in conformita alle
norme EN 352-1:2020, EN 352-4:2020,
EN 352-6:2020.

UE

La legislazione applicabile pud essere
determinata facendo riferimento alla
Dichiarazione di Conformita (DoC)
all'indirizzo www.3M.com/peltor/doc.

La DoC riporta eventuali altre omologazioni
di tipo applicabili. Per scaricare la DoC
corretta, fare riferimento al numero di
particolare del prodotto. Il numero di
particolare delle cuffie & riportato sotto una

delle coppe, come illustrato di seguito.
Amicie nember

W SRR &CME :’%E %

P e i
il 0 T LD B g e

Una copia della DoC e maggiori
informazioni sui regolamenti e sulle direttive
applicabili possono essere richieste
contattando 3M nel Paese di acquisto. Per
i contatti, vedere le ultime pagine delle
presenti Istruzioni per 'uso.

A

Il prodotto contiene componenti elettrici ed
elettronici, quindi non deve essere smaltito
fra i rifiuti generici. Consultare le normative
locali in merito allo smaltimento delle
apparecchiature elettriche ed elettroniche.
Verificare le disposizioni del proprio
Comune per la gestione dei rifiuti.

4. ATTENUAZIONE IN
LABORATORIO

Il grado di riduzione del rumore (SNR) &
stato ottenuto con il dispositivo spento.

4.1. LEGENDA DELLE TABELLE
DI ATTENUAZIONE

NORMATIVA EUROPEA
EN 352

3M raccomanda di verificare personalmente
I'aderenza delle protezioni acustiche prima
dell'uso. Le ricerche evidenziano che molti
utenti possono riscontrare un’attenuazione
del rumore inferiore ai valori indicati sulla
confezione, in seguito a variazioni di
aderenza, correttezza di montaggio e livello
di motivazione dell'utente. Fare riferimento
agli eventuali regolamenti applicabili per
ulteriori indicazioni su come adattare i valori
di attenuazione riportati. In mancanza di
regolamenti applicabili, si raccomanda di
ridurre il valore di attenuazione per stimare il
livello tipico di protezione con maggiore
precisione.

EN 352-1

411,

Tabella
rif.

Descrizione

A:A Bardatura pieghevole con
auricolari in schiuma

A1 f=Banda d'ottava
frequenza centrale (Hz)

A:2 MV = Valore medio (dB)

A:3 SD = Deviazione standard
(dB)

A4 APV* =MV - SD (dB)
* Valore di protezione
previsto

A5 H = Protezione acustica
stimata per i suoni ad alta
frequenza (f = 2.000 Hz).

M = Protezione acustica
stimata per i suoni a media
frequenza

(500 Hz < f <2.000 Hz).

L = Protezione acustica
stimata per i suoni a bassa
frequenza (f < 500 Hz).

SNR = Rapporto segnale/
rumore delle protezioni
acustiche

A:6 S =Small
M = Medium
L =Large
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EN 352-4

Tabella
rif.

Descrizione

B:A Livelli di riferimento

B:1 H = Livello di riferimento per
i rumori ad alta frequenza.

M = Livello di riferimento
per i rumori a media
frequenza.

L = Livello di riferimento per
i rumori a bassa frequenza.

EN 352-6

Tabella
rif.

Descrizione

C:A Sicurezza elettrica esterna
ingresso audio
corrispondente

C:1 Livello del segnale in
ingresso U (mV_)

ms:

C:2 Livello acustico in uscita
(dB(A))

C:3 Segnale in ingresso di
riferimento (mV) al quale il
livello acustico in uscita &
uguale a 82 dB(A)

C:4 Livello acustico in uscita
per il segnale massimo in
ingresso (dB(A))

C:5 Tempo equivalente a
82 dB(A) oltre 8 ore
(hh:mm)

5. PANORAMICA

5.1. D) COMPONENTI

(Figure D:1 - D:12)

D:1 Bardatura temporale ripiegabile
(acciaio inox, TPE)

D:2  Braccio di supporto della coppa
(acciaio inox)
D:3  Attacco a due punti (POM)

D:4  Auricolare (rivestimento in PVC e
schiuma di PUR)

D:5 Coppa (ABS)
D:6  Guscio (ABS)

D:7  Clip per il bloccaggio del guscio
(ABS)

D:8  Microfono per la funzione dipendente
dal livello di rumore per i suoni
circostanti (schiuma PUR)

D:9 Pulsante On/Off (PUR)
D:10 Pulsante (+) (PUR)
D:11 Pulsante (-) (PUR)
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D:12 Spinotto per ingresso esterno (J22)

(TPE)
6. CONFIGURAZIONE
6.1. GENERALE

| punti seguenti illustrano i passi principali
per rendere il prodotto pronto all'uso.

6.1.1. INSERIMENTO DELLE
BATTERIE

(Figure F:1 - F:6)

Per rimuovere i gusci esterni:

Infilare le dita o un attrezzo sotto il bordo
del fermo del guscio esterno, quindi tirare
verso I'esterno (F:1) e il basso (F:2) per
sbloccare il guscio esterno. Rimuovere il
guscio sollevandolo dal bordo inferiore. Per
montare i gusci esterni: (F:3) Premere
verso il basso il fermo del guscio esterno
per accertarsi che sia in posizione
sbloccata. Inserire la linguetta sul bordo
superiore del guscio esterno (F:4) nella
scanalatura sul bordo superiore della coppa
(F:5). (F:6) Una volta premuto saldamente
in posizione il guscio esterno, muovere il
fermo verso I'alto per bloccare il guscio
esterno alla coppa.

7. ISTRUZIONI PER IL
MONTAGGIO

Ispezionare accuratamente la protezione
acustica prima di ogni utilizzo. In caso di
danni, scegliere una protezione acustica
integra o evitare 'ambiente rumoroso.

7.1. BARDATURA TEMPORALE
(Figure E:1 - E:9)

E:1 Estrarre le coppe e inclinare la parte
superiore delle coppe verso I'esterno in
modo che il cavo non sia d'intralcio alla
bardatura temporale.

E:2 Regolare I'altezza delle coppe nella
posizione piil comoda tenendo ferma la
bardatura temporale.

E:3 La bardatura temporale deve poggiare
saldamente sulla testa, come illustrato, e
sostenere il peso dellheadset.

Per una migliore aderenza alle teste di
piccole dimensioni, utilizzare HY450/1
come illustrato in (E:6 - E:9).



8. ISTRUZIONI PER L'USO

8.1. ACCENSIONE/
SPEGNIMENTO
DELL’'HEADSET

Tenere premuto il pulsante On/Off per

due secondi per accendere o spegnere
I'headset. All'accensione e allo spegnimento
viene emesso un segnale acustico. Allo
spegnimento viene memorizzata I'ultima
impostazione. L'headset si spegne
automaticamente dopo due ore di inattivita. Lo
spegnimento & preceduto da segnali acustici
nell'ultimo minuto di attivita.

8.2. VOLUME

Il volume della funzione dipendente dal
livello di rumore per i suoni circostanti pud
regolato di continuo dal minimo al massimo.
Questa funzione contribuisce a proteggere
I'udito dai livelli di rumore potenzialmente
dannosi. Il imbombo costante e altri rumori
potenzialmente dannosi vengono ridotti, ma
€ comunque possibile continuare a parlare e
farsi sentire normalmente. L'amplificazione
della funzione di ascolto dei suoni circostanti
viene attenuata al ricevimento di un segnale
esterno tramite 'ingresso esterno. Tenere
premuto il pulsante (+) o () per aumentare o
diminuire il volume allimpostazione preferita.

9. VITAUTILE DEL
PRODOTTO

Si raccomanda di sostituire il prodotto entro
5 anni dalla data di produzione. La vita utile
del prodotto pud variare considerevolmente
in funzione dellambiente in cui viene
conservato, utilizzato, sottoposto ad
assistenza e manutenzione. L'utente deve
ispezionare regolarmente il prodotto per
determinare se ha raggiunto il termine della
propria vita utile. Esempi del fatto che il
prodotto potrebbe aver raggiunto il termine
della propria vita utile:

+ Difetti visibili come crepe, deformazioni,
parti allentate 0 mancanti.

+ Riduzione delle prestazioni di
attenuazione delle protezioni acustiche,
rumori anomali o volume audio
insolitamente elevato durante la
riproduzione dei suoni elettronici del
prodotto.

NOTA: Per vita utile del prodotto non si
intende quella delle batterie.

10. PULIZIAE
MANUTENZIONE

Verificare visivamente le condizioni della
batteria. Sostituire la batteria in caso di
perdite o difetti.

Per la pulizia di coppe esterne, bardatura
temporale e auricolari, utilizzare un panno
inumidito con sapone e acqua calda.

NOTA: NON immergere la protezione
acustica in acqua.

Qualora la protezione acustica risulti
bagnata a causa della pioggia o del sudore,
girare le cuffie protettive verso I'esterno,
rimuovere gli auricolari e i rivestimenti in
schiuma e lasciarli asciugare prima di
riassemblarli. Gli auricolari e i rivestimenti in
schiuma sono soggetti a normale usura e
devono essere controllati regolarmente
onde rilevare eventuali crepe o altri danni.
In caso di utilizzo regolare, 3M raccomanda
di sostituire gli auricolari e i rivestimenti in
schiuma almeno due volte all'anno, per
mantenere un elevato livello di
attenuazione, la massima igiene € un
comfort ottimale. Sostituire I'auricolare
qualora sia danneggiato. Vedere la sezione
Ricambi di seguito.

10.1. RIMOZIONE E
SOSTITUZIONE DEGLI
AURICOLARI

(Figure G:1-G:3)
G:1 Per rimuovere |'auricolare, infilare le

dita sotto il bordo interno dell’auricolare ed
estrarlo con forza in linea retta.

G:2 Rimuovere i rivestimenti in schiuma
esistenti ed inserire i nuovi.

G:3 Inserire un lato dell'auricolare nella
scanalatura della coppa, quindi premere il
lato opposto finché I'auricolare non scatta in
posizione.
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10.2. RIMOZIONE/
REINSTALLAZIONE DEI
GUSCI ESTERNI

(Figure F:1 - F:6)

Per rimuovere i gusci esterni:

Infilare le dita o un attrezzo sotto il bordo

del fermo del guscio esterno, quindi tirare

verso l'esterno (F:1) e il basso (F:2 - F:3)

per sbloccare il guscio esterno. Rimuovere

il guscio sollevandolo dal bordo inferiore.

Per montare i gusci esterni:

(F:1 - F:2) Premere verso il basso il fermo
del guscio esterno per accertarsi che sia in
posizione sbloccata. Inserire la linguetta sul
bordo superiore (F:4) del guscio esterno
nella scanalatura sul bordo superiore della
coppa (F:5).

Una volta premuto saldamente in posizione
il guscio esterno, muovere il fermo (F:6)
verso ['alto per bloccare il guscio esterno
alla coppa.

11. RICAMBI E ACCESSORI

Codice prodotto

Nome

210100-478-GN

3M™ PELTOR™
Una coppia di
gusci di ricambio,
verdi

210100-478-OR

3M™ PELTOR™
Una coppia di
gusci di ricambio,
arancioni

210100-478-SV

3M™ PELTOR™
Una coppia di
gusci di ricambio,
neri

210100-478-RD

3M™ PELTOR™
Una coppia di
gusci di ricambio,
rossi

210100-478-VI

3M™ PELTOR™
Una coppia di
gusci di ricambio,
bianchi

Codice prodotto Nome

210100-478-REN

3M™ PELTOR™
Una coppia di
gusci di ricambio,
rosa

Kit igienico
sostituibile. Per
garantire un
elevato livello di
attenuazione, la
massima igiene
€ un comfort
ottimale, si
raccomanda

di sostituire le
suddette parti
almeno due volte
allanno.

3M™ PELTOR™
HY21

210100-478-CJ-GN/1

3M™ PELTOR™
Una coppia di
gusci di ricambio,
verde mimetico

210100-478-CJ-OR/1

3M™ PELTOR™
Una coppia di
gusci di ricambio,
arancione
mimetico

12. CONSERVAZIONE

+ Prima e dopo l'uso, il prodotto deve

3M™ PELTOR™
HY80S-EU

Anello di tenuta
ingel.

HY100A

3M™ PELTOR™
Protezioni
monouso Clean

HY450/1

3M™ PELTOR™
Imbottitura.

Per bardature
temporali
ripiegabili

di piccole
dimensioni.

FL6H

3M™ PELTOR™
Spinotto mono
da3,5mm

FL6N

3M™ PELTOR™
Spinotto stereo
da3,5mm

per radio
intercomunicante
Micman
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essere conservato in un luogo pulito e
asciutto.

+ Conservare il prodotto nella confezione
originale e al riparo da eventuali fonte
di calore dirette o luce solare, polvere e
sostanze chimiche dannose.

+ Temperatura di conservazione: da
-20°C (—4°F) a 40°C (104°F).
+ Umidita relativa: < 90%.

+ Versioni con bardatura temporale e
nucale:
Prestare attenzione a non esercitare
alcun forza sulla bardatura temporale o
nucale per evitare di comprimere gli
auricolari.

NOTA: Rimuovere le batterie in caso di
inutilizzo prolungato del prodotto.



13. GARANZIAE
LIMITAZIONE DI
RESPONSABILITA

NOTA: Le seguenti dichiarazioni non sono
applicabili ad Australia e Nuova Zelanda. |
consumatori sono tutelati dai diritti di legge
di questi Paesi.

13.1. GARANZIA

Qualora un prodotto di 3M Personal Safety
Division presenti difetti imputabili a materiali
0 manodopera oppure non rispetti le
clausole di garanzia esplicite per uno scopo
specifico, 3M si riserva esclusivamente, a
propria discrezione, di riparare, sostituire o
rimborsare il prezzo di acquisto dei
componenti o dei prodotti, purché il difetto
sia comunicato senza indugio dall'utente ed
a condizione che il prodotto sia stato
conservato, sottoposto a manutenzione e
utilizzato nel rispetto delle istruzioni fornite
per iscritto da 3M.

AECCEZIONE DEI PAESI IN CUI E
PROIBITO PER LEGGE, LA PRESENTE
GARANZIA E ESCLUSIVAE
SOSTITUISCE QUALSIASI ALTRA
GARANZIA ESPLICITA O IMPLICITA DI
COMMERCIABILITA, IDONEITA PER UN
DETERMINATO SCOPO NONCHE ALTRE
GARANZIE DI QUALITA O DERIVANTI DA
TRATTATIVE, CONSUETUDINI O
CONVENZIONI COMMERCIALI, ESCLUSE
QUELLE DI TITOLO E CONTRO LA
VIOLAZIONE DEI BREVETTI.

Nell'ambito di tale garanzia, 3M declina
ogni responsabilita per i prodotti i cui difetti
sono dovuti a conservazione,
movimentazione o manutenzione impropri o
inadeguati, mancato rispetto delle istruzioni
oppure modifiche o danni al prodotto
causati da incidenti, incuria o uso improprio.

13.2. LIMITAZIONEDI
RESPONSABILITA

AECCEZIONE DEI PAESI IN CUI E
PROIBITO PER LEGGE, 3M DECLINA
OGNI RESPONSABILITA PER PERDITE O
DANNI DIRETTI, INDIRETTI, SPECIALI,
INCIDENTALI O CONSEQUENZIALI
(PERDITE DI PROFITTO INCLUSE)
DERIVANTI DAL PRODOTTO, A
PRESCINDERE DALLA TEORIA LEGALE
RIVENDICATA. NON SONO PREVISTI
ALTRI RIMEDI OLTRE A QUELLI QUI
SPECIFICATI.

13.3. DIVIETO DI MODIFICHE

E vietato apportare modifiche al presente
dispositivo senza I'autorizzazione per
iscritto di 3M Company. Eventuali modifiche
non autorizzate possono invalidare la
garanzia e l'autorizzazione dell'utente
all'utilizzo del dispositivo.
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,»3M™ PELTOR™ SportTac* ausinés
MT16H210F*
**Nurodo gaminio varianta

1. |VADAS

Sveikiname ir dékojame, kad pasirinkote
3M™ PELTOR™ rySio ausines!

1.1.  PASKIRTIS

Sios ausines yra skirtos apsisaugoti nuo
impulsiniy triuk§mo situacijy lygiy ir stipriy
garsy, tuo pat metu leidZia naudotojui
girdéti aplinka per aplinkos mikrofonus ir
klausytis garso prietaisy. Visi naudotojai
privalo perskaityti ir suprasti pateiktg
naudojimo instrukcija ir mokéti naudotis
§iuo jrenginiu.

2. SAUGA

2.1. SVARBU

Prie$ naudodami gaminj perskaitykite,
i$siaiskinkite ir laikykités visos Sioje
instrukcijoje pateiktos saugos informacijos.
Saugokite Sias instrukcijas, nes jy gali
prireikti ateityje. Jei reikia daugiau
informacijos ar turite klausimy, susisiekite
su 3M techninés priezitros tarnyba
(kontaktiné informacija pateikta
paskutiniame puslapyje).

T\ ISPEJIMAS

Si klausos apsaugos priemoné padeda
sumazinti pavojingo triukSmo ir kity stipriy
garsy poveikj. Netinkamas klausos
apsaugos naudojimas ar jos naudojimas ne
visa laika, esant pavojingam triuk3mui, gali
baigtis klausos praradimu ar suzalojimu. Dél
tinkamo naudojimo pasitarkite su vadovu ir
skaitykite naudojimo instrukcijas arba
skambinkite 3M techninio aptarnavimo
tarnybai. Jei triukSmo (jskaitant Saudyma)
metu arba jam praéjus pajutote, kad klausa
suprastéjo ar girdite skambéjima arba
zvimbima, jei klausos problema jtariate dél
kitos priezasties, nedelsdami pasialinkite i$
triukSmingos aplinkos ir kreipkités | medikus
ir (arba) savo vadova.

Jei nesilaikysite iy instrukcijy, galite
sunkiai ar net mirtinai susizaloti:

a. Klausantis garso rySio gali suprastéti
situacijos suvokimas ir gebéjimas girdéti
ispéjamuosius signalus. Stenkités ilikti
budrds ir nustatykite Zemiausig galima
garsumo lygj.

¢.  Norédami sumazinti sprogimo pavoju,
nenaudokite gaminiy ir priedy, kurie
nelaikomi padidintos saugos gaminiais,
potencialiai sprogioje atmosferoje.

Jei nesilaikysite Siy instrukcijy, ausiniy
teikiama apsauga gali suprasteéti ir tai
gali lemti klausos praradima:
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a. 3M primygtinai rekomenduoja klausos
apsaugos priemong individualiai pritaikyti
kiekvienam naudotojui. Tyrimai rodo, kad
naudotojams gali bati suteikiamas mazesnis
garso slopinimas, nei nurodyta ant etiketés
vertése ant pakuotés, dél skirtingo
tinkamumo, pritaikymo jguidZiy, ir naudotojo
motyvacijos. Informacija, kaip pakoreguoti
etiketéje nurodyta (-as) slopinimo verte
(-es), rasite galiojanciose taisyklése ir
nurodymuose. Nesant galiojanciy taisykliy,
norint geriau jvertinti tipine apsauga,
rekomenduojama sumazinti etiketéje
nurodyta (-as) slopinimo verte (-es).

b. |sitikinkite, kad klausos apsaugos
priemoné tinkamai pasirinkta, pritaikyta,
sureguliuota ir prizidrima. Jei Sis jrenginys
bus netinkamai pritaikytas, sumazeés jo
efektyvumas slopinant triukSma. Kaip
tinkamai pritaikyti, nurodyta pridétose
instrukcijose.

c. Patikrinkite klausos apsaugos
priemone kiekvieng kartg prie$ naudodami.
Jei yra gedimy, naudokite kitg klausos
apsaugos priemong arba venkite
triukSmingos aplinkos.

d. Naudojant asmenines apsaugines
priemones (pvz., apsauginius akinius,
respiratorius ir kt.), ju kojelés ar dirzai turi
bati lankstas ir tvirtinami zemai, kad
nejsiterpty tarp ausiniy pagalveliy ir
nesuprastéty triukSmo slopinimas.
Pagalinkite visus nereikalingus objektus
(pvz., plaukus, kepures, papuo$alus,
ausines, higienines apmovas ir pan.), kurie
gali sumazinti ausiniy pagalvéliy,
sandaruma.

e. Nelankstykite galvos bei kaklo juostu,
nekeiskite juy formy ir jsitikinkite, kad ausinés
tirtai laikosi savo vietoje.

. Nuolat naudojamos ausinés, ypa¢
pagalvéles, gali susidéveti, todél reikia
daZnai tikrinti, ar jos nejtrakusios ir
nepraleidzia triukSmo. Nuolat naudojant,
rekomenduojama putplascio jdéklus ir ausy,
pagalvéles keisti bent du kartus per metus,
kad bty uztikrintas tinkamas slopinimas,
higiena ir patogumas.

g. Sios klausos apsaugos priemonés
garso iSvesties galia gali virSyti
rekomenduojama dienos garso iSvesties
galios apribojima. Nustatykite Zemiausig
galima garsumo lygj. Bet kurio prijungto
iSorinio {renginio, pvz., dvikryp¢io radijo ar
telefony, garso lygis gali virSyti saugy lygi,
0 naudotojas jj turi tinkamai riboti. Visada
naudokite iSorinius jrenginius esant
Zemiausiam jmanomam garso lygiui
priklausomai nuo situacijos ir ribokite laika,
per kurj esate veikiami nesaugiy lygiu, kaip
nustaté jasy darbdavys ir galiojancios
taisyklés. Jei garso metu (jskaitant
Saudyma) arba jam praéjus pajutote, kad



klausa suprastéjo ar girdite skambéjima,
arba zvimbima, arba jei klausos problema
itariate dél kitos prieZasties, nedelsdami
iSeikite i$ triukSmingos aplinkos ir
h. Nesilaikant Siy reikalavimy klausos
apsaugos priemonés neuztikrins reikiamos
klausos apsaugos.
EN 352 saugos pranesimai:
+ Uzdéjus higienines pagalvéliy apmovas
gali pablogéti akustinés ausiniy savybeés.
+ Senkant maitinimo elementy energijai
veikimas gali pablogéti. Naudojant be
pertraukos ausiniy maitinimo elementy
energijos turéty pakakti apie 600 val.

+ Siam gaminiui gali pakenkti tam tikros
cheminés medziagos. ISsamesnés
informacijos teiraukités gamintojo.

+ Sios ausinés biina skirtingy dydziy. Pagal
EN 352-1 dokumenta ausinés gali bati
vidutinio dydzio, mazos arba didelés.
Vidutinio dydZio diapazono ausinés tinka
daugeliui neSiotojy. Mazos arba didelés
ausinés skirtos tiems, kuriems netinka
vidutinio dydzio ausinés.

+ Gaminys nepritaikytas naudoti esant
dideliam nuolatiniam triukSmo lygiui.

+ Sio gaminio laidiné jungtis negali bti
naudojama pramoginiam garsui, nes
iSvesties lygis néra apribotas iki batino
nekenksmingo lygio.

+ Sioje klausos apsaugos priemongje
{taisytos garso grandinés iSvesties galia
gali virSyti poveikio apribojimo lygj.

2.2. DEMESIO

+ Sprogimo pavojus, jeigu maitinimo
elementai pakeitiami netinkamo tipo
maitinimo elementais.

+ Visada naudokite konkrec¢iam gaminiui
skirtas 3M pakaitines dalis. Naudojant
nepatvirtintas pakaitines dalis gali sumazéti
§io gaminio suteikiamos apsaugos lygis.

2.3. PASTABA

+ Dévint pagal naudojimo instrukcija, Si
klausos apsaugos priemoné padeda
sumazinti impulsinj triuk8ma, pvz., ginklo
$0v|. Sudétinga numatyti reikalinga ir
(arba) fakting klausos apsauga nuo
impulsinio triuk$mo. Saudant apsaugos
priemoniy_efektyvumas priklausys nuo
ginklo tipo, Saviy skaiciaus, tinkamo
klausos apsaugos priemonés pasirinkimo,
pritaikymo ir naudojimo, tinkamos klausos
apsaugos priemonés priezitiros bei kity,
kintamujy. Norédami suZinoti daugiau
apie klausos apsauga nuo impulsinio
triukdmo, apsilankykite www.3M.com.

+ Siklausos apsaugos priemoné garsus

slopina priklausomai nuo triukSmo lygio.
Prie§ naudodamas priemone naudotojas
turi patikrinti, ar ji tinkamai veikia. Jei
pastebimas iSkraipymas arba gedimas,
naudotojas turi vadovautis gamintojo
nurodymais dél priezidros ir maitinimo
elementy keitimo.

+ Siklausos apsaugos priemoné
pateikiama su apsaugine garso jvestimi.
Prie$ naudodamas priemone naudotojas
turi patikrinti, ar ji tinkamai veikia. Jei
pastebimas i$kraipymas arba gedimas,
naudotojas turi vadovautis gamintojo
nurodymais dél priezidiros.

+ Darbinés temperatros intervalas: nuo
-20 °C (-4 °F) iki 50 °C (122 °F).

+ Nesumaisykite seny ir naujy maitinimo
elementy.

+ Kartu nedékite Sarminiy, standartiniy ar
{kraunamuyjy maitinimo elementy.

* Norédami tinkamai iSmesti maitinimo
elementus, laikykités vietoje galiojanciy
kietyjy atlieky iSmetimo reikalavimy.

+ Naudokite tik AAA nejkraunamas
baterijas.

3. PATVIRTINIMAI

3.1. ES PATVIRTINIMAI

ES

,3M Svenska AB* pareiskia, kad asmens
apsaugos priemonéms (AAP) priskiriamos
klausos apsaugos priemonés atitinka
Reglamenta (ES) 2016/425 ir kitas
atitinkamas direktyvas, reglamentuojancias
CE Zenklinima,

Asmeniniy apsaugos priemoniy, audita
kasmet atlieka SGS Fimko Ltd. jmoné,
isikarusi adresu Takomotie 8, FI-

00380 Helsinki, Suomija, notifikuotoji
jstaiga Nr. 0598, o tipg patvirtina
Allgemeine Unfallversicherungsanstalt

- Sicherheitstechnische Priifstelle

imoné, jsikdrrusi Vienna Twin Towers
Wienerbergstrasse 11, A-1100 Wien,
Austrija, notifikuotosios jstaigos Nr. 0511.
Produktas buvo iSbandytas ir patvirtintas
pagal EN 352-1:2020, EN 352-4:2020,

EN 352-6:2020 standarta.

ES

Taikytini teisés aktai nurodyti atitikties
deklaracijoje, pateiktoje adresu
www.3M.com/peltor/doc.

Atitikties deklaracijoje bus nurodyta, ar taip
pat taikomi kitokio pobadzio patvirtinimai.
leSkodami reikiamos atitikties deklaracijos,
susiraskite savo dalies numer;.



Ausiniy dalies numeris yra apatinéje vieno
i$ kauseliy dalyje. Tai parodyta toliau
pateiktame paveikslélyje.
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Atitikties deklaracijos kopija ir papildomg,
informacija, kurios reikalaujama
reglamentuose ir direktyvose, taip pat
galima gauti susisiekus su 3M atstovu
isigijimo Salyje. Kontaktiné informacija
pateikiama paskutiniuose Sios naudojimo
instrukcijos puslapiuose.

A

Siame gaminyje yra elektros ir elektroniniy
komponenty, todél jo negalima iSmesti

su jprastomis iukslémis. Zr. vietines
direktyvas, reglamentuojancias elektros ir
elektroninés jrangos iSmetima.

4. SLOPINIMAS
LABORATORIJOSE

Slopinimo koeficientas SNR gautas, kai
prietaisas buvo ijungtas.

4.1. SLOPINIMO LENTELIY
PAAISKINIMAS

EUROPOS STANDARTAS
EN 352

3M primygtinai rekomenduoja klausos
apsaugos priemone individualiai pritaikyti
kiekvienam naudotojui. Tyrimai rodo, kad
naudotojams gali bati suteikiamas mazesnis
garso slopinimas, nei nurodyta ant etiketés
vertése ant pakuotés, dél skirtingo
tinkamumo, pritaikymo jguidZiy, ir naudotojo
motyvacijos. Informacija, kaip pakoreguoti
etiketéje nurodyta (-as) slopinimo verte (-es),
rasite galiojanciose taisyklése ir
nurodymuose. Nesant galiojanciy taisykliy,
norint geriau {vertinti tiping apsauga,
rekomenduojama sumazinti etiketéje
nurodytg (-as) slopinimo verte (-es).

EN 352-1

4.1.1.

Lentelés
nuoroda

Aprasas

A:A Sulenkiama galvos juosta
su putplas¢io pagalvélémis

A1 f = oktavos juostos centrinis
daznis (Hz)

A:2 MV = vidutiné verté (dB)

A:3 SD = standartinis nuokrypis
(dB)

Lentelés Aprasas
nuoroda

A4 APV* =MV - SD (dB)
*Numanoma apsaugos
verté

A:5 H = klausos apsaugos nuo
auksto daznio garsy,

(f 22000 Hz) jvertinimas.
M = klausos apsaugos nuo
vidutinio daznio garsy
(500 Hz < f <2000 Hz)
{vertinimas.

L = klausos apsaugos nuo
Zemo daznio garsy

(f <500 Hz) jvertinimas.
SNR = klausos apsaugos
priemonés efektyvumo
{vertinimas vienu skaiciumi

A:6 S = mazas
M = vidutinis
L = didelis

EN 352-4
Lentelés Aprasas
nuoroda

B:A Kriterijy lygiai

B:1 H = aukstyjy dazniy,
triuk8mo kriterijaus lygis
M = vidutiniy dazniy
triukSmo kriterijaus lygis
L = Zemuyjy dazniy, triukSmo
kriterijaus lygis

EN 352-6
Lentelés Aprasas
nuoroda

C:A Su iSorine elektros sauga
susijusi garso jvestis

C:1 |vesties signalo lygis U
(mvﬂﬂs)

C:2 Garso iSvesties lygis
(dB(A))

C:3 |vesties signalo kriterijus
(mV), kurio garso slégio
lygis lygus 82 dB(A)

C:4 Maksimalaus jvesties
signalo garso i$vesties
lygis (dB(A))

C:5 Laikas, atitinkantis
82 dB(A) per 8 val.
(hh:mm)
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5. APZVALGA

5.1. D) KOMPONENTAI

(D:1-D:12 pav.)

D:1 Lanksti galvos juosta (nerddijantysis
plienas, TPE)

D:2  Kauselj prilaikanti kojelé
(nerGdijantysis plienas)

D:3  Dviejy tasky fiksatorius (POM)

D:4  Ausy pagalvélé (PVC plévelé ir
porolonas)

D:5 Kauselis (ABS)
D:6 Apvalkalas (ABS)
D:7 Kauselio fiksatorius (ABS)

D:8 Mikrofonas, skirtas naudoti su
aplinkos garsy klausymosi funkcija
(porolonas)

D:9 Mygtukas ,On/Off (jlungta / i§jungta)
(PUR)

D:10 (+) mygtukas (PUR)

D:11 () mygtukas (PUR)

D:12 Iorinés jvesties lizdas (J22) (TPE)
6. DERINIMAS

6.1. BENDROJI INFORMACIJA

Toliau pateikiami pagrindiniai veiksmai, kaip
gamin{ paruosti naudoti.

6.1.1. MAITINIMO ELEMENTY
|IDEJIMAS
(F:1-F:6 pav.)

18oriniy kauSeliy nuémimas:

|kiSkite pirStus ar jrank{ po iSorinio kauselio
verziklio kratu ir istraukite (F:1) bei
patraukite Zemyn (F:2), kad atfiksuotuméte
iSorin kauselj. Nuimkite kauselj keldami nuo
apatinio krasto. Norédami pritvirtinti
iSorinius kauelius:(F:3) paspauskite iSorinio
kauselio verziklj zemyn ir jsitikinkite, kad jis
atfiksuotoje padeétyje. [statykite iSkySq ant
iSorinio kauselio virSutinio krasto (F:4) |
ausies kauselio virSutinio krasto lizda (F:5).
(F:6) Kai iSorinis kau3elis visas jstumiamas {
vieta, stumkite verziklj aukstyn, kad
pritvirtintuméte iSorinj kauselj prie ausies
kauselio.

7. PRITAIKYMO
INSTRUKCIJOS

Kiekvieng kartg prie$ naudodami patikrinkite
klausos apsaugos priemone. Jei yra gedimu,
naudokite kita klausos apsaugos priemone
arba venkite triukSmingos aplinkos.

7.1.  GALVOS JUOSTA

(E:1-E:9 pav.)

E:1 Paslinkite kau$elius ir pakreipkite
virSutine kauSelio dalj | iSore — kabelis turi
bati iSorinéje galvos juostos puséje.

E:2 Sureguliuokite kauseliy aukstj slinkdami
juos aukstyn arba Zzemyn (nejudinkite
galvos juostos).

E:3 Galvos juosta turi bati ant virSugalvio,
kaip parodyta, ir turi prilaikyti ausines.
Kad tikty maZesnio dydZio galvutéms,
naudokite HY450/1, kaip nurodyta

(E:6-E:9).
8. NAUDOJIMO
INSTRUKCIJOS
8.1. AUSINIU JJUNGIMAS IR
ISJUNGIMAS

Paspauskite ir dvi sekundes laikykite
nuspaude mygtuka ,On/Off* (jungta /
iSjungta), kad jjungtuméte arba iSjungtuméte
ausines. Garsiniu signalu patvirinama,

kad jrenginys buvo jjungtas arba i§jungtas.
18jungus ausines iSsaugoma paskutiné
nuostata. Ausinés po dviejy valandy,
nenaudojimo automatiskai i§jungiamos.
Paskuting minute leidziamas signalas, Siam
laikui pasibaigus ausinés i§jungiamos.

8.2. GARSUMAS

Nuo garsumo lygio priklausancios aplinkos
garsy klausymosi funkcijos garsumas

visq laikg reguliuojamas nuo maziausio

iki didZiausio. Tai padeda apsaugoti jusy
klausg nuo galimai kenksmingo lygio
triuk$mo. Nuolatinis murmesys ir kiti galimai
kenksmingi garsai susilpninami, bet vis tiek
galite kalbéti jprastai ir bsite iSgirsti. Aplinkos
klausymosi stiprinimas sumazinamas, kai
per iSoring jvestj gaunamas iSorinis signalas.
Paspauskite ir palaikykite mygtuka (+) arba
(-), kad padidintuméte arba sumazintuméte iki
pageidaujamos garsumo nuostatos.

9. GAMINIO
EKSPLOATAVIMO
LAIKOTARPIS

Gaminj rekomenduojama keisti per 5 metus
nuo pagaminimo datos. Gaminio
eksploatavimo laikotarpis labai priklausys
nuo aplinkos, kurioje gaminys laikomas,
naudojamas, taisomas ir tvarkomas.
Naudotojas privalo gaminj reguliariai tikrinti,
kad nustatyty eksploatavimo pabaigos
laika. Toliau pateikiami eksploatavimo
laikotarpio pabaigos pavyzdziai.
* Matomi defektai, pavyzdZiui itrokimai,
deformacijos, dalys atsilaisvino arba jy
nebéra.
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+ Suprastéja klausos apsaugos priemonés
slopinimo efektyvumas, produkto
elektroniniame garso atkarime girdisi
keistas triukSmas arba garsas atkuriamas
nenormaliai auksto lygio garsumu.

PASTABA. Gaminio eksploatavimo
laikotarpis netaikomas maitinimo
elementams.

10. VALYMAS IR PRIEZIURA

(F:1-F:2) Ant i8orinio kauselio esant] verzikl
spauskite Zemyn ir jsitikinkite, kad jis
nustatytas | atrakinimo padeét]. I5kySa
virSutiniame iSorinio kau$elio kraste (F:4)
jstatykite | angq virSutiniame vidinio kauselio

Apziarékite maitinimo elementa ir jvertinkite
jo bikle. Jei pastebite maitinimo elemento
nuotékj ar defekty, ji pakeiskite.

Naudodami $luoste, sudrékinta Siltu muilinu
vandeniu, nuvalykite kauseliy iSore, galvos
juosta ir ausy pagalvéles.

PASTABA. NEMERKITE klausos apsaugos
priemonés | vandenj.

Jei klausos apsaugos priemoné suslampa
dél lietaus ar prakaito, iSverskite ausines |
i8virkScig puse, nuimkite ausy pagalvéles ir
putplascio jdéeklus ir prie$ vél surinkdami
leiskite i8dzidti. Naudojamos ausy,
pagalvélés ir putplascio jdéklai gali
susidéveéti, todél reikia reguliariai tikrinti, ar
jie nejtrike ir ar néra kitaip paZeisti.
Naudojant reguliariai, 3M rekomenduoja
keisti putplascio {déklus ir ausy pagalvéles
bent du kartus per metus, kad bty
uztikrintas pastovus slopinimas,
higieniskumas ir patogumas. Jei ausies
pagalvélé pazeista, jg reikia pakeisti. Zr.
toliau pateikta atsarginiy daliy skyriy.

101. AUSY PAGALVELIY
NUEMIMAS IR KEITIMAS

(G:1-G:3 pav.)

G:1 Norédami nuimti ausy pagalvéle,

uzkiskite pirstus uz pagalvélés vidinio

kraSto ir stipriai patraukite { priekj.

G:2 I8imkite esamus jdéklus ir jdékite

naujus putplascio jdéklus.

G:3 Vieng ausies pagalvélés puse

pritvirtinkite ausies kauselio griovelyje ir

spauskite prieSinga puse, kol ausies

pagalvélé uzsifiksuos.

10.2. ISORINIY KAUSELIY
NUEMIMAS IR KEITIMAS

(F:1-F:6 pav.)

I8oriniy kauseliy nuémimas

|kiSkite pirStus ar jrank{ po iSorinio kauselio

apvalkalo verZikliu ir patraukite j iSore (F:1)

bei zemyn (F:2-F:3), kad atlaisvintuméte

iSorinj kauselj. Nuimkite kauSelio apvalkalg

pakeldami nuo apatinio krasto.

ISoriniy kauseliy tvirtinimas

a7

kraste (F:5).

Kai i8orinis kauselis visas jstumiamas |

vieta, stumkite verZzikl (F:6) aukstyn, kad

pritvirtintuméte iSorinj kauselj prie vidinio

kauselio.

11. ATSARGINES DALYS IR
PRIEDAI

Gaminio numeris

Pavadinimas

3M™ PELTOR™
HY21

Vienkartis
higienos
priemoniy,
rinkinys.
Norédami
uztikrinti nuolatinj
slopinima,
higieng ir
patoguma,
keiskite
maZiausiai dukart
per metus.

3M™ PELTOR™
HY80S-EU

Gelinis
sandarinimo
Ziedas

HY100A

3M™ PELTOR™
vienkartinés
apsaugos
priemoné ,Clean”

HY450/1

3M™ PELTOR™
galvos pagalvélé.
Skirta naudoti, kai
neSiojama esant
mazam dydZziy,
diapazonui.

FL6H

3M™ PELTOR™
3,5mm
monofoninio
garso kistukas

FL6N

3M™ PELTOR™
3,5 mm erdvinio
garso kistukas,
skirtas ,Micman*
rySio radijui

210100-478-GN

3M™ PELTOR™
viena pora
atsarginiy,
kauseliy, Zalios
spalvos

210100-478-OR

3M™ PELTOR™
viena pora
atsarginiy,
kauseliy,
oranzinés
spalvos




Gaminio numeris Pavadinimas

3M™ PELTOR™
viena pora
atsarginiy,
kauseliy, juodos
spalvos

210100-478-SV

3M™ PELTOR™
viena pora
atsarginiy,
kauseliy,
raudonos spalvos

210100-478-RD

3M™ PELTOR™
viena pora
atsarginiy,
kauseliy, baltos
spalvos

210100-478-VI

3M™ PELTOR™
viena pora
atsarginiy,
kauseliy, rozinés
spalvos

210100-478-RE/

3M™ PELTOR™
viena pora
atsarginiy,
kauseliy,
kamufliazinés
Zalios spalvos

210100-478-CJ-GNI1

3M™ PELTOR™
viena pora
atsarginiy,
kauseliy,
kamufliazinés
oranzinés

210100-478-CJ-ORM

spalvos

12. LAIKYMAS

+ Produkta prie$ jj naudodami ir panaudoje
laikykite varioje ir sausoje vietoje.

+ Produkta visada laikykite originalioje
pakuotéje atokiai nuo bet kokiy Silumos
Saltiniy ir saulés Sviesos, dulkiy bei
kenksmingy chemikalu.

+ Laikymo temperatdros intervalas: nuo
-20 °C (-4 °F) iki 40 °C (104 °F).

+ Santykiné drégmé: <90 %.

+ Galvos juostos ir kaklo juostos versijos:
pasirlpinkite, kad galvos juostos arba
kaklo juostos neveikty jokia jéga ir kad
pagalvélés nebity suspaustos.

PASTABA. jei produkto nenaudosite
ilga laika, maitinimo elementus iSimkite.

13. GARANTIJAIR
ATSAKOMYBES
APRIBOJIMAS

PASTABA. Toliau pateikti pranesimai
netaikomi Australijai ir Naujajai Zelandijai.
Vartotojai turéty remtis savo istatymais
nustatytomis teisémis.

13.1. GARANTIJA

Jei kuris nors 3M asmeninés apsaugos
gaminys turéty medziagy, gamybos defekty
arba neatitikty kurios nors aiskios paskirties
garantijos, 3M sipareigojimas, 0 jlsy,
i$skirtiné teisés gynimo priemoné baty (3M
nuozidra) taisymas, pakeitimas arba uz
tokias dalis ar gaminius sumokeéty pinigy,
grazinimas laiku pranesus apie problema,
bei patvirtinus, kad gaminys buvo laikomas,

rasytines instrukcijas.

ISSKYRUS |STATYMU DRAUDZIAMUS
ATVEJUS, 51 GARANTIJAYRA
ISSKIRTINE IR PAKEICIA BET KOKIA,
AISKIAARBA NUMANOMA GARANTIJA
ARBA SALYGA DEL TINKAMUMO
PARDUOTI, TINKAMUMO KONKRECGIAM
TIKSLUI ARBA KITOKIA KOKYBES
GARANTIJAARBA SALYGA, TAIP PAT
GARANTIJA, ATSIRANDANCIA
SUDARANT SANDORIUS, DEL |PRASTOS
PREKYBOS PRAKTIKOS, ISSKYRUS
GARANTIJAS DEL NUOSAVYBES TEISIY
IR PATENTO PAZEIDIMO.

Pagal $ig garantijg 3M neturi jsipareigojimy,
susijusiy, su jokiu gaminiu, kuris sugedo dél
nepakankamo arba netinkamo laikymo,
elgesio arba priezidros, dél gaminio
instrukcijy nesilaikymo arba jo pakeitimo ar
pazeidimo dél nelaimingo atsitikimo,
aplaidumo ar netinkamo naudojimo.

13.2. ATSAKOMYBES
APRIBOJIMAS

ISSKYRUS |STATYMU DRAUDZIAMUS
ATVEJUS, 3M NIEKADA NETURI BOTI
LAIKOMA ATSAKINGA UZ JOKIUS
TIESIOGINIUS, NETIESIOGINIUS,
SPECIALIUOSIUS, ATSITIKTINIUS ARBA
PRIEZASTINIUS NUOSTOLIUS ARBA
ZALA (ISKAITANT PRARASTA PELNA),
PATIRTA NAUDOJANT $| GAMIN|,
NEPAISANT TEISES TEORIJOS. CIA
NUSTATYTOS TEISIY GYNIMO
PRIEMONES YRA ISSKIRTINES.

13.3. DRAUDIMAS
MODIFIKUOTI

Negalima atlikti jokiy $io prietaiso

modifikacijy be raSytinio 3M jmonés

sutikimo. Dél neteiséty modifikacijy

garantija gali nustoti galioti ir naudotojas

gali prarasti teis¢ naudoti prietaisa. 98



3M™ PELTOR™ SportTac austinas
MT16H210F*
*Norada izstradajuma variantu

1. IEVADS

Apsveicam un pateicamies, ka izvélgjaties
3M™ PELTOR™ sakaru risinajumu
austinas!

1.1. PAREDZETAIS
LIETOSANAS VEIDS
STs austinas nodroina aizsardzibu pret
impulsu veida trok$na [Tmeni un skaliem
trokSniem, vienlaikus atskanojot apkartéjas
skanas ar vides mikrofonu starpniecibu un
|aujot klaustties audio ierices. Visiem
lietotajiem ir jaizlasa un jaizprot ieklauta
lietoSanas instrukcija, ka arf japarzina $1s
ierices lietosana.

2. DROSIBA
2.1. SVARIGI!

Pirms lietoSanas, ldzu, izlasiet, izprotiet un
ievérojiet $aja instrukcija sniegto drosibas
informaciju. Saglabajiet So lietoSanas
instrukciju turpmakai uzzinai. Lai iegatu
papildinformaciju un sanemtu atbildes uz
jautajumiem, sazinieties ar

3M tehnisko dienestu (kontaktinformacija ir
noradita pédéja lappuse).

Z1\ BRIDINAJUMS

S7 dzirdes aizsargierice palidz mazinat
bistama trokSna un citu skalu skanu
iedarbibu uz dzirdi. Nepareiza $is dzirdes
aizsargierices lietoSana vai tas nelietoSana
bistama trokSna apstaklos var radit dzirdes
zudumu vai bojajumus. Lai sanemtu
informaciju par pareizu lietoSanu,
konsultéjieties ar darbu vaditaju, skatiet
lietoSanas instrukciju vai sazinieties ar

3M tehnisko dienestu. Ja Skiet, ka dzirde ir
Kuvusi vajaka, dzirdat zvanisanu vai
dakonu trok3na laika vai péc atraSanas
trok$na (tostarp Savienu) iedarbiba, vai ari
kadu citu iemeslu dé| rodas aizdomas par
dzirdes trauc&jumiem, nekavéjoties
pametiet trokSnaino vidi un konsultéjieties ar
medicinas specialistu un/vai darba vaditaju.
So noradijumu neievéro$ana var izraisit
nopietnas traumas vai navi.

a. Audio satura klausiSanas var traucét
uztvert apkart notiekoSo un sadzirdét
bridinajuma signalus. Saglabajiet modribu
un noreguléjiet audio skalumu viszemakaja
pielaujamaja liment.

b. Lai mazinatu ar spradzienu saistrtos
riskus, nelietojiet dzirkste|nedroSus
izstradajumus un piederumus potenciali
spradzienbistama vide.

99

Talak sniegto noradijumu neievéroSana
var samazinat austinu nodrosinato
aizsardzibu un izraisit dzirdes zudumu.

a. Uznémums 3M stingri iesaka
individuali parbaudrt dzirdes aizsargiericu
piemeérotibu. Pétijumi liecina, ka dzirdes
aizsarglidzekla nodroSinatais trokSna
stipruma samazinajums var bat mazaks,
neka noradits uz iepakojuma etiketes. To
var izraistt nepiemérots izmérs, neprasmiga
lietoSana vai lietotaja motivacijas trokums.
Noradijumus par trokSna vajindjuma
vértibas(-bu) korigésanu skatiet speka
eso$ajos noteikumos un vadlinijas. Ja $adu
noteikumu nav, ieteicams samazinat skanas
slapésanas vértibu(-as), lai precizak
noteiktu tipisko aizsardzibu.

b. Parliecinieties, ka ir izvéléts atbilstoss
dzirdes aizsarglidzeklis, ta izmérs ir
piemeérots un tas ir pareizi noreguléts un
apkopts. Nepareizi lietojot $o aizsarglidzekli,
samazinasies trok$na slapésanas
efektivitate. lepazistieties ar pievienotajam
noradém, lai uzzinatu par pareizu lietoSanu.

c. Parbaudiet dzirdes aizsargierici pirms
katras lietoSanas reizes. Ja dzirdes
aizsargierice ir bojata, izvélieties nebojatu
ierici vai neuzturieties trok$naina vide.

d. Jair nepiecieSami papildu individualie
aizsardzibas lidzeki (pieméram,
aizsargbrilles, respiratori utt.), izvélieties
Iidzeklus ar elastigam un planam kajinam
vai siksninam, kas mazak ietekmé austinu
spilventinu blvéjumu. Nonemiet visus liekos
objektus (pieméram, matus, cepures,
rotaslietas, audio austinas, higiénas
parvalkus utt.), kas var ietekmét austinu
spilventinu blvéjumu un samazinat to
nodrosinato aizsardzibu.

e. Nelokiet un nedeforméjiet galvas lenti
vai kakla lenti un parliecinieties, ka ta
pietiekami ciesi notur austinas vieta.

f. Austinas un it pasi spilventini laika
gaita var nolietoties, un ir periodiski
japarbauda, pieméram, vai tajos nav
radu$as plaisas un vai nav skanas
noplides. Regularas lietoSanas gadijuma
mainiet ausu spilventinus un putu materiala
ieliktnus vismaz divreiz gada, lai
nodro$inatu pastavigu aizsardzibu, higiénu
un komfortu.

g. Sis dzirdes aizsargierices no
apkartéjas vides skaluma atkarigas
elektriskas audioshémas izvades skalums
var parsniegt aréjo pielaujamo skaluma
ITmeni. Noregulgjiet audio skalumu
viszemakaja pielaujamaja limenT. Skanas
skaluma [imenis no jebkuras pievienotas
aréjas ierices, pieméram, divvirzienu radio
un talruniem, var parsniegt drosu [fmeni,

un lietotajam tas ir atbilstosi jaierobezo.



Argjas ierices vienmér izmantojiet
zemakaja attiecigaja situacija iesp&jamaja
skaluma [Tment un ierobeZojiet nedrosa
[imena iedarbibas laiku atbilstosi darba
deveéja noradijumiem un spéka esoSajiem
noteikumiem. Ja $kiet, ka dzirde ir kluvusi
véjaka, dzirdat zvaniSanu vai dakonu
trok$na laika vai péc atraSanas trok$na
(tostarp $avienu) iedarbiba, vai arf kadu citu
iemeslu dé| rodas aizdomas par dzirdes
traucéjumiem, nekaveéjoties dodieties uz
klusu vidi un konsultgjieties ar medicinas
specialistu un/vai darba vadrtaju.

h. leprieks noradito prasibu
neievéroSana butiski mazina dzirdes
aizsargiericu nodrosinato aizsardzibu.

EN 352 drosibas pazinojumi

+ Spilventinu higiénas parvalku
izmanto$ana var ietekmét austinu skanas
kvalitati.

+ Baterijam/akumulatoram izladgjoties, var
pasliktinaties darbibas kvalitate. Austinu
bateriju nepartrauktas izmanto$anas laiks
ir aptuveni 600 stundas.

+ 8o izstradajumu var nelabvaligi ietekmét
noteiktas kimiskas vielas.
Papildinformaciju pieprasiet razotajam.

+ Sis austinas ir liela izméra. EN 352-

1 standartam atbilsto$as austinas ir
vidéja, maza vai liela izméra. Vidéja
izméra austinas ir piemérotas vairumam
lietotaju. Maza izméra un liela izméra
austinas ir izstradatas lietotajiem, kuriem
vidéja izméra austinas nav piemérotas.

* lzstradajums nav piemérots lietoSanai
ilgstosa, spéciga troksn.

+ So izstradajuma vadu savienojumu
nedrikst izmantot izklaides sistémas audio
signalam, jo izvades limenis nav
ierobezots l1dz nepiecieSamajam
nekaitiguma limenim.

« 8is dzirdes aizsargierices audioshémas
izvade var parsniegt pielaujama limena
ierobezojumu.

2.2. UZMANIBU!

+ Ja baterijas nomaina ar neatbilsto$a
veida baterijam, rodas spradziena risks.

+  Vienmér izmantojiet izstradajumam
paredzétas 3M rezerves dalas.
Neapstiprinatu rezerves dalu izmanto$ana
var samazinat izstradajuma nodroSinato
aizsardzibu.

2.3. PIEZIME

+ Jadzirdes aizsardzibas lidzeklis tiek
lietots saskana ar $im lietoSanas
instrukcijam, tas palidz samazinat impulsu
trok3nu, pieméram, $avienu trokSnu,
iedarbibu.

Ir grati noteikt nepiecieSamo un/vai realo
dzirdes aizsardzibu impulsa trok$nu
gadijuma. Savienu gadijuma aizsardzibas
veiktspéju ietekmé ieroca tips, izSauto
loZu skaits, atbilstoSas dzirdes
aizsargierices izvéle, pieméro$ana un
lietoSana, ka art citi apstakli. Lai uzzinatu
vairak par dzirdes aizsardzibu impulsa
trokSnu ietekmé, apmekigjiet vietni
www.3M.com.

+ Sis dzirdes aizsarglidzeklis nodrosina
trok$na slapesanu atbilstigi apkartéjas
vides skaluma [imenim. Pirms lieto$anas
lietotajam ir japarbauda, vai ta darbojas
pareizi. Ja tiek konstatéti traucéjumi vai
Kudaina darbiba, rikojieties saskana ar
razotaja sniegto informaciju par apkopi un
akumulatoru nomainu.

+ Sim dzirdes aizsarglidzeklim ir drosa
audio ieeja. Pirms lietoSanas lietotajam ir
japarbauda, vai ta darbojas pareizi. Ja
tiek konstatéti traucgjumi vai kludaina
darbiba, lietotajam ir jarkojas saskana ar
razotaja sniegtajiem apkopes
noradijumiem.

+ Darbibas temperatiras diapazons: no
-20 °C (-4 °F) Iidz 50 °C (122 °F)

+ Neizmantojiet jaunas un lietotas baterijas
vienlaikus.

* Neizmantojiet sarma un standarta
baterijas un/vai uzladéjamas baterijas
vienlaikus.

+ Lai pareizi likvidétu baterijas, ieverojiet
vietéjos noteikumus par cieto atkritumu
likvidéSanu.

+ Izmantojiet tikai AAA tipa neuzladéjamas
baterijas.

3. APSTIPRINAJUMI

3.1. ESAPSTIPRINAJUMI
ES

Ar $o uznémums 3M Svenska AB pazino,

ka §Ts IAL tipa dzirdes aizsardzibas ierice
atbilst Regulas (ES) 2016/425 un citu
speka esoSo direktivu par CE mark&jumu
prasibam.

Reizi gada IAL auditu veic uznémums SGS
Fimko Ltd., Takomotie 8, FI-00380 Helsinki,
Somija (pilnvarotas iestades Nr. 0598).

Veida apstiprinajumu nodro$ina uznémums
Allgemeine Unfallversicherungsanstalt —

Sicherheitstechnische Priifstelle, Vienna
Twin Towers Wienerbergstrasse 11, A-1100
Wien, Austrija, (pilnvarotas iestades

Nr. 0511). Izstradajums ir parbaudits

un apstiprinats saskana ar Standartu

EN 352-1:2020, EN 352-4:2020 un

EN 352-6:2020 prasibam.
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ES

SaistoSos tiestbu aktus var uzzinat,
parskatot atbilstibas deklaraciju (DoC)
vietné www.3M.com/peltor/doc.

DoC dokumenta ir noradits, vai ir
piemérojami art kadi citi tipa apstiprinajumi.
lzgUstot DoC, ltdzu, samekl&jiet sérijas
numuru. Austinu dalas numurs ir noradits
vienas uzausa lejasdala. Zemak attéla ir
redzams piemers.

Amicie nember

W SRR &CME :’%E %

P e i
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Lai iegutu DoC kopiju un papildinformaciju
par regulu un direktivu prasibam, varat
art sazinaties ar 3M parstavi izstradajuma
iegades valstl. Kontaktinformaciju skatiet
§Ts lietoSanas instrukcijas pedéjas
lappuseés.

A

Saja izstradajuma ir ietvertas elektriskas un
elektroniskas sastavdalas, tapéc to nedrikst
izmest kopa ar sadzives atkritumiem.
Lddzu, iepazistieties ar vietgjiem
noteikumiem par elektrisko un elektronisko
iericu likvidésanu.
4. TROKSNA STIPRUMA
SAMAZINASANA
LABORATORIJA

izmantojot izslégtu ierici.

41. TROKSNA SLAPESANAS
TABULU SKAIDROJUMS

4.1.1. EIROPAS STANDARTS EN 352

Uznémums 3M stingri iesaka individuali
parbaudit dzirdes aizsargiericu piemérotibu.
Pétijumi liecina, ka dzirdes aizsarglidzekla
nodroSinatais trok$na stipruma
samazinajums var bt mazaks, neka noradits
uz iepakojuma etiketes. To var izraisrt
nepiemeérots izmérs, neprasmiga lietoSana
vai lietotaja motivacijas trikums.
Noradijumus par trok3na vajindjuma
vértibas(-bu) korigésanu skatiet speka
esoSajos noteikumos un vadlinijas. Ja $adu
noteikumu nav, ieteicams samazinat skanas
slapésanas vértibu(-as), lai precizak noteiktu
tipisko aizsardzibu.
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EN 352-1
Tabulas Apraksts
atsauce
A:A Galvas stipa ar putu
materiala spilventinu
A1 f = oktavas joslas centrala
frekvence (Hz)
A2 MV = vidgja vértiba (dB)
A:3 SD = standartnovirze (dB)
A4 APV* =MV - SD (dB)
*Pienemta aizsardzibas
vertiba
A:5 H = aplésta dzirdes
aizsardziba pret augstas
frekvences skanam
(f 22000 Hz).
M = aplésta dzirdes
aizsardziba pret vidéjas
frekvences skanam
(500 Hz < f <2000 Hz).
L = aplésta dzirdes
aizsardziba pret zemas
frekvences skanam
(f =500 Hz).
SNR = viena skaitla dzirdes
aizsardzibas veiktspéjas
vertéjums
A6 S =mazs
M = vidéjs
L =liels
EN 352-4
Tabulas Apraksts
atsauce
B:A Kritériju imeni
B:1 H = augstas frekvences
troksna kritérija lTmenis
M = vidgjas frekvences
trok3na kritérija Tmenis
L = zemas frekvences
troksna kritérija lTmenis
EN 352-6
Tabulas Apraksts
atsauce
C:A Ar argjo elektrisko drosibu
saistita audio ievade
C: levades signala limenis
U (mv,)




Tabulas
atsauce

Apraksts

C:2 Skanas izvades limenis
(dB(A)

C:3 Kritérija ievades signals
(mV), kura skanas izvades

[Tmenis ir vienads ar
82 dB(A):

C:4 Skanas izejas lTmenis
maksimalajam ievades
signalam (dB(A))

C:5 Laiks ITdzvertigs 82 dB(A)
8 stundu (hh:mm) perioda

5. PARSKATS

5.1. D) SASTAVDALAS

(D:1-D:12 attéls)
D:1  Lokama galvas lente (neriséjosa
térauda loksne, TPE)

D:2  Uzau$a kronsteins (nerlisoSais
terauds)

D:3  Divu punktu stiprinajums (POM)

D:4  Austinu spilventini (PVC folija,
putupoliuretans)

D:5 Uzausis (ABS)
D:6 Apvalks (ABS)
D:7 Apvalka fikséSanas skava (ABS)

D:8 Apkartéjas vides skanas mikrofons
(putupoliuretans)

D:9 Poga On/Off (leslégt/izslegt) (PUR)
D:10 (+) Poga + (PUR)
D:11 (-) Poga (PUR)
D:12 Argjo ieriéu pievienosanas
ligzda (J22) (TPE)
6. UZSTADISANA

6.1. VISPARIGI NOTEIKUMI

Turpmakajos punktos aprakstitas galvenas
darbibas, kas javeic, lai izstradajumu
sagatavotu ekspluatacijai.

6.1.1. BATERIJU IEVIETOSANA
(F:1-F:6 attels)

Lai nonemtu argjo apvalku, rikojieties, ka
aprakstits talak.

Palieciet pirkstus vai instrumentu zem aréja
apvalka skavas malas un velciet uz aru
(F:1) un uz leju (F:2), lai atblokétu argjo
apvalku. Nonemiet apvalku, celot to no
apakséjas malas. Lai uzstadrtu argjo
apvalku: (F:3) Spiediet aréja apvalka skavu
uz leju, lai nodrosinatu, ka ta atrodas
atblokéta stavoklT. Argja apvalka aug$dala
es030 izcilni (F:4) ievietojiet padzilinajuma
uzau$a augsdala (F:5).

(F:6) Kad ar&jais apvalks ir lidz galam
iespiests sava vietd, virziet skavu uz augsu,
lai nofiksétu aréjo apvalku pie uzausa.

7. UZSTADISANAS
NORADIJUMI

Parbaudiet dzirdes aizsargierici pirms katras
lieto3anas reizes. Ja dzirdes aizsargierice ir
bojata, izvélieties nebojatu ierici vai
neuzturieties trokSnaina vide.

7.1. GALVAS STIPA

(E:1-E:9 attéls)

E:1 Bidiet uzausus un paceliet to augséjo
malu uz aru, lai kabelis atrastos arpus
galvas lentes.

E:2 Noregulgjiet uzausu augstumu, pieturot
galvas lenti un bidot tos uz augSu vai uz
leju.

E:3 Galvas lente ir janovieto pari galvas
virspusei, ka noradits attéla, lai ta balstitu
austinu svaru.

Lai labak pielagotu maza izméra galvam,
izmantojiet HY450/1, ka paradits attéla
(E:6-E:9).

8. EKSPLUATACIJAS
NORADIJUMI

8.1. AUSTINU IESLEGSANA UN
IZSLEGSANA

Lai ieslégtu vai izslegtu austinas, nospiediet
un 2 sekundes turiet nospiestu pogu On/Off
(leslegt/izslegt). Skanas signals apstiprina,

ka ierice ir ieslégta vai izslegta. Izslédzot
austinas, vienmér tiek saglabats pédéjais
iestatjums. Austinas tiek automatiski izslegtas,
ja divas stundas netiek aktivizéta neviena
funkcija. To apliecina skanas signali pedéja
mindté; péc tam austinas izsledzas.

8.2. SKALUMS

Apkartgjo skanu atskanoSanas atkariba
no skaluma limena funkcija ir pastavigi
reguléjama diapazona no minimalai lidz

dzirdi no potenciali kaitigiem trokSniem.

Tiek nodrosSinata pastavigas ribonas un citu
potenciali kaitigu trokSnu samazinasana,
vienlaikus sniedzot iespéju runat ka parasti
un tikt sadzirdétam. Apkartéjo skanu
atskano$anas pastiprinajums tiek samazinats,
kad caur aréjo ievadi tiek sanemts aréjs
signals. Nospiediet un turiet pogu (+) vai (),
[ai palielinatu vai samazinatu skalumu fidz
vélamajam imenim.
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9. 1ZSTRADAJUMA
DARBMUZS

leteicams nomaintt izstradajumu 5 gadu
laika no izgatavo$anas datuma.
Izstradajuma darbmiiZs bis |oti atkarigs no
vides, kura tas tiek uzglabats, lietots,
apkalpots un uzturéts. Lietotajam regulari
japarbauda izstradajums, lai noteiktu, kad
tas ir sasniedzis darbmaza beigas. Pieméri,
ka izstradajuma darbmiZs ir beidzies, ir
§adi:

+ Redzami defekti, pieméram, plaisas,
deformacijas, valigas vai triksto$as
detalas.

+ Dzirdes aizsardzibas lfdzekla

vai neparasti liels skanas skalums, ko
rada izstradajuma elektroniska skanas
reproducésana.
PIEZIME. Izstradajuma darbmizs
neattiecas uz baterijam.

10. TIRISANA UN TEHNISKA
APKOPE

Veiciet vizualu baterijas stavokla parbaudi.
Nomainiet baterijas, ja konstatéjat nopladi
vai defektus.

Argjo apvalku, galvas lentes un ausu
spilventinu tiri3anai izmantojiet silta
ziepjtdent samitrinatu draninu.

PIEZIME. Nemérciet dzirdes aizsargierici
udent!

Ja dzirdes aizsargierice k|Tst slapja lietus
vai sviedru dél, pagrieziet austinas uz aru,
iznemiet ausu spilventinus un putu ieliktnus
un pirms salik§anas |aujiet nozat. Austinu
spilventini un putu ieliktni laika gaita var
nolietoties, un tie ir periodiski japarbauda,
vai tajos nav radudas plaisas un citi
bojajumi. Regularas lietoSanas gadijuma
3M iesaka mainit putu ieliktnus un ausu
spilventinus vismaz divreiz gada, lai
nodro$inatu atbilstosu trok$nu slapésanu,
higiénu un értibas. Ja auss spilventins ir
bojats, tas ir janomaina. Talak skatiet
nodalu Rezerves dalas.

10.1. AUSTINU SPILVENTINU
NONEMSANA UN MAINA

(G:1-G:3 attels)

G:1 Lai nonemtu austinu spilventinu,

pabaziet pirkstus zem spilventina iek$éjas

malas un ar stingru un taisnu kustibu

izvelciet to uz aru.

G:2 Iznemiet esodo ieliktni(-us) un ievietojiet

jaunu putu ielikti(-us).

103

G:3 Vienu spilventina pusi ievietojiet uzausa
rieva un piespiediet otru pusi ta, lai
spilventins tiktu fikséts.

10.2. AREJO APVALKU
NONEMSANA UN
UZSTADISANA

(F:1-F:6 attéls)
Lai nonemtu argjo apvalku, rikojieties, ka
aprakstits talak.

Palieciet pirkstus vai instrumentu zem argja
apvalka skavas malas un velciet uz

aru (F:1) un uz leju (F:2-F:3), lai atblokétu
aréjo apvalku. Nonemiet apvalku, celot to

no apak3gjas malas.

Lai uzstadrtu aréjo apvalku, rikojieties, ka
aprakstits talak.

(F:1-F:2) Spiediet aréja apvalka skavu uz
leju, lai nodro$inatu, ka ta atrodas atblokéta
stavokir. Aréja apvalka aug$dala esoso
izcilni (F:4) ievietojiet padzilinajuma uzausa
augsdala (F:5).

Kad argjais apvalks ir lidz galam iespiests
sava vietd, virziet skavu (F:6) uz augsu, lai
nofiksétu argjo apvalku pie uzausa.

11. REZERVES DALAS UN
PIEDERUMI

Preces numurs Nosaukums

Nomainams
higiénas
komplekts.
Mainiet to vismaz
divreiz gada,

lai nodrosinatu
higienas
prasibas, trok$nu
slapésanu un
értu lietoSanu.

3M™ PELTOR™
HY21

3M™ PELTOR™
HY80S-EU

Gela izolgjo3ais
gredzens.

3M™ PELTOR™
Clean
vienreizéjas
lietoSanas
aizsargi

3M™ PELTOR™
galvas
spilventing.
lzmantojiet,
pielagojot
mazaku izméru.
3M™ PELTOR™

ar vienu 3,5 mm
spraudni

HY100A

HY450/1

FL6H




Preces numurs Nosaukums

3M™ PELTOR™
3,5 mm stereo
spraudnis,
paredzéts
Micman com
radio

FL6N

3M™ PELTOR™
rezerves aréjo
apvalku paris,
zal§

210100-478-GN

3M™ PELTOR™
rezerves aréjo
apvalku paris,
oranzs

210100-478-OR

3M™ PELTOR™
rezerves aréjo
apvalku paris,
melns

210100-478-SV

3M™ PELTOR™
rezerves aréjo
apvalku paris,
sarkans

210100-478-RD

3M™ PELTOR™
rezerves aréjo
apvalku paris,
balts

210100-478-VI

3M™ PELTOR™
rezerves aréjo
apvalku paris,
sarts

210100-478-REN

3M™ PELTOR™
rezerves aréjo
apvalku paris,
kamuflazas zal$

210100-478-CJ-GN/1

3M™ PELTOR™
rezerves aréjo
apvalku paris,
kamuflazas

210100-478-CJ-ORM

oranzs

12. GLABASANA

+ Pirms un péc lietoSanas uzglabajiet
izstradajumu tira un sausa vieta.

Vienmér uzglabajiet izstradajumu
originalaja iepakojuma un pasargajiet
no tieSiem karstuma avotiem vai saules
gaismas, putekliem un kaitigdm
kimikalijam.

Glabasanas temperattras diapazons:
no -20 °C (-4 °F) lidz 40 °C (104 °F)
Relativais mitrums: <90 %

Galvas lentes un kakla lentes versijas:

parliecinieties, ka galvas lente vai kakla
lente nav paklauta speka iedarbibai un
ka spilventini nav saspiesti.

PIEZIME. Ja grasaties ilgstosi uzglabat
izstradajumu, iznemiet baterijas.

13. GARANTIJA UN
ATBILDIBAS
IEROBEZOJUMI

PIEZIME. Talak sniegtie pazinojumi
neattiecas uz Australiju un Jaunzélandi.
Patérétajiem ir jaizmanto savas likuma
noteiktas tiesibas.

13.1. GARANTIJA

Ja kads no 3M personigas aizsardzibas
[idzekliem tiek atzits par defektivu materiala
vai izstrades zina vai ka citadi atzits par
neatbilstoSu noteiktiem mérkiem, 3M
vienigais pienakums un veids, ka tiek
aizsargatas jusu tiesibas, ir péc 3M izvéles
novérst bojajumu, aizvietot izstradajumu vai
atlidzinat pirkuma summu par detalam vai
izstradajumiem, ja esat laikus pazinojusi par
defektu un iesniegusi apliecinajumu, ka
izstradajums ir glabats, apkopts un lietots
atbilstosi 3M rakstiskajam noradem.

JAVIEN TAS NAV AIZLIEGTS AR TIESIBU
AKTIEM, ST GARANTIJA IR EKSKLUZIVA
UN AR TO TIEK AIZSTATAS JEBKADAS
TIESAS VAI NETIESAS GARANTIJAS VAI
NOTEIKUMI PAR PARDOSANAI
PIEMEROTU KVALITATI VA
PIEMEROTIBU NOTEIKTAM NOLUKAM
UN JEBKADAS CITAS GARANTIJAS VAI
NOTEIKUMI PAR KVALITATI, KA ART
GARANTIJAS VAI NOTEIKUMI, KAS TIKA
SNIEGTI PARDOSANAS BRIDI VA
TIRGUS PRAKSES IETVAROS, IZNEMOT
TPASUMTIESIBU UN PATENTU
PARKAPUMUS.

Sis garantijas nosacTjumi neparedz 3M
atbildibu par jebkuru izstradajumu, kam
radusies defekti nepareizas vai
nepiemérotas glabasanas, parvadasanas
vai apkopes dé; izstradajuma lietoSanas
noradijumu neievéroSanas dél; vai par
izstradajuma parveido$anu vai bojajumiem,
kas radusies negadijumu, nolaidibas vai
nepareizas lieto$anas dé|.

13.2. ATBILDIBAS
IEROBEZOJUMS

[ZNEMOT GADIJUMUS, KO AIZLIEDZ
LIKUMS, 3M NEKADA GADIJUMA
NEUZNEMAS ATBILDIBU PAR
JEBKADIEM TIESIEM, NETIESIEM,
TISIEM, NEJAUSIEM VAI IZRIETOSIEM
ZAUDEJUMIEM VAI KAITEJUMIEM
(TOSTARP NEGUTO PELNU), KAS
RADUSIES ST1ZSTRADAJUMA DEL,
NESKATOTIES UZ JURIDISKO
PAMATOJUMU. SEIT MINETIE
ATLIDZINASANAS GADIJUMI IR
EKSKLUZIVI.

13.3. BEZ PARVEIDOSANAS

So ierici nedrikst parveidot bez rakstiskas

3M Company atlaujas. Nepilnvaroti
parveidojumi var anulét garantiju un lietotaja
pilnvaras ierici izmantot. 104




3M™ PELTOR™ SportTac Headset
MT16H210F*
**Geeft productuitvoering aan

1. INLEIDING

Onze dank en gefeliciteerd met uw keuze
voor een 3M™ PELTOR™ headset!

1.1. GEBRUIKSDOELEINDEN

Deze headsets zijn bedoeld ter
bescherming tegen impulsgeluidsniveaus
en harde geluiden terwijl u via
omgevingsmicrofoons de omgeving kunt
waarnemen, en naar audio-apparatuur kunt
luisteren. Verwacht wordt dat alle
gebruikers de ingesloten gebruiksinstructies
lezen en begrijpen, en met dit apparaat
weten om te gaan.

2. VEILIGHEID

2.1. BELANGRIJK

Voordat u dit apparaat in gebruik neemt
dient u alle veiligheidsvoorschriften van
deze instructies te lezen, u deze eigen te
maken en na te leven. Bewaar deze
instructies voor toekomstig gebruik. Wenst
u nadere informatie of hebt u vragen, neem
dan contact op met de klantenservice van
3M. De contactadressen vindt u op de
laatste pagina.

/T\ WAARSCHUWING

Deze gehoorbeschermer helpt blootstelling
aan schadelijk lawaai en andere harde
geluiden te verminderen. Wanneer u uw
gehoorbeschermer bij blootstelling aan
schadelijk lawaai niet of onzorgvuldig
draagt, kan dit leiden tot volledig of ernstig
gehoorverlies. Hebt u vragen over correct
gebruik, raadpleeg dan uw supervisor,
deze gebruiksaanwijzing of de
klantenservice van 3M. Mocht uw gehoor
dof klinken, mocht u rinkel- of zoemgeluiden
horen tijdens of na blootstelling aan harde
geluiden zoals geweerschoten, verlaat het
gebied dan onmiddellijk en raadpleeg een
arts en/of uw supervisor.

Wanneer u deze instructies niet in acht
neemt, kan dit leiden tot ernstig of
dodelijk persoonlijk letsel:

a. Naar muziek of andere audio-
communicatie luisteren kan uw alertheid en
uw vermogen om waarschuwingssignalen
waar te nemen verlagen. Om alert te blijven
is het raadzaam het volume van uw radio
op het laagst mogelijke niveau te zetten.

b.  Omirisico’s in verband met het
ontsteken van een explosie te voorkomen,
mag u niet-intrinsiek veilige producten en
accessoires niet gebruiken in een potentieel
explosieve omgeving.
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Wanneer u deze instructies niet in acht
neemt, kan de bescherming van deze
gehoorbeschermer afnemen en kan dit
leiden tot gehoorverlies:

a. 3Mraadt ten zeerste aan om de
pasvorm van uw gehoorbeschermer te
testen. Het is uitgewezen dat naar gelang
de pasvorm, de ervaring en de motivatie
van de gebruiker, mogelijk minder
ruisonderdrukking wordt verkregen dan
aangegeven op het label van de
verpakking. Zie aan de hand van de
toepasselijke richtlijnen en instructies hoe
de labelwaarde(n) wordt/worden aangepast.
Als er geen toepasselijke richtlijnen zijn,
wordt het aanbevolen om de labelwaarde(n)
te verlagen om de standaardbescherming
beter te kunnen bepalen.

b.  Zorg ervoor dat u de juiste
gehoorbeschermer kiest, dat de pasvorm
correct is en dat het apparaat degelijk is
onderhouden. Wanneer u dit apparaat
verkeerd opzet, neemt de ruisonderdrukking
af. Raadpleeg de ingesloten instructies in
verband met de correcte pasvorm.

c. Controleer de gehoorbeschermer
telkens u deze weer in gebruik neemt. Als
deze beschadigd is, kies dan een
onbeschadigde gehoorbeschermer of ga
niet in een lawaaierige omgeving staan.

d.  Wanneer u behoefte hebt aan extra
persoonlijke beschermingsmiddelen
(veiligheidsbril, ademhalingsmasker enz.),
kies dan flexibele, platte zijbeugels of
banden om de afdichting van de
oorkussens zo weinig mogelijk te
beinvioeden. Verwijder alles wat de
afdichting van de oorkussens in de weg kan
staan en de bescherming van het gehoor
kan bedreigen (uw haar, een muts,
sieraden, koptelefoons, een hygiénehoes,
enz.).

e. Verbuig of vervorm de hoofdband of
nekband niet, en zorg ervoor dat de kappen
voldoende druk uitoefenen om op hun
plaats te blijven zitten.

f.  De gehoorbeschermer en met name
de oorkussens, kunnen bij intensief gebruik
achteruitgaan. Kijk deze regelmatig na op
haarscheuren, lekkage e.d. Om een
consistente bescherming, hygiéne en
draagcomfort te garanderen dient u bij
regelmatig gebruik de oorkussens en
schuim-liners ten minste tweemaal per jaar
te vervangen.

g. De output van het elektrisch
audiocircuit van deze gehoorbeschermer
kan de dagelijkse geluidsdosis
overschrijden. Stel het audiovolume in op
het laagst mogelijke niveau.



Geluidsniveaus van aangesloten externe
apparatuur waaronder intercoms en
telefoons kunnen de veiligheidsniveaus
overschrijden en moeten op de juiste
manier worden beperkt door de gebruiker.
Gebruik externe apparatuur altijd op het
laagst mogelijke geluidsniveau voor de
situatie en beperk de tijdsduur waarin u
wordt blootgesteld aan onveilige niveaus
zoals vastgesteld door uw werkgever en
toepasselijke richtlijnen. Mocht uw gehoor
dof klinken, mocht u rinkel- of
zoemgeluiden horen tijdens of na
blootstelling aan harde geluiden
(waaronder geweervuur), of andere
redenen hebben om te vermoeden dat u
een gehoorprobleem hebt, verlaat het
gebied dan onmiddellijk en raadpleeg een
arts en/of uw supervisor.

h. Als u de gebruiksvoorschriften niet
navolgt, wordt de gehoorbescherming van
deze gehoorbeschermer aanzienlijk
verzwakt.

EN 352 veiligheidsbepalingen:

Bij gebruik van hygiénehoezen kunnen de
akoestische eigenschappen van de
gehoorbeschermer afnemen.

De akoestische eigenschappen kunnen
achteruitgaan naarmate de batterijen
ontladen raken. De accu van uw
gehoorbeschermer heeft bij continu
gebruik een verwachte levensduur van
ca. 600 uur.

Dit product kan door bepaalde chemische
stoffen worden aangetast. Aanvullende
informatie kunt u bij de fabrikant
opvragen.

Dit is een gehoorbeschermer van groot
formaat. Gehoorbeschermers die voldaan
aan EN 352-1 zijn van “middelgroot” resp.
“klein” of “groot formaat”. De
gehoorbeschermers van “middelgroot
formaat” passen de meerderheid van de
gebruikers. De gehoorbeschermers van
“klein” of “groot formaat” zijn bedoeld voor
gebruikers voor wie de
gehoorbeschermers van “middelgroot
formaat” niet geschikt zijn.

Het product is niet geschikt voor continu
hoge geluidsniveaus.

De bedrade verbinding van het product
mag niet worden gebruikt voor
amusementsaudio omdat het
uitgangsniveau niet is beperkt tot het
noodzakelijke onschadelijkheidsniveau.

De geluidsweergave van het audiocircuit
van deze gehoorbeschermer kan de
maximale blootstellingslimiet
overschrijden.

22. LETOP

+ Explosiegevaar als de batterijen worden
vervangen met een onjuist type.

+ Maak altijd gebruik van productspecifieke
3M-reserveonderdelen. Het gebruik van
niet-geautoriseerde reserveonderdelen
kan de bescherming die u van dit product
krijgt verminderen.

23. LETOP

+ Wanneer u deze gehoorbeschermer
volgens deze gebruiksaanwijzingen
gebruikt, reduceert deze de blootstelling
aan impulsgeluiden, zoals
geweerschoten. Het is moeilijk de vereiste
en/of daadwerkelijke bescherming bij
blootstelling aan impulsgeluiden in te
schatten. Geweerschoten, het type
wapen, het aantal salvo’s, de
productkeuze de pasvorm, het onderhoud
van de gehoorbeschermer, alsmede
andere variabelen, dit alles heeft invioed
op de effectiviteit van de
gehoorbescherming. Wilt u meer weten
over gehoorbescherming tegen
impulsgeluiden, ga dan naar
www.3M.com.

Deze gehoorbeschermer is voorzien van
niveau-afhankelijke demping. Vé6r
gebruik dient de gebruiker na te gaan of
alles naar behoren werkt. Mocht u
geluidsvervorming waarnemen of
storingen vaststellen, volg dan de
voorschriften van de fabrikant met
betrekking tot onderhoud en het
vervangen van de batterijen.

+ Deze gehoorbeschermer is voorzien van
een veiligheidsaudio-ingang. Voér gebruik
dient de gebruiker na te gaan of alles
naar behoren werkt. Mocht u als
gebruiker vervorming horen of storingen
vaststellen, raadpleeg dan de fabrikant
voor onderhoud.

+ Gebruikstemperatuur: Tussen -20°C
(-4°F) en 50°C (122°F).
Oude en nieuwe batterijen niet
combineren.

+ Alkaline-, standaard- en oplaadbare
batterijen mag u niet met elkaar
combineren.

+ Voor het correct afdanken van de
batterijen volgt u de lokale
afvalvoorschriften.

+ Gebruik alleen AAA niet-oplaadbare
batterijen.
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3. CERTIFICATIE

4. LABORATORIUMDEMPING

3.1. EU-CERTIFICERING

EU

3M Svenska AB verklaart hierbij dat deze
gehoorbeschermer van het type PBM
voldoet aan verordening (EU) 2016/425 en
andere toepasselijke richtlijnen inzake de
vereisten voor de CE-markering.

De PBM worden jaarlijks gecontroleerd
door SGS Fimko Ltd., Takomotie 8,
F1-00380 Helsinki, Finland, aangemelde
instantie nr. 0598, het type is gecertificeerd
door Allgemeine Unfallversicherungsanstalt
- Sicherheitstechnische Priifstelle, Vienna
Twin Towers Wienerbergstrasse 11,
A-1100 Wenen, Oostenrijk, aangemelde
instantie nr. 0511. Dit product is getest en
gecertificeerd volgens EN 352-1:2020,

EN 352-4:2020, EN 352-6:2020.

EU

De toepasselijke wetgeving kunt u
vinden op www.3M.com/peltor/doc,
onder Declaration of Conformity (DoC,
Conformiteitsverklaring).

De DoC (conformiteitsverklaring) laat zien
of ook andere type-certificeringen van
toepassing zijn. Zoek uw productnummer
op voordat u uw conformiteitsverklaring
ophaalt. Het productnummer van uw
gehoorbeschermer is te vinden aan de
onderzijde van een van de kappen. Zie
onderstaande afbeelding.

Amicie nember
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Een kopie van de conformiteitsverklaring
en aanvullende informatie die door

de regelgeving en richtlijnen worden
vereist, kan ook bij 3M in het land van
aankoop worden opgevraagd. Voor
contactinformatie, zie de laatste pagina’s
van deze gebruiksaanwijzing.

A

Dit product bevat elektrische en
elektronische componenten en mag daarom
niet via de normale afvalinzameling worden
afgevoerd. Raadpleeg de lokale richtlijnen
met betrekking tot het afdanken van
elektronische apparatuur.
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De dempingswaarde (SNR) is verkregen op
een apparaat in uitgeschakelde stand.

4.1. TOELICHTING BIJ DE
DEMPINGSTABELLEN

4.1.1. EUROPESE NORM EN 352

3M raadt ten zeerste aan om de pasvorm
van uw gehoorbeschermer te testen. Het is
uitgewezen dat naar gelang de pasvorm, de
ervaring en de motivatie van de gebruiker,
mogelijk minder ruisonderdrukking wordt
verkregen dan aangegeven op het label van
de verpakking. Zie aan de hand van de
toepasselijke richtlijnen en instructies hoe de
labelwaarde(n) wordt/worden aangepast. Als
er geen toepasselijke richtlijnen zijn, wordt
het aanbevolen om de labelwaarde(n) te
verlagen om de standaardbescherming beter
te kunnen bepalen.

EN 352-1

Ref. Beschrijving
tabel

A:A Opvouwbare hoofdband met
schuimkussen

A1 f = Octaafband
middenfrequentie (Hz)

A:2 MV = Gemiddelde waarde
(dB)

A:3 SD = Standaarddeviatie (dB)

A4 APV* =MV - SD (dB)
*Aangenomen
dempingswaarde

A:5 H = Geschatte
gehoorbescherming
hoogfrequente geluiden
(f 22000 Hz).

M = Geschatte
gehoorbescherming
middelfrequente geluiden
(500 Hz < f <2000 Hz).
L = Geschatte
gehoorbescherming

laagfrequente geluiden
(f =500 Hz).

SNR = enkelvoudige
nummerverhouding van
gehoorbeschermingprestatie

A:6 S =Klein
M = Medium
L = Groot




EN 352-4 6. SET-UP
Ref. Beschrijving 6.1. ALGEMEEN
tabel

B:A Criteriumniveaus

B:1 H = criteriumniveau
hoogfrequent ruis

M = criteriumniveau
middelfrequent ruis

L = criteriumniveau

laagfrequent ruis

EN 352-6
Ref. Beschrijving
tabel
C:A Externe veiligheidsaudio-
ingang
C:1 Niveau ingangssignaal U
(mvrms)
C:2 Geluidsweergaveniveau
(dB(A))

C:3 Criterium ingangssignaal
(mV) waarvoor het
geluidsweergaveniveau
gelijk is aan 82 dB(A)

C:4 Geluidsweergaveniveau
voor max. ingangssignaal
(dB(A)

C:5 Staat gelijk aan 82 dB(A)
gedurende 8 uur (uu:mm)

5. OVERZICHT

5.1. D) COMPONENTEN

(Afb. D:1-D:12)
D:1  Opvouwbare hoofdband (RVS, TPE)

D:2 Ophangbeugel van de kap (RVS)
D:3 Tweepuntsbevestiging (POM)

D:4  Oorkussen (PVC-folie en
PUR-schuim)

D:5 Kap (ABS)
D:6 Schelp (ABS)
D:7 Bevestigingsclip van de schelp (ABS)

D:8 Microfoon van het omgevingsgeluid
(PUR-schuim)

D:9 On/Off-toets (PUR)

D:10 (+)-toets (PUR)

D:11 (-)-toets (PUR)

D:12 Externe ingangsjack (J22) (TPE)

De volgende punten beschrijven de
belangrijkste handelingen om het product
gebruiksklaar te maken.

6.1.1. DE BATTERIJEN PLAATSEN
(Afb. F:1 - F:6)

De buitenschelpen verwijdert u als volgt:
Steek uw vingers of een gereedschap
onder de rand van de klem van de
buitenschelp en trek naar buiten (F:1) en
naar beneden (F:2) om de buitenschelp te
ontgrendelen. Verwijder de schelp door
deze van de basis op te lichten. De
buitenschelpen monteert u als volgt: (F:3)
Druk de klem van de buitenschelp omlaag
om ervoor te zorgen dat deze zich in de
ontgrendelde positie bevindt. Plaats het
lipje aan de bovenrand van de buitenschelp
(F:4) in de sleuf aan de bovenkant van de
kap (F:5). (F:6) Nadat u de buitenschelp
volledig op zijn plaats hebt gedrukt, schuift
u de klem omhoog om de buitenschelp op
de kap te vergrendelen.

7. MONTAGE-INSTRUCTIES

Controleer uw gehoorbeschermer vaor elk
gebruik. Als deze beschadigd is, kies dan
een onbeschadigde gehoorbeschermer of ga
niet in een lawaaierige omgeving staan.

7.1. HOOFDBAND

(Afb. E:1 - E:9)

E:1 Schuif de kappen uit elkaar. Licht het
bovenste gedeelte van de headset op zodat
de kabel aan de buitenkant van de
hoofdband komt te hangen.

E:2 Zet de kappen op de gewenste hoogte
door deze omhoog of omlaag te schuiven
terwijl u de hoofdband vasthoudt.

E:3 De hoofdband dient verticaal op uw
hoofd te zitten zoals getoond in de
afbeelding en moet het gewicht van de
headset dragen.

Voor een betere pasvorm bij een kleiner
hoofd gebruikt u HY450/1 zoals getoond in
(E6-E9).
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8. GEBRUIKSINSTRUCTIES

8.1. DEHEADSET IN-EN
UITSCHAKELEN

Om de headset in of uit te schakelen houdt

u de aan/uit-toets twee seconden ingedrukt.
Het in- en uitschakelen van de unit wordt
met een toon bevestigd. Bij het uitschakelen
wordt steeds de laatste instelling opgeslagen.
Na twee uur inactiviteit wordt de headset
automatisch uitgeschakeld. Eerst zijn de
geluidssignalen een minuut lang hoorbaar,
waarna de headset wordt uitgeschakeld.

8.2. VOLUME

Het volume van de niveau-afhankelijke
demping van het omgevingsuis is continu
instelbaar van min tot max. Het helpt uw
gehoor te beschermen tegen potentieel
schadelijke geluidsniveaus. Constant lawaai
en andere potentieel schadelijke geluiden
worden verlaagd terwijl u normaal kunt
praten en uzelf verstaanbaar kunt maken.
De weergave van de omgevingsgeluid wordt
afgezwakt wanneer er via de externe ingang
een extern signaal binnenkomt. Om het
volume tot de gewenste instelling te verhogen
of te verlagen houdt u de (+)- of (-)-toets
ingedrukt.

9. PRODUCTLEVENSDUUR

Het wordt aanbevolen om uw product
binnen 5 jaar na productiedatum te
vervangen. De levensduur van het product
is sterk athankelijk van de omgeving waarin
het product wordt bewaard, gebruikt,
gerepareerd en onderhouden. De gebruiker
moet het product regelmatig inspecteren
om te bepalen wanneer dit het einde van
zijn levensduur heeft bereikt. Tekenen dat
het product mogelijk het einde van zijn
levensduur bereikt:

« Zichtbare defecten zoals scheuren,
vervormingen, losse of ontbrekende
onderdelen.

+ Ervaring van een verslechtering van de
dempingsprestaties van de
geluidsbeschermer, vreemde geluiden of
een abnormaal hoog geluidsvolume van
de elektronische geluidsweergave van het
product.

LET OP: Productlevensduur is niet van
toepassing op de batterijen.
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10. REINIGING EN
ONDERHOUD

Voer een visuele batterijcheck uit. Vervang
de batterijen als deze lekken of defect zijn.

Reinig de buitenkant van de kappen, de
hoofdband en de kussens met een doek
bevochtigd met zeep en warm water.

Let op: De gehoorbeschermer NIET in
water dompelen!

Mocht de gehoorbeschermer vochtig
worden vanwege regen of zweet, keer de
oorkappen dan naar buiten, verwijder de
kussens en de schuim-liners en laat deze
drogen voordat u ze hermonteert. De
oorkussens en schuim-liners kunnen bij
gebruik achteruitgaan. Onderzoek deze
regelmatig op haarscheuren en andere
beschadigingen. Bij regelmatig gebruik
raadt 3M aan de schuim-liners en
oorkussens ten minste tweemaal per jaar te
vervangen om een consistente demping,
hygiéne en draagcomfort te garanderen.
Beschadigde oorkussens moeten worden
vervangen. Zie de onderdelenlijst hieronder.

10.1. OORKUSSENS
VERWIJDEREN EN
VERVANGEN

(Afb. G:1- G:3)

G:1 Om het oorkussen te verwijderen,
steekt u uw vingers onder de binnenrand
van het oorkussen en trekt het er recht uit.

G:2 Verwijder bestaande schuim-liner(s) en
monteer nieuwe schuim-liner(s).

G:3 Vervolgens steekt u een kant van het
kussen in de groef van de kap en drukt u op
de andere kant zodat het kussen op zijn
plek klikt.

10.2. BUITENSCHELPEN
VERWIJDEREN EN
VERVANGEN

(Afb. F:1-F:6)

De buitenschelpen verwijdert u als volgt:

Steek uw vingers of een gereedschap
onder de rand van de klem van de
buitenschelp en trek naar buiten (F:1) en
naar beneden (F:2 - F:3) om de
buitenschelp te ontgrendelen. Verwijder de
schelp door deze van de basis op te lichten.

De buitenschelpen monteert u als volgt:

(F:1 - F:2) Druk de klem van de
buitenschelp omlaag om ervoor te zorgen
dat deze zich in de ontgrendelde positie
bevindt. Plaats het lipje aan de bovenrand
(F:4) van de buitenschelp in de sleuf aan de
bovenkant van de kap (F:5).



Nadat u de buitenschelp volledig op zijn
plaats hebt gedrukt, schuift u de klem (F:6)
omhoog om de buitenschelp op de kap te

vergrendelen.

11. ONDERDELEN EN
ACCESSOIRES

Artikelnummer Naam

3M™ PELTOR™

Eén paar
210100-478-REN vervangende

schelpen, roze

Artikelnummer

Naam

3M™ PELTOR™
HY21

Vervangbare
hygiéneset. Om
een constante
demping,
hygiéne en
comfort veilig te
stellen dient u
deze minimaal
tweemaal

per jaar te
vervangen.

3M™ PELTOR™
Eén paar
210100-478-CJ-GN/1 | vervangende
schelpen, camo
groen

3M™ PELTOR™
Eén paar
210100-478-CJ-OR/1 | vervangende
schelpen, camo
oranje

12. OPBERGEN

3M™ PELTOR™
HY80S-EU

Gel-
afdichtingsring

HY100A

3M™ PELTOR™
Clean
beschermhoezen
voor eenmalig
gebruik

HY450/1

3M™ PELTOR™
Hoofdkussen.

Te gebruiken
voor kleine
hoofdmaten.

FL6H

3M™ PELTOR™
3,5 mm mono
stekker.

FL6N

3M™ PELTOR™
3,5 mm stereo
stekker voor
Micman intercom

210100-478-GN

3M™ PELTOR™
Eén paar
vervangende
schelpen, groen

210100-478-OR

3M™ PELTOR™
Eén paar
vervangende
schelpen, oranje

210100-478-SV

3M™ PELTOR™
Eén paar
vervangende
schelpen, zwart

210100-478-RD

3M™ PELTOR™
Eén paar
vervangende
schelpen, rood

210100-478-VI

3M™ PELTOR™
Eén paar
vervangende
schelpen, wit

+ Bewaar het product voor en na gebruik

in een schone en droge ruimte.

+ Berg het product altijd op in de originele

verpakking en uit de buurt van directe
hittebronnen en zonlicht, stof en
schadelijke chemicalién.

+ Opslagtemperatuur: Tussen -20°C

(-4°F) en 40°C (104°F).

+ Relatieve vochtigheid: <90%.
+ Uitvoeringen met hoofdband en

nekbeugel:

Zorg ervoor dat er geen druk wordt
uitgeoefend op de hoofdband of
nekbeugel en dat de kussens niet
worden samengedrukt.

LET OP: Verwijder de batterijen
alvorens u het product voor langere tijd
opbergt.
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13. GARANTIE EN
AANSPRAKELIJKHEIDS-
BEPERKING

LET OP: De volgende verklaringen zijn niet
van toepassing in Australié en Nieuw-
Zeeland. De consument moet vertrouwen
op zijn wettelijke rechten.

13.1. GARANTIE

In het geval dat een veiligheidsproduct van
3M Personal Safety Division materiaal- of
fabricagefouten vertoont, of niet in
overeenstemming blijkt te zijn met enige
uitdrukkelijke garantie voor een specifiek
doel, is de enige verplichting van 3M en uw
uitsluitend recht, dat 3M naar eigen keuze
de reparatie, vervanging of restitutie van de
aankoopprijs van het gebrekkige onderdeel
of product verzorgt, mits het probleem tijdig
wordt gemeld en het bewijs wordt geleverd
dat het product is opgeslagen, onderhouden
en gebruikt in overeenstemming met de
schriftelijke instructies van 3M.

TENZIJ BIJ WET VERBODEN, IS DEZE
GARANTIE EXCLUSIEF EN VERVANGT
DEZE ENIGE EXPLICIETE OF
IMPLICIETE GARANTIE MET
BETREKKING TOT OF VOORWAARDE
VAN VERKOOPBAARHEID,
GESCHIKTHEID VOOR EEN BEPAALD
DOEL, ENIGE ANDERE
KWALITEITSGARANTIE OF ENIGE
GARANTIE OF VOORWAARDE VAN
GARANTIE DIE VOORTVLOEIT UIT EEN
TRANSACTIE, GEBRUIKELIJKHEID OF
HANDEL, MET UITZONDERING VAN
INBREUK OP NAAMEIGENDOM OF
OCTROOI.

3M heeft in verband met deze garantie
geen verplichting ten opzichte van enig
product dat gebreken vertoont als gevolg
van ontoereikende of foutieve opslag,
gebruik of onderhoud; als gevolg van het
niet naleven van de handleiding van het
product; of als gevolg van wijzigingen of
schade aan het product te wijten aan een
ongeluk, verwaarlozing of verkeerd gebruik.

13.2.  AANSPRAKELIJKHEIDS-
BEPERKING

TENZIJ VERBODEN BIJ WET IS 3M IN
GEEN GEVAL AANSPRAKELIJK VOOR
DIRECTE, INDIRECTE, SPECIALE,
INCIDENTELE OF GEVOLGSCHADE OF
SCHADE (INCLUSIEF WINSTDERVING)
TE WIJTEN AAN DIT PRODUCT,
ONGEACHT ENIGE INGEROEPEN
JURIDISCHE THEORIE. DE HIERIN
BESCHREVEN REMEDIES ZIN
EXCLUSIEF.
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13.3. GEEN AANPASSINGEN

Er mogen aan dit apparaat geen wijzigingen
worden aangebracht zonder de schriftelijke
toestemming van 3M Company.
Ongeautoriseerde wijzigingen kunnen de
garantie en de bevoegdheid van de
gebruiker om het apparaat te gebruiken
ongeldig maken.



3M™ PELTOR™ SportTac Headset
MT16H210F*
**Angir en produktvariant

1. INNLEDNING

Gratulerer og takk for at du velger
kommunikasjonslgsninger og headset fra
3M™ PELTOR™!

1.1. TENKT BRUK

Malet med disse headsetene er a gi
beskyttelse mot stgysituasjonsnivaer av
impulstype og haye lyder, samtidig som
brukeren kan hgre omgivelsene via
omgivelsesmikrofonene og lytte til
audioenheter. Det forventes at alle brukere
leser og forstar den medfalgende
bruksanvisningen samt at de er kjent med
bruken av dette produktet.

2. SIKKERHET

2.1. VIKTIG

Vennligst les, forsta og felg all
sikkerhetsinformasjon i denne
bruksanvisningen fer du bruker produktet.
Ta vare pa bruksanvisningen for fremtidig
referanse. For ytterligere informasjon eller
eventuelle sparsmal, kontakt 3Ms tekniske
service (kontaktinformasjon finnes pa den
siste siden).

/T\ ADVARSEL

Dette herselvernet bidrar til & redusere
eksponering for skadelig stay og andre
haye lyder. Feil bruk eller hvis du unnlater &
bruke herselvern til enhver tid nar du er
eksponert for farlig stay, kan fere il tap av
harsel eller harselsskader. For korrekt bruk,
kontakt arbeidslederen, se
bruksanvisningen eller ring 3Ms tekniske
service. Hvis hgrselen din virker redusert
eller du harer en ringing eller summing
under eller etter eksponering for stay
(inkludert skuddstay), eller hvis du av andre
grunner mistenker at du har problemer med
harselen, forlat stayomradet umiddelbart og
oppsek lege og/eller snakk med
arbeidslederen din.

Dersom man unnlater a felge disse
instruksjonene, kan det fore til alvorlig
skade eller dodsfall:

a. Lytting il audiokommunikasjon kan
redusere din bevissthet om situasjonen og
evne til & here varselsignaler. Hold deg
vaken og juster lydvolumet til laveste
akseptable niva.

b. For & redusere faren for & antenne en
eksplosjon, ma ikke-egensikre produkter og
tilbehgr ikke brukes i en potensielt eksplosiv
atmosfeere.

Dersom man unnlater a folge disse
instruksjonene, kan det redusere den
beskyttelsen som herselvernet gir og det
kan fore til tap av hersel:

a. 3M anbefaler sterkt at man tester den
personlige tilpasningen av harselvern.
Forskning antyder at mange brukere vil
oppna mindre stayreduksjon enn
dempningsverdien(e) som er angitt pa
pakken pa grunn av variasjon og ferdighet i
tilpasning samt brukerens motivasjon. Se
gjeldende forordninger og veiledningen for
hvordan du justerer dempningsverdien(e).
Hvis det ikke finnes gjeldende forordninger,
anbefales det a redusere
dempningsverdien(e) som er angitt pa
pakken, slik at man bedre kan ansla den
typiske beskyttelsen.

b.  Serg for at det velges riktig
herselvern, og at det tilpasses, justeres og
vedlikeholdes som pakrevd. Feil tilpasning
av harselvernet vil gjgre det mindre effektivt
nar det gjelder a dempe stay. Se de
vedlagte instruksjonene for riktig tilpasning.

c. Inspiser horselvernet ngye for hver
bruk. Hvis det er skadet, velg et uskadet
herselvern i stedet eller unnga stayende
miljger.

d. Nardet er pakrevd a bruke annet
personlig verneutstyr (f.eks. vernebriller,
pustemasker osv.), velg fleksible
brillestenger eller remmer med lav profil for
a minimere innvirkningen pa harselvernets
puter. Skyv bort har og ta av andre
ungdvendige ting (f.eks. lue, smykker,
hodetelefoner, hygienetrekk osv.) som kan
pavirke tetningen til herselvernputen og
redusere hgrselvernets beskyttelse.

e. Unnga a baye eller omforme
hode- eller nakkebgylen, og kontroller at
den har tilstrekkelig kraft til & holde
harselvernet godt pa plass.

f. Herselver, og spesielt areputene,
kan bli svekket ved bruk og ber undersgkes
med hyppige mellomrom med tanke pa
f.eks. sprekker og lydlekkasjer. Ved jevnlig
bruk, skift ut skumforingene og greputene
minst to ganger i aret for & opprettholde god
beskyttelse, hygiene og komfort.

g. Uteffekten fra den elektriske
audiokretsen i dette harselvernet kan
overskride grensen for den daglige
lydeksponeringen. Juster lydvolumet til
laveste akseptable niva. Lydnivaer fra
eventuelt tilkoblede eksterne enheter som
toveisradioer og telefoner kan overskride
de sikre nivaene og ma derfor begrenses
pa rett mate av brukeren.
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Bruk alltid eksterne enheter pa sa lavt
lydniva som mulig for situasjonen og
begrens den tiden du utsettes for usikre
nivaer som fastsatt av din arbeidsgiver
eller gjeldende forordninger. Hvis harselen
din virker redusert eller du hgrer en ringing
eller summing under eller etter
eksponering for lyd (inkludert skuddstay),
eller hvis du av andre grunner mistenker at
du har problemer med herselen, ga til et
stille omrade umiddelbart og oppsek lege
ogleller snakk med arbeidslederen din.

h.  Huvis kravene ovenfor ikke felges, vil
den beskyttelsen som hgrselvernene gir,
bli betydelig svekket.

EN 352 sikkerhetserklaeringer:

* Bruk av hygienetrekk pa greputene kan
pavirke harselvernets akustiske
egenskaper.

* Ytelsen kan bli darligere etter hvert som
batteriene brukes. Den typiske perioden
med kontinuerlig bruk som kan forventes
av herselvernet, er ca. 600 timer.

+ Dette produktet kan bli negativt pavirket
av enkelte kjemiske stoffer. Ytterligere
opplysninger kan fas ved henvendelse til
produsenten.

+ Dette harselvernet har stor sterrelse.
Herselvern som er i samsvar med
EN 352-1, har middels, liten eller stor
starrelse. Horselvern med middels
starrelse vil passe de fleste brukere.
Harselvern med liten eller stor starrelse er
designet for & passe brukere som ikke
kan bruke middels sterrelse.

+ Dette produktet er ikke egnet for haye,
kontinuerlige staynivaer.

+ Produktets kabeltilkobling kan ikke brukes
til underholdningsaudio fordi
utgangsnivaet ikke er begrenset til det
nedvendige nivaet for @ unnga skader.

+ Uteffekten fra audiokretsen i dette
harselvernet kan overskride grensen for
den daglige lydeksponeringen.

2.2. FORSIKTIG

+ Fare for eksplosjon hvis batteriet erstattes
med et batteri av feil type.

+  Bruk alltid produktspesifikke 3M
reservedeler. Bruk av uautoriserte
reservedeler kan redusere den
beskyttelsen som produktet gir.
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23. MERK

+ Nar dette hrselvernet brukes i samsvar
med denne bruksanvisningen, bidrar det
til & redusere eksponering for impulsstay,
f.eks. skuddstay. Det er vanskelig a
forutsi den pakrevde og/eller faktiske
beskyttelsen av hgrselen som oppnas
ved eksponering for impulsstay. Nar det
gjelder skuddstay, vil vapentypen, antall
skuddserier, riktig valg, tilpasning og bruk
av harselvern, riktig vedlikehold av
herselvernet og andre variabler pavirke
ytelsen. Hvis du vil vite mer om
beskyttelse mot impulsstay, se
www.3M.com.

+ Dette harselveret har nivaavhengig
dempning. Fer bruk ber brukeren sjekke
at den fungerer som det skal. Hvis
brukeren oppdager forstyrrelser eller
defekter, ber han eller hun lese
produsentens rad om vedlikehold og
utskifting av batteriet.

* Dette horselvernet leveres med en
sikkerhetsrelatert audioinngang. Fer bruk
bar brukeren sjekke at den fungerer som
det skal. Hvis det oppdages forstyrrelser
eller defekter, ber brukeren lese
produsentens rad om vedlikehold.

« Temperaturomrade for bruk:
-20 °C (-4 °F) til 50 °C (122 °F).
+ Bland ikke gamle og nye batterier.

+ Bland ikke alkaliske, standard eller
oppladbare batterier.

+ Ved kassering av batterier, falg lokale
regler og forskrifter for avfallshandtering.

*  Bruk bare ikke-oppladbare AAA-batterier.
3. GODKJENNINGER

3.1. EU-GODKJENNINGER

EU

3M Svenska AB erkleerer herved at dette
herselvernet av PPE-type er i samsvar med
EU-forordning 2016/425 og andre aktuelle
direktiver slik at kravene til CE-merking er
oppfylt.

Det personlige verneutstyret revideres
arlig av SGS Fimko Ltd., Takomotie 8,
F1-00380 Helsingfors, Finland, bemyndiget
organ nr., og typegodkjennes av
Allgemeine Unfallversicherungsanstalt

- Sicherheitstechnische Priifstelle,

Vienna Twin Towers Wienerbergstrasse
11, A-1100 Wien, Dsterrike, bemyndiget
organ nr. 0511. Produktet er blitt testet og
godkjent i samsvar med EN 352-1:2020,
EN 352-4:2020, EN 352-6:2020.




EU

Gjeldende lovgivning kan fastslas ved
a lese samsvarserkleeringen (DoC) pa
www.3M.com/peltor/doc.

Samsvarserkleeringen angir om andre
typegodkjenninger ogsa er gjeldende. Nar
du henter samsvarserkleeringen, vennligst
finn ditt delenummer. Horselvernets
delenummer finnes nederst pa den ene
grekoppen. Du kan se et eksempel pa
bildet nedenfor.

Amicie nember
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Du kan fa et eksemplar av
samsvarserklaeringen og annen pakrevd
informasjon i forordningene og direktivene
ved a kontakte 3M i det landet der du kjgpte
produktet. For kontaktinformasjon, se de
siste sidene i denne bruksanvisningen.
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Dette produktet inneholder elekiriske og
elektroniske komponenter og ma ikke
kasseres sammen med husholdningsavfall.
Vennligst falg lokale regler for kassering av
elektrisk og elektronisk utstyr.

4. DEMPNINGSVERDIER |
LABORATORIUM

EN 352-1

Tabellref.

Beskrivelse

A:A

Foldbar hodebgyle med
skumpute

A1

f = Oktavbandets
senterfrekvens (Hz)

A:2

MV = Middelverdi (dB)

A:3

SD = Standardavvik (dB)

Steyreduksjonsverdien (SNR) ble beregnet
med enheten slatt av.

4.1. FORKLARING AV
DEMPNINGSTABELLER
4.1.1. EUROPEISK STANDARD
EN 352

3M anbefaler sterkt at man tester den
personlige tilpasningen av harselvern.
Forskning antyder at mange brukere vil
oppna mindre stayreduksjon enn
dempningsverdien(e) som er angitt pa
pakken pa grunn av variasjon og ferdighet i
tilpasning samt brukerens motivasjon. Se
gjeldende forordninger og veiledningen for
hvordan du justerer dempningsverdien(e).
Hvis det ikke finnes gjeldende forordninger,
anbefales det & redusere
dempningsverdien(e) som er angitt pa
pakken, slik at man bedre kan ansla den
typiske beskyttelsen.

A4

APV* =MV - 8D (dB)
*Antatt beskyttelsesverdi

A:5

H = Anslatt
harselbeskyttelse for lyder
med hay frekvens

(f 22000 Hz).

M = Anslatt
harselbeskyttelse for lyder
med middels frekvens
(500 Hz < f <2000 Hz).
L = Anslatt
harselbeskyttelse for lyder
med lav frekvens

(f =500 Hz).

SNR = Single Number
Rating for harselvernets
ytelse

A:6

S =liten
M = medium
L = stor

EN 352-4

Tabellref.

Beskrivelse

B:A

Kriterienivaer

B:1

H = Kriterieniva for
hayfrekvent stoy

M = Kriterieniva med
mellomfrekvent stay
L = Kriterieniva med
lavfrekvent stay

EN 352-6

Tabellref.

Beskrivelse

C:A

Ekstern elektrisk
sikkerhetsrelatert
audioinngang

C:1

Inngangssignalniva U
(mv,,o)

ms

C:2

Lydutgangsniva (dB(A))
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Tabellref. Beskrivelse

C:3 Kriterieinngangssignalet
(mV) som tilsvarer et
lydutgangsniva pa

82 dB(A)

C4 Lydutgangsniva for
maksimalt inngangssignal
(dB(A))

C:5 Tid ekvivalent til 82 dB(A) i
lopet av 8 t (t:mm)

5. OVERSIKT

5.1. D) KOMPONENTER

(Figur D:1-D:12)

D:1  Sammenfellbar hodebgyle (rustfritt
stal, TPE)

D:2  Stgttearm for grekopp (rustfritt stal)
D:3  Topunktsfeste (POM)

D:4  @repute (PVC-folie, PUR-skum)
D:5 @rekopp (ABS)

D:6  Skall (ABS)

D:7 Laseklips for skall (ABS)

D:8  Mikrofon for lytting til omgivelsene
(PUR-skum)

D:9  On/Off-knapp (pé/av) (PUR)

D:10 (+)-knapp (PUR)

D:11 (-)-knapp (PUR)

D:12 Inngang for eksternt utstyr (J22)
(TPE)

6. OPPSETT

6.1. GENERELT

Falgende punkter beskriver de viktigste
tiltakene for & gjere produktet klart til bruk.

6.1.1. SETTE INN BATTERIER

(Figur F:1-F:6)

Slik tar du av de ytre skallene:

Far fingrene eller et verktgy inn under
kanten pa klemmen for det ytre skallet og
trekk utover (F:1) og nedover (F:2) for a
utlpse det ytre skallet. Ta av skallet ved &
lafte det opp fra den nedre kanten. Slik
setter du pa de ytre skallene: (F:3) Press
ned klemmen pa det ytre skallet for a sikre
at den er i ulast posisjon. Plasser tappen pa
den gvre kanten av det ytre skallet (F:4) i
sporet pa den gverste kanten av grekoppen
(F:5). (F:6) Nar det ytre skallet er trykket
helt pa plass, skyv klemmen oppover for &
lase det ytre skallet til grekoppen.
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7. INSTRUKSJONER FOR
TILPASNING

Inspiser harselvernet naye far hver gang det
brukes. Hvis det er skadet, velg et uskadet
harselvern i stedet eller unnga steyende
miljger.

7.1. HODEB@YLE

(Figur E:1-E:9)

E:1 Skyv ut erekoppene og vipp toppen av
koppen ut ettersom kabelen ma ligge pa
utsiden av hodebaylen.

E:2 Juster hgyden pa grekoppene ved a
fgre dem opp eller ned samtidig som du
holder hodebgylen pa plass.

E:3 Hodebaylen ber vaere plassert pa tvers
av toppen av hodet som vist og bar beere
headsetets vekt.

For bedre tilpasning pa mindre hoder bruk
HY450/1 som vist i (E:6-E:9).

8. INSTRUKSJONER FOR
BRUK

8.1. SLA HEADSETET PA OG AV

Trykk og hold inne On/Off-knappen i

2 sekunder for & sla pa eller av headsetet.

En tone bekrefter at enheten er blitt slatt pa
eller av. Den siste innstillingen lagres alltid

nar du slar av headsetet. Headsetet slar seg
av automatisk etter 2 timer dersom ingen
funksjoner har veert brukt. Dette indikeres med
tonesignaler det siste minuttet, og deretter slar
headsetet seg av.

8.2. VOLUM

Volumet pa den nivaavhengige funksjonen
for lytting til omgivelsene kan til enhver

tid justeres fra min. til maks. Dette bidrar

til & beskytte harselen din mot potensielt
skadelige stynivaer. Konstant stey og andre
potensielt skadelige lyder reduseres, og du
kan fremdeles snakke normalt og gjere deg
hert. Forsterkningen av lyden fra omgivelsene
tones ned nar et eksternt signal kommer inn
giennom den eksterne inngangen. Trykk og
hold inne knappen (+) eller (-) for a gke eller
minske volumet il gnsket innstilling.

9. PRODUKTETS LEVETID

Det anbefales at du skifter ut produktet
innen 5 ar fra produksjonsdatoen.
Produktets levetid avhenger i hgy grad av
det miljget der det oppbevares, brukes,
etterses og vedlikeholdes. Brukeren ma
jevnlig inspisere produktet for & fastsla nar
det har nadd enden av sin levetid. Her
falger noen eksempler pa at produktet har
nadd enden av sin levetid:




+  Synlige defekter som sprekker,
deformasjoner samt Igse eller manglende
deler.

+ En merkbar svekking av harselsvernets
dempningsytelse, merkelige lyder eller
uvanlig hgye lydvolumer fra produktets
elektroniske lydreproduksjon.

MERK: Produktets levetid inkluderer ikke

batteriene.

10. RENGJQRING OG
VEDLIKEHOLD

Utfer en visuell kontroll av batteriets
tilstand. Skift batteriet hvis det lekker eller
har synlige defekter.

Bruk en klut fuktet med sépe og varmt vann
il & rengjere erekoppene utvendig,
hodebgylen og greputene.

MERK: Nedsenk IKKE hgrselvernet i vann.

Hvis hgrselvernet blir vatt av regn eller
svette, vend greklokkene utover, ta av
greputene og skumforingene, og la alt terke
far du setter det sammen igjen. @reputene
og skumféringene kan bli svekket ved bruk
og ber undersgkes med jevne mellomrom
med tanke pa f.eks. sprekker eller andre
skader. Ved jevnlig bruk anbefaler 3M at
man skifter ut skumféringene og ereputene
minst to ganger i aret for & opprettholde god
dempning, hygiene og komfort. Hvis en
orepute er skadet, bar den skiftes ut. Se
avsnittet om reservedeler nedenfor.

10.1. TAAV OG SKIFTE UT
OREPUTENE

(Figur G:1-G:3)
G:1 Nar du skal ta av greputen, farer du

fingrene under den innvendige kanten av
greputen og trekker rett ut.

G:2 Fjern eksisterende foringer og sett inn
nye skumforinger.

G:3 Deretter plasserer du den ene siden av
greputen i sporet pa grekoppene og trykker
pa motsatt side inntil greputen smekker pa
plass.

10.2. TAAV OG SKIFTE DE
YTRE SKALLENE

(Figur F:1-F:6)

Slik tar du av de ytre skallene:

Far fingrene eller et verktay inn under

kanten pa klemmen for det ytre skallet og

trekk utover (F:1) og nedover (F:2-F:3) for

a utlgse det ytre skallet. Ta av skallet ved &

Igfte det opp fra den nedre kanten.

Slik setter du pa de ytre skallene:

(F:1-F:2) Press ned klemmen pa det ytre
skallet for a sikre at den er i ulast posisjon.
Plasser tappen pa den gvre kanten (F:4) av
det ytre skallet i sporet pa den gverste
kanten av grekoppen (F:5).

Nar det ytre skallet er trykket helt pa plass,
skyv kiemmen (F:6) oppover for & lase det
ytre skallet til grekoppen.

11. RESERVEDELER OG
TILBEH@R

Artikkelnummer Navn

Utskiftbart
hygienesett. Skift
minst to ganger per
ar for & sikre konstant
dempning, hygiene og
komfort.

3M™ PELTOR™
HY21

3M™ PELTOR™
HY80S-EU

Tetningsring med gel.

3M™ PELTOR™

HY100A Clean hygienetrekk

3M™ PELTOR™
Hodepute. Brukes
ved tilpasning av liten
starrelse.

HY450/1

3M™ PELTOR™

FLGH 3,5 mm monoplugg

3M™ PELTOR™

3,5 mm stereoplugg
for Micman-
kommunikasjonsradio

FL6N

3M™ PELTOR™ Eft
par erstatningsskall,
gronne

210100-478-GN

3M™ PELTOR™ Ett
par erstatningsskall,
oransje

210100-478-OR

3M™ PELTOR™ Ett
par erstatningsskall,
svarte

210100-478-SV

3M™ PELTOR™ Ett
par erstatningsskall,
rgde

210100-478-RD

3M™ PELTOR™ Eft
par erstatningsskall,
hvite

210100-478-VI

3M™ PELTOR™ Ett
par erstatningsskall,
rosa

210100-478-RE/1

3M™ PELTOR™ Ett
par erstatningsskall,
kamuflasjegrenne

210100-478-CJ-
GNA

3M™ PELTOR™ Eft
par erstatningsskall,
kamuflasjeoransje

210100-478-CJ-
ORA
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12. OPPBEVARING

+ Oppbevar produktet pa et rent og tert
sted far og etter bruk.

Oppbevar alltid produktet i den originale
emballasjen og hold det borte fra kilder
til direkte varme eller sollys, stav og
skadelige kjemikalier.

+ Temperaturomrade for oppbevaring:
-20 °C (-4 °F) til 40 °C (104 °F).
Relativ fuktighet: < 90 %.

Versjoner med hodebayle og
nakkebgyle:

Serg for at det ikke brukes kraft pa
hodebaylen eller nakkebgylen og at
putene ikke sammenpresses.

MERK: Ta ut batteriene nar du lagrer
produktet i lengre perioder.

13. GARANTI OG
BEGRENSET ANSVAR

MERK: Folgende erkleeringer gjelder ikke i
Australia og New Zealand. Forbrukere ber
kreve sine lovfestede rettigheter.

13.1. GARANTI

Dersom et produkt fra 3M Personal Safety
Division er defekt i materiale, utferelse eller
ikke samsvarer med enhver uttrykt garanti
for et bestemt formal, skal 3Ms eneste
forpliktelse og din eneste rettighet veere
folgende, alt etter hva 3M velger: &
reparere, erstatte eller refundere
kjepsprisen for deler eller produkter dersom
du gir beskjed innenfor fristen og kan
dokumentere at produktet er blitt oppbevart,
vedlikeholdt og brukt i samsvar med 3Ms
skriftlige instruksjoner.

MED UNNTAK AV DER DETTE ER
FORBUDT | HENHOLD TIL LOVEN
GJELDER KUN DENNE GARANTIEN, OG
| STEDET FOR UTTRYKTE ELLER
UNDERFORSTATTE GARANTIER ELLER
TILSTANDER OM SALGBARHET,
EGNETHET FOR ET BESTEMT FORMAL
ELLER ANDRE GARANTIER ELLER
TILSTANDER OM KVALITET, ELLER
GARANTIER SOM OPPSTAR SOM
F@LGE AV FORRETNINGER, SEDVANE
ELLER HANDELSBRUK, MED UNNTAK AV
BRUDD PA PATENTRETTIGHETER.

"7

3M har ingen forpliktelser i henhold til
denne garantien nar det gjelder ethvert
produkt som er defekt som felge av
utilstrekkelig eller feilaktig oppbevaring,
handtering eller vedlikehold; som falge av
at man ikke har fulgt instruksjonene for
produktet; eller som fglge av modifikasjoner
eller skade pa produktet forarsaket av
ulykke, skjadeslashet eller misbruk.

13.2. BEGRENSET ANSVAR

MED UNNTAK AV DER DETTE ER
FORBUDT I HENHOLD TIL LOVEN, SKAL
3M UNDER INGEN OMSTENDIGHETER
KUNNE HOLDES ANSVARLIG FOR
DIREKTE, INDIREKTE, SPESIELLE,
TILFELDIGE ELLER SEKUNDARE TAP
ELLER SKADER (INKLUDERT TAPT
FORTJENESTE) SOM F@LGE AV
BRUKEN AV DETTE PRODUKTET,
UAVHENGIG AV HVILKEN RETTSTEORI
SOM FORFEKTES. FORPLIKTELSENE
SOM ERANGITT HER, GJELDER
EKSKLUSIVT.

13.3. MODIFIKASJONER IKKE
TILLATT

Det ma ikke utfgres modifikasjoner pa

denne enheten uten at det foreligger skriftlig

tillatelse fra 3M Company. Uautoriserte

modifikasjoner kan oppheve garantien og

brukerens tillatelse til & bruke enheten.



Zestaw stuchawkowy 3M™ PELTOR™
SportTac

MT16H210F**

**Oznaczenie wersji produktu

1. WPROWADZENIE

Gratulujemy i dzigkujemy, Ze wybraliécie
Panstwo zestaw stuchawkowy firmy
3M™ PELTOR™!

1.1. ZASTOSOWANIE

Niniejsze zestawy stuchawkowe zostaty
zaprojektowane w celu zapewnienia
ochrony przed hatasem impulsowym i
gtosnymi dzwigkami oraz umozliwienia
odstuchu dzwiekow otoczenia przy pomocy
mikrofonéw ambientowych i korzystania z
urzadzen zewnetrznych audio. Wszyscy
uzytkownicy urzadzenia powinni przeczyta¢
i zrozumie¢ tre$¢ dostarczonej instrukcji
oraz zapoznac sie ze specyfika obstugi
urzadzenia.

2. BEZPIECZENSTWO

21. WAZNE!

Przed uzyciem prosimy przeczytac i
zastosowac si¢ do informacji zawartych

W niniejszej instrukcji. Prosimy zachowa¢
instrukcje do wykorzystania w przysziosci.
W przypadku pytan lub potrzeby uzyskania
dodatkowych informacji prosimy o kontakt
z Dziatem Obstugi Technicznej 3M (dane do
kontaktu znajduja sie na ostatniej stronie).

I\ OSTRZEZENIE

Ten ochronnik stuchu pomaga zmniejszy¢
ryzyko narazenia na niebezpieczny poziom
natezenia hatasu oraz inne gtosne dzwieki.
Nieprawidtowe uzytkowanie lub
niestosowanie $rodkéw ochrony stuchu
przez pefen czas pracy w warunkach o
wysokim natezeniu hatasu moze
doprowadzi¢ do uszkodzenia lub utraty
stuchu. W celu prawidtowej eksploatacji
urzadzenia skontaktuj sie ze swoim
przetozonym i zapoznaj sie z instrukcjg
obstugi lub zadzworn do Dziatu Obstugi
Technicznej 3M. Jesli czujesz, ze Twoj
stuch jest przyttumiony lub styszysz
dzwonienie albo brzeczenie podczas lub po
ekspozycji na hatas (w tym strzaty z broni
palnej), lub podejrzewasz problemy ze
stuchem z innego powodu, natychmiast
opusc glosne otoczenie i skonsultuj sie

z lekarzem i/lub Twoim przetozonym.
Niezastosowanie si¢ do niniejszych
instrukcji moze skutkowa¢ powaznym
urazem lub $miercia:

a. Stuchanie komunikacji audio moze
obnizy¢ zdolno$¢ oceny sytuacji oraz
ostabi¢ mozliwo$¢ ustyszenia sygnatéw
ostrzegawczych.

Nalezy zachowac czujno$¢ i dostosowac
glosnos¢ komunikaciji audio do najnizszego
akceptowalnego poziomu.

b.  Aby zmniejszy¢ ryzyko zwigzane
z wybuchem, nie nalezy uzywac
nieiskrobezpiecznych produktow i
akcesoriow w atmosferze potencjalnie
wybuchowe;j.

Nieprzestrzeganie niniejszych instrukcji
moze ostabi¢ poziom ochrony
zapewnianej przez ochronnik stuchu i
doprowadzi¢ do ubytku lub utraty
stuchu:

a. Firma 3M zaleca przeprowadzenie
indywidualnej proby dopasowania
ochronnika stuchu. Badania dowodza, ze
odczuwana przez uzytkownikow ochrona
przed hatasem moze by¢ stabsza niz
sugerujg wartosci tumienia wskazane na
opakowaniu ze wzgledu na réznice w
dopasowaniu sprzetu, rézne umiejetnosci
w zakresie dopasowywania oraz motywacje
uzytkownika. W celu odpowiedniego
dostosowania wartosci trumienia nalezy
odnie$¢ sig do wiasciwych przepisow lub
wytycznych. W przypadku braku
obowigzujacych przepiséw w tym zakresie
zaleca sig ograniczy¢ warto$¢ (warto$ci)
tumienia w celu lepszego oszacowania
wiasciwego poziomu ochrony.

b.  Upewnij sie, ze ochronnik stuchu jest
odpowiednio dobrany, dopasowany,
wyregulowany i utrzymany w sprawnosci.
Nieprawidtowe dopasowanie urzadzenia
powoduje ryzyko ostabienia skutecznosci
tumienia hatasu. Aby odpowiednio
dopasowac urzadzenie, nalezy zastosowac
sie do wskazowek zawartych w instrukcii.

c. Przed kazdym uzyciem nalezy
ochronnik stuchu doktadnie obejrze¢. Jesli
jest on uszkodzony nalezy wybra¢
nieuszkodzony ochronnik stuchu lub unikaé
przebywania
w gto$nym otoczeniu.

d. W przypadku gdy niezbedne jest
zastosowanie dodatkowych Srodkow
ochronnych (np. okularéw ochronnych,
aparatow filtrujacych powietrze itp.),
wybieraj elastyczne, niskoprofilowe
zauszniki lub paski, aby zminimalizowac¢
ryzyko wystapienia nieszczelnosci
poduszek nausznych. Usun wszelkie
elementy (np. czapka, bizuteria, wiosy,
stuchawki douszne, naktadki higieniczne
itp.), ktére mogtyby mie¢ negatywny wptyw
na szczelno$¢ poduszek nausznych,
skutkujac obnizeniem poziomu ochrony
zapewnianej przez ochronnik stuchu.

e. Nie wyginaj ani nie zmieniaj ksztaltu
pataka nagtownego lub nakarkowego oraz
upewnij sie, ze sita z jaka nauszniki
przylegaja do glowy jest wystarczajaca.
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f. Ochronniki stuchu, a w szczegdlnosci
poduszki ttumiace, ulegaja zuzyciu i nalezy
je regularnie sprawdza¢ pod katem peknie¢,
dzwigkoszczelnosci itp. Przy regulamym
stosowaniu ochronnika nalezy wymienia¢
poduszki uszczelniajace co najmniej dwa
razy w roku, w celu zachowania
odpowiedniego poziomu ttumienia, higieny
i komfortu.

g. Poziom dzwieku na wyjsciu
elektrycznego obwodu audio w tym
ochronniku stuchu moze przekraczaé¢
dopuszczalny dzienny limit poziomu
dzwigku. Nalezy dostosowac gtosnosc
komunikacji audio do najnizszego
akceptowalnego poziomu. Natezenie
dzwigku pochodzacego z dowolnego
podfaczonego urzadzenia zewnetrznego,
takiego jak radia dwukierunkowe i telefony,
moze przekracza¢ bezpieczny poziom i
musi zosta¢ odpowiednio ograniczone
przez uzytkownika. Zawsze uzywaj
urzadzen zewnetrznych ustawiajac je na
najnizszy mozliwy poziom gtonosci,
odpowiedni dla danej sytuaciji, oraz
ograniczaj czas ekspozycji na
niebezpieczny poziom natezenia dzwigku,
zgodnie z instrukcja pracodawcy i
obowigzujacymi przepisami. Jesli czujesz,
ze Twdj stuch jest przyttumiony lub
styszysz dzwonienie albo brzgczenie
podczas lub po ekspozycji na hatas
(w tym strzaty z broni palnej) lub
podejrzewasz problemy ze stuchem
z innego powodu, natychmiast przejdz
do cichego obszaru i skonsultuj sig
z lekarzem illub swoim przetozonym.

h. W przypadku niezastosowania si¢
do powyzszych wymagan, ochrona
zapewniana przez ochronniki stuchu
bedzie powaznie osfabiona.

EN 352 Informacje dotyczace
bezpieczenstwa:

+ Zastosowanie naktadek higienicznych
w nausznikach moze mie¢ wptyw na
wiasciwosci akustyczne ochronnika
stuchu.

+ W miare wyczerpywania si¢ baterii
wydajno$¢ urzadzenia moze ulega¢
pogorszeniu. Standardowy czas ciagtego
uzytkowania akumulatora ochronnika
stuchu wynosi 600 godzin.

+ Niektore substancje chemiczne moga
uszkodzi¢ produkt. Dodatkowe informacje
mozna uzyskac u producenta.

+ Niniejsze ochronniki sa dostepne w
duzych rozmiarach. Ochronniki stuchu
zgodne z norma EN 352-1 sg dostepne
w rozmiarze $rednim (M), matym (S) i
duzym (L). Ochronnik o $rednim
rozmiarze jest odpowiedni dla wiekszosci
uzytkownikéw.
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Ochronniki w rozmiarze matym (S) i
duzym (L) sa zaprojektowane dla osdb,
ktérym nie pasuje ochronnik o rozmiarze
$rednim (M).

+ Produkt nie jest przeznaczony do uzytku
w $rodowiskach o wysokim natezeniu
ciagtych dzwigkow.

Do obstugi dzwigku o charakterze
muzyczno-rozrywkowym nie mozna
korzystac z potaczenia przewodowego,
poniewaz poziom wyjsciowy nie spetnia
kryteriow odpowiedniego poziomu
nieszkodliwosci.

+ Natezenie dzwigku na wyjsciu obwodu
audio w tym ochronniku stuchu moze
przekracza¢ dopuszczalny limit natezenia
dzwieku.

2.2. UWAGA!

* W przypadku zastosowania baterii
niewtasciwego typu, bateria moze
eksplodowac.

* Nalezy zawsze korzysta¢ z czesci
zamiennych marki 3M dedykowanych
do danego produktu. Korzystanie
z nieautoryzowanych czegéci zamiennych
moze ostabi¢ wiasciwosci ochronne
produktu.

2.3. UWAGA!

*  Przy zachowaniu zasad uzytkowania
produktu zgodnych z niniejszg instrukcijg
obstugi, ten ochronnik stuchu pomaga
zmniejszy¢ ryzyko narazenia na hatas
impulsowy, np. strzaty z broni painej.
Trudno przewidzie¢ wymagane i/lub
rzeczywiste $rodki ochrony stuchu
podczas ekspozycji na hatas impulsowy.
W przypadku strzatéw z broni palnej,
wptyw na to ma rodzaj broni, ilo$¢
wystrzatow, odpowiedni dobér Srodkéw
ochrony stuchu, dopasowanie sprzetu do
ciata, odpowiednia konserwacja sprzetu
oraz inne czynniki. Aby dowiedziec sig
wigcej na temat ochrony stuchu w
przypadku ekspozycji na hatas
impulsowy, odwiedz strone internetowa,
www.3M.com.

+ Ochronnik stuchu jest wyposazony
w funkcje dostosowywania glosnosci do
poziomu natezenia dzwiekow otoczenia.
Przed uzyciem uzytkownik powinien
zapoznat sig ze sposobem obstugi
urzadzenia. W razie stwierdzenia
zaktocen lub niesprawnosci uzytkownik
powinien skorzystac z zalecen
producenta odno$nie konserwacii i
wymiany baterii.



+ Ten ochronnik stuchu jest wyposazony
w bezpieczne wejscie audio. Przed
uzyciem uzytkownik powinien zapozna¢
sig ze sposobem obstugi urzadzenia.
W przypadku stwierdzenia zaktocen lub
awarii uzytkownik powinien skorzysta¢
z zalecen producenta dotyczacych
konserwaciji.

Zakres temperatury pracy:

o0d -20°C do 50°C

Nie mieszaj starych i nowych baterii ze
soba,

Nie mieszaj ze soba baterii alkalicznych,
standardowych i akumulatoréw.

+ Aby poprawnie zutylizowa¢ baterie,
postepuj zgodnie z lokalnymi przepisami
dotyczacymi usuwania odpadéw statych.

+ Uzywaj wytacznie baterii AAA
jednorazowego uzytku.

3. ATESTY
3.1. ATESTY UE
UE

Firma 3M Svenska AB niniejszym
o$wiadcza, ze niniejszy ochronnik stuchu,
funkcjonujacy jako sprzet ochrony osobistej,
jest zgodny z Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/425 oraz
innych stosownych dyrektyw niezbednych
do spetnienia wymogow oznakowania CE.

Niniejszy sprzet ochrony osobistej jest
poddawany corocznej kontroli przez

SGS Fimko Ltd., Takomotie 8, Fl-

00380 Helsinki, Finlandia, jednostka
notyfikowana nr 0598 oraz jest objety
homologacjg typu wydawang przez
Allgemeine Unfallversicherungsanstalt —
Sicherheitstechnische Priifstelle, Vienna
Twin Towers Wienerbergstrasse 11, A-1100
Wieden, Austria, jednostka notyfikowana
nr 0511. Produkt zostat przetestowany

i zatwierdzony do uzytku zgodnie z
normami: EN 352-1:2020, EN 352-4:2020,
EN 352-6:2020.

UE

Obowigzujace ustawodawstwo zostato
okreslone w Deklaracji zgodnosci dostepne;j
pod adresem www.3M.com/peltor/doc.

Deklaracja zgodno$ci zawiera
informacje dotyczace innych akcesoriow
zatwierdzonych do uzytku ze sprzetem.
W celu identyfikacji Deklaracji zgodno$ci
nalezy znalez¢ numer partii. Numer partii
Twojego ochronnika stuchu znajduje sie
w dolnej cze$ci jednego z nausznikéw.
Widac to na ponizszym przyktadzie.
Amicie nember

[ &CM'E :—%E %
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Kopie Deklaracji zgodno$ci oraz dodatkowe
informacje, wymagane zgodnie

z przepisami i dyrektywami, mozna réwniez
uzyska¢ w oddziatach firmy 3M w kraju
dokonania zakupu. Dane do kontaktu
znajduja sie na ostatnich stronach niniejszej
Instrukcji.

B

Niniejszy produkt zawiera czesci
elektryczne i elektroniczne, w zwiazku

z tym nie nalezy usuwa¢ go wraz z innymi
odpadami bytowymi. Prosimy postepowac
zgodnie z lokalnymi przepisami prawa
odnosnie usuwania i utylizacji sprzgtu
elektrycznego i elektronicznego.

4. WARTOSCI TLUMIENIA
W WARUNKACH
LABORATORYJNYCH

Warto$ci tlumienia (SNR) zostaly uzyskane
przy wytaczonym urzadzeniu.

4.1. OBJASNIENIE DO TABELI
PARAMETROW TLUMIENIA:

41.1. NORMA EUROPEJSKAEN 352

Firma 3M zaleca przeprowadzenie
indywidualnej proby dopasowania
ochronnika stuchu. Badania dowodza, ze
odczuwana przez uzytkownikéw ochrona
przed hatasem moze by¢ stabsza niz
sugerujg wartosci tumienia wskazane na
opakowaniu ze wzgledu na réznice w
dopasowaniu sprzetu, rézne umiejetnosci
w zakresie dopasowywania oraz motywacje
uzytkownika. W celu odpowiedniego
dostosowania warto$ci ttumienia nalezy
odnie$¢ sig do wiasciwych przepisow lub
wytycznych. W przypadku braku
obowigzujacych przepiséw w tym zakresie
zaleca sie ograniczy¢ warto$¢ (wartosci)
tlumienia w celu lepszego oszacowania
wiasciwego poziomu ochrony.

EN 352-1
Odnosnik Opis
do tabeli
A:A Sktadany patak nagtowny
z poduszka piankowg
A1 f = czestotliwo$¢ srodkowa

pasma oktawowego (Hz)
A2 SWT = $rednia wartosé
ttumienia (dB)

A3 0S = odchylenie
standardowe (dB)
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Odnosnik Opis Odnosnik Opis
do tabeli do tabeli
A4 OWT* = SWT - 0S (dB) c:3 Sygnat wejsciowy zgodny
*APV — Oczekiwana zkryterium (mV), dla
wartos¢ tiumienia (dB) Eéﬁ?gfu‘};’iﬁgms°'°wy
A5 H = estymacja 82 dB(A)
skutecznosci ochrony . o
L C:4 Poziom wyjsciowy

sluchu_ d_Ia dZW'Q'.(OWVO. dzwieku dla maksymalnej

wysokiej czgstotliwosci wartosci sygnatu

(f 22000 Hz). wejsciowego (dB(A))

M = estymacja C:5 Czas dla wartoci

skutecznosci ochrony 82 dB(A) przez 8 godzin

stuchu dla dzwiekéw o (hh:mm)

$redniej czestotliwosci -

(500 Hz < f < 2000 Hz). 5. ZARYS OGOLNY

L = estymacja 5.1. D) ELEMENTY

skutecznoéci ochrony WYPOSAZENIA

stuchu dla dzwiekow o ) )

niskiej czestotliwosci (Rys. D1 - D:12) '

(f <500 Hz). D:1  Skiadany patak (blacha ze stali
nierdzewnej, elastomer
termoplastyczny)

SNR = warto$¢ SNR D:2 Ramie podtrzymujace czasze

(Single Number Rating) nausznika (stal nierdzewna)

okreslajaca skutecznosé D3 D " )

ochronnika stuchu : wupunktowe mocowanie
(polioksymetylen)
A:6 S =_rT1aly ) D:4 Poduszka uszczelniajaca (folia PVC,

M= sr_ednl pianka poliuretanowa)

L = duzy

D:5 Nausznik (ABS)
EN 352-4 D:6 Czasza nausznika (ABS)
D:7  Uchwyt blokuj ABS
Odnosnik Opis chwyt blokujacy w czaszy (ABS)
do tabeli D:8  Mikrofon z funkcjg dostosowania
; - — czutoéci do poziomu natezenia
B:A Poziomy odniesienia dzwigku otoczenia (pianka PUR)
B:1 zl|=dppzlioiin odniesiinia D:9  Przycisk WLyt (poliuretan)
a dzwieku o wysokiej ) '

czestotliwosci D:10 Przycisk (+) (poliuretan)

M = poziom odniesienia D:11 Przycisk (-) (poliuretan)

dla dzwigku o redniej D:12 Gniazdo do podiaczenia urzadzen

czgstotliwosci zewnetrznych (J22) (elastomer

L = poziom odniesienia dla termoplastyczny)

dzwigku o niskiej

czestotliwosci 6. KONFIGURACJA

6.1. INFORMACJE OGOLNE
EN 352-6 " N
Ponizsze punkty obejmuja gtowne
Odnoénil_( Opis czynnosci, ktére maja na celu
do tabeli przygotowanie produktu do pracy.
C:A Elektrycznie bezpieczne 6.1.1. INSTALACJA BATERII
zewnetrzne wejscie audio
—— (Rys. F:1-F:6)
2] Walr’tolsc napl(aaa s\)lgna’fu Aby zdja¢ zewnetrzne czasze nausznikow:
wejsciowego U (mV ) Wsun palce pod krawedz zatrzasku czaszy
C:2 Poziom wyj$ciowy nausznika i odciggnij na zewnatrz (F:1) oraz
dzwigku (dB(A)) w dét (F:2), aby odblokowa¢ czasze.

Zdejmij czasze odciagajac ja od doinej
krawedzi. Aby zamocowa¢ zewnetrzne
czasze nausznikow:



(F:3) naciénij na zatrzask umieszczony

w zewnetrznej czaszy nausznika,
upewniajac sie, ze jest w pozycji
odblokowanej. Umie$¢ zaczep gornej
krawedzi czaszy (F:4) w szczelinie
znajdujacej sie w gérnej czesci nausznika
(F:5). (F:6) Gdy czasza wskoczy na
miejsce, przesun zatrzask do géry, aby
unieruchomi¢ czasze w nauszniku.

7. INSTRUKCJA MONTAZU

Przed kazdym uzyciem nalezy ochronnik
stuchu doktadnie obejrze¢. Jesli jest on
uszkodzony nalezy wybra¢ nieuszkodzony
ochronnik stuchu lub unika¢ przebywania
w glo$nym otoczeniu.

7.1. PALAK NAGLOWNY

(Rys. E:1-E:9)

E:1 Rozsun nauszniki i odchyl gérng czes$¢
czasz nausznikow na zewnafrz, poniewaz
kabel musi znajdowac sie na zewnatrz
patgka.

E:2 Dostosuj wysoko$¢ nausznikow
przesuwajac je w dot lub w gore,
jednocze$nie przytrzymujac patak.

E:3 Patak powinien przebiega¢ w poprzek
czubka gtowy (jak pokazano na rysunku),
utrzymujac ciezar zestawu nagtownego.

Aby uzyskac lepsze dopasowanie do gtowy
0 mniejszym rozmiarze, zastosuj HY450/1,
jak pokazano na (E:6 - E:9).

8. INSTRUKCJA OBSLUGI

8.1. WLACZANIE|
WYLACZANIE ZESTAWU
SLUCHAWKOWEGO

Aby wiaczy¢ lub wytaczy¢ zestaw
stuchawkowy, naciénij i przytrzymaj przez

2 sekundy przycisk WE/Wyt. Wigczenie

lub wytaczenie zestawu zostanie
potwierdzone sygnatem dzwigkowym.
Podczas wytaczania zestawu zapisywane
jest ostatnio uzywane ustawienie. Po
dwoch godzinach braku aktywnosci zestaw
wylgcza sig automatycznie. Wytaczenie jest
sygnalizowane sygnatami dzwigkowymi
podczas ostatniej minuty aktywnosci zestawu
przed jego wytaczeniem.

8.2. GLOSNOSC

Poziom glo$nosci dla funkcji dostosowywania
glosnosci do natezenia dzwieku otoczenia
mozna regulowa¢ w zakresie od min. do
maks. Pomaga to chroni¢ uzytkownika przed
potencjalnie szkodliwym natezeniem hatasu.
Ciagte dudnienie i innego rodzaju hatas jest
ograniczany, ale wcigz mozliwe jest normalne
prowadzenie rozmowy i odstuch wiasnego
glosu.

Wraz z pojawieniem si¢ sygnatu z urzadzenia
zewnetrznego redukowana jest glosnosc¢
dzwieku otoczenia. Naciénij przycisk (+) lub
(-), aby zwigkszy¢ lub zmniejszy¢ poziom
glosnosci do zadanej wartosci.

9. ZYWOTNOSC PRODUKTU

Zaleca sie wymiane produktu w ciggu 5 lat
od daty produkcji. Zywotnosé produktu jest
w duzym stopniu zalezna od $rodowiska,
w ktorym produkt jest przechowywany,
uzywany, serwisowany i konserwowany.
Uzytkownik powinien regularnie sprawdzac
produkt pod katem zuzycia, aby mie¢
kontrole nad okresem jego przydatnosci do
uzytku. Przyktadowe wtasciwos$ci produktu
mogace $wiadczy¢ o uptywie jego okresu
eksploatacii:

+ Widoczne wady, takie jak pekniecia,
odksztatcenia, luzne lub brakujace czgéci.

+ Odczuwalne ostabienie skutecznosci
tlumienia przez ochronnik stuchu,
nietypowy hatas lub nietypowo wysoki
poziom glo$no$ci elektronicznej
reprodukcji dzwigku.

UWAGA: Zywotno$é produktu nie dotyczy

baterii.

10. CZYSZCZENIE |
KONSERWACJA

Przeprowadz kontrole wizualng stanu
baterii. Je$li zauwazysz wyciek z baterii lub
inne wady, wymien baterie.

Czasze nausznikéw, patak i poduszki
uszczelniajace nalezy czysci¢ za pomoca,
szmatki nasaczonej cieptq woda z mydiem.

UWAGA: NIE zanurzaj ochronnika stuchu
w wodzie!

Jesli ochronnik stuchu namoknie w wyniku
deszczu lub potu, odciggnij nauszniki na
zewnarz i zdejmij poduszki uszczelniajace i
wkiadki piankowe. Po wyschnieciu zamontuj
ponownie. Poduszki uszczelniajace i
wktadki piankowe moga z czasem ulega¢
zuzyciu i powinny by¢ regularnie
sprawdzane pod katem ewentualnych
peknigé i innych uszkodzen. Przy
regularnym stosowaniu wkiadek
piankowych i poduszek uszczelniajacych
firma 3M zaleca wymieniac je co najmniej
dwa razy w roku, w celu zachowania
odpowiedniego poziomu ttumienia, higieny i
komfortu. Jesli poduszka ulegnie
uszkodzeniu, nalezy ja wymieni¢. Patrz
rozdziat ,Czesci zamienne i akcesoria”.
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10.1. ZDEJMOWANIE |
WYMIANA PODUSZEK
USZCZELNIAJACYCH

(Rys. G:1-G:3)

G:1  Aby zdja¢ poduszke uszczelniajaca,
wsurn palce pod krawedz poduszki i
pewnym ruchem $ciggnij ja.

G:2  Sciagnij obecna wkiadke (wktadki) i
widz nowg (nowe).

G:3 Nastepnie dopasuj jedna strone
poduszki uszczelniajacej do rowka

w nauszniku i dociénij druga strone, az
do momentu zatrza$nigcia.

10.2. ZDEJMOWANIE |
WYMIANA
ZEWNETRZNYCH CZASZ
NAUSZNIKOW

(Rys. F:1-F:6)

Aby zdja¢ zewnetrzne czasze nausznikéow:

Wsun palce pod krawedz zatrzasku czaszy

nausznika i odciagnij na zewnatrz (F:1) oraz

w dot (F:2 - F:3), aby odblokowa¢ czasze.

Zdejmij czasze odciagajac ja od dolnej

krawedzi.

Aby zamocowa¢ zewnetrzne czasze

nausznikow:

(F:1 = F:2) Naci$nij na zatrzask

umieszczony w zewnetrznej czaszy

nausznika, upewniajac sie, ze jest w pozycii
odblokowanej. Umie$¢ zaczep gornej
krawedzi czaszy (F:4) w szczelinie
znajdujacej sie w gornej czesci nausznika

(F:5).

Gdy czasza wskoczy na miejsce, docisnij

zatrzask (F:6) do géry, aby unieruchomi¢

czasze w nauszniku.

11. CZESCI ZAMIENNE |
AKCESORIA

Numer artykutu

Nazwa

HY100A

3M™ PELTOR™
Clean -
jednorazowe
naktadki
ochronne.

HY450/1

3M™ PELTOR™
Poduszka

do pataka.
Przeznaczona
do zastosowania
w przypadku
malego rozmiaru
glowy.

FL6H

3M™ PELTOR™
Wtyk mono 3,5
mm

FL6N

3M™ PELTOR™
Wiyk stereo 3,5
mm do radia
komunikacyjnego
Micman

210100-478-GN

3M™ PELTOR™
Para
zapasowych
czasz
nausznikow,
kolor zielony

210100-478-OR

3M™ PELTOR™
Para
zapasowych
czasz
nausznikéw, kolor
pomaraniczowy

210100-478-SV

3M™ PELTOR™
Para
zapasowych
czasz
nausznikow,
kolor czamny

Numer artykutu Nazwa

Wymienny
zestaw
higieniczny. Dla
zapewnienia
3M™ PELTOR™ odpowiedniego
HY21 tiumienia, higieny
i wygody nalezy
go wymienia¢

€0 najmniej dwa
razy w roku.

210100-478-RD

3M™ PELTOR™
Para
zapasowych
czasz
nausznikow,
kolor czerwony

210100-478-VI

3M™ PELTOR™
Para
zapasowych
czasz
nausznikow,
kolor biaty

3M™ PELTOR™
HY80S-EU

Zelowy pierscien
uszczelniajacy
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210100-478-REN

3M™ PELTOR™
Para
zapasowych
czasz
nausznikow,
kolor rézowy




Numer artykutu Nazwa

3M™ PELTOR™
Para
zapasowych
czasz
nausznikéw,
kolor ,camo
green’

210100-478-CJ-GNN1

3M™ PELTOR™
Para
zapasowych
czasz
nausznikow,
kolor ,camo

210100-478-CJ-ORM

orange”

12, SKLADOWANIE

+ Produkt nalezy przechowywac
w czystym i suchym miejscu przed i
po uzyciu.

+ Zawsze przechowuj produkt
w oryginalnym opakowaniu, z dala
od zrédet bezposredniego ciepta lub
Swiatta sfonecznego, pytu i szkodliwych
chemikaliow.

Zakres temperatury przechowywania:
od -20°C do 40°C.

Wilgotno$¢ wzgledna: < 90%.

Wersja nagtowna i nakarkowa:
Upewnij sie, ze na patak nagtowny lub
nakarkowy nie dziata zadna sita, a
poduszki nie sa $cisniete.

UWAGA: Na czas diugoterminowego
przechowywania produktu nalezy
z niego wyjag baterie.

13. GWARANCJA|
OGRANICZENIE |
ODPOWIEDZIALNOSCI

UWAGA: Niniejsze postanowienia nie maja,
zastosowania w Australii i Nowej Zelandii.
Obywateli tych krajow obowiazujg lokalne
przepisy prawa

13.1. GWARANCJA

Jesli jakikolwiek produkt 3M Personal
Safety Division zostanie uznany jako
posiadajacy wady materiatowe lub
wykonawcze, lub jako niespetniajacy
warunkow przyznanej gwarancji, jedynym
obowigzkiem i wytacznym $rodkiem
prawnym lezgacym po stronie firmy 3M moze
by¢ naprawa, wymiana lub zwrot kosztéw
zakupu czesci lub produktéw poprzedzone
terminowym zgtoszeniem szkody przez
nabywce oraz ztozeniem pisemnego
o$wiadczenia potwierdzajacego, ze produkt
byt przechowywany, konserwowany i
eksploatowany zgodnie z instrukcjg
dostarczong przez firme 3M.

ZAWYJATKIEM ZAKRESU
ZABRONIONEGO PRAWEM, NINIEJSZA
GWARANCJA JEST WYLACZNA|
ZASTEPUJE JAKAKOLWIEK WYRAZNA
LUB DOROZUMIANA GWARANCJE LUB
WARUNKI PRZYDATNOSCI HANDLOWE,,
GWARANCJE PRZYDATNOSCI DO
OKRESLONYCH CELOW LUB INNA
GWARANCJE LUB WARUNKI JAKOSCI,
ATAKZE WSZELKIE GWARANCJE
WYNIKAJACE Z PRZEBIEGU
SPRZEDAZY, CZYNNOSCI, Z
PRZEPISOW PRAWA ZWYCZAJOWEGO
LUB HANDLOWEGO, ZA WYJATKIEM
GWARANCJI TYTULU | W ODNIESIENIU
DO NARUSZENIA PRAW PATENTOWYCH.

Firma 3M nie ma obowigzku wypetnia¢
warunkéw gwarancji wzgledem zadnego ze
swoich produktow, jesli dany produkt zostat
uszkodzony w wyniku niewtasciwego
sktadowania, uzytkowania, konserwowania;
nie zostaly zachowane zasady eksploatacji
wyszczegolnione w instrukcji obstugi;
produkt zostat zmodyfikowany lub do
szkody doszto w wyniku wypadku,
zaniedbania lub niewtasciwego uzycia.

13.2. OGRANICZENIE |
ODPOWIEDZIALNOSCI
ZAWYJATKIEM ZAKRESU

ZABRONIONEGO PRAWEM, FIRMA 3M
NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOSCI ZA
ZADNE BEZPOSREDNIE, POSREDNIE,
SZCZEGOLNE, PRZYPADKOWE LUB
WYNIKOWE SZKODY (W TYM UTRATE
ZYSKU) ZWIAZANE Z UZYTKOWANIEM
NINIEJSZEGO PRODUKTU, BEZ
WZGLEDU NA TEORIE PRAWNA
DOTYCZACANALEZNYCH PRAW.
SRODKI PRAWNE PRZEDSTAWIONE
W NINIEJSZYM OSWIADCZENIU SA
WYLACZNE.

13.3. MODYFIKACJA
URZADZENIA

Nie nalezy dokonywa¢ zadnych modyfikacji

urzadzenia bez uzyskania pisemnej zgody

firmy 3M. Niedozwolone modyfikacje moga

by¢ przyczyna utraty gwarancji oraz prawa

uzytkownika do korzystania z urzadzenia.
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Auricular 3M™ PELTOR™ SportTac
MT16H210F*
**Designa uma versao do produto

1. INTRODUGAO

Muitos parabéns e muito obrigado por ter
escolhido um auricular das solugdes de
comunicagéo 3M™ PELTOR™!

14. UTILIZAGAO PREVISTA

Estes auriculares s&o previstos para
proteger contra niveis de ruido do tipo
impulso e sons fortes, a0 mesmo tempo
que permitem ao utilizador escutar o
ambiente que o rodeia através de
microfones e escutar dispositivos audio.
Assumimos que todos os utilizadores leram
e compreenderam as instrugdes de
utilizagao entregues e estéo familiarizados
com o uso do aparelho.

2. SEGURANCA

2.1. IMPORTANTE

Antes de usar, deve ler, compreender e
cumprir todas as informagdes de seguranca
contidas nestas instrugdes. Guardar estas
instrugdes para consulta futura. Para obter
informagdes adicionais, ou quaisquer
outras questdes, por favor contactar os
Servigos Técnicos da 3M (contactos
listados na Ultima p&gina).

/N AVISO

Este protetor auricular ajuda a reduzir a
€exposicao a ruidos nocivos e outros sons
ruidosos. Uma utilizagéo incorreta, ou a ndo
utilizagao de protetor auricular sempre que
exposto a ruidos prejudiciais, pode resultar
em perdas ou lesdes auditivas. Para uma
utilizagdo adequada, por favor consultar
um supervisor, as instrugdes de utilizagao
ou entre em contacto com os Servigos
Técnicos da 3M. Se sentir que a sua
audicao esta reduzida depois de ter estado
exposto a ruidos (incluindo disparos de
armas), ou se sentir um ruido permanente
de besouros ou campainhas nos ouvidos,
ou se suspeitar que tem um problema de
audicao, deve abandonar de imediato o
ambiente ruidoso e consultar um
profissional de salide e/ou o seu supervisor.
0 nao cumprimento destas instrucdes
pode resultar em lesdes graves ou
morte:

a. Escutar comunicagdes audio pode
reduzir a sua consciencializagdo da
situagdo e capacidade de ouvir sinais de
aviso. Deve estar alerta e ajustar o volume
audio para o nivel mais baixo aceitavel.

b. Para reduzir os riscos associados a
ignices e explosbes, ndo usar produtos e
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acessorios sem seguranga intrinseca em
ambientes potencialmente explosivos.

0 nao cumprimento destas instrugoes
pode reduzir a prote¢éo proporcionada
pelo auricular, podendo resultar em
perda de audigao:

a. A3M recomenda vivamente que
sejam feitas provas personalizadas dos
protetores auriculares. A pesquisa cientifica
sugere que muitos utilizadores recebem
uma redugao de ruido menor do que o(s)
valor(es) da etiqueta de atenuagéo
indicado(s) na embalagem devido a
variagdes na prova, capacidade de prova e
motivagéo do utilizador. Consultar os
regulamentos e orientagdes aplicaveis para
ajustar o(s) valor(es) indicados na etiqueta
de atenuagdo. Na auséncia de
regulamentos aplicaveis, recomendamos
reduzir o(s) valor(es) da taxa de atenuagéo
para poder calcular melhor a protegéo
tipica.

b.  Assegurar que o protetor auricular foi
selecionado, provado e ajustado
adequadamente, assim como que foi feita a
manutengéo apropriada. A eficacia de
atenuag&o de ruido sera reduzida se este
aparelho nao ficar bem colocado. Consultar
as instrugdes anexas para saber como o
ajustar e colocar.

c. Inspecionar cuidadosamente o
protetor auricular antes de cada utilizagéo.
Se estiver danificado, escolher outro
protetor auricular sem danos ou evitar
ambientes ruidosos.

d. Sempre que seja necessario usar
equipamento adicional de protegéo
individual (por exemplo, 6culos de protecéo,
mascaras, etc.), escolher armagdes com
perfis finos ou fitas, para minimizar
interferéncias com a almofada do auricular.
Remover todos os artigos desnecessarios
(afastar cabelos, tirar chapéus, joalharia,
auriculares, coberturas de higiene, etc.) que
possam interferir com a vedagdo da
almofada e reduzir a protegao do auricular.

e. Né&o dobrar ou moldar a banda da
cabega ou banda de pescogo; assegurar
que tem forca suficiente para manter o
protetor auricular no lugar.

f. O protetor auricular, em particular as
almofadas dos ouvidos, podem
deteriorar-se com 0 uso e devem ser
examinadas regularmente para ver se ha
rachas ou fugas. Se for usado
regularmente, substituir as almofadas e
forros de espuma pelo menos duas vezes
por ano, para manter uma proteg&o, higiene
e conforto consistentes.

g. Apoténcia do circuito elétrico audio
deste protetor auricular pode exceder o
limite diario de nivel de som. Ajustar o
volume 4udio para o nivel mais baixo
aceitavel.



Os niveis de som de aparelhos externos

conectados, como radios transmissores-

recetores e telefones, podem exceder os
niveis de seguranga e devem ser
limitados pelo utilizador. Usar sempre
aparelhos externos no nivel de som mais

baixo possivel para a situago e limitar o

tempo de exposi¢ao a niveis pouco

seguros, conforme determinado pela
entidade patronal e regulamentos
aplicaveis. Se durante ou depois de
qualquer exposicéo a sons (incluindo
disparos de armas), sentir uma redugéo
no nivel de audi¢ao, ou tem um ruido
permanente de besouros ou campainhas
nos ouvidos, ou se suspeitar que tem um
problema de audicao, dirija-se de

imediato para um ambiente silencioso e

consultar um profissional de salde e/ou o

Seu supervisor.

h. A protegdo oferecida pelos protetores
auriculares sera seriamente prejudicada
se estas recomendagdes nao forem
seguidas.

EN 352 Declaragoes de seguranga:

Coberturas higiénicas colocadas nos
protetores auriculares podem afetar o seu
desempenho acUstico.

0 desempenho pode deteriorar-se com o
uso das baterias. O periodo tipico de uso
continuo que pode ser esperado das
pilhas do auricular é de aproximadamente
600 horas.

Este produto pode ser afetado
negativamente por algumas substancias
quimicas. Por favor contactar o fabricante
para mais informac@es.

Estes protetores auriculares sao de
tamanhos maiores. Protetores auriculares
em conformidade com a EN 352-1 s&o de
‘tamanhos médio’, ou ‘tamanhos
pequenos’ ou ‘tamanhos grandes’.
Protetores auriculares de ‘tamanhos
médios’ servem para a maioria dos
utilizadores. Protetores auriculares de
‘tamanhos pequenos’ ou ‘tamanhos
grandes’, foram concebidos para
utilizadores para quem o tamanho médio
n&o serve.

O produto ndo é adequado para niveis
altos e continuos de ruido.

Aligagao com fios deste produto ndo
pode ser usado para audio de
entretenimento dado que o nivel da saida
néo esta limitado ao nivel necessario de
inocuidade.

A poténcia do circuito audio deste protetor
auricular pode exceder o nivel limite de
€Xposi¢ao.

2.2. CUIDADO

+ Ha orisco de explos&o caso a bateria
seja substituida por um tipo incorreto.

+ Usar sempre pegas sobressalentes da
3M especificas para o produto. O uso de
pecas sobressalentes ndo autorizadas
pode reduzir a protegao oferecida por
este produto.

23. NOTA

+ Se usados de acordo com estas
instrucdes de utilizagéo, estes protetores
auriculares ajudam a reduzir a exposigao
a ruidos impulsivos, como disparos de
uma arma. E dificil prever a protegao da
audicao necessaria e/ou atual obtida
durante uma exposi¢ao a ruidos
impulsivos. O desempenho € influenciado
pelo disparo, tipo de arma, nimero de
disparos, assim como a selegao, teste e
utilizagao adequada do protetor auricular
e outras variaveis. Para saber mais sobre
a protegdo auricular para ruidos
impulsivos, aceder a www.3M.com.

+ Este protetor auricular tem uma
atenuacéo dependente de nivel. Antes de
usar, o utilizador deve conhecer bem a
forma correta de o operar. Se forem
detetadas distorges ou avarias, 0
utilizador deve consultar as instrugdes do
fabricante sobre manutengao e
substituicdo das pilhas.

+ Este protetor auricular esta equipado com
uma entrada audio relacionada com a
seguranga. Antes de usar, o utilizador
deve conhecer bem a forma correta de o
operar. Se forem detetadas distorgées ou
avarias, o utilizador deve consultar as
recomendagdes do fabricante para
manutengao.

+ Taxa de temperatura operacional:

-20°C (-4°F) a 50°C (122°F).

+ Nao misturar baterias antigas com
baterias novas.

« Nao misturar baterias alcalinas, standard
ou recarregaveis.

+ Seguir a legislagao local sobre a
eliminagéo de residuos solidos para
descartar adequadamente as pilhas e
baterias.

+ Usar apenas pilhas/baterias AAA
nao-recarregaveis.
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3. HOMOLOGAGOES

3.1. HOMOLOGAGOES NA UE

UE

A 3M Svenska AB vem por este meio
declarar que o protetor auricular do tipo EPI
esta em conformidade com o regulamento
(UE) 2016/425, assim como outras diretivas
relevantes para cumprir os requisitos da
marca CE.

E feita uma auditoria anual ao EPI pela
SGS Fimko Ltd., Takomotie 8, FI-00380
Helsinquia, Finlandia, Organismo notificado
n° 0598 e a homologag&o de tipo é feita
por Allgemeine Unfallversicherungsanstalt
- Sicherheitstechnische Priifstelle,
Vienna Twin Towers Wienerbergstrasse
11, A-1100 Viena, Austria, Organismo
notificado n® 0511. O produto foi testado
e homologado de acordo com EN 352-
1:2020, EN 352-4:2020, EN 352-6:2020.

UE

Para determinar a legislagao aplicada pode
ver a declaragéo de conformidade (DoC)
em www.3M.com/peltor/doc.

A DoC também indica se ha outras
homologagdes de tipo aplicaveis. Para
encontrar a DoC, agradecemos que procure
pelo nimero do artigo que pretende. O
numero de artigo do protetor auricular
encontra-se no fundo de uma das tagas.

4. ATENUACAO EM
LABORATORIO

A classificagdo da atenuagdo SNR foi
obtida com o aparelho desligado.

4.1. EXPLICAGAO DAS .
TABELAS DE ATENUACAO.

4.1.1. NORMA EUROPEIAEN 352

A 3M recomenda vivamente que sejam feitas
provas personalizadas dos protetores
auriculares. A pesquisa cientifica sugere que
muitos utilizadores recebem uma redugéo de
ruido menor do que o(s) valor(es) da
etiqueta de atenuagéo indicado(s) na
embalagem devido a variagdes na prova,
capacidade de prova e motivagdo do
utilizador. Consultar os regulamentos e
orientagdes aplicaveis para ajustar o(s)
valor(es) indicados na etiqueta de
atenuac&o. Na auséncia de regulamentos
aplicaveis, recomendamos reduzir o(s)
valor(es) da taxa de atenuagao para poder
calcular melhor a protegéo tipica.

EN 352-1

Tabela
ref.

Descrigdo

A:A Banda da cabega dobravel
com almofada de espuma

A1 f = frequéncia (Hz) central
com espetro por oitava

A:2 MV = Valor média (dB)

Pode ver um exemplo na figura abaixo.
Amicie nember

W SRR &CME :’%E %

P e i
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Pode também contactar a 3M no pais da
compra, para obter uma cépia da DoC,
assim como as informagdes adicionais
exigidas nas regulamentacdes e diretivas.
As informagdes de contacto encontram-se
nas Ultimas paginas destas instruges de
utilizagao.

A

Este produto contém componentes
elétricos e eletronicos, que ndo podem

ser descartados em centros de recolha de
residuos domésticos. Por favor consultar
as diretivas locais para saber como eliminar
residuos de equipamentos elétricos e
eletronicos.
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A:3 SD = Desvio standard (dB)

A4 APV* =MV - SD (dB)
*Valor assumido de
protecéo (dB)

A5 H = estimativa da prote¢do
auditiva para sons de alta
frequéncia (f = 2000 Hz).
M = estimativa da protegao
auditiva para sons de
frequéncia média

(500 Hz < f <2000 Hz).

L = estimativa da protegao
auditiva para sons de baixa
frequéncia (f <500 Hz).

SNR = Classificagéo de
numero unico do
desempenho do protetor
auricular

A6 S= pequeno
M= médio
L= grande




EN352-4 6. CONFIGURAGAO
Tab:la Descrigéo 6.1. GERAL
ref.

B:A Niveis de critérios

B:1 H = Nivel de critério para
ruidos de alta frequéncia
M = Nivel de critério para
ruidos de frequéncia média
L = Nivel de critério para
ruidos de baixa frequéncia

EN 352-6

Tabela
ref.

Descri¢éo

C:A Entrada 4udio relacionada
com seguranca eléctrica

externa

C:1 Nivel do sinal de entrada U
(mv_)

C:2 Nivel do sinal sonoro
(dB(A)

C:3 O critério do sinal de
entrada (mV) para o qual 0
nivel de saida de som é
igual a 82 dB(A)

C:4 Nivel de presséo acustica
para sinal maximo de

entrada (dB(A))
C:5 Tempo equivalente a
82 dB(A) durante 8h
(hh:mm)
5. GERAL

5.1. D) COMPONENTES

(Figura D:1-D:12)
D:1  Banda de cabega dobravel (chapa
de aco inoxidavel, TPE)

D:2 Brago de apoio da concha (ago
inoxidavel)
D:3  Fecho de dois pontos (POM)

D:4 Almofada dos ouvidos (pelicula de
PVC, espuma PUR)

D:5 Taca (ABS)
D:6 Concha (ABS)
D:7 Grampo de fixagdo da concha (ABS)

D:8 Microfone dependente de nivel para
escuta estereofonica (espuma PUR)

D:9 Botdo On/Off [ligado/desligado]
(PUR)

D:10 Botdo (+) (silicone)
D:11 Botdo (-) (PUR)
D:12 Ficha externa entrada (J22) (TPE)

Os pontos abaixo abrangem as agdes
principais para preparar o produto para
operag&o.

6.1.1. INSERIR AS BATERIAS

(Figura F:1 - F:6)

Para remover as conchas exteriores:
Inserir os dedos ou uma ferramenta por
baixo do canto do grampo da concha
exterior e puxar para fora (F:1) e para baixo
(F:2) para desbloquear a concha exterior.
Levantar o canto inferior para remover a
concha. Para fixar as conchas exteriores
(F:3). Premir o grampo da concha exterior
para baixo para assegurar que esta na
posicéo de desbloqueado. Encaixar a
alheta no canto superior da concha exterior
(F:4) na ranhura no canto superior da taga
dos ouvidos (F:5). (F:6) Quando a concha
exterior ficar totalmente encaixada no lugar,
deslizar o grampo para cima para bloquear
a concha exterior na taga do ouvido.

7. INSTRUCOES PARA A
PROVA E COLOCAGAO

Inspecionar cuidadosamente o protetor
auricular antes de cada utilizagéo. Se
danificado, usar outro protetor auricular sem
danos, ou evitar ambientes ruidosos.

7.1. BANDA DA CABECA

(Figura E:1 - E:9)

E:1 Deslizar as tagas para fora e inclinar o
topo da concha; o cabo deve passar pelo
lado de fora da banda de cabega.

E:2 Ajustar a altura das tacas deslizando-as
para cima ou para baixo, a0 mesmo tempo
que segura a banda da cabega no lugar.

E:3 Abanda da cabega deve ser
posicionada no topo da cabeca como
ilustrado e deve suportar 0 peso do
auricular.

Usar HY450/1 para melhor encaixe em
cabegas de tamanho mais pequeno, como
ilustrado em (E:6 - E:9).

8. INSTRUgOES DE
OPERACAO

8.1. LIGARE DESLIGAR O
AURICULAR

Para ligar ou desligar o auricular, manter
premido durante dois segundos o botdo On/
Off. Uma mensagem de voz confirma que a
unidade foi ligada ou desligada. Ao desligar o
auricular, ficam sempre guardadas as Ultimas
definices.
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O auricular é automaticamente desligado
apos duas horas sem fungdes ativas. Isto

¢ indicado com sinalizagdo por tonalidades
durante o Ultimo minuto antes de o auricular
desligar.

8.2. VOLUME

0O volume da fungdo dependente de nivel
para escuta estereofnica é continuamente
ajustada de minimo para maximo. Ajuda a
proteger a sua audigéo de niveis de ruido
potencialmente prejudiciais. S&o reduzidos

0s ruidos surdos e constantes, assim como
outros ruidos potencialmente prejudiciais, mas
pode continuar a falar normalmente e fazer-se
ouvir. A amplificagao da escuta estereofénica
¢é reduzida quando entra um sinal externo,
através da entrada externa. Manter premido

0 botéo (+) ou () para aumentar ou reduzir o
volume para a definigdo que prefere.

9. VIDA UTIL DO PRODUTO

Recomendamos que o produto seja
substituido até 5 anos apos a data de
fabrico. A vida util do produto depende
muito do ambiente em que o produto é
guardado e usado, assim como se as
revisdes e manutengdo sdo feitas. O
utilizador deve inspecionar o produto
regularmente para determinar quando este
atinge o seu fim de vida. Exemplos que o
produto atingiu o seu fim de vida Util s&o:

+ defeitos visiveis como rachas,
deformagdes, pegas soltas ou em falta.

+ Sentir uma deterioragdo do desempenho
de atenuacéo do protetor auricular,
escutar ruidos anormais ou volumes de
som anormalmente altos na reprodugéo
de som eletrénica do produto.

NOTA: A vida 0til do produto ndo inclui as
pilhas/baterias.

10. LIMPEZAE _
MANUTENCAO

Controlar visualmente o estado das pilhas/
baterias. Substituir se houver fugas nas
pilhas/baterias ou se forem detetados
defeitos.

Usar um pano himido com sab&o e &gua
morna para limpar as conchas exteriores,
banda da cabegca e almofadas dos ouvidos.

NOTA: NAO mergulhar o protetor auricular
em agua.

Se o protetor auricular ficar molhado, pela
chuva ou transpiragéo, rodar as almofadas
dos ouvidos para fora, remové-las junto
com os forros da espuma e deixar secar
antes de voltar a colocar.

129

As almofadas e forros da espuma podem
deteriorar-se com o uso e devem por isso
ser examinadas regularmente para ver se
tém rachas ou outros danos. Se usado
regularmente, a 3M recomenda que os
forros da espuma e as almofadas dos
ouvidos sejam substituidos pelo menos
duas vezes por ano, para manter uma
atenuag&o consistente, assim como higiene
e conforto. Substituir aimofadas dos
ouvidos que estejam danificadas. Ver a
seccdo de pegas sobressalentes abaixo.

10.1.  COMO REMOVER E
SUBSTITUIR AS
ALMOFADAS DOS
OUVIDOS

(Figura G:1 - G:3)
G:1 Para remover a almofadas dos ouvidos,
deslizar os dedos por baixo do canto

interior da almofada dos ouvidos e puxar
para fora com firmeza.

G:2 Remover ofs) forro(s) existente(s) e
inserir o(s) forro(s) novo(s).

G:3 Encaixar uma das almofadas na
ranhura da taga e premir no lado oposto até
encaixar no lugar.

10.2. COMO REMOVER E
SUBSTITUIR AS
CONCHAS EXTERIORES

(Figura F:1 - F:6)

Para remover as conchas exteriores:

Inserir os dedos ou uma ferramenta por
baixo do canto do fecho da concha externa
€ puxar para fora (F:1) e para baixo (F:2)
para desbloquear a concha exterior. Puxar
a concha pelo canto inferior para a remover.

Para fixar as conchas exteriores:

(F:1 - F:2) Premir o grampo da concha
exterior para baixo para assegurar que esta
na posi¢ao de desbloqueado. Posicionar a
alheta no canto superior da concha exterior
(F:4) na ranhura no canto superior da taga
do ouvido (F:5).

Quando a concha exterior ficar totalmente
encaixada no lugar, deslizar o grampo (F:6)
para cima para bloguear a concha exterior
na taga do ouvido.



11. PECAS

SOBRESSALENTES E
ACESSORIOS

Numero de artigo Nome

Nuamero de artigo

Nome

3M™ PELTOR™
HY21

Kit higiene
substituivel.
Substituir pelo
menos duas
Vezes por ano
para assegurar
uma atenuagao,
higiene e
conforto
constantes.

3M™ PELTOR™
Um par de
conchas de
substituigéo,
branco

210100-478-VI

3M™ PELTOR™
Um par de
conchas de
substituicao, rosa

210100-478-REN

3M™ PELTOR™
HY80S-EU

Anel vedante
de gel

3M™ PELTOR™
Um par de
conchas de
substituicao,
verde camo

210100-478-CJ-GN/1

HY100A

3M™ PELTOR™
Clean protetores
descartaveis

3M™ PELTOR™
Um par de
conchas de
substituigao,

210100-478-CJ-OR/1

laranja camo

HY450/1

3M™ PELTOR™
Almofada da
cabega. Para
ser usado para
tamanhos
pequenos.

12. ARMAZENAGEM

FL6H

3M™ PELTOR™
3,5 mm ficha
mono

FL6N

3M™ PELTOR™
3,5 mm ficha
estéreo para
radio de
comunicagéo
Micman

210100-478-GN

3M™ PELTOR™
Um par de
conchas de
substituigao,
verde

210100-478-OR

3M™ PELTOR™
Um par de
conchas de
substituigao,
laranja

+ Guardar o produto num local limpo e
seco, antes e depois de usar.

+ O produto deve ficar sempre guardado
na embalagem original, afastado de
calor ou luz do sol direta, poeiras ou
quimicos prejudiciais.

+ Taxa de temperatura de armazenagem:
-20 °C (-4 °F) a 40 °C (104 °F).

+ Humidade relativa: <90%.

+ Versdes de bandas de cabega e de
pescogo:
assegurar que ndo é aplicada forga na
banda da cabega ou pescogo, assim
como que as almofadas no ficam
comprimidas.

NOTA: Remover as pilhas/baterias se o
protetor auricular vai ficar guardado
durante um periodo prolongado.

13. GARANTIA E LIMITES DE
RESPONSABILIDADE

210100-478-SV

3M™ PELTOR™
Um par de
conchas de
substituicao,
preto

210100-478-RD

3M™ PELTOR™
Um par de
conchas de
substituigao,
vermelho

NOTA: As declaragdes seguintes ndo séo
aplicaveis para a Austrélia e Nova Zelandia.
Os clientes tém direitos legais.

13.1. GARANTIA

No caso de ser detetado que um produto
da 3M Personal Safety Division tem
defeitos de material, m&o-de-obra ou que
n&o esteja em conformidade com o
expresso na garantia para um objetivo
especifico, a Unica obrigagéo da 3M e a
sua Unica solugdo é a escolha da 3M de
reparar, substituir ou reembolsar o prego de
compra das pegas ou produtos, apés uma
notificagdo atempada e envio de
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comprovativos que o produtos foi
armazenado, mantido e utilizado de acordo
com as instrugdes escritas da 3M.

EXCETO EM INSTANCIAS PROIBIDAS
PELALEI, ESTA GARANTIA E EXCLUSIVA
E ABRANGE QUAISQUER GARANTIAS
IMPLICITAS OU CONDIGAO DE
MERCANTIBILIDADE E
ADEQUABILIDADE PARA UM OBJETIVO
ESPECIFICO, OU OUTRAS DA GARANTIA
OU CONDIGAO DE QUALIDADE, OU QUE
OCORRAM NO DECURSO DA
NEGOCIAGAO, TRADIGAO OU USO DE
COMERCIO, EXCETO NO TITULO E
CONTRA INFRAGOES DA PATENTE.

Sob esta garantia, a 3M ndo tem obrigacéo
no que respeita a qualquer produto que
tenha falhado devido a armazenagem,
manuseamento ou manutengéo
inadequados ou inapropriados; 0 ndo
cumprimento das instrugdes do produto; ou
alteracdo ou danos ao produto causados
por acidente, negligéncia ou utilizagao
indevida.

13.2. LIMITE DA
RESPONSABILIDADE

EXCETO ONDE PROIBIDO POR LEI, A3M
NAO E RESPONSAVEL SOB QUALQUER
CIRCUNSTANCIA POR QUAISQUER
PERDAS DIRETAS, INDIRETAS,
ESPECIAIS, INCIDENTAIS OU
CONSEQUENCIAIS (INCLUINDO PERDA
DE LUCROS) QUE OCORRAM DEVIDO
AO PRODUTO, INDEPENDENTE DA
TEORIA LEGAL RECLAMADA. AS
SOLUGOES AQUI DESCRITAS SAO
EXCLUSIVAS.

13.3. MODIFICAGOES

Né&o sao permitidas modificagdes a este
aparelho sem uma autorizagéo expressa da
3M Company. Modificagdes ndo
autorizadas podem invalidar a garantia e a
autoridade do utilizador para usar o
aparelho.
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Casti 3M™ PELTOR™ SportTac
MT16H210F**
**indica modelul produsului

1. INTRODUCERE

Felicitari si va multumim pentru alegerea
castilor 3M™ PELTOR™ ca solutie in
comunicare!

11. UTILIZAREA PREVAZUTA

Aceste casti sunt destinate protectiei
impotriva nivelurilor ddunatoare de zgomot
tip impuls si sunetelor puternice, permitand
utilizatorului s& auda sunetele din mediul
inconjurator prin microfoanele de fond si s&
asculte dispozitive audio. Este de asteptat
ca totj utilizatorii s& citeasca si sa inteleaga
instructiunile de utilizare furnizate si sa se
familiarizeze cu utilizarea acestui dispozitiv.

2. SIGURANTA

2.1. IMPORTANT

Va rugém ca inainte de utilizare s cititi, sa
ntelegeti si sa respectatj toate informatjile
referitoare la sigurantd din aceste
instructiuni. Pastrati aceste instructiuni
pentru a le consulta ulterior. Pentru
informatjii suplimentare sau pentru orice
intrebéri, contactati Serviciile Tehnice 3M
(informatjile de contact sunt enumerate pe
ultima pagind).

/T\ AVERTISMENT

Aceste protectii pentru auz contribuie la
reducerea expunerii la zgomote periculoase
si la alte sunete puternice. Utilizarea gregita
sau neutilizarea permanenta a protectiei
pentru auz atunci cand va expunei la
zgomote periculoase poate provoca
pierderea auzului sau vatamare. Pentru o
utilizare corecta, consultati supervizorul si
instructiunile de utilizare sau contactatj
Serviciile Tehnice 3M. Daca vi se pare ca
aveti auzul slab sau daca auzitj un tarait sau
un bazait in timpul expunerii la zgomot
(inclusiv la focuri de arma) sau ulterior sau
din orice alt motiv suspectati o problema cu
auzul, parasiti imediat mediul zgomotos i
consultati un medic si/sau supervizorul.
Nerespectarea acestor instructiuni poate
provoca ranire grava sau deces:

a. Ascultarea comunicatjilor audio poate
reduce vigilenta si capacitatea de a auzi
semnale de avertizare. Ramanetj vigilent si
reglati volumul la cel mai scazut nivel
acceptabil.

b.  Pentru a reduce riscurile asociate cu
producerea unei explozii, nu utilizatj
produse si accesorii intrinsec nesigure intr-o
atmosfera potential exploziva.

Nerespectarea acestor instructiuni poate
reduce protectia oferita de adaptoarele
auriculare si poate provoca pierderea
auzului:

a. 3Mrecomanda probarea personald a
protectiilor pentru auz, pentru a verifica
daca se potrivesc. Cercetarile sugereaza ca
utilizatorii pot beneficia de mai putina
reducere a zgomotului decat este indicat pe
etichetele cu valoarea(rile) de atenuare de
pe ambalaj, din cauza variatjilor la fixare,
capacitatii de fixare si motivatiei
utilizatorului. Consultati reglementarile
aplicabile sau informatjile despre ajustarea
valorilor de atenuare de pe etichete. In
absenta reglementérilor aplicabile, se
recomanda reducerea valorii nominale
pentru atenuare de pe ambalaj in scopul
unei mai bune estimari pentru protectia
tipica.

b. Asiguratj-va ca protectia pentru auz
este aleas3, fixata, reglata si intretinuta in
mod corespunzator. Fixarea incorecta a
acestui dispozitiv ii va reduce eficienta in
atenuarea zgomotului. Consultat
instructiunile care il insotesc, pentru fixare
corespunzatoare.

c. Inspectati protectia pentru auz inainte
de fiecare utilizare. Daca este defecta,
alegeti o alta protectie pentru auz intacta
sau evitati mediul zgomotos.

d. Atunci cand sunt necesare
echipamente de protectie suplimentare (de
exemplu, ochelari de protectie, aparate de
respirat etc.), alegetj brate sau curele de
ochelari flexibile si cu o forma discreta,
pentru a afecta cat mai putin pernutele
adaptoarelor auriculare. Scoatetj toate
articolele care nu sunt necesare (de ex.
strangeti-va parul, scoateti palariile,
bijuteriile, castile, capacele igienice etc.)
care ar putea afecta etanseitatea pernutelor
adaptoarelor auriculare si ar putea reduce
nivelul de protectie.

e. Nuindoiti si nu deformatj banda
pentru cap sau pe cea pentru gat si
asigurati-va ca acestea au suficienta forta
pentru a mentine adaptoarele auriculare
ferm pe pozitie.

f.  Adaptoarele auriculare si, in special,
pernutele se pot deteriora in cursul utilizarii
si trebuie examinate frecvent, pentru a
vedea daca exista fisuri sau pierderea
izolarii acustice, de exemplu. Cand sunt
utilizate in mod regulat, inlocuiti pernutele
de urechi i captuselile de spuma cel putin
de doua ori pe an, pentru a mentine un nivel
constant de protectie, igiena si confort.

g. Puterea circuitului audio electric al
acestei protectii pentru auz poate depasi
limita zilnica a nivelului acustic.
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Reglati volumul audio la cel mai scazut
nivel acceptabil. Nivelurile acustice de la
orice dispozitiv extern conectat, precum
sisteme radio bidirectionale si telefoane
pot depasi nivelurile de siguranta si trebuie
limitate in mod corespunzator de utilizator.
Utilizatj intotdeauna dispozitivele externe
la cel mai scazut nivel acustic posibil
pentru situatia respectiva si limitati
intervalul de timp in care suntetj expus la
niveluri nesigure, identificate de
angajatorul dvs. si de reglementarile
aplicabile. Daca vi se pare ca aveti auzul
slab sau daca auzitj un tarait sau un bazait
in timpul expunerii la sunete (inclusiv la
focuri de arma) sau ulterior sau din orice
alt motiv suspectati o problema cu auzul,
mergeti imediat fntr-un mediu fara zgomot
si consultati un medic si/sau supervizorul.
h. Tn cazul nerespectarii cerintelor de
mai sus, protectia oferita de adaptoarele
auriculare va fi grav afectata.
Declaratii privind siguranta, conform
EN 352:

Fixarea capacelor igienice pentru pernute
poate afecta performanta acustica a
adaptoarelor auriculare.

Performantele se pot diminua pe masura
ce se consuma bateria. Perioada tipica de
utilizare continua preconizata pentru
bateria adaptorului auricular este de
aproximativ 600 de ore.

Acest produs poate fi afectat negativ de
anumite substante chimice. Solicitati mai
multe informatii de la producétor.

Aceste adaptoare auriculare fac parte din
gama de dimensiune mare. Adaptoarele
auriculare conforme cu EN 352-1 fac
parte din ,gama de dimensiune medie”,
din ,gama de dimensiune mica” sau din
,gama de dimensiune mare”. Adaptoarele
auriculare din ,gama de dimensiune
medie” sunt potrivite pentru cei mai multj
utilizatori. Adaptoarele auriculare din
,gama de dimensiune mica” sau din
,gama de dimensiune mare” sunt
concepute sa se potriveasca utilizatorilor
pentru care adaptoarele auriculare din
,gama de dimensiune medie” nu sunt
adecvate.

Acest produs este potrivit pentru niveluri
inalte de zgomot continuu.

Conexiunea de cablu a produsului nu
poate fi utilizata pentru divertisment audio
deoarece puterea acustica nu se
limiteaza la nivelul acustic nedaunator.

Puterea circuitului audio al acestei

protectii pentru auz poate depasi nivelul
limita de expunere.
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2.2. ATENTIE

Exista riscul de explozie in cazul inlocuirii
bateriei cu una de tip incorect.

Utilizatj intotdeauna piese de schimb 3M
specifice produselor. Utilizarea pieselor
de schimb neautorizate poate reduce
protectia oferita de acest produs.

2.3. NOTA

Daca utilizarea se face conform
instructiunilor, acest dispozitiv de
ascultare asigura diminuarea expunerii la
zgomote de impact precum focurile de
arma. Este dificil de estimat nivelul de
protectie auditiva necesar si/sau real care
se obtine in timpul expunerii la zgomotele
de impuls. In cazul focurilor de arma,
performantele sunt influentate de: tipul de
arma, numarul de focuri trase, alegerea,
fixarea si utilizarea corectd a protectiei,
ingrijirea adecvata a protectiei pentru auz
si alte variabile. Pentru a afla mai multe
despre protejarea auzului impotriva
zgomotelor de impuls, accesatj
www.3M.com.

Protectia pentru auz permite atenuarea in
functie de nivel. Tnainte de utilizare,
utilizatorul trebuie sa verifice daca
acestea functioneaza corect. Daca se
detecteaza distorsiuni sau defectjuni,
utilizatorul trebuie sa consulte
recomandarile producatorului privind
intretinerea si inlocuirea bateriei.

Aceasta protectie pentru auz este
prevazuta cu intrare audio de siguranta.
inainte de utilizare, utilizatorul trebuie sa
verifice dacé acestea functioneaza corect.
Dacé se detecteaza distorsiuni sau
defectjuni, utilizatorul trebuie sa consulte
recomandarile producatorului privind
intretinerea.

Temperatura de lucru: de la-20 °C
(-4 °F) pana la 50 °C (122 °F).

Nu utilizati simultan baterii vechi cu
baterii noi.

Nu combinatj baterii alcaline, standard
sau reincarcabile.

Pentru a elimina bateriile in mod corect,
procedati conform regulilor locale de
eliminare a deseurilor solide.

Utilizatj doar baterii AAA nereincarcabile.



3. APROBARI

3.1. APROBARI UE

UE

Prin prezenta, 3M Svenska AB declara

c& adaptoarele auriculare tip PPE
respecta Regulamentul (UE) 2016/425

si alte directive corespunzatoare, pentru
indeplinirea cerintelor pentru marcajul CE.

PPE este auditat anual de SGS Fimko Ltd.,
Takomotie 8, FI-00380 Helsinki, Finlanda,
organism notificat nr. 0598, si aprobat tip de
cétre Allgemeine Unfallversicherungsanstalt
— Sicherheitstechnische Priifstelle,

Vienna Twin Towers Wienerbergstrasse

11, A-1100 Wien, Austria, organism

notificat nr. 0511. Produsul a fost testat

si aprobat in conformitate cu standardele
EN 352-1:2020, EN 352-4:2020,

EN 352-6:2020.

UE

Legislatia aplicabila poate fi identificatd prin
consultarea Declaratiei de conformitate la
adresa www.3M.com/peltor/doc.

Declaratia de conformitate va indica daca
sunt, de asemenea, aplicabile alte aprobari
tip. Cand salvati Declaratja de conformitate,
localizat-va codul de piesa. Codul de piesa
al adaptoarelor auriculare poate fi gasit

pe partea inferioard a uneia dintre calote.
In imaginea de mai jos este ilustrat un
exemplu.

Amicie nember
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O copie a Declaratiei de conformitate si
alte informatji suplimentare impuse de
Reglementari si Directive se pot obtine,
de asemenea, contactand compania 3M
din tara de achizitie. Pentru informatii
de contact, consultati ultimele pagini ale
prezentelor instructiuni de utilizare.

A

Acest produs contine componente electrice
si electronice si nu se elimind impreund cu
gunoiul menajer. Va rugam sa consultatj
directivele locale, pentru a afla cum

se elimina echipamentele electrice si
electronice.

4. ATENUAREAIN
LABORATOR

Clasificarea de atenuare a zgomotului
(SNR) a fost obtinuta cu dispozitivul oprit.

4.1. EXPLICAREA TABELELOR
CU DATE DESPRE
ATENUARE

STANDARDUL EUROPEAN
EN 352

3M recomanda probarea personala a
protectjilor pentru auz, pentru a verifica daca
se potrivesc. Cercetarile sugereaza ca
utilizatorii pot beneficia de mai putina
reducere a zgomotului decét este indicat pe
etichetele cu valoarea(rile) de atenuare de
pe ambalaj, din cauza variatjilor la fixare,
capacitatii de fixare si motivatiei utilizatorului.
Consultati reglementérile aplicabile sau
informatiile despre ajustarea valorilor de
atenuare de pe etichete. in absenta
reglementarilor aplicabile, se recomanda
reducerea valorii nominale pentru atenuare
de pe ambalaj in scopul unei mai bune
estimari pentru protectja tipica.

EN 352-1

411,

Ref. Descriere
tabel

A:A Banda pentru cap plianta cu
pernutd din spuma

A1 f= Frecventa din centrul
bandei de octave (Hz)

A:2 MV = Valoare medie (dB)
A:3 SD = Deviatie standard (dB)

A4 APV*=MV - SD (dB)
*Valoare de protectie
presupusa

A5 H = Estimarea nivelului de
protectie a auzului in cazul
sunetelor de inalta
frecventa (f = 2000 Hz).

M = Estimarea nivelului de
protectie a auzului in cazul
sunetelor de frecventd medie
(500 Hz < f < 2000 Hz).

L = Estimarea nivelului de
protectie a auzului in cazul
sunetelor de joasa frecventa
(f =500 Hz).

SNR = Evaluare pentru un
singur numar a performantei
dispozitivului de protectie
auricular
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Ref. Descriere
tabel
A:6 S = Mica
M = Medie
L =Mare
EN 352-4
Ref. Descriere
tabel

B:A Niveluri de criteriu

B:1 H = Nivel criteriu pentru
zgomot de inalta frecventa

M = Nivel criteriu pentru
zgomot de frecventd medie

L = Nivel criteriu pentru
zgomot de joasé frecventd

EN 352-6
Ref. Descriere
tabel
C:A Intrare audio externa
(siguranta electrica)
C:1 Nivel de semnal de intrare
umv,_)
C:2 Nivel de presiune sonora
(dB(A)

C:3 Nivelul de intrare electrica
(mV) pentru care nivelul
presiunii sonore
corespunde valorii de

82 dB(A)

C:4 Nivel sonor de iesire
corespunzator semnalului
de intrare maxim (dB(A))

C:5 Echivalent de timp pentru
82 dB(A) la peste 8 ore
(hh:mm)

5. PREZENTARE
GENERALA

5.1. D) COMPONENTE

(Figura D:1 - D:12)

D:1  Banda pentru cap pliabila (tabla din
otel inoxidabil, elastomer
termoplastic)

D:2 Brat de sustinere calota interioara
(otel inoxidabil)

D:3 Dispozitiv de prindere in doua puncte
(POM)

D:4 Pernuta pentru ureche (folie PVC,
spuma PUR)

D:5 Calota (ABS)
D:6 Calota exterioara (ABS)
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D:7 Clema de fixare a calotei exterioare
(ABS)

D:8 Microfon pentru functia dependenta
de nivel pentru ascultarea zgomotului
ambiant (spuma PUR)

D:9  Butonul On/Off (Pornit/Oprit)
(poliuretan)

D:10 Butonul (+) (poliuretan)
D:11 Butonul (-) (poliuretan)

D:12 Conector de intrare externa (J22,
elastomer termoplastic)

6. INSTALARE
6.1. GENERALITATI

Urmatoarele puncte trateaza principalele
operatiuni prin care produsul este pregatit
pentru utilizare.

6.1.1. INTRODUCEREA BATERIILOR
(Figura F:1 - F:6)

Pentru a scoate carcasa exterioara:
Introduceti degetele (sau alta ustensild) sub
marginea clemei de la calota exterioara si
trageti in afara (F:1) apoi in jos (F:2) pentru
deblocarea calotei. Scoateti calota ridicand
marginea inferioard. Pentru a atasa calota
exterioara:(F:3) Apasati clema calotei
exterioare pentru a va asigura ca aceasta
se afld in pozitie deblocata. Pozitionati
agatatoarea de pe marginea de sus a
carcasei exterioare (F:4) in fanta de pe
marginea de sus a cupei (F:5). (F:6) Atunci
cand carcasa exterioara este apasata
complet in pozitie, glisati clema in sus
pentru a bloca carcasa exterioard pe cupa.

7. INSTRUCTIUNI DE
MONTAJ

Inspectati protectia pentru auz inainte de
fiecare utilizare. Daca este defectd, alegeti o
alta protectie pentru auz intacta sau evitati
mediul zgomotos.

7.1. BANDA PENTRU CAP

(Figura E:1 - E:9)

E:1 Glisatj calotele in afara si inclinatj
partea superioara a carcasei spre exterior,
ntrucat cablul trebuie sa se afle pe partea
exterioara a benzii pentru cap.

E:2 Ajustati indltimea calotelor glisndu-le
in sus sau in jos in timp ce tineti banda
pentru cap pe loc.

E:3 Banda de sustinere trebuie sa fie
pozitionata in partea de sus a capului ca in
imagine si ar trebui sa sustina greutatea
castii.

Pentru o mai buna adaptare la castile de
mérime mica se va utiliza HY450/1 asa cum
se arata in (E:6 - E:9).



8. INSTRUCTIUNI DE
UTILIZAR

10. CURATARE §I
INTRETINER

8.1.  PORNIREA $I OPRIREA
CASTILOR

Pentru a porni sau a opri castile, apasati

si mentinetj apasat timp de doua secunde
butonul On/Off (Pornit/Oprit). Un sunet
confirma ca unitatea a fost pomita sau oprita.
Ultima setare este salvata intotdeauna cand
cagtile sunt oprite. Céstile sunt oprite automat
dupa doud ore fara functii active. Acest lucru
este indicat de semnale sonore in ultimul
minut, apoi castile se opresc.

8.2. VOLUM

Volumul functiei dependente de nivel pentru
ascultarea zgomotului ambiant este reglabil
continuu de la minim la maxim. Ajuta la
protejarea auzului dvs. impotriva nivelurilor
de zgomot potentjal ddunatoare. Zgomotul
huruitor constant si alte zgomote potential
daunatoare sunt reduse, dar dvs. puteti
discuta normal si va putetj face auzit in
continuare. Amplificarea ascultarii sunetelor
ambientale este diminuata atunci cand se
primeste un semnal extern prin intrarea
externd. Pentru a mari sau reduce volumul
setarii preferate, apasati si mentineti butonul
(+) sau (-).

9. DURATADE VIATAA
PRODUSULUI

Se recomanda inlocuirea produsului in

maximum 5 ani de la data fabricatiei. Durata

de viatd a produsului depinde substantial de
mediul in care acesta este depozitat,
utilizat, reparat si intretinut. Utilizatorul
trebuie s& inspecteze regulat produsul
pentru a stabili daca acesta a ajuns la
sférsitul duratei de viata. Exemple de
produse care se afla la sfarsitul duratei de
viata:

+ Defecte vizibile precum crapéaturi,
deformari, piese desprinse sau lipsa.

+ Deteriorarea performantei de atenuare,
zgomote ciudate sau sunete ridicate
anormale la reproducerea acestora de
catre echipament.

NOTA: Durata de viata a produsului nu

depinde de baterii.

Faceti o inspectie vizuala a starii bateriilor.
Tnlocuiti bateriile daca acestea curg sau
prezinta defecte.

Utilizati o laveta umezita cu apa calda si
sapun pentru a curata carcasa exterioara,
banda pentru cap si pernutele pentru
urechi.

NOTA: NU introduceti in apa protectia
pentru auz.

Daca protectja pentru auz se umezeste de
la ploaie sau de la transpiratje, rotii
adaptoarele auriculare spre exterior,
inldturati pernutele de urechi si captuselile
din spuma, apoi lasatj-le sa se usuce
fnainte de reasamblare. Adaptoarele
auriculare si captuselile din spuma se pot
deteriora in cursul utilizarii si trebuie
examinate la intervale regulate, pentru a
vedea daca exista fisuri sau alte deteriorari.
in cazul utilizarii regulate, 3M recomanda
inlocuirea captuselilor din spuma si a
pernutelor de urechi cel putin de doua ori
pe an, pentru a mentine o atenuare, o
igiena si un confort constante. Daca o
pernuta pentru urechi s-a deteriorat,
aceasta trebuie Tnlocuita. Consultati
sectiunea Piese de schimb de mai jos.

10.1. INDEPARTAREA §I
INLOCUIREA
PERNUTELOR DE URECHI

(Figura G:1 - G:3)

G:1 Pentru a scoate pernuta pentru ureche,

introduceti degetele sub marginea interioara

a pernutei si trageti direct in afara cu

fermitate.

G:2 Indepartati captuseala existents si

introducetj o captuseala noua din spuma.

G:3 Montati o parte a pernutei pentru

ureche n canalul cupei, apoi apasatj pe

partea opusa pana cand se fixeaza in
pozitie.

10.2. DEMONTAREA Sl
INLOCUIREA CARCASEI

EXTERIOARE
(Figura F:1 - F:6)
Pentru a scoate carcasa exterioara:
Introduceti degetele sau un instrument sub
marginea clemei carcasei exterioare i
trageti in afara (F:1) si in jos (F:2 - F:3)
pentru a debloca carcasa exterioara.
Scoatetj carcasa ridicand marginea
inferioara.
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Pentru a atasa carcasa exterioara:

(F:1 - F:2) Apasati in jos pe clema carcasei
exterioare pentru a o fixa in pozitia sa de
deblocare. Pozitjonatj agatatoarea de pe
marginea de sus a carcasei exterioare (F:4)
in fanta de pe marginea de sus a cupei
(F:5).

Atunci cand carcasa exterioara este
apasata complet in pozitie, glisati clema
(F:6) in sus pentru a bloca carcasa
exterioara pe cupa.

11. PIESE DE SCHIMB $I
ACCESORII

Numar articol

Nume

210100-478-VI

O pereche de
carcase de rezerva
3M™ PELTOR™ in
culoarea alba

210100-478-REN

O pereche de
carcase de rezerva
3M™ PELTOR™ in
culoarea roz

210100-478-CJ-
GNA

O pereche de
carcase de rezerva
3M™ PELTOR™
in culoarea verde

camuflaj

Numar articol

Nume

3M™ PELTOR™
HY21

Set inlocuibil pentru
igiena. Inlocuitj-|

de cel putin doua
ori pe an, pentrua
asigura atenuare,
igiena si confort
constante.

O pereche de

carcase de rezerva
3M™ PELTOR™ in
culoarea portocalie

210100-478-CJ-
ORA

camuflaj

12. DEPOZITAREA

3M™ PELTOR™
HY80S-EU

Inel de etansare
cu gel.

HY100A

3M™ PELTOR™
Protectji de unica
folosinta Clean

HY450/1

Suport pentru cap
3M™ PELTOR™.
Pentru montarea
gamei de
dimensiuni mici.

FL6H

Adaptor mono de
3,5 mm pentru
3M™ PELTOR™

FL6N

Adaptor stereo

de 3,5mm

3M™ PELTOR™
pentru radioul de
comunicatii Micman

210100-478-GN

O pereche de
carcase de rezerva
3M™ PELTOR™ in
culoarea verde

210100-478-OR

O pereche de

carcase de rezerva
3M™ PELTOR™ in
culoarea portocalie

210100-478-SV

O pereche de
carcase de rezerva
3M™ PELTOR™ in
culoarea neagra

210100-478-RD

O pereche de
carcase de rezerva
3M™ PELTOR™ n

culoarea rosie
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+ Produsul se va depozita intr-un loc
curat si uscat fnainte si dupa utilizare.

+ Produsul se va depozita intotdeauna in
ambalajul original si se va feri de orice
sursa de luming directa sau de lumina
soarelui, praf si alte substante chimice
agresive.

+ Temperatura de depozitare: de la
-20 °C (4 °F) pana la 40 °C (104 °F).
Umiditatea relativa: <90%.

Versiunile cu banda de sustinere si
banda pentru gat:

Se va avea grija ca banda de sustinere,
banda pentru gét si pernutele din gel sa
nu se comprime.

NOTA: Cand depozitatj protectia pentru
auz pentru perioade mai lungi de timp,
scoatetj bateriile.



13. GARANTIA SI LIMITAREA
RASPUNDERII

NOTA: Urmétoarele prevederi nu sunt
valabile in Australia i in Noua Zeelanda.
Consumatorii trebuie sa se bazeze pe
drepturile legale pe care le detin.

13.1. GARANTIE

Tn cazul in care orice produs al Diviziei de
siguranta individuala 3M prezinta defectjuni
de material, de fabricatie sau nu este
conform garantiei pentru o anumita
intrebuintare, singura obligatie a 3M si
despagubirea exclusiva la care avetj dreptul
va fi, la latitudinea 3M, aceea de a repara,
de a inlocui sau de a returna preful de
achizitie al pieselor sau al produselor, daca
anuntati la timp aparitia problemei si daca
dovediti ca produsul a fost depozitat,
intretinut si folosit in conformitate cu
instructjunile scrise ale 3M.

CU EXCEPTIA SITUATIILOR IN CARE
ESTE INTERZIS PRIN LEGE, ACEASTA
GARANTIE ESTE EXCLUSIVA SI
INLOCUIESTE ORICE GARANTIE
EXPLICITA SAU IMPLICITA DE
VANDABILITATE SAU DE ADECVARE
PENTRU UN ANUMIT SCOP SAU ALTA
GARANTIE DE CALITATE SAU PE CELE
CARE REZULTA DIN DERULAREA
NORMALA AACTIVITATII COMERCIALE,
DIN PRACTICI OBISNUITE SAU DIN
UTILIZARE COMERCIALA, CU EXCEPTIA
TITLULUI SI IMPOTRIVA INCALCARII
DREPTURILOR ASIGURATE DE
BREVETE.

3M nu are nicio obligatie prin aceasta
garantie pentru niciun produs care se
defecteaza din cauza ca este depozitat,
manipulat sau intretinut necorespunzator
sau inadecvat; din cauza nerespectarii
instructiunilor pentru produse; sau din
cauza modificarii sau deteriorarii acestuia
din greseald, din neglijenta sau prin utilizare
necorespunzatoare.

13.2. LIMITAREA RASPUNDERII

CU EXCEPTIA SITUATIILOR IN CARE SE
INTERZICE PRIN LEGE, 3M NU ESTE
SUB NICIO FORMA RASPUNZATOARE
PENTRU DAUNE SAU PIERDERI
DIRECTE, INDIRECTE, SPECIALE,
ACCIDENTALE SAU PE CALE DE
CONSECINTA (INCLUSIV PROFITURI
PIERDUTE) CARE REZULTAIN
LEGATURA CU ACEST PRODUS,
INDIFERENT DE TEMEIUL JURIDIC
INVOCAT. REMEDIERILE INDICATE N
ACEST DOCUMENT SUNT EXCLUSIVE.

13.3. FARA MODIFICARI
Modificérile asupra acestui dispozitiv se
efectueaza numai cu acordul scris al
companiei 3M. Modificarile neautorizate pot
anula garantja si autoritatea utilizatorului de
a utiliza dispozitivul.

138



3M™ PELTOR™ SportTac Headset
MT16H210F*
**Beteckning for en produktvariant

1. INLEDNING

Tack, och grattis till ditt headset med
kommunikation fran 3M™ PELTOR™!

1.1. AVSEDD ANVANDNING

Detta headset &r avsett att skydda mot
impulsbuller och héga ljud samtidigt som du
kan héra omgivningsljud med de
bullerkompenserande mikrofonerna och
lyssna pa ljudenheter. Alla som anvander
denna produkt forvantas lasa och forsta
bifogad bruksanvisning samt vara bekanta
med hur produkten anvands.

2. SAKERHET

21. VIKTIGT

Las och forsakra dig om att du forstar alla
sakerhetsanvisningar i denna
bruksanvisning innan du anvander
produkten. Spara dessa anvisningar for
framtida referens. Kontakta 3M teknisk
support (se kontaktinformation pa sista
sidan) om du behdver mer information eller
om du har nagra fragor.

I\ VARNING

Detta hérselskydd reducerar din exponering
for skadligt buller och andra hdga ljud. Om
du anvander horselskyddet pa fel sétt eller
inte anvander det varje gang du ar
exponerad fér skadligt buller kan foljden bli
horselnedsattning eller horselskada. Fraga
din arbetsledare, se bruksanvisningen eller
kontakta 3M:s tekniska support om du har
fragor som ror anvandning. Om du
upplever att du ar lomhdrd eller hor
ringningar/surrande under eller efter
exponering for buller (inklusive pistolskott)
eller om du av nagon anledning missténker
att du lider av horselproblem, maste du
omedelbart Iamna den bullriga omgivningen
och kontakta lakare och/eller arbetsledare.
Om du inte foljer dessa anvisningar kan
foljden bli allvarlig personskada eller
dodsfall:

a. Nardu lyssnar pa ljudkommunikation
kan din situationsmedvetenhet och formaga
att hdra vamingssignaler frsamras. Var
uppmarksam, och stéll in lagom hég volym.

b. Anvand inte ej IS-godkénda produkter
eller tillbehdr i potentiellt explosionsfarlig
miljé. Det finns risk att de orsakar explosion.
Om du inte foljer dessa anvisningar kan
foljden bli att horselskyddets skyddande
egenskaper forsamras, vilket i sin tur
kan leda till horselnedséttning:
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a. 3M rekommenderar att du utfor
inpassningstest for horselskydd.
Forskningsresultat pekar pa att anvandare
far samre brusreduktion &n de
dampningsvarden som indikeras pa
forpackningen (detta beror pa variation vad
galler passform, patagningsteknik och
anvandarens instalining). Se tillampliga
forordningar och riktlinjer om hur du kan
justera d@mpningsvérden. Om det inte finns
nagra tillampliga forordningar
rekommenderar vi att vardet pa etikett for
démpning reduceras sa att det typiska
skyddet kan uppskattas pa ett battre sétt.

b. Forsékra dig om att du véljer ratt
hérselskydd och att du anvander, justerar
och underhaller detta pa korrekt sétt. Om
produktens passform &r felaktig reduceras
dess formaga att ddmpa buller. Se bifogade
anvisningar om korrekt passform.

. Undersok horselskyddet noggrant fore
varje anvandning. Om hérselskyddet ar
skadat byter du det mot ett fungerande
hérselskydd eller undviker den bullriga
miljon.

d. Né&rannan personlig skyddsutrustning
maste anvandas (till exempel
skyddsglasogon, andningsskydd) ar det
viktigt att dessa har flexibla tunna skalmar
eller band for att minimera deras paverkan
pa tatningsringen. Avlagsna alla andra
onddiga foremal (till exempel har, kepsar,
smycken, hérlurar, hygienskydd) som kan
forsamra tatningsringens tatningsformaga
och pa sa sétt forsamra horselskyddets
skyddsegenskaper.

e. Andrainte hjassbygelns/nackbygelns
form genom att bdja eller forma om den.
Forsakra dig om att bygeln trycker
horselskyddet tillrackligt hart mot huvudet
sa att det sitter ordentligt.

f. Horselskydd (sarskilt tatningsringar)
kan slitas vid anvandning. Undersok dem
darfor regelbundet och kontrollera att de
inte har sprickor och att de inte lacker. Vid
regelbunden anvandning ska tatningsringar
och skuminsatser bytas minst tva ganger
per ar for att sakerstalla skyddsegenskaper,
hygien och komfort.

g. Den elektriska ljudkretsens uteffekt
pa detta horselskydd kan Gverstiga det
dagliga gransvardet for ljudniva. Stall in
lagom hdg volym. Ljudnivan for ansluten
extern enhet (som till exempel
tvavagsradio och telefon) kan Gverstiga
saker niva. Det ar darfor anvandarens
ansvar att begrénsa sadan ljudniva.
Anvand externa enheter installda pa den
lagsta ljudniva som kravs for situationen
och begransa den tid du exponeras for
osakra nivaer (folj interna anvisningar pa
ditt foretag samt tillampliga férordningar).



Om du upplever att du &r lomhérd eller hér
ringningar/surrande under eller efter
ljudexponering (inklusive pistolskott) eller
om du av nagon anledning misstanker att
du lider av hérselproblem, ska du
omedelbart bege dig ill en tyst omgivning
och kontakta l&kare och/eller arbetsledare.
h. Horselskyddets skyddande
egenskaper forsdmras om du inte féljer
anvisningarna.
EN 352 séakerhetsmeddelande:

* Hygienskyddet kan forsédmra
horselskyddets akustiska egenskaper.

+ Prestanda kan forsdmras nar batteriema
bérjar bli urladdade. Horselskyddets
batteri haller laddningen i cirka 600
timmar vid normal anvéndning.

+ Vissa kemiska &mnen kan vara skadliga
for denna produkt. For mer information,
kontakta tillverkaren av produkten.

+ Detta horselskydd har storlek (L).
Horselskydd som uppfyller EN 352-1 har
storlek (S), (M) eller (L). Horselskydd med
storlek (M) passar de flesta anvandare.
Horselskydd med storlek (S) och (L) ar
utformade for personer som inte kan
anvanda storlek (M).

+ Denna produkt ar inte lamplig for
anvandning i miljo dar det forekommer
kontinuerligt hog ljudniva.

+ Denna produkts ingang far inte anvandas
for underhallningsljud, eftersom den
utgaende ljudnivan inte begransas till
saker niva.

* Ljudkretsens uteffekt pa detta
horselskydd kan dverstiga gransvardet for
tilldten exponering.

2.2. FORSIKTIGHET!

+ Risk for explosion om batteriet byts ut mot
felaktig typ av batteri.

+ Anvand alltid produktspecifika reservdelar
fran 3M. Denna produkts skyddande
egenskaper kan férsamras om du
anvénder icke-originalreservdelar.

2.3. OBS!

+ Nar detta horselskydd anvands enligt
bruksanvisningen bidrar det till att
reducera exponering for impulsljud, som
ill exempel pistolskott. Det &r svart att
forutsaga vilken nddvandig och/eller
faktisk ddmpning som uppnas vid
exponering for impulsljud. Vid pistolskott
paverkas horselskyddets prestanda av
vapentypen, antal skott som skjuts, val av
passform och anvéndning av
horselskydd, korrekt skdtsel av
hérselskydd samt andra variabler.

For mer information om hérselskydd for
impulsljud, se www.3M.com.

+ Detta horselskydd har nivaberoende
dampning/medhdrningsfunktion.
Kontrollera att denna funktion fungerar
korrekt innan du anvander horselskyddet.
Se tillverkarens underhallsanvisningar
och anvisningar for batteribyte vid
distorsion eller felfunktion.

+ Detta horselskydd har ljudingang med
sékerhetsfunktion. Kontrollera att denna
funktion fungerar korrekt innan du
anvander horselskyddet. Se tillverkarens
underhallsanvisningar vid distorsion eller
felfunktion.

+ Drifttemperatur: 20 till 50 °C.
+ Blanda inte nya och gamla batterier!

« Blanda inte alkaliska batterier,
standardbatterier eller uppladdningsbara
batterier.

+ Folj lokala forordningar vid
avfallshantering av batteri.

+ Anvénd endast ej uppladdningsbara
AAA-batterier.

3. GODKANNANDEN

3.1. EU-GODKANNANDE

EU

Harmed forklarar 3M Svenska AB

att detta horselskydd (avsett som
personlig skyddsutrustning) uppfyller
Europaparlamentets och radets férordning
(EU) 2016/425 och andra tillampliga
direktiv, vilket &r kravet fér CE-markning.

Den personliga skyddsutrustningen
granskas arligen av SGS Fimko Ltd.,
Takomotie 8, FI-00380 Helsingfors,
Finland (anmélt organ nummer 0598)
och har typgodkénts av Allgemeine
Unfallversicherungsanstalt —
Sicherheitstechnische Priifstelle, Vienna
Twin Towers Wienerbergstrasse 11,
A-1100 Wien, Osterrike (anmalt organ
nummer 0511). Denna produkt har testats
och godkants enligt EN 352-1:2020,

EN 352-4:2020, EN 352-6:2020.

EU

Tillamplig lagstiftning kan faststéllas
genom granskning av forsékran

om dverensstammelse pa
www.3M.com/peltor/doc.

Forsékran om dverensstdmmelse visar
ocksa om det finns andra tillampliga
typgodkéannanden. Se artikelnummer for
din produkt nar du hémtar forsakran om
dverensstdmmelse. Artikelnummer for ditt
hérselskydd hittar du pa undersidan av den
ena kapan (se bilden nedan).
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Du kan ocksa kontakta 3M i inkdpslandet
om du behdver en kopia av forsakran

om éverensstdmmelse och ytterligare
information som kravs enligt férordningar
och direktiv. Kontaktinformation finns pa de
sista sidorna av denna bruksanvisning.

A

Denna produkt innehaller elektriska och
elektroniska komponenter och far inte
avfallshanteras tillsammans med vanligt
restavfall. Se lokala direktiv for information
om avfallshantering av elektrisk och
elektronisk utrustning.

4. DAMPNING UPPMATT AV
PROVNINGSINSTITUT

Démpningsvérden (SNR) for denna produkt
uppnaddes med produkten avsténgd.

41. FORKLARINGAV _
TABELLER FOR DAMPNING

EUROPEISK STANDARD
EN 352

3M rekommenderar att du utfor
inpassningstest for hérselskydd.
Forskningsresultat pekar pa att anvandare
far samre brusreduktion &n de
dampningsvarden som indikeras pa
forpackningen (detta beror pa variation vad
galler passform, patagningsteknik och
anvandarens instéllning). Se tillampliga
férordningar och riktlinjer om hur du kan
justera d@mpningsvérden. Om det inte finns
nagra tillampliga forordningar
rekommenderar vi att vardet pa etikett for
dampning reduceras sa att det typiska
skyddet kan uppskattas pa ett battre satt.
(EN 352-1)

4.1.1.

Ref. Beskrivning

A:A Vikbar hjassbygel med
skumfylld tatningsring

(A:1) f = centerfrekvens (Hz) for

oktavband

A:2 MV = medelvarde (dB)

A:3 SD = standardavvikelse
(dB)

A4 APV* =MV - 8D (dB).

*Forvantad skyddseffekt

14

Ref. Beskrivning

A:5 H = uppskattat horselskydd
for ljud med hog frekvens
(f 22000 Hz).

M = uppskattat horselskydd
for ljud med medelhdg
frekvens

(500 Hz < f <2000 Hz).

L = uppskattat hérselskydd
for ljud med Iag frekvens
(f <500 Hz).

SNR = Single Number
Rating (medelvérde) for

horselskydd
A:6 S =Small
M = Medium
L =Large
EN352-4
Ref. Beskrivning

B:A Ekvivalentvarden

B:1 H = ekvivalentvarde for
hégfrekvent buller

M = ekvivalentvarde for
medelfrekvent buller

L = ekvivalentvarde for
lagfrekvent buller

(EN 352-6)
Ref. Beskrivning
C:A Extern elektrisk
sakerhetsrelaterad
ljudingang

C: Insignalniva U (mV_)

C:2 Utgaende ljudniva (dB(A))

C:3 Ekvivalentvarde for
insignal (mV) vid vilken
utgaende ljudniva ar
82 dB(A)

C4 Utgaende ljudniva fr max.
insignal (dB(A))

C:5 Tidsekvivalent for 82 dB(A)
under 8 timmar (tt:mm)

5. OVERSIKT

5.1. D) KOMPONENTER

(Bild D:1-D:12)
D:1  Vikbar hjassbygel (rostfritt stal,
termoplastgummi)

D:2  Kaparmar (rostfritt stal)
D:3  Tvapunktsupphangning (POM)



D:4 Tatningsringar (PVC-folie,
polyeterskum)

D:5 Kapa (ABS)

D:6 Yitterkapa (ABS)

D:7 Lasclips for ytterkapa (ABS)

D:8  Mikrofon med funktion for
omgivningsljud (polyuretanskum)

D:9  On/Off-knapp (polyeter)
D:10 (+)-knapp (polyeter)
D:11 (-)-knapp (polyeter)
D:12 Extern ingang (J22)
(termoplastgummi)

6. INSTALLNING

6.1. ALLMANT

| féljande punkter beskrivs hur produkten
gors fardig for anvandning.

6.1.1. SATTAIBATTERIER

(Bild F:1-F:6)

Avlagsna ytterkapor:

Sétt i fingrarna (eller ett verktyg) under
kanten pa ytterkapans fastklamma och dra
utat (F:1) och nedat (F:2) for att lossa
ytterkapan. Lyft ytterkapan i dess nedre
kant for att ta bort den. Montera ytterkapor:
(F:3) Tryck nedat pa fastklamman pa
ytterkapan och forsakra dig om att den ari
olast lage. Satt i fliken pa ytterkapans 6vre
kant (F:4) i sparet pa horselkapans Gvre
kant (F:5). (F:6) Nar ytterkapan ar pa plats
for du fastklamman uppat for att lasa fast
ytterkapan pa horselkapan.

7. MONTERINGS-
ANVISNINGAR

Undersok horselskyddet noggrant fore varje
anvandning. Om horselskyddet &r skadat
byter du det mot ett fungerande horselskydd
eller undviker den bullriga miljon.

7.1. HJASSBYGEL

(Bild E:1-E:9)

E:1 Dra ut kaporna och vinkla ytterkapans
Gverdel utat (sladden ska sitta pa utsidan av
hjéssbygeln).

E:2 Hall hjassbygeln pa plats och for
kaporna upp eller ned for att justera hojden.
E:3 Hjassbygeln ska sitta dver hjdssan (se
bilden) och bara upp headsetets vikt.

For att fa battre passform for mindre

huvudstorlek kan du anvénda HY450/1
(se E:6-E:9).

8. ANVANDAR-
INSTRUKTIONER

8.1. SATTAPA OCH STANGA
AV HEADSETET

Hall inne On/Off-knappen i 2 sekunder for
att starta eller stanga av headsetet. En ton
bekraftar nér enheten satts pa eller stangs
av. Aktuella instaliningar sparas alltid nar
headsetet stangs av. Headsetet stangs

av automatiskt efter 2 timmar om inga
funktioner har anvants. Detta indikeras med
en tonsignal under den sista minuten innan
headsetet stangs av.

8.2. VOLYM

Volymen for den nivaberoende funktionen
for omgivningsljud ar stegldst justerbar fran
min. till max. (detta bidrar till att skydda

din horsel mot potentiellt skadlig ljudniva).
Konstant mullrande och andra ljud med
potentiellt skadlig ljudniva reduceras (du kan
emellertid tala normalt och hora din rost bra).
Forstérkning av omgivningsljud tonas ned
nér det ligger en extern signal pa den externa
ingangen. Hall inne (+) eller () for att hoja
eller sénka volymen till nskad niva.

9. PRODUKTLIVSLANGD

Vi rekommenderar att produkten kasseras
och ersétts inom 5 ar fran
tillverkningsdatum. Produktens livslangd
varierar mycket beroende pa den miljd i
vilken den forvaras, anvénds, servas och
underhalls. Det &r anvandarens ansvar att
regelbundet kontrollera om produkten har
natt slutet pa sin livslangd. Tecken pa att
produkten har natt slutet pa sin livslangd:

+ Synliga defekter som sprickor,
deformationer samt Isa delar eller delar
som saknas.

+ Markbar forsamring av horselskyddets
dampning, ovanliga ljud eller onormalt
hdg ljudvolym fran produktens
elektroniska ljudatergivning.

0BS! Produktlivslangden omfattar inte

batterier.

10. RENGORING OCH
UNDERHALL

Kontrollera batteriets skick visuellt. Byt
batterierna om lackage eller defekter
upptacks.

Rengor ytterkapor, hjassbygel och
tatningsringar med trasa fuktad med tval
och varmt vatten.

0BS! Doppa inte hérselskyddet i vatten.
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Om hérselskyddet blir fuktigt av regn eller
svett vranger du horselkapan, aviagsnar
tatningsringarna och skuminsatserna och
later allt torka innan du monterar
hérselskyddet igen. Tatningsringar och
skuminsatser kan slitas vid anvandning.
Undersok dem darfor regelbundet och
kontrollera att de inte har sprickor eller
annan skada. Vid regelbunden anvéndning
rekommenderar 3M att skuminsatser och
tatningsringar byts minst tva ganger per ar
for att sékerstalla ddmpning, hygien och
komfort. Byt ut skadad tétningsring. Se
avsnittet med reservdelar nedan.

10.1.  AVLAGSNA OCH BYTA
TATNINGSRINGAR

(Bild G:1-G:3)

G:1 Fér in fingrarna under tatningsringarna
och dra rakt ut.

G:2 Avlagsna de befintliga skuminsatserna
och sétt i nya.

G:3 Satt i tatningsringens ena sida i skaran
pa hérselkapan och tryck pa motsatt sida
tills tatningsringen snapper pa plats.

10.2.  AVLAGSNA OCH BYTA
YTTERKAPOR

(Bild F:1-F:6)

Avlagsna ytterkapor:

Sétt i fingrarna (eller ett verktyg) under
kanten pa ytterkapans fastklamma och dra
utat (F:1) och nedat (F:2-F:3) for att lossa
ytterkapan. Lyft ytterkapan i dess nedre
kant for att ta bort den.

Montera ytterkapor:

(F:1-F:2) Tryck nedat pa fastklamman pa
ytterkapan och forsakra dig om att den ari
olast Iage. Satt i fliken pa ytterkapans dvre
kant (F:4) i sparet pa horselkapans Gvre
kant (F:5).

Nar ytterkapan ar pa plats for du
fastklamman (F:6) uppat for att lasa fast
ytterkapan pa horselkapan.

11. RESERVDELAR OCH

Artikelnummer Namn

3M™ PELTOR™
Clean-
engangsskydd

HY100A

3M™ PELTOR™
Bygelvaddering.
Anvands for vikbar
hjassbygel i storlek
(S).

HY450/1

3M™ PELTOR™
FL6H Monokontakt (3,5
mm)

3M™ PELTOR™
Stereokontakt

(3,5 mm) for Micman
kommunikationsradio

FL6N

3M™ PELTOR™
Utbyteskapor (1 par)
(gréna)

210100-478-GN

3M™ PELTOR™
Utbyteskapor (1 par)
(orangea)

210100-478-OR

3M™ PELTOR™
Utbyteskapor (1 par)
(svarta)

210100-478-SV

3M™ PELTOR™
Utbyteskapor (1 par)
(roda)

210100-478-RD

3M™ PELTOR™
Utbyteskapor (1 par)
(vita)

210100-478-VI

3M™ PELTOR™
Utbyteskapor (1 par)
(rosa)

210100-478-REN

3M™ PELTOR™
Utbyteskapor (1 par)
(kamouflagegréna)

210100-478-CJ-
GNA

3M™ PELTOR™
Utbyteskapor (1 par)
(kamouflage/orange)

210100-478-CJ-
ORA

12. FORVARING

TILLBEHOR

Artikelnummer Namn
Utbyteshygiensats.
Byt minst tva

3M™ PELTOR™ | ganger per ar for

HY21 aft sékerstalla
dampning, hygien
och komfort.

3M™ PELTOR™ | Tétningsring (gel).

HY80S-EU
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+ Forvara produkten pa en ren och torr
plats nar den inte anvands.

+ Fédrvara alltid produkten i
originalférpackningen och pa sakert
avstand fran varmekallor eller solljus,
damm och skadliga kemikalier.

+ Forvaringstemperatur: 20 till 40 °C.
* Relativ luftfuktighet: < 90 %.

+ Versioner med hjassbygel och
nackbygel:
Férsakra dig om att hjassbygel och
nackbygel inte utsatts for pafrestningar
och att tatningsringarna inte
sammanpressas.




OBS! Ta ur batterierna innan du
langtidsforvarar produkten.

13. GARANTI OCH
BEGRANSNING AV
ANSVAR

OBS! Féljande meddelanden géller inte for
Australien och Nya Zeeland. Konsumenter
ska endast forlita sig pa sina lagstadgade
rattigheter.

13.1. GARANTI

Om nagon produkt fran 3M Personal Safety
Division visar sig vara defekt vad galler
material eller sammansattning, eller om den
inte uppfyller uttrycklig garanti av sarskild
anledning, patar sig 3M for din rakning
endast att reparera, byta ut eller ersétta dig
for inkdpspriset for sddan komponent eller
produkt efter att du i tid har meddelat om
problemet och kan styrka att produkten har
lagrats, underhallits och anvants enligt 3M:s
skriftliga anvisningar.

FORUTOM | DE FALL DAR DET AR
FORBJUDET ENLIGT LAG, AR DENNA
GARANTI EXKLUSIV OCH ERSATTER
ALLA UTTRYCKLIGA OCH
UNDERFORSTADDA GARANTIER OM
SALJBARHET, LAMPLIGHET FOR VISST
ANDAMAL, ANDRA
KVALITETSGARANTIER ELLER
KVALITETSVILLKOR MED ANLEDNING
AV PARTSBRUK, TULL ELLER
HANDELSBRUK MED UNDANTAG FOR
TITEL OCH MOT PATENTINTRANG.

3M avsager sig allt ansvar under denna
garanti gallande alla produkter som har
havererat pa grund av oldmplig eller felaktig
lagring, hantering eller underhall;
underlatenhet att folja produktanvisningarna
eller &ndring av eller skada pa produkten
som orsakas av olycka, forsummelse eller
felaktig anvéndning.

13.2.  BEGRANSNING AV
ANSVAR

FORUTOM | DE FALL DAR DET AR
FORBJUDET ENLIGT LAG, FRISKRIVER
SIG 3M FRAN ALL DIREKT, INDIREKT,
SARSKILD, OLYCKSRELATERAD ELLER
FOLJDRELATERAD FORLUST ELLER
SKADA (INKLUSIVE UTEBLIVEN
ERSATTNING) SOM UPPKOMMER PA
GRUND AV DENNA PRODUKT, OAVSETT
VILKEN RATTSLIG TEORI SOM GORS
GALLANDE. DE ERSATTNINGS-
MOJLIGHETER SOM SLAS FAST HAR AR
EXKLUSIVA.

13.3. MODIFIERINGAR AR INTE
TILLATNA
Modifieringar av denna enhet far utforas
endast efter skriftligt tillstand fran 3M. Om
modifieringar utfors utan godkannande fran
3M leder detta till att garantin upphor att
galla och till att anvandaren férlorar rétten
att anvanda utrustningen.
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Sluchadlova stiprava 3M™ PELTOR™
SportTac

MT16H210F**

**Oznacuje variant vyrobku

1. UvoD

BlahoZeldme vam a dakujeme, Ze ste si
vybrali komunika¢né rieSenia sltichadlova
stprava 3M™ PELTOR™!

11. URCENE POUZITIE

Tato sluchadlova suprava je uréena na to,
aby poskytovala ochranu pred
nebezpeénymi Uroviiami impulzného hluku
a hlasnymi zvukmi, pricom pouZivatel moze
sucasne prostrednictvom ruchovych
mikrofénov pocavat okolité zvuky a pocuvat
audiozariadenia. O¢akéava sa, Ze vietci
pouzivatelia si precitaju uvedené pokyny
pre pouzivatelov a pochopia ich, ako aj sa
oboznamia s pouzivanim tohto zariadenia.

2. BEZPECNOST

2.1. DOLEZITE

Pred pouzitim si precitajte vSetky
bezpeé&nostné informacie uvedené v tomto
navode, porozumejte im a konajte v stlade
s nimi. Tento navod si odloZte pre potrebu v
buducnosti. Dalsie informacie vam poda a
vaSe otazky zodpovie technicky servis
spolo¢nosti 3M (kontaktné informéacie su
uvedené na posledne;j strane).

/T\ UPOZORNENIE

Tieto chranice sluchu pomahaju znizovat
expoziciu nebezpeénému hluku a inym
hlasitym zvukom. Nespravne pouzivanie
alebo nepouZivanie ochrany sluchu pri
kazdej expozicii nebezpecnému zvuku
mdze mat za nasledok stratu sluchu alebo
jeho poskodenie. Informacie o spravnom
pouzivani vam poda nadriadeny, s
uvedené v navode na pouzivanie alebo
zatelefonuijte technickému servisu
spoloénosti 3M. Ak sa vam zda, Zze mate
otupeny sluch, ak pocas expozicie hluku
(vrétane strelby) alebo po nej vam zvoni
alebo bzuci v usiach alebo ak z
akéhokolvek iného dévodu méate
podozrenie na problém s pocutim, okamzite
odidte z hluéného prostredia a obratte sa
na lekara a/alebo svojho nadriadeného.
V pripade nedodrzania tychto pokynov
moze dojst’ k vaznemu zraneniu alebo
smrti:

a. Poclvanie audiokomunikécie méze
znizit Grover toho, ako si uvedomujete
situdciu okolo seba a schopnost pocut
vystrazné signaly. Budte ostraZiti a hlasitost
zvuku nastavte na najnizsiu prijatelnt
Groven.
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b.  Aby sa znizilo riziko slvisiace so
vznikom vybuchu, nepouzivajte vyrobky a
prislusenstvo, ktoré nie st iskrovo
bezpecné, v potencialne vybuSnom
prostredi.

V pripade nedodrzania tychto pokynov
sa moze znizit' ochrana poskytovana
sltichadlami a moze dojst’ k strate
sluchu:

a. Spolocnost 3M dorazne odportca,
aby ste si osobne otestovali, ako vam
chranice sluchu sedia. Vyskum naznacuije,
Ze u pouzivatelov dochadza kvéli roznemu
sedeniu sluchadiel, roznej zruénosti ich
nasadenia a motivécii pouzivatela k
mensiemu zniZeniu hluénosti, ako su
hodnoty timenia uvedené na $titku obale.
Vlysvetlenie, ako upravit hodnoty timenia
uvedené na Stitkoch, sl uvedené v
prislusnych predpisoch a navode. Ak
prislu$né predpisy chybaju, odportca sa
znizit hodnotu (hodnoty) timenia s cielom
lepsie stanovit typickd ochranu.

b. Zaistite spravny vyber, sedenie,
nastavenie a Udrzbu chrénicov sluchu.
Nespravne vlozenie tohto zariadenia znizi
efektivnost timenia hluku. Informéacie o
spravnom viozeni st uvedené v prilozenom
navode.

c. Pred kazdym pouZitim chranice
sluchu skontrolujte. Ak st poSkodené,
vyberte si neposkodené chranice sluchu
alebo sa vyhnite hluénému prostrediu.

d. Ak su potrebné dalSie osobné
ochranné prostriedky (napr. bezpe¢nostné
okuliare, respiratory atd.), vyberte si také,
ktoré majui ohybné nozicky alebo remienky
s nizkym profilom, ktory minimalizuje
interferenciu s tesnenim vankusikov
slichadiel. Odstrante vSetky nepotrebné
predmety (napr. viasy, Ciapky, Sperky,
slichadla, hygienické kryty atd.), ktoré by
mohli zabranit tesneniu vankusikov
slichadiel a znizit ochranu sluchadiel.

e. Hlavovy pas ani pas na krk
neohybaite ani nemerite jeho tvar a zaistite,
aby dostatoéne silno pridrziaval slichadla
pevne na mieste.

f. Chranice, najma vankusiky slichadiel,
sa pocas pouzivania mdzu poskodit, preto
je potrebné ich asto kontrolovat, ¢i nie st
prasknuté a &i cez ne neprenika hluk. Pri
pravidelnom pouzivani vymiefiajte penové
vlozky a vankusiky sltichadiel minimaine
dvakrat roéne, aby sa zachovali
konzistentné timenie, hygiena a pohodiie.

g. Vystup zvukového elektrického
obvodu chranicov sluchu méze prekrogit
dennu povolend drover hlasitosti. Hlasitost
trovedt. Urovne zvuku z fubovolného
pripojeného externého zariadenia,
napriklad obojsmernych radii a telefonov,



moZzu prekrogit bezpeéné trovne a
pouzivatel ich musi prislusne obmedzit.
Externé zariadenia vzdy pouZivajte na
najnizsej moznej hladine zvuku pre dand
situaciu a obmedzte dizku vystavenia
nebezpeénym hladinam, ako stanovuje
vas zamestnavatel a prislusné predpisy.
Ak sa vam zda, Ze mate otupeny sluch, ak
pocas expozicie zvuku (vratane strelby)
alebo po nej vam zvoni alebo bzugi v
usiach alebo ak z akéhokolvek iného
doévodu méate podozrenie na problém s
pocutim, okamzite prejdite do tichého
prostredia a obratte sa na lekara a/alebo
svojho nadriadeného.

h. V pripade nedodrzania odportcani
uvedenych vyssie bude ochrana
poskytovana slichadlami vyrazne znizena.
Bezpecnostné vyhlasenia EN 352:

+ Pouzivanie hygienickych obalov méze
ovplyvnit akustickd ucinnost chranicov.

+ Cim st batérie viac vybité, tym nizsi moze
byt vykon. Typické obdobie nepretrzitého
pouZivania, ktoré mozno o¢akavat od
batérie slichadiel, je 600 hodin.

+ Niektoré chemické latky mézu chranice
poskodit. PodrobnejSie informacie si
vyziadajte od vyrobcu.

+ Tieto chranice sluchu maju velky rozsah
velkosti. Chranice sluchu, ktoré spifiaji
poziadavky normy EN 352-1, maju
stredn, malu alebo velku velkost.
Vacsina pouzivatelov nosi chranice
sluchu strednej velkosti. Chranice sluchu
malej alebo velkej velkosti st uréené pre
osoby, ktorym nesedia chranice sluchu
strednej velkosti.

+ Vyrobok nie je vhodny pre vysoké hladiny
nepretrzitého zvuku.

+ Kabloveé pripojenie tohto vyrobku sa
nesmie pouzivat so zariadeniami na
zvukovu zabavu, pretoze Uroven vystupu
nie je obmedzena na neskodnu Urover.

+ Vystup zvukového obvodu chranicov
sluchu méze prekrogit limitna Uroven
expozicie.

2.2. VYSTRAHA

+ Ak sa batéria vymeni za batériu
nespravneho typu, hrozi riziko vybuchu.

+ Vzdy pouZivajte ndhradné diely Specifické
pre produkt 3M. Pri pouziti
neautorizovanych nahradnych dielov sa
moze zniZit ochrana zaistovana tymto
vyrobkom.

2.3. POZNAMKA

+ Ak su tieto chréniCe sluchu nasadené v
stlade s tymto ndvodom na pouZivanie,
pomahaju znizovat expoziciu impulznému
hluku, ako je napriklad strefba.

Je tazké predpovedat pozadovanu a/
alebo skutocné ochranu sluchu
dosiahnutu pocas expozicie impulznému
hluku. Na vykon ma vplyv strelba, typ
zbrane, pocet vystrelenych nabojov,
spravny vyber, vioZenie a pouzitie
chranicov sluchu, spravna starostlivost o
chranice sluchu a dalSie premenné.
Dalsie informécie o ochrane sluchu pred
impulznym hlukom st uvedené na
internetovej stranke www.3M.com.

+ Tieto chranice sluchu st vybavené
systémom timenia v zavislosti od vysky
zvuku. Pouzivatel musi pred pouZitim
skontrolovat, ¢i zariadenie pracuje
spravne. Ak pouzivatel zisti poSkodenie
alebo poruchu, musi sa riadit
odpord&aniami vyrobcu tykajicimi sa
(drZby a vymeny batérii.

« Tieto chranice sluchu st vybavené
vstupom pre zvukovy signal slvisiaci s
bezpecnostou. Pouzivatel musi pred
pouzitim skontrolovat, ¢i zariadenie
pracuje spravne. Ak pouZivatel zisti
poskodenie alebo poruchu, musi sa riadit
odpord&aniami vyrobcu tykajicimi sa
Udrzby.

* Rozsah prevadzkovej teploty:
-20°Caz50°C.

+ Nekombinujte staré a nové batérie.

* Nekombinujte alkalické, $tandardné
alebo nabijatelné batérie.

+  Prilikvidécii batérii sa riadte miestnymi
predpismi na likvidaciu pevného odpadu.

+ Pouzivajte vyluéne nenabijatelné batérie
AAA

3. OSVEDCENIA

3.1. OSVEDCENIA PRE EU

EU

Spoloénost 3M Svenska AB vyhlasuije,
Ze chranice sluchu typu OOP sU v sulade
s nariadenim (EU) 2016/425 a ostatnymi
prislugnymi smernicami, aby spifiali
poziadavky na oznacenie symbolom CE.

Tento OOP kazdorocne kontroluje
organizacia SGS Fimko Ltd., Takomotie
8, FI-00380 Helsinki, Finsko, ¢islo
notifikovaného organu 0598, a typ
schvaluje organizécia Allgemeine
Unfallversicherungsanstalt —
Sicherheitstechnische Priifstelle, Vienna
Twin Towers Wienerbergstrasse 11, A-1100
Viederi, Rakusko, notifikovany organ €.
0511. Vyrobok bol testovany a schvéleny
v stlade s normami EN 352-1:2020,

EN 352-4:2020, EN 352-6:2020.
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EU EN 352-1
Prisludna legislativa je uvedena vo Ref. Opis
Vyhlaseni o zhode na internetovej stranke tabulka
www.3M.com/peltor/doc. - —
N . ) e AA Skladaci hlavovy pas s
(o} vyhlase_m_o zho’d_e J‘e uveqeng, Gisu penovym vankugikom
aktudlne aj niektoré iné schvalenia typu.
Pri vyhladavani vasho vyhlasenia o zhode A f = Stredna frekvencia
je potrebné, aby ste nasli islo dielu. Cislo oktavového pasma (Hz)
dielu vaSich slichadiel je uvedené na A:2 MV = Stredna hodnota (dB
dne jedného sliichadla. Priklad vidiet na - - (cB)
obrazku nizsie. A:3 SD = Standardna odchylka
(dB)
st rambar el | T WERR A4 APV*=MV - SD (dB)
uﬁﬂ.::.:-::t.;'_- ..‘.% E,fg N%-E % *Predpokladana hodnota
ochrany
Ak mate zaujem o kopiu vyhlasenia . -
0 zhode a dal3ie informacie pozadované A H= Odl;ad ochrakny sluchu
v smerniciach a nariadeniach, obratte sa na ?rekzvu y s Vys>° 2%%0 H
spolo¢nost 3M v krajine, kde ste vyrobok rekvenciou (f = 7)
zakupili. Kontaktné informéacie sti uvedené M = Odhad ochrany sluchu
na poslednych stranach tohto navodu na pre zvuky so strednou
pouzivanie. frekvenciou
(500 Hz < f <2000 Hz)
E L = Odhad ochrany sluchu
pre zvuky s nizkou
| frekvenciou (f < 500 Hz).
Tento vy_rob’ok obsahuje elektrlckg a SNR = Stbor jednotlivych
elektronické komponenty a nesmie hodnét vik hranic
sa zlikvidovat do bezného domového IO ?\o vykonu chranicov
odpadu. Informécie o likvidacii elektrickych sluchu
a elektronickych zariadeni najdete v A:6 S=Mala
miestnych smerniciach. M = Stredna
L = Velka
4. TLMENIE HLUKU V o
LABORATORNYCH
PODMIENKACH EN 352-4
Hodnota timenia (SNR) sa ziskala pri Ref. Opis
vypnutom zariadeni. taburka
41. VYSVETLENIE TABULIEK S B:A | Hladiny kritérii
UDAJMI O TLMENI HLUKU B:A | H = Hiadina kritéii pre zvuk
41.1. EUROPSKA NORMA EN 352 vysokej frekvencie
Spolo¢nost 3M ddrazne odporica, aby ste si M = Hiadina kritérii pre zvuk
osobne otestovali, ako vam chranice sluchu strednej frekvencie
sedia. Vyskum naznacuje, Ze u pouzivatelov L’= Hladina kritérii pre zvuk
dochadza kvdli roznemu sedeniu slichadiel, nizkej frekvencie
rdznej zru€nosti ich nasadenia a motivacii
pouzivatela k mensiemu zniZeniu hlu€nosti, EN 352-6
ako st hodnoty timenia uvedené na stitku -
obale. Vysvetlenie, ako upravit hodnoty . Ee:i( Opis
timenia uvedené na Stitkoch, st uvedené v abufka
prislu$nych predpisoch a navode. Ak C:A Externy zvukovy vstup
prisluSné predpisy chybaiju, odporica sa sUvisiaci s elektrickou
znizit hodnotu (hodnoty) timenia s ciefom bezpecnostou
lepSie stanovit typickd ochranu. C:1 Hiadina vstupného signalu
U (mvrms)
C:2 Urover vystupného zvuku
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Ref. Opis
taburka

C:3 Kritérium vstupného
signalu (mV), pre ktord je
hladina akustického tlaku
rovna 82 dB(A)

C:4 Urovei vystupného zvuku
pre maximalny vstupny
signal (dB(A))

C:5 | Casovy ekvivalent k
82 dB(A) pocas 8 hod.
(hh:mm)

5. PREHLAD

5.1. D) KOMPONENTY

(Obrazok D:1 - D:12)
D:1  Skladaci hlavovy pas (plat uslachtilej
ocele, TPE)

D:2  Podporné rameno slichadla
(usrachtila ocel)
D:3  Dvojbodovy upeviiovaci prvok (POM)

D:4  Vankusik sluchadla (PVC folia, PUR
pena)

D:5 Slichadlo (ABS)
D:6 VonkajSia Cast sluchadla (ABS)

D:7 Uzatvaracia spona vonkajsej Casti
slichadla (ABS)

D:8 Mikrofén na po€uvanie okolittho
zvuku (PUR pena)

D:9 Tlagidlo On/Off (Zap./vyp.) (PUR)
D:10 Tlagidlo (+) (PUR)
D:11 Tlagidlo (-) (PUR)

D:12 Konektor externého vstupu (J22)
(TPE)

6. NASTAVENIE

6.1. VSEOBECNE

Nasledujlice body sa zaoberaju hlavnymi
¢innostami zameranymi na pripravu
vyrobku na prevadzku.

6.1.1. VLOZENIE BATERIi
(Obrazok F:1 - F:6)

Vybratie vonkaj$ej asti slichadiel:
Vsunte prsty alebo nastroj pod okraj svorky
vonkaj$ej Casti slichadiel a potiahnutim von

(F:1) a nadol (F:2) odblokujte vonkajsiu Cast

sltchadla. Sluchadlo vyberte tak, ze ho
nadvihnete od spodného okraja.
Pripevnenie vonkajsej Casti sluchadiel: (F:3)
Potlacte svorku vonkajSej Casti sluchadiel,
aby sa dostala do odblokovanej polohy.
PI65ku na hornom okraji vonkajSej Casti
sltichadiel (F:4) umiestnite do otvoru na
hornom okraji slichadla (F:5).

(F:6) Ked vonkajsiu €ast sluchadla pevne
pritlacite na miesto, posunutim svorky
nahor zablokujete vonkajSiu ¢ast sluchadla
k slichadlu.

7. NAVOD NA VLOZENIE

Pred kaZdym pouZitim chrénice sluchu
skontrolujte. Ak st poskodené, vyberte si
neposkodené chranice sluchu alebo sa
vyhnite hluénému prostrediu.

7.1. HLAVOVY PAS

(Obréazok E:1 - E:9)

E:1 Vysurite slichadla a hornd ¢ast
slichadla naklorite von, pretoze kabel musi
byt na vonkaj$ej strany hlavového pasu.

E:2 Nastavte vysku slichadiel tak, ze ich
posuniete nahor alebo nadol a zéroven
budete drzat pas na mieste.

E:3 Hlavovy pas by mal byt umiestneny
navrchu hlavy, ako je vyobrazené, a mal by
byt oporou pre hmotnost slichadlovej
stipravy.

Pre mensie hlavy je vhodnejsi HY450/1,
ako vidiet na obr. (E:6 - E:9).

8. PREVADZKOVE POKYNY

8.1. ZAPNUTIE A VYPNUTIE
SLUCHADLOVEJ SUPRAVY

Sluchadlova stipravu zapnete/vypnete
stlacenim tlacidla Zap./Vyp. na dve sekundy.
Zapnutie alebo vypnutie zariadenia potvrdi
ton. Posledné nastavenie sa pri vypnuti
zariadenia vzdy ulozi. Sluchadlova suprava
sa po dvoch hodinach necinnosti automaticky
vypne. Indikuje to ton signalizujtici poslednu
minutu, potom sa slichadlova stiprava vypne.

8.2. HLASITOST

Hiasitost v zavislosti od vy3ky zvuku na
pocuvanie okolitého zvuku sa plynulo
nastavuje od minima po maximum. Poméha
chranit vas sluch pred potencialne Skodlivymi
Groviiami hluku. Nepretrzity rachot a iné
potencialne Skodlivé hiuky sa znizuju, stale
vSak moZete norméine hovorit a zabezpegit,
aby vas poculi. Ked cez extemny vstup pride
externy signal, zosilfiovanie okolitého zvuku
sa znizi. Hlasitost nastavite podla poziadaviek
stla¢enim a podrzanim tlacidla (+) alebo (-).

9. ZIVOTNOST VYROBKU

Odporuca sa, aby ste vyrobok vymenili do
5 rokov od datumu vyroby. Zivotnost
vyrobku vyrazne zavisi od prostredia, v
ktorom sa vyrobok skladuje, pouziva,
servisuje a udrziava. PouZivatel musi
vyrobok pravidelne kontrolovat, aby urcil,
kedy dosiahol koniec svojej Zivotnosti.
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Priklady toho, Ze vyrobok mohol dosiahnut

koniec svojej Zivotnosti, su:

+ ViditeIné chyby, ako su praskliny,
deformacie, uvolnené alebo chybajice
Casti.

+ Zhor8eny vykon timenia chranicov sluchu,
zvlatny hluk alebo neobvykle vysoka
hlasitost zvuku z elektronickej
reprodukcie zvuku vyrobku.

POZNAMKA: Zivotnost vyrobku nezahfiia
batérie.

10. CISTENIEA
STAROSTLIVOST

Vykonajte vizuélnu kontrolu stavu batérie.
Ak zistite vyteCenie batérii alebo zavady,
vymeite ich.

Na ¢istenie vonkajSej plochy slichadiel,
hlavového pasu a vankusikov slichadiel
pouZivajte tkaninu navih¢enu teplou vodou
s mydiom.

POZNAMKA: NEPONARAJTE chranice
sluchu do vody.

Ak chranice sluchu navihnti od dazda alebo
potu, otocte slichadla von, vyberte
vankusiky slichadiel a penové vlozky,
nechaijte ich vyschnut a potom vratte na
miesto. Vanku3iky sluchadiel a penové
vloZky sa pocas pouzivania mézu poskodit,
preto je potrebné pravidelne kontrolovat, &i
nie su prasknuté alebo inak poskodené. Pri
pravidelnom pouzivani spolo¢nost 3M
odportca vymiefiat penové viozky a
vankusiky slichadiel minimaine dvakrat
ro¢ne, aby sa zachovali konzistentné
timenie, hygiena a pohodlie. Poskodeny
vankusik slichadiel sa musi vymenit.

Pozrite €ast Nahradné diely uvedend nizsie.

10.1. VYBRATIE A VYMENA
VANKUSIKOV
SLUCHADIEL

(Obrazok G:1-G:3)

G:1 Ak chcete vybrat vankusik sluchadla,
vsunte prsty pod vnutorny okraj vankusika
arazne ho vytiahnite.

G:2  Vyberte sti€asni viozku (viozky) a
vloZte novd penovti viozku (viozky).

G:3  Jednu stranu vankusika slichadla
zasunte do drazky na slichadle a potlacte
na druhej strane, az kym vankusik
nezapadne na miesto.
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10.2. SNATIE A VYMENA
VONKAJSICH

SLUCHADIEL
(Obréazok F:1 - F:6)
Vybratie vonkajsej ¢asti sluchadiel:
Vsurite prsty alebo nastroj pod okraj svorky
vonkajSej Casti sluchadiel a potiahnutim von
(F:1) a nadol (F:2 - F:3) odblokujte
vonkajSiu ¢ast slichadla. Slichadlo vyberte
tak, Ze ho nadvihnete od spodného okraja.

Pripevnenie vonkajsej Casti sluchadiel:

(F:1 - F:2) Potlacte svorku vonkajSej Casti

slichadiel, aby sa dostala do odblokovanej
polohy. PI6Sku na hornom okraji vonkaj$ej

¢asti sluchadiel (F:4) umiestnite do otvoru

na hornom okraji slichadla (F:5).

Ked vonkajsiu Cast slichadla pevne
pritlacite na miesto, posunutim svorky (F:6)
nahor zablokujete vonkaj$iu ¢ast slichadla
k sluchadlu.

11. NAHRADNE DIELY A
PRISLUSENSTVO

Tovarové ¢islo Nazov

Vymenitelna
hygienicka
sliprava.

V zaujme
dosiahnutia
optimalneho
timenia, hygieny
a pohodlia
vymiefiajte tieto
komponenty
aspon dvakrat
rocne.

3M™ PELTOR™
HY21

3M™ PELTOR™
HY80S-EU

Gélovy tesniaci
krizok.

3M™ PELTOR™
Chrénice na
jedno pouzitie
Clean

3M™ PELTOR™
Hlavovy
vankusik.
PouZiva sa pre
spravne sedenie
malych velkosti.

3M™ PELTOR™
3,5 mm mono
konektor

3M™ PELTOR™
3,5 mm stereo
konektor pre
vysielacku
Micman

HY100A

HY450/1

FL6H

FL6N




Tovarové Cislo

Nazov

210100-478-GN

3M™ PELTOR™
Jeden par
nahradnych
vonkajsich
slichadiel,
zelend farba

210100-478-OR

3M™ PELTOR™
Jeden par
nahradnych
vonkajsich
slichadiel,
oranzova farba

210100-478-SV

3M™ PELTOR™
Jeden par
néhradnych
vonkajsich
slichadiel, ¢ierna
farba

210100-478-RD

3M™ PELTOR™
Jeden par
nahradnych
vonkajsich
slichadiel,
¢ervené farba

210100-478-VI

3M™ PELTOR™
Jeden par
nahradnych
vonkajsich
slichadiel, biela
farba

210100-478-REM

3M™ PELTOR™
Jeden par
nahradnych
vonkajich
slichadiel,
ruzova farba

210100-478-CJ-GNN1

3M™ PELTOR™
Jeden par
nahradnych
vonkajsich
slichadiel,
zelend kamuflaz

210100-478-CJ-ORM

3M™ PELTOR™
Jeden par
nahradnych
vonkajsich
slichadiel,
oranzova
kamuflaz

12. SKLADOVANIE

+ Vyrobok skladujte pred pouZzitim a po
fiom v €istom a suchom prostredi.

+ Vyrobok vzdy skladujte v originalnom
obale a mimo zdrojov priameho tepla
alebo slneéného Ziarenia, prachu a
Skodlivych chemikalii.

+ Rozsah skladovacej teploty:

-20°Caz40°C.

* Relativna vihkost: < 90 %.

+ Verzie s hlavovym pasom a s pasom na
krk: Skontrolujte, ¢i na hlavovy pas
alebo pas na krk nie je vyvijana ziadna
sila a Ze vankusiky nie su stlacené.

POZNAMKA: Pred dihodobym
uskladnenim vyrobku vyberte batérie.

13. ZARUKA A OBMEDZENIE
ZODPOVEDNOSTI

POZNAMKA: Nasledovné vyhlasenia
neplatia pre Australiu a Novy Zéland.
Spotrebitelia sa musia spolahnit na svoje
zakonné prava.

13.1. ZARUKA

Ak sa zisti, Ze niektory vyrobok 3M
Personal Safety Division ma chybny
materiél, spracovanie alebo nie je v slade
s niektorou vyjadrenou zarukou na
konkrétny Ucel, jedinym zavézkom
spoloénosti 3M a vasim vyhradnym
napravnym prostriedkom je podla vyberu
spolo¢nosti 3M oprava, vymena alebo
refundacia kipnej ceny takychto dielov
alebo vyrobkov po vEasnom upozorneni na
problém z vasej strany a dokazani, ze
vyrobok bol skladovany, udrziavany a
pouzivany v stlade s pisomnymi pokynmi
spoloénosti 3M.

OKREM SITUACIE, KDE JE TO
ZAKAZANE ZAKONOM, TATO ZARUKA JE
VYLUCNA A NAHRADZUJE AKUKOLVEK
VYSLOVNU ALEBO PREDPOKLADANU
ZARUKU ALEBO PODMIENKU
PREDAJNOSTI, VHODNOSTI NA
KONKRETNY UCEL ALEBO INU ZARUKU
ALEBO PODMIENKU KVALITY ALEBO
ZARUK, KTORE POCHADZAJU Z
ROKOVANIA, ZVYKLOSTI ALEBO
OBCHODNEHO ZVYKU, OKREM NAZVU
AZASAHU DO PATENTOVEHO PRAVA.

Spolo¢nost 3M nemé Ziadny zavazok v
ramci tejto zaruky s ohladom na fubovolny
vyrobok, ktory zlyhal kvli neadekvatnemu
alebo nespravnemu skladovaniu,
manipulacii alebo udrzbe, v dsledku
nedodrZania navodu na pouZivanie alebo
zmene alebo poskodeniu vyrobku v
ddsledku nehody, zanedbania alebo
nespravneho pouZitia.
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13.2. OBMEDZENIE
ZODPOVEDNOSTI

OKREM SITUACIE, KDE JE TO
ZAKAZANE ZAKONOM, SPOLOCNOST
3M V ZIADNOM PRIPADE NENESIE
ZODPOVEDNOST ZA PRIAME,
NEPRIAME, SPECIALNE, NAHODNE
ALEBO NASLEDNE STRATY ALEBO
SKODY (VRATANE STRATY ZISKU)
VZNIKNUTE V DOSLEDKU TOHTO
VYROBKU, BEZ OHI'ADU NA
UPLATNENU PRAVNU PODMIENKU TU
UVEDENE STANOVENE NAPRAVNE
PROSTRIEDKY SU VYLUCNE.

13.3. ZIADNE MODIFIKACIE

Toto zariadenie sa nesmie modifikovat bez
pisomného suhlasu spolo¢nosti 3M.
Neautorizované modifikacie mozu sposobit
zénik zaruky a oprévnenia pouZzivatela na
pouZivanie zariadenia.
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HaBywhukn 3M™ PELTOR™ SportTac
MT16H210F*
** MozHayae moaundikaLito BUpody

1. BCTYN

Bitaemo 3 nokynkoto Ta AsikyEMO, LLO
obpanu HaBywHukv 3M™ PELTOR™!

1.1. MPU3HAYEHHA

Lli HaBYLUHWKW NpU3HAYeHi Ans 3axuCTy Bif
Hebe3aneyHnx iMnynbCiB 3BYKy Ta ry4HUX
3BYKiB | HAAAKTb MOXIUBICTb KOPUCTYBAYY
YyTH BCi HABKOMMLLHI 3BYKW 32 JONOMOTOI0
30BHILLHIX MIKPOChOHIB Ta criyxaTu
ayAionpucTpoi. Yci kopucTysadi MatoTb
YBAXHO 03HAMOMUTICA 3 HaCTaHOBaMM Ta
cnocobamu BUKOPUCTaHHS Liboro BUpoby.

2. BE3MNEKA

2.1. BAXIMBO!

Mepen BUKOPUCTAHHSM CIif YBAXHO
npoYMTaTL IHCTPYKLHO i1 Y NoganbLIoMy
LOTPUMYBATUCS HAaBEAEHWX Y Hiil MpaBun
TexHiku Gesneku. 36epiratv iHCTPYKLUito Ans
BMKOPUCTaHHS! B MaibyTHbOMY. Mo
[feTanbHiwy iHdopmaiio abo B pasi
BMHWKHEHHS! 3anu1TaHb 3BepTaTucs 1o
CNyxOu TEXHIYHOI NIATPUMKW KoMnaHii 3M
(KOHTaKTHY iH(bOpMaLlito A1B. HA OCTaHHIN
CTOPIHL).

/\ 3ACTOPOra

Lle# 3aci6 3axucty opraHie cnyxy 403BOMSE
3MEHLUMTY BNNMB HEBE3NEYHOTO LLyMY Ta
JHLLWX ry4YHMX 3BYKiB. HenpaBunbHe
BMKOPUCTaHHS abo HEBMKOPUCTaHHS
3acobiB 3axuCTy opraHie ciyxy nig yac
BMNMBY HEGE3NEYHOTO LUYMy MOXE
NpW3BECTW A0 BTpaTH cyxy abo
TPaBMyBaHHs opraHis cryxy. LLio6
oTpUMaTH iHopMaLito LLOA0 NPaBUIBHOTO
BMKOPUCTaHHS, CNif 3BEPHYTUCS O CBOTO
6esnocepeaHLOro KepiBHIKa Ta BUBYUTI
HacTaHoBM 3 excrnyaraLii abo
3aTenedoHyBaTit 4o Cyx6u TeXHIYHOI
MATPUMKN KomnaHii 3M. FAKLIO HaBKOMMLLK
3BYKM 30a0TECS NPUTNYLLEHAMM, YYETHCS
[13BiH 200 [I3vhK4aHHs N yac Ym nicns
LLIYMOBOFO BMIMBY (30kpema nocTpinis) abo
€ iHLWi nigcTaBm Nigo3pHoBaTH HasBHICTb
poanagy cryxy, Chif HerainHo 3anuLnTy
CepefioBuLLE 3 BUCOKUM PIBHEM LUYMY i
3BEPHYTUCA O Nikaps Ta (abo) cBoro
6eanocepeaHbOro KepiBHMKA.
HepnoTpumaHHs HaBeaeHUX Aani
HacTaHOB MOXe NPM3BECTH 0
Cepro3HOro TpaBMyBaHHs abo cMepTi.
a. BukopucTaHHs HaByLLHWKIB ANs
ay[io3B’si3Ky MOXe NOripLUNTI
YCBiOMINEHHS cUTYaLii Ta 3AaTHICTb YyTH
nonepeaXyBanbHi CUrHanm.

Cnig 6TV yBaXKHUM Ta 3MEHLLYBaTH
TY4HICTb 3BYKY A0 HAHWKYOTO MPUIAHATHOTO
piBHS.

b.  LLio6 3meHLWwm1TM pumk BUBYXY,
3ab0POHEHO BIKOPUCTOBYBATHU HE
ickpoBeaneyHi Bpoby Ta akcecyapu y
B1bYxoHebe3neyHoMy cepeaoBMLLj.
HepoTpuMaHHs LMX HacTaHOB MOXe
3HWU3UTY CTYNiHb 3aXMCTY, AKUA
3a6e3neyvyoTb NPOTULLYMHI HaBYLIHMKH,
i npu3BecTn Ao BTpaT cnyxy.

a. KomnaHis 3M Hanonern1eo
pekomeHye iHABiayansHo nigbupati
3ac06u 3aXuCTy OpraHiB Cryxy.
[locnimkeHHs NokasyoTb, Lo B baratbox
BUNAZKaX 3HVKEHHS PIBHS LUYMY ANs
KOpUCTYBauiB MOXe ByTH MEHLLMM, HiX
06iLisH0Tb NACNOPTHI (3a3HaueHi Ha eTUKeTL
ab0 nakoBaHHI) 3Ha4EHHs NoKa3HmKa
nocrabneHHs, Yepes piaHuLIo B
npvnacysaHHi NPUCTPOIO, HAaBUYKM
npvNacoByBaHHs Ta MOTMBALLi0
KopucTyBaYa. YkasiBku LLOAO KOpUryBaHHS
NacnopTHUX NOKA3HMKIB MICTATLCS B
3aCTOCOBHMX HOPMaX i HacTaHoBax. Y pasi
BifICYTHOCTi 3aCTOCOBHIX HOPM AN
€(heKTMBHOTO OLiHIOBaHHS! 3BU4aitHOrO
PIBHS 3aXMCTY PEKOMEHAYETLCS BBaXATH,
L0 chaKTUYHi Noka3HMKM nocnabneHHs
MEHLLUi Bifl NaCropTHX.

b. TMepekoHatucs, Lo 3acib 3axucTy
OpraHiB CRyXy HanexHuM YuHom BUGpaHuii,
npynacoBaHuil Ta BiAperyboBaHuii, i
3abe3neumTy ioro TexHiuHe
obcnyroByBaHHS. Y pasi HeHanexHoro
npvnacyBaHHs LbOro Mp1CTpoIo 1oro
eheKTUBHICTb y MOCnabnerHi wymy
3MeHLLMTBCA. Mopsaok HanexHoro
npyNacoByBaHHs HABEAEHWIA B iHCTPYKLi 3
KOMMNEKTY nocTayaHHs.

c. [lepen KOXHWAM BUKOPUCTaHHAM CAif,
peTenbHO ornsaaTy 3acib 3axucTy opraHis
cnyxy. Y pasi BUSBNEHHS NOLUKOMKEHHS
B1OPATM HEMOLLKOMKEHMIA 3acif 3axucTy
opraHiB cnyxy abo yHukaTi cepeaosiLLa 3
BMCOKIM PIBHEM LLYMY.

d.  3a HeobXigHOCTi BUKOPUCTAHHS
[B0AaTKoBMX 3acobiB iHaMBIgYyanbHOro
3aXu1CTy (HanpuKnaa, 3aX1CHIX OKynspiB,
pecnipatopig ToLL0) BMOMpaTK Mogeni 3
THYYKAMM TOHKUMI AyxKkamu abo
pemiHLaMY, Wb 3BeCTi A0 MiHiMyMy
B3aEMOPt0 3 aMOyLLypamMm MPOTULLYMHIX
HaBYLLHMKIB. YCYHYTM BCi CTOPOHHI
npeaMeTH (Hanpuknag, BONoces, roNoBHi
y6opw, NpUKpac, HaBYLLHUK, FifigHiYHi
KOMNAEKTY TOLLO), IKi MOXYTb B3aEMOZIATU
3 yLinbHEHHSIM amByLLyp NPOTULLYMHUX
HaBYLLHWKIB i 3MEHLLYBaTV piBEHb 3aX1CTy
MPOTULLYMHMX HaBYLLHWKIB.
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e. He 3ruHatit it He fechopmyBaTh
ronoBHy abo LWmitHy AyxKy. MepekoHaTucs,
4O NPOTULLYMHI HaBYLLHWKW HafIHO
TPUMAIOTLCA Ha MicL.

f. 3 4acom npoTULLYMHi HaBYLLHWKY,
0C0BMBO iXHi aMByLLYpy, 3HOLLIYIOTLCS. X
HeobXiaHO perynspHo nepeBipsTM Ha
HasIBHICTb TPILUMH | repMeTUYHICTb. Y pasi
PErynsipHoro BUKOPUCTaHHS! Ans
3abe3neyeHHs HanexHoro 3axucty, ririeHun
Ta komchopTy amByLLypy Ta CriiHeHi BKNaaku
HeobXiHO 3aMiHI0BaTY LLOHaAMEHLLEe ABiYi
Ha pik.

g. PiBeHb 3ByKy 3 BUXOZY €NEKTPOHHOT
CXeMM LibOro 3acoby 3axuCTy opraHiB
cnyxy Moxe nepesuLLyBaTy fobose
0BMEXEHHS! PIBHS 3BYKOBOTO CUTHanY.
3MEHLLNTM TYYHICTb 3BYKY A0 HANHWKYOTO
NPUAHATHOTO PiBHS. PiBEHb 3BYKOBOTO
curHany Big 6yab-AKoro NpuesHaHoro
30BHILUHLOTO MPUCTPOIO, HAMPUKNaz paLliin
i TenecoHiB, MoXe nepesuLLyBaTH
6e3neyHuit piBeHb | Mag HaNEXHUM YYHOM
obmexyBaTuch kopuctyayem. Crig
33BX/AV BYKOPUCTOBYBATY 30BHILLHI
NPUCTPOI 3 MiHiMarnbHUM MOXMMBUM
piBHEM 3BYKOBOIO CUrHany Ta
KOHTpOMIOBATYM TPMBANICTb BNANBY
HeBe3neyHoro PiBHS LLyMy, JOTPUMYHYMCh
0bMexeHb, BU3Ha4eHnx poboToaaBLem Ta
3aCTOCOBHMMM HOpMamu. FKLLO
HaBKOMWLLIHI 3BYKM 30al0THCA
NPUFMYLIEHAMY, YyeTbCS A43BiH a60
A3VDKYaHHS Mif Yac LLyMOBOrO BNAKBY YK
nicns Hboro (3okpema, nocTpinis) abo
AKLWO € Byab-aKi nincTasu Nigo3ptoaTn
HasBHICTb po3nafly Cryxy, Cnif HeramHo
nepeiTy 0 CepeoBuLLa 3 HU3bKUM
PIBHEM LLYMY Ta 3BEPHYTUCS [0 Nikapsi Ta
(ab0) cBoro 6esnocepeaHbOro KepiBHMKA.

h. Y pasi HenoOTPUMaHHS HaBeAeHNX
BULLE BUMOT, PiBEHb 3aXUCTY, LLO
3a6e3neyyeTbCst NPOTULLYMHUMM
HaBYLLHMKaMM, 3HAYHO 3HU3NTLCS.
Bumoru wopo Geaneku 3rigHo 3 EN 352.

HapsiraHHs ririeHiYHUX KOMMMeKTiB Ha
ambyLLYyp1 MOXe MOTPLUMTU aKyCTUUHY
eheKTUBHICTb.

EdbexTvBHICTb MOXE noripLuyBaTUCh ig
yac pobotu Big 6atapeir. CtangapTtHa
po3paxyHkoBa TpuBanicTb GesnepepsHoi
POBOTI MPOTULLYMHUX HABYLLHKIB Bif
6atapeit 6nm3bko 600 roguH.

Llei1 BMpi6 Moxe ByTI NOLLIKOKEHUI
[esKUMM XiMIYHUMK peYoBUHamu. Mo
[AOKNagaHiLLy iHdopmaLiio cnig
3BEPTaTUCS A0 BUPOBHMKA.
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+  Lli npoTuLLyMHi HaByLLIHMKI
BUNYCKAKOTBCA B Pi3HUX po3MipaXx.
[TPOTULLYMHI HaBYLLHWKY, LL|O
BignosigaroTb ctanaapTam EN 352-1,
MOXyTb 6yTi CepeaHbOro, Manoro abo
BENNKOro po3mipy. MpoTULLYMHI
HaBYLUHWKW CEPEAHBOTO PO3Mipy
nigxoasTb Ans BinbLIOCTi KopUCTyBauiB.
[MpoTULLYMHi HaBYLUHWKI Manoro abo
BENMKOrO PO3MIpy NpuHayeHi Ans
KOpUCTYBauiB, SKUM He MiAXoAsTb
HaBYLUHWKV CEPEAHbOTO PO3MIpY.

+  Bupib He HapaeTbCA A0 BUKOPUCTaHHS B
YMOBaX TPUBANIONO IHTEHCUBHOTO LLYMY.

+ 3abopoHeHo B1KOPUCTOBYBATY Lie! BUPIO
i3 kabenbHUM 3'€AHaHHAM Ans
Bi;TBOPEHHS 3BYKY B PO3BAXAmNbHMX
Ljinsix, 60 1oro BUXIAHWIA piBeHb 3BYKY
MOXe NepeBuLLYyBaTh 6e3neyHui.

+ PiBeHb 3BYKy EMEKTPOHHOI CXEMM LibOro
3ac00y 3aXu1CTy OpraHiB Cryxy Moxe
nepeBuLLyBaTI AOMYCTUMIIA PiBEHb AN
TPVMBAnNOro BrnBY.

2.2. YBATA!

*  IcHye puauk BUBYXy B pasi 3aCToCyBaHHS
BaTapei HeHanexHoro Tuny.

+  Crig BUKOPUCTOBYBATW NULLIE 3aNaCHi
4aCTUHK, NpU3HaYeHi NS KOHKPETHOrO
Bupoby 3M. BukopucTanHsi
HeBIAMOBI[HNX 3aMaCHNX YaCTUH MOXe
3HWU3UTM 3aXMCHI BNACTUBOCTI LbOro
BMpoDy.

23. TMPUMITKA

* Y pasi BUKOPUCTaHHsI 3 JOTPUMaHHSM
iHCTPYKLit ANst KOpUCTYBaYa Lielt 3acit
3axiCTy opraHiB CyXy Aonomarae
3MEHLLITY BMANB iMMYTbCHIX LLYMIB,
Hanpukrnag noctpinis. HeobxigHui Ta
(ab0) chaKTU4HMIA 3aXUCT OpraHiB Cryxy B
pasi BnnMBY iMnymbCHUX LLYMiB
BM3HAYMTVN BaXKO. Y pasi nocTpinis Ha
AKiCTb pobOTY 3aXMCHOTO NPUCTPOIO
BNAMBAE TN 36poi, KinbKicTb NoCTpiniB,
npaBunbHUA 406ip, NpyUnacyBaHHs Ta
BMKOPUCTaHHS 3aC0BiB 3aXV1CTy OpraHiB
CIIyXy, HanexHui Jornsg 3a HAMK, a
TaKoX iHLLi chakTopu. [loknagHa
iHhopmaLlist Npo 3acobm 3axucTy opraHis
Cryxy Bif iMIYNCHIX LWYMiB HAsBHA Ha
cTopiHui www.3M.com.



+ Llei 3acib 3axucty opraHis cnyxy
0bnagHaHo dyHKUielo AndepeHLiitHoro
perynioBaHHsi. Mepef BUKOPUCTaHHAM
KOpUCTyBay Mae nepesipuTy
MpaBUNbHICTB iforo poboTu. Y pasi
BMHUMKHEHHSI CIOTBOPEHb 3BYKY abo 360i8
Crifi 03HaMOMMTUCA 3 IHCTPYKLiSIMM
BMPOOHMKa oA 06CnyroByBaHHs Ta
3aMiHu 6aTapei.

+  Lle1 3acib 3axucty opraHiB cryxy
obnagHaHo aynioxofom 3aans 6esneku
npavjisHuKa. Mepes BUKOPUCTaHHAM
KopuCTyBay Mae nepesipuTn
npaBurbHICTb oro poboTu. Y pasi
BMHWUKHEHHSI CTIOTBOPEHb 3BYKY abo 360iB
Crlif, 03HaMOMUTICS 3 IHCTPYKLiSIMM
BMPOGHMKA LLOAO TEXHIYHOMO
0bcnyroByBaHHS.

+ [lianasoH po6ounx Temneparyp: Big MiHyc
20 °C (miHyc 4 °F) no 50 °C (122 °F).

+ 3ab0opoHSETLCA BUKOPUCTOBYBATH
pasoM cTapi it HoBi baTapei.

+ 3ab0opoHSETLCA BUKOPUCTOBYBATH
pa3om nyxHi, cTaHaapTHi abo
akymynsTopHi 6atapei.

+ [loTpumyBaTucs MicLieBUX NpaBun
yTunisavii TBepanx BiAXo4is Ans
HanexHoi yTunisavji 6atapei.

+ BukopucroBysatu Tinbku 6atapei AAA,
L0 He Nepe3apsaxaoTbes.

3. CXBAIIEHHA

3.1. CXBAIJIEHHA €C

€ec

Lium komnanist 3M Svenska AB 3asiBnsie,
LU0 3acib 3axuCTy OpraHiB Cryxy, kuit
HanexuTb go 313, Bignosigae PernameHTy
€sponeiicskoro Cotosy (EU) 2016/425

Ta iHLWMM BiANOBIAHUM OMPEKTUBaM Ans
BMKOHaHHS! BUMOT LL0A0 MapkyBaHHs CE.

LL{opiuHui koHTpOnb Lboro MI3 3aicHioe
SGS Fimko Ltd., Takomotie 8, FI-00380
Helsinki, Finland, Ne akpeguToBaHoi
opraHisauii 0598, Tunosy anpobaiito —
Allgemeine Unfallversicherungsanstalt
— Sicherheitstechnische Priifstelle, Vienna
Twin Towers Wienerbergstrasse 11,
A-1100 Wien, Austria, Ne akpeanToBaHoi
opraizauii 0511. Bupi6 BunpobysaHuit
Ta CxBaneHuit BiANoBIAHO [0 CTaH4apTiB
EN 352-1:2020/EN 352-4:2020,

EN 352-6:2020.

€C

3aCTOCOBHI B LIbOMY BUMazKy

HOPMM 3aKOHOZIABCTBA MOXYTb

ByTu BU3HAYEH LUNSIXOM Nepernsigy
[exnapaii ignosiaHocTi (Declaration
of Conformity, DoC) 3a nocunaHHsim
www.3M.com/peltor/doc.

Y DoC Takox 3asHaqaeTbes, Yn
3aCTOCOBYHOTHCS iHLLi BapiaHTX TUNOBOI
anpobaii. Mepernsigaioun DoC, noTpibHo
3HaMTN KaTanoXHUA HOMep CBOrO BUPODY.
KaranoxHuit HoMep NPOTULLYMHUX
HaBYLUHWKIB PO3TALLOBAHWIA YHU3Y OAHIET 3
Yaluok. [uB. npuknag, Ha HaBegeHoMy fani
PUCYHKY.

Aricie rerber

T

ol 08 e 1 LD B

Konito DoC i gogatkosy iHdhopmaLito, Wwo
BMMaraeTbCsl 3rigHO 3 pernameHTamu i
[AVPEKTUBAMM, MOXHA TaKOX OTpUMATH,
3BEPHYBLUMCh [0 KomnaHii 3M y

kpaiHi npuabanHs Bupoby. KoHTakTHa
iHopmaLyito HaBeAeHa Ha OCTaHHIX
CTOpiHKax Lboro NocibHuka kopuctyeaya.

2

Llei Bupi® MicTUTb enekTpuyHi i
€NEeKTPOHHI KOMMOHEHTI, TOMY 110r0
3ab0POHAETLCA YTUNI3yBATH Pa3oM 3
nobyTtosum cmiTTAM. Cnig [OTpUMYBaTUCS
MiCLieBUX AMPEKTUB 3 yTunisavyi
€NEKTPUYHIX Ta ENEKTPOHHIX BUPOGIB.

4. MNOrMWHAHHA LWYMY B
NABOPATOPHUX
BUNPOBYBAHHAX

[MokaaHuk nornuHaHHs wymy SNR 6yB
BUMIPSIHUI i3 BUMKHEHUM X1BMEHHAM
NpUCTPOIO.

4.1. TNOACHEHHA 0O TABNULI
NOKA3HUKIB
NOrNUHAHHA LWYMY

€BPOMNENCHKWUIA CTAHOAPT
EN 352

Komnatist 3M Hanonernueo pekomeHaye
iHovBimyanbHo nigbupati 3acobu 3axucty
opraHis cryxy. [locnimxeHHs nokasyioT, Lo
B 6araTboX BUNaAKaXx 3HIKEHHS PIBHSI LLyMy
NSt KOpUCTYBauiB MOXe ByTI MEHLLNM, Hix
06iLiA0TL NACNOPTHI (3a3HaueHi Ha eTukeTL
ab0 NaKkoBaHHI) 3Ha4EHHS NoKasHUKa
nocnabneHHs,, Y4epes PisHuLIo B
npunacyBaHHi MPUCTPOH, HABUYKM
Np1NacoByBaHHS Ta MOTUBALLi0 KOPUCTYBaYa.

411,
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YKa3iBKM LLOA0 KOPUTyBaHHS NacropTHIX
MOKA3HWKIB MICTATLCS B 3aCTOCOBHMUX
HOpMax i HacTaHosax. Y pasi BifCyTHOCTI
3aCTOCOBHMX HOPM /37151 €PEKTUBHOTO
OL|iHIOBAHHSA 3BU4AIHOTO PIBHS 3aXuCTy
PEKOMEHAIYETHCA BBAXATH, LU0 (PaKTUYHI
MoKa3HUKM nocriabrieHHst MeHLLi Bif
NacnopTHuX.

EN 352-1

Tabn., Onuc
nos.

EN 352-4

Tabn., Onuc
nos.

B:A KputepianbHi piHi

B:1 H — kpuTepianbHui piBeHb
LUYMY BUCOKOT 4acToTH.

M — kpuTepianbHui piBeHb
LUyMy CepefHbOi 4acToTu.
L — KkpuTepianbHuit piseHb
LUYMY HW3bKOI 4aCTOTH.

AA ['onoBHa ayxka cknagaHa 3i
CMHEHOK BKNafKOK

A:1 f — cepenHsi reomeTpuyHa
yactoTa okTaBHoi cmyru (')

A2 MV — cepegHe 3HayeHHs
(nB)

A:3 SD — craHgapTHe
BifxunexHs (ab)

A4 APV* =MV -SD
* NPUAHATUIA NOKA3HUK
3axucry (ab)

A5 H — oujiHka edekTMBHOCTI
3acobiB 3axucTy cnyxy Bia
BMNMBY 3BYKiB BUCOKOT
yactotu (f 22000 lu).

M — oujiHka edhekTUBHOCT
3acobiB 3axucTy cnyxy Big
BINUBY 3BYKiB CEpefHbOl
4acToTh

(500 Iy < f <2000 ).

L — oujHka ecbekTnBHOCTI
3acobiB 3axucTy cnyxy Bia
3BYKIB HU3bKOT 4aCTOTH

(f =500 ).

SNR — oanHUYHMiA
MOKa3HWK MOTMMHAHHS LLyMY,
mipa ecpekTUBHOCTI 3acoby
3aXMCTY OpraHis cnyxy

EN 352-6

Ta6n., Onuc
nos.

CA PiBeHb BXifHOrO curHany,
L0 BU3HAYAETbCS

30BHILLHBOIO
enekTpobesnekoto

C:1 Hanpyra BxigHoro curHany
U, MB_,¢

C:2 PiBeHb BUXigHOro

3BYKOBOTO TUCKY (BB(A)).

C:3 KpuTepianbHuii piBeHb
BXifiHOrO curHany (MB), 3a
KOO piBEHb BUXIAHOTO
3BYKOBOIO TUCKY
cTaHoBUTb 82 AB(A)

C:4 PieHb BuxigHOro
3BYKOBOIO TUCKY 3@
MaKC1MarbHOro PiBHs
BXigHoro curHany (dB(A))

C:5 Yac, exBiBaneHTHuiA
BrnuBy 82 ob(A)
BNpoaoBX 8 rog (roz:xs)
5. ornag

A:6 S — manuit
M — cepepHiit
L — Benukui
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5.1. D) KOMMNOHEHTHU

(Puc. D:1 —D:12)

D:1  CknapaHa ronoBHa yxka
(HepxasiitHa cTanb,
TepMonnacTuyHmil kayuyk (Tr1K))

D:2  KpoHwTeitH ans nigTpumKy Yaluku
(HepxaBiitHa cTanb)

D:3  [1BoTO4KOBE KpiNneHHs
(noniokcumeTunex (MOM))

D:4  Awm6ywwypa (niHononiypetaH (MMY) i3
MOKPUTTAM 3 NOAIBIHINXNOpUAHOT
(NBX) nnisku)

D:5 Yawka
(akpunowiTpunbyTagieHcTMponosa
nnacTtmaca (ABC))

D:6 Haknaaka (ABC)

D:7  ®ikcatop Haknapkv (ABC)




D:8  MikpodhoH andepeHLiitHoro
perynioBaHHsi 151 NPOCHYXOBYBaHHS
HaBKOMMLLUHLOrO cepeaosuiua (MNY)

D:9  Knonka On/Off (Ysim./Bum.) (MITY)
D:10 KHorka (+) (MNY)
D:11 Khonka (-) (NNY)

D:12 THi3no 30BHiLIHbOrO BXOAY (J22)
(TMK)

6. MIArOTOBKA

6.1. 3ArAJIbHI NONOXEHHA

[lani HaBeaeHO OCHOBHI i 3 NiAroToBKM
BMpOBY [0 poboT.

6.1.1. YCTAHOBIIEHHS EATAPEM
(Puc. F:1 —F:6)

MopSAAOK 3HATTA HaKkNaaKu.

3aBecTi nanbi abo iHCTPyMEHT nig kpait
ikcatopa Haknagku, noTarti HasosHi (F:1)
i poHN3y (F:2), wob 3BiNbHUTYM HakmaKy.
3HATU Haknaaky, NigHIMaKum 3 HKHBOT
KpOMKW. MopsifoK YCTAHOBNEHHS HAKMafKK.
(F:3) HatucHyT1 Ha chikcaTop Haknagkv
[I0HM3Y, 06 NepexkoHaTUCh, WO BiH He
3aMKHEHWI. YCTaHOBUTY BYLLIKO,
po3TaLloBaHe Ha BEPXHIl KpOML|i HaKnaakm
(F:4), y na3 Ha HuxHii kpomui vawwkm (F:5).
(F:6) Konm Haknapka byae NOBHICTIO CUAiTH
Ha MicLji, nepecyHyTu chikcaTop Bropy, o6
3achikcyBaTh i Ha YaLLj.

7. MOPANOK
NPUMNACOBYBAHHA

[Nepen KOXHUM BUKOPUCTAHHAM Crig
peTenbHo ornsAaTh 3acib 3axucTy opraHis
cnyxy. Y pasi BUsIBNEHHS NOLLKOLKEHHS
BMOPaTM HEMOLUKOZKEHWI 3aci6 3axucTy
opraHiB cryxy abo yHukaT1 cepeoBuLLa 3
BMCOKUM PIBHEM LLYMY.

7.1. TONOBHA YXKA

(Puc. E:1 —E:9)

E:1. 3cyHyTV Yaluku Ta BigXMNNUTY BEPXHIO
4acTUHY NOKPUTTS, OCKiNbky kabernb Mae
NPOXOAMTH 3 30BHILLHBOI CTOPOHY FOMOBHOI
DYXKKA.

E:2. BigperyntoBaTit BUCOTY YaLLIOK
nepecyBaHHAM Bropy Ta BHU3, YTPUMYHOUM
TOMOBHY [YXKY Ha MiCL.

E:3. TonoBHa Ayxka Mae NpoxoanTh Yepes
BEPXHIO YaCTUHY ronoBM, SIK Lie NoKa3aHo
Ha MarioHKy, Ta Mae nigTpuMyBaTy Bary
HaBYLLHWKIB.

LL|o6 kpalLe fonacyBsaTit 4O ronosm
MEHLLOTO po3Mipy, BUKOPUCTOBYBATH
mogenb HY450/1, sik nokasaHo Ha
(E:6 —E:9).

8. HACTAHOBM 3
BWKOPUCTAHHA

8.1. YBIMKHEHHA TA
BUMKHEHHA
HABYLUHWKIB

LL|06 yBiMKHYTM 260 BUMKHYTI HABYLLHKA,
HaTUCHYTY 11 YTPUMYBATY BNPOLOBX [1BOX
cexyHa kHonky On/Off. 3BykoBwit curHan
CMOBICTUTB NPO BBIMKHEHHS! YW BUMKHEHHS!
nprcTpoto. Konu HaByLUHWKI BUMMKALOTLCS,
36epiraloThCsl 0CTaHHi HanalLTyBaHHS.
HaByLUHMKI @BTOMATUYHO BUMMKAKOTLCS,
SKLLO XO/HA 3 (DYHKLI HE BUKOPUCTOBYETLCA
BrPOAOBX AABOX FOAMH. Ha 0CTaHHIiN XBUNMHI
HaBYLUHWKW NOAAI0Tb 3BYKOBI CUTHaT, Micnst
4Oro BAMMKAKTHCS.

8.2. TYYHICTb

3a ponomoroto yHKLi AnchepeHLitHoro
perynioBaHHs MoxHa B 6yab-aKiiA MOMEHT
BijperymntoBaTH ry4HiCTb ClIPUAHATTS
HaBKOMWLLHIX 3BYKIB Bifi MaKCcMarnbHoro [0
MiHiMaribHOro pisHs. Lie 4o3Bonsie 3axuctut
BaLLl CMyX Bif NOTEHLiNHO HeBe3neyHux piBHIB
Luymy. MOCTiHWIA TYPKIT Ta iHLLi NOTEHLNHO
LUKANVBI LLYM NPUFNYLLYIOTHCS, MOXHA
MPOLOBXYBATV HOPMATbHO FOBOPUTY Ta YyTH
camoro cebe [MicuneHHs HaBKOMMLLHIX 3BYKIB
MPUIMYLLYETLCS, KOMW Ha 30BHILLHIA BXiA
nogaeTbes 30BHiLLHIN curHan. L6 36inbLumTy
ab0 3MEHLLMTY TYYHICTb A0 NOTPIBHOTO PiBHS,
HaTUCHYTW I YTPUMyBATH, BIMNOBISHO, KHOMKY
(+) abo (-).

9. CTPOK CNYXBWU
BUPOBY

PekomeHAayeTbCs 3amiHoBaTH BUPIO He
ni3HilLe M'ATV POKIB i3 AHA BUFOTOBMEHHS.
Crpok cnyx6u Bupoby 3Ha4HOI Mipoto
3anexuTb Big yMOB 36epiraHHs,
ekcnnyataii, 06cnyroByBaHHs il PEMOHTY.
KopucTyBay mae perynsipHo ornsipatit
BMPIO Ha NpeaMeT BU3HAYEHHs NpUaATHOCT
A0 noaanbLuoi exkcnnyataui. Mpuknaan
03HaK BUYepnaHHs CTPOKy ekcrnyatadji:

*  MOMITHI He036POEHUM OKOM AedhekTH,
AK-OT, TPILLWMHM, AedhopmalLyisi, NoraHo
3akpinneHi abo BincyTHi feTani;

*  MOripLUEHHs ePEKTUBHOCTI 3armyLLEHHS
LUYMY, CTOPOHHI LLyMK abo aHOMamnbHO
Ty4Hi 3BYKM Nif 4ac BIATBOPEHHS
BOYy/0BaHUMY €NEKTPOHHUMM 3acobamu.

NPUMITKA. Ha 6atapei noHsTTs CTpOKy

Cyx61 He NOLUMPHETBCS.
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10. OYMLLEHHA | TEXHIYHE
OBCIYITOBYBAHHA

lMpoBecT BisyanbHuii ornsg 6atapei. Y
pasi BUsiBNEeHHs fiecbekTiB abo BUTOKY
3aMiHuTh b6aTapei.

[Ins 04NLLEHHS 30BHILLIHBOTO MOKPUTTS,
TONOBHOT AY)XKH Ta ambyLLyp
BMKOPUCTOBYBATU TKAHWUHY, 3MOYEHY
TENno BOAOK 3 0aBaHHAM MUMa.

MPUMITKA. 3BABOPOHEHO 3aHyptoBath
3aci6 3axvcTy opraHis cryxy y Bogy.

Y pasi HamokaHHsi 3acoby 3axu1CTy opraHiB
cnyxy Big aoly abo noty, BUBEPHYTH
NPOTULLYMHI HaBYLLHWKY, 3HATI ambyLLypu
Ta CriHeHi BKNaakm i 3anuwuTy ix o
NOBHOIO BUCWXaHHS, MiCNS 4Oro BCTAHOBUTH
ix Ha micue. 3 yacom ambyLuypu Ta CriHeHi
BKINaAKM 3HOLLYIOTLCS, TOMY iX HeobXigHO
perynsipHo nepeBipsiTV Ha HasiBHICTb
TPilmH abo iHWMX NowWwKomKeHb. Y pasi
perynsipHoro BUKOPUCTaHHs komnanis 3M
peKoMeHAYe LLOHaNMeEHLLE [Bidi Ha pik
3aMiHI0BaTH CMiHeHi BKNaaky Ta ambyLypu
Ans 3abe3neyeHHs HanexHoro
nocnabneHHs Wwymy, ririeHn Ta komeopTy.
Y pasi noLKomkeHHst ambyLypw ii
HeobxigHo 3amiHnTL. [lnB. poagin «3anacHi
YaCTUHNY HUXYe.

10.1. 3HATTATA
3AMIHIOBAHHA
AMBYLLYP

(Puc. G:1 —G:3)

G:1. LLlo6 3HsTM ambyLuypy, 3aBeCTy nanbLii
nig BHYTPILUHIN kpait amByLuypy i NOTArTH
Ha30BHi.

G:2. Buganutu cniHeHy Bknagky Ta
BCTaBMTM HOBY.

G:3. Bcrasuti oguH Bik ambyLypu B na3
YallKu Ta HaT1CKaTH Ha NPOTUNEXHUA BiK,
noku ambyLuypa He cTaHe Ha MicLe.

10.2. 3HATTATA
3AMIHIOBAHHA
HAKNALOK

(Puc. F:1 —F:6)

MopsfoK 3HATTA HaKnaakw.

3aBecT nanblyi abo iHCTPYMEHT nig kpai

(hikcaTopa Haknazku, NoTArTA Ha3osHi (F:1)

14 BoHu3y (F:2 — F3), o6 3BinbHUTH

Haknaaky. 3HATW Haknagky, nigHiMaroum 3

HUKHBOT KPOMKN.

MopspoK YCTaHOBNEHHS HaKNafKu.

(F1 — F:2) HatucHyTm Ha dhikcaTop

HaKnagKu1 [OHM3Yy, o6 nepekoHaTues, Lo

BiH HE 3aMKHEHWI. YCTaHOBUTH BYLLIKO,

pO3TaLLOBaHe Ha BEPXHIil KpOMLL Haknaakn

(F:4), y na3 Ha HuxHii kpomui yawwukm (F:5).
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Ko Haknagka Gyzie NOBHICTHO cUaiTH Ha
wmicyj, nepecyHyTu cikcatop (F:6) Bropy,
106 3adpikcyBaTH iil Ha YalLLLyj.

11. 3AMACHI YACTUHU TA
AKCECYAPU

Homepm Bupo6is

HasBa

3M™ PELTOR™
HY21

3MiHHMI
ririgHivHmit HaGip.
[Mipnarae 3amiHi
LjOHaMeHLLEe
OBivi Ha pik, LWo6
3abesneunTn
HapinHe
nocnabneHHs
3BYKY, Mir€HIYHICTD
i 3pyuHicTb
KOPUCTYBaHHS.

3M™ PELTOR™
HY80S-EU

lenese
YLLinNbHOBarbHe
KinbLe.

HY100A

TirieHivHi Haknagkn
3M™ PELTOR™
HY100A Clean

HY450/1

MMinknapoka

Ha ronosy

3M™ PELTOR™.
BukopucToByeThes
AN npunacyBaHHs
[0 Manux poamipis.

FL6H

3'eaHyBay 3,5 MM
MOHOCDOHIHHII
3M™ PELTOR™

FL6N

3'egHyBay 3,5 Mm
CTEPEOOHIUHMIA
3M™ PELTOR™
1o paii Micman

210100-478-GN

[Mapa 3anacHux
Haknagok

3M™ PELTOR™,
3eneHi

210100-478-OR

[Napa 3anacHux
HaKnagok

3M™ PELTOR™,
XOBTOrapsi

210100-478-SV

[Napa 3anacHux
HaKnagok

3M™ PELTOR™,
YOpHi

210100-478-RD

[Napa 3anacHux
HaKnagok

3M™ PELTOR™,
YepBOH

210100-478-VI

[Mapa 3anacHux
HaKrafok

3M™ PELTOR™,
Gini




Homepu Bupo6iB Hasea
[Mapa 3anacHnx
HaKnazfok

210100-478-RE/ 3M™ PELTOR™.
poxesi
[Mapa 3anacHnx

210100-478-CJ- HaKnazaok

GN/ 3M™ PELTOR™,
KamycrspkHi 3eneHi
[MNapa 3anacHux
Haknagok

f)1:,11°°478'c"' 3M™ PELTOR™,
KaMycnspKHi
XOBTOrapsi

12. 3BEPIFAHHA

+ [lo i nicns kopucTyBaHHs BUPI6 cnig
306epiraTit B YACTOMY CyXOMY MicLj.

+ 36epiraTit B 3aBOACHKOMY MakoBaHHi,
He [onycKaoum NpsMO i COHSYHOrO
NPOMIHHS, HarpiBanbHUX NPUCTPOIB,
NNy Ta LWKIZABMX XIMIYHUX PEYOBMH.

+ [liana3on Temnepatyp 36epiraHHst: Big
MiHyc 20 °C (miHyc 4 °F) po 40 °C
(104 °F).

+ BigHocHa BonoricTb NOBITPS: MeHLLE
90 %.

+ Mogawudikauii 3 ronoBHOO 11 LNAHO
pyxkoto: Crig nepekoHaTucs, Wo [0
TONOBHOT UM LUNIAHOT JYXKW He
[OKNaAeHo HaMipHUX 3ycunb, a
ambyLuypu He AecpopMoBaHi.

MPUMITKA. Akuo Bupi6
3bepiratmeTbCs 6e3 BUKOPUCTaHHS
MPOTArOM TPUBAOro Yacy, BUAANTH
6arapei.

13. TAPAHTIA TA
OBMEXEHHA
BIANOBIOANBLHOCTI

MPUMITKA. Mopanblui NONOXeHHs He
3aCTOCOBYOTLCA B ABCTpanii Ta Hosilt
3enaHgii. Cnoxueadi NoBMHHI noknagaTmes
Ha CcBOi nepeabayeHi 3akoHoM npaBa.

13.1. TAPAHTIA

Akwo 6yab-skuit BUpi6 Binainy 3acobis
iHaMBigyanbHoro 3axucty komnanii 3M
BU3HAHWI TakuM, L0 Ma€ fedekTn
marepiany, SKoCTi BUroTOBNEHHS abo He
BignoBiaae 6yab-skii NpsMiA rapaHTii Ans
KOHKPETHOT MeTH, eAnHUM 0608’si3koM 3M
Ta BaLLMM BUKITKOYHUM 3acO6OM NPaBOBOro
3axucty byae, 3a Bubopom komnaii 3M,
PEMOHT, 3amiHa abo NOBEPHEHHSI BapTOCT
npuabaHHs Takux YacTuH abo Bupobis
nicns CBOEYACHOrO NOBILOMMEHHS NpO
npobremy Ta nigTBEPMKEHHS TOTO, L0
Bupib 36epirascs, obcnyroByBascs Ta
BMKOPMCTOBYBABCS BiANOBIAHO A0
NUCbMOBMX IHCTPYKLi 3M.

KPIM BUNAZKIB, KON LIE
3ABOPOHEHO 3AKOHOLABCTBOM, LiA
TAPAHTIA € BUKIMKOYHOKO TA
3AMIHIOE BY[Ib-AKY MPAMY ABO
HEMPAMY FAPAHTIIO TOBAPHOI
AKOCTI, NPUOATHOCTI AnA
BWKOPUCTAHHA 3A MEBHUM
MPU3HAYEHHAM ABO IHLY FAPAHTIO
AKOCTI Y YMOBY MPO AKICTb, A
TAKOX TI TAPAHTII, LLIO 3YMOBEHI
3BUYAVHOO NMPAKTUKOK BEAEHHA
NINOBWX OMNEPALIIA, TOPFOBENBHMM
TPAOMLIAMW ABO 3BUYAAMU, KPIM
MPABA BNTACHOCTI TA 3 METOIO
3AMOBIFAHHA NOPYLEHHIO
MATEHTHOTO MPABA.

BignosiaHo fo wjei rapaTii komnanis 3M He
Mag XofHWX 3060B's13aHb LoAo Byab-skoro
B1poby, AKkWiA BIILLIOB i3 Nady y 3B'A3Ky 3
HeHanexH1M abo HenpasubHUM
36epiraHHsIM, MOBOKEHHSM Y
00cnyroByBaHHsSM; HEAOTPUMAHHAM
IHCTPYKL|M i3 BUKOpPUCTaHHS; MoaudikaLlieto
abo noLukomKkeHHsM BUpoby B pesynbTari
HeLLacHoro Bunaaky, Hegbanocti abo
HENpaBuIbHOTO BUKOPUCTaHHS.

13.2. OBMEXEHHA
BIANOBIOANBHOCTI

KPIM BUMAJKIB, KON LIE
3ABOPOHEHO 3AKOHOLABCTBOM,
KOMMAHISA 3M 3A XXOIHNX OBCTABMH
HE HECE BIAMOBIJANBHOCTI 3A
BY[Ib-AKI MPAMI, HENPAMI, OCOB/NBI,
NOLATKOBI Y MOBIYHI BTPATU ABO
3BUTKM (Y TOMY YACTI 3BUTKN,
MOB'A3AHI 3 HEJOOTPUMAHHAM
MPUBYTKY), 3YMOBIEHI LM
BWPOBOM, HEANIEXHO BIf} MPABOBOI
TEOPIi, KA 3ACTOCOBYETHLCS.
BVKIALEHI B LIbOMY JOKYMEHTI
3ACOBW MPABOBOIO 3AXUCTY €
BUKIIOYHAMMN.

13.3. 3ABOPOHA MOOU®IKALIII
Lleit npuctpiit 3a6opoHeHo moaudikysaTy
6e3 nucbMoBOi 3rogy komnaHii 3M.
HecaHkuioHoBaHi MoaudikaLii MoxyTb
np13BECTW A0 BTPATY rapaHTii Ta npasa
KopucTyBaya BUKOPWUCTOBYBATY MPUCTPIA.
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3M Australia Pty Limited
1 Rivett Road

North Ryde N.S.W. 2113
+61 (1) 800 024 464

3M (East) AG

“BRIDGE Plaza” 4th floor
12 Bakikhanov street.
Baku AZ1065, Azerbaijan
+994 12 404 5050

3M Belarus

MpeacrasutenscTeo 3M B

Benapycu, BusHec-ueHTp “Omera Tayap”,
51 atax

[Mp-T [i3epxuHcxoro, 57

220089 als 23 MuHck, Benapych

+37517 37270 06

3M Belgium bvbalsprl.
Hermeslaan 7

1831 Diegem
+3227225111

3M (East) AG Predstavnistvo RS
Omladinskih brigada 90b,

11070 Beograd.

+381(0) 11 2209 400.

3M Bonrapus

Mnagocr 4, 613Hec napk odmsi,
crpapa 4, etax 2

1766 Codpwsi, Bbrrapus

Ten: 02/9601911,

paxc 02/9601926

MPEFRAF
LiamEMREK2228, $E
4% : 200233

E81E : 021-2210533

3M EEHRAF
EREEEE
L FIRDSFIE
(852) 28066111

s Mma|AFA DA

AHAQHH AR

MEEEA ISET oles
27-3 SILILHES ALY 195
NZHAFEA : 080-033-4114

(AR

3M Cesko, spol. s r.o.
V Parku 2343/24

148 00 Praha 4

Czech Republic

+420 261 380 111

3M Deutschland GmbH
Carl-Schurz-Str. 1
41453 Neuss

+49 213114 26 04
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3M Denmark als
Hannemanns Allé 53
DK 2300 Kgbenhavn S
+4543 48 01 00

Tengilidur & islandi:
Hannemanns Allé 53
DK 2300 Kgbenhavn S
+45 43480100

3M (East) AG
Podruznica v Ljubljani
Cesta v Gorice 8,
SI-1000 Ljubljana
+386 12003 630

3M Eesti OU
Veerenni 40A,
10138 Tallinn, Eesti.
+3726 115900

3M Egypt Trading Ltd.

Sofitel Tower, 19th Floor, Corniche EI-Nil St.
Maadi, Cairo

+202 525 9007

3M Espafia S.L.

Juan Ignacio Luca de Tena, 19-25
28027 Madrid

+34 913216281

3M France

1 Parvis de linnovation $20203 95006 Cergy
Pontoise Cedex

Tél: +33-1-30-31-61-61

3M Gulf Ltd.

P.O. Box 20191

Building 11, Third Floor,
Dubai Internet City, Deira
+9714 367 0777

3M Hellas MEPE
Kneiaiag 20, 151 25,
Mapoual, ABrva, EMdda
+30210 68 85 300

3M Hungaria Kft.
Inforpark E Epiilet,

1117 Budapest
Neumann Janos utca 1/E
+361270 7777

3M India Ltd.
Post Box No: 5606, GPO, Bangalore - 560 001
080 - 66595563

3M Ireland-

The Iveagh Building
Carrickmines Park
Dublin D18 X015

Tel: +353 (0)1280 3555

3M n"ya e

91 o't nM T A
46120 n'7xan - 2042 .0
+972 9 961 5000



3M Italia srl.

Via Norberto Bobbio, 21
20096 Pioltello (MI)
+3902 70351

3M KazakcraH XLLUC

[a3alctaH Pecnybrvkacsl, 050051 Anmartbi 1.,
«KlkTem-2» GuaHec-opTanbibl,oHBU3NH K-Ci 17A,
3-wi [abatTbl

Ten.: +7 727 333 0000,

cpakc: +7 727 333 0001

3M Latvija SIA,
Kelnes iela 1,

Riga, LV-1014, Latvija.
+371 67 066 120

3M Lietuva

A. Gostauto g. 40A
LT-03163, Vilnius
+3705216 07 80

3M Nederland B.V.
Molengraaffsingel 29
2629 JD Delft
+31(0)15 7822406

3M New Zealand Limited

94 Apollo Drive, Rosedale AUCKLAND 0632,
New Zealand

+64 (0)800 364 357

3M Norge AS
Teerudgata 16
Postboks 300, 2001 Lillestram.
TIf: +47 06384

3M (EAST)

AG PODRUZNICA RH

Avenija Veceslava Holjevca 40 10010 Zagreb
+385 1 2499 750

3M Poland Sp. z 0.0.
Aleja Katowicka 117,
Kajetany K / Warszawy
05-830 Nadarzyn

+48 22 739 60 00

3M Espania, S.L., Sucursal em Portugal,
Edificio Office Oriente

Rua do Mar da China,

n°3-3°Piso A.

1990-138 Lisboa.

+35121 3134500

3M Romania

Bucharest Business Park, Str. Menuetului 12,
cladirea D, et.3,

013713 Bucharest

+40 21 2028000

3M Poccus

108811, r. Mocksa, n. MockoBckuiA,
KueBckoe Lu., 22-1 kM, IOMOBH.
6,ctp. 1

+8 800 250 84 74

3M Sanayi ve Ticaret A.S.
Sehit Sinan Eroglu Cad.

Akel Is Merkezi No:6, A Blok
Kavacik/ Beykoz

34805 Istanbul — Turkei

+90 216 538 07 77

3M Tiirkiye

Barbaros Mah. Mor Siimbiil Sok. No:7/3F
27-51

Nidakule Atasehir Gliney 34746 Atasehir/
istanbul

Telefon: (+90) 216 538 07 77

3M (Schweiz) GmbH,
Eggstrasse 91, Postfach,
8803 Riischlikon, Switzerand,
Tel: 044 724 90 90.

3M Technologies Pte. Ltd.

10 Ang Mo Kio Street 65, Singapore 569059
Tel: +65 6450 8888

Emergency Tel: +65 6591 6888 (8.15am —
5pm)

3M Slovensko s.r.o.

Polus Tower I,

Vajnorska 100/B,

831 04 Bratislava, Slovensko
Tel: +421 249 105 211

3M South Africa
146a Kelvin Drive, Woodmead
Sandton 2128, Johannesburg
+27 11 806 2230

Suomen 3M Oy

PL 600 (Keilaranta 6)
02151 Espoo

p. +358 9 525 21

3M Svenska AB
Herrjarva torg 4
170 67 Solna
+46 892 21 00

3M United Kingdom PLC

3M Centre, Cain Road
Bracknell, Berkshire, RG12 8HT
+44 870 60 800 60

3M Osterreich GmbH
Kranichberggasse 4
1120 Wien

+43 1 86686 0

3M Personal Safety Division

3M Center, Building 0235-02-W-70
St. Paul, MN 55144-1000
Technical Assistance:
1-800-243-4630

3M Personal Safety Division, 3M
Mexico S.A. de C.V.

Av. Santa Fe No. 190

Col. Santa Fe, Del. Alvaro Obregon
Mexico D.F. 01210

3M Personal Safety Division
3M Canada Company,
P.0. Box 5757
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London, Ontario, N6A 4T1
Technical Assistance :
1800 267-4414

3M Japan Limited
6-7-29, Kita-Shinagawa
Shinagawa-ku,

Tokyo 141-8684,
Japan

3M Thailand Limited

Sermmitr Tower,159 Asoke montri Rd.,
Klongtoey Nua,Wattana,BKK 10110
02-2608577#1305

PT 3M Indonesia

Perkantoran Hijau Arkadia,
Tower F, It 8

JI. TB. Simatupang Kav. 88
Jakarta Selatan 12520 Indonesia,
62-21-2997-4000 (hunting)

3M Ykpaita

BiaHec-LieHTp “Topu3oHT Mapk’, 7
nos., Byn. M. Amocoga, 12, Kuis
03680, Kuis, YkpaiHa

Ten: +38 (044) 490 57 7
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3M Personal Safety Division
3M Svenska AB, Box 2341
SE-331 02 Varnamo

Sweden

Internet: www.3M.com/PELTOR

FP3584REVH

© 3M 2022. All rights reserved.

3M™ PELTOR™ SportTac Headset

is made in Sweden by 3M Svenska AB,
SE-331 02, Varnamo, Sweden.

3M and PELTOR are trademarks of 3M
Company, used under license in Canada.
PELTOR is a trademark of 3M Svenska AB,
used under license in Canada.

Patent: www.3M.com/patent

3M PSD products are occupational use only.
In Europe, 3M PELTOR products may also
be appropriate for certain non-work uses.
Always read and follow User Instructions.



